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स्थूलदेहानां मधूदकमनुपानम्‌ ,, | अहाररसस्य कार्यम्‌ हँ 
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लक्षणम्‌ १९०-१९२ 
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असुखस्यायुधी 
हितस्यायुषो 


अहितस्यायुपो 
प्रमाणम।युष; 
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णानि 
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णानि 
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२०४-२०५ 


एष्टाङ्काः 
२०१ | 
3 | 
| 
» | 
११ | 
32 
» 
१9 
11 | 
| 
2१ | 
२०२ || x 
nA 
| 
१39 | 
१9 | 
२०३ | 
HS 11 
” 
२०४ 4 


yr 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


SSS 


दि | 
Digitized by Arya SoA Hou Sea सूक and eGangotri 


1 


| 
| 
| 
| 


आ 


विषयाः 

आगन्तुज्वरे कारणभेदेन दोषा- 
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आगन्तुज्वरस्य वैशिष्टय म्‌ 

ज्वरस्येकत्वेडपि कारणभेदाद्भे द 
प्रदर्शनं 

ज्वरस्य पूवरूपाणि 

ज्वरस्यायुत्पत्ति: 

ज्वरपदस्य निरुक्तिः 

सर्वरोगेषु ज्वरस्य दुश्चिकित्य- 
तमत्वम्‌ 

सर्वप्राणिनां ज्वरपूर्वकमेव 
जननमरणम्‌ 

अवस्थाविशेषेण चिकित्सा 
विधानं 

यद्योक्तविषयस्य पचे: पुनः 
कथने न दिरुक्ति: 

अध्यायोक्तविषयाः 


२ रक्तपित्तनिदानम्‌ | 
रक्तपित्तस्य निदानपूविका 
सम्प्राप्ति 
यस्मात्‌ पित्तस्य रक्तपित्तमिति 
संज्ञालाभः 
रक्तपित्तस्य पूर्वरूपाणि 
5) उपद्रवाः 
दोषभेदेन रक्तपित्तस्य मागं भेद: 
रक्तपित्तस्य साध्यासाध्यवि- 
निश्चयः 
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विज्ञानं 
वातगुल्मस्य कारणानि 
सम्प्राप्तिः 
११ लक्षणानि 
वायुना सह पित्तप्रकोपे हेतु: 
पित्तयुल्मस्य सम्प्राप्तिः 
„ रक्षणानि 
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म्भावित्वम्‌ २१४ 
गतमस्य चिकित्सासूत्रं ee 
भ्रध्यायार्थसंग्रहः 3 
४ प्रमेहनिदानस्‌ । 
प्रमेहसंख्या २१५ 
निदान-दोष,दूष्य वि शेषेभ्यो 
विकारविधातभावाभावप्रति- 
विशेषाः २१५-२१६ 
कफप्रमेहस्य निदानम्‌ २१५ 
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कफप्रमेहस्य संप्राप्तिः 0) 
कफजन्यदशप्रमेहनामानि २१६-१७ 
तेषां साध्यत्वे उपपत्तिः 


दशविधरलेष्मप्रमेहाणां लक्ष- 
णानि 
पित्तप्रमेहस्य निदानम्‌ ११७ 
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तेपां याप्यत्वे हेतु: s 
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मण्डलकुष्ठस्य ,, | 
ऋष्यजिहृस्य ,, २२३-२२४ | 
पुण्डरीककुष्ठस्य ,, » | 
सिध्मङुष्ठस्य ,, (ए) ` | 
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fagi च न 
उदकवद्खोतसां १, 55 १, 
HATATAT p ७ २६४ 
 रसशोणितमां प्भेदो5स्थिमज्ज- 
शुक्रवहस्रोतसां मूलं तदुष्टिल- 
क्षणं च तु 
FRAT p y ह 
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ब्रह्मगा हि यथास्रोक्तमायुर्वेदं प्रजापति: l 

स जग्राह निखिलनादावाश्विनो तु पुनस्ततः ॥ ४॥ 

१ १ अश्विभ्यां भगवाञ्छक्रः प्रतिपेदे ह Hawa | 

१ FARR भरद्वाजस्तस्माच्छक्रमुपागमत्‌ ॥ ५॥ 


9 eS 


7 j थ चरकरिप्पणी प्रारभ्यते-- 


लोकेशकाउखिशक्रान्‌ , भारद्वाज पुनर्वसु वह्निम्‌ | 
चरक दृढवलूसहितं AANA चरकार्थबोधाय ॥ 


न २ अथा$भोष्टदेवतानमस्कारानन्तरं यतो जगद्रोगैराक्रान्तमतो दोर्घजीवि- 


-तमधिङृत्य कृतमध्यायं व्याख्यास्याम इत्यन्वयः | aig जोवितमधिकृत्य 


न कृतो ग्रन्थ इति विग्रहे “अधिकृत्य कृते न्ये? इति छ , अथवा दाँघे जीवि. 
= तशब्दोस्त्यत्र इति विरहे अध्यायानुवाकयो लेक च” इति मत्वर्थीयरछः 
९, २ इते भगवानात्रेयः”-पुनवसुराह स्मेत्यन्वयः, इति वक्ष्यमाणं दोर्धजोदि 


- तासेत्यांदे । २ केवलं प्रतिपेदे अधीतवान्‌ न तु अध्यापितवान्‌ कमपि 
क ।शष्यम्‌ , एतेन शक्रस्य शिष्यसाकाह्ठुता दशिता । ४ तस्मात्‌-मरद्वाजस्य 
यरुसापेक्षत्वादिन्द्रस्य शिष्यसापेक्षत्वेनोभयाकाह्ना सत्वात्‌ । 
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“ विज्नभूता यदा रोगाः प्रादुर्भूताः शरीरिणास्‌ । 
_/तपोपवासाध्ययनत्रृह्मचर्यव्रतायुघाम्‌ ॥ ६॥ 
तदा भूतेष्वनुक्रोशं पुरस्क्रःय महर्षयः | 
समेताः पुण्यकर्माण: पार्श्व हिमवतः BA ॥ ७ ॥ 
अङ्गिरा जमदञ्चिश्च वसिष्टः कउप्रपो WT: | 
आत्रेयो गोतमः सांख्यः THEM नारदोऽसितः ॥ ८॥ 
ANA वामदेवश्च मार्कण्डेयाइचलायनौ । 
पारिक्षिभिक्षुरात्रेयो भरद्वाजः कपिञ्जलः ॥ ९॥ 
विश्वामित्राश्वरथ्यो च भ।गेवइच्यवनोऽभिजित्‌ | 
गाग्ये: शाण्डिल्यकोण्डिन्यो वाक्षिर्दैवळगाळवो ॥ ५० ॥ 
सांकृत्यो वेजवापिश्च कुरिको बादरायणः | 
बडिशः शरलोमा च काप्यकात्यायनाचुभो ॥ ११ ॥ 
काङ्कायनः कैकशेयो धौम्यो मारीचकाइ्यपौ | 
शर्कराक्षो हिरण्याक्षो लोकाक्षः पेङ्गिरेव च ॥ १२॥ 
शौनकः शाकुनेयश्च मैत्रेयो मैमतायनिः । 
वैखानसा वाळखिल्यास्तथा चान्ये महर्षयः ॥ १३ ॥ 
ब्रह्मज्ञानस्य निधयो यमस्य नियमस्य ्च। 
तपसर्तजसा दाप्ता RAHAT इवाझयः ॥ १० ॥ 
सुखोपविष्टास्ते तत्र पुण्यां चक्रः कथामिमाम्‌ । 
धर्मोर्थकाममोक्षाणामारोग्यं मूलमुत्तमम्ग्‌ ॥ १५॥ 
रोगास्तस्यापहतीरः श्रेयसो जीवितस्य च। 
WMA सनुष्याणामन्तरायो महानयम्‌ N १६॥ - 
कः स्यात्तेषां शमोपाय इत्युक्त्वा ध्यानमास्थिताः । 
( अथ ते शरणं झक्रं दद्युध्य़ांनचक्षुषा ॥ १७॥ 


१ यदा विघ्नभूता रोगाः प्रादुभूतास्तदा भूतेषुन्प्राणिषु अनुक्रोशं दयां 
GAT उद्दिश्य पुण्यकमांणो महषयः शुभे हिमवतः पाश्चे समेताः समितिं 
कृतवन्तः। समितो च एकपञ्चाशद्‌भ्योप्यधिकाः सम्मिलिता इत्याह अङ्गिरा 
इत्यारभ्य-तथा चान्ये महर्षय इत्यन्तेन । वेखानसाः वानप्रस्थाः, वाल 
खिल्या दिव्याः सूयलोकस्थाः स्वल्पकाया:) २ तत्र हिमवतः शुभे पार्श्व । 
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| स वक्ष्यति शमोपायं यथावदसरप्रभुः | 

कः सह खनाक्षभवनं गच्छेत्‌ प्रष्टुं शचीपतिम्‌ १८ ॥ 
अहमर्थे नियुज्येयमत्रेति प्रथमं वचः | 
भरट्वाजोऽव्रवीत्तस्मादषिभिः स नियोजितः॥ १९॥ 
स शक्रभव॒न गत्वा सुराष॑ंगणमध्यगस्‌ । 

| ददर बळहन्तारं दीप्यमानमिवानलम्‌ ॥ २०॥ 
सोऽभिगम्य जयाशीसिरभिनन्द्य सुरेश्वरम्‌ | 

| प्रोवाच भगवान्‌ धीमानृषीणां वाक्यमुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥! 
| ! उप्राधयो हि ससुत्पन्नाः सवेप्राणिभयङ्कराः | 
FS मे शमोपायं यथावदमरप्रभो ॥ २२॥ 

तस्मे प्रोवाच भगवानाथुर्वेदं शतक्रतुः | 

| पदेरल्पेमाति बुद्धा Faget परमर्षये ॥ २३॥ 

| हेलुलिङ्गोषधज्ञानं स्वस्थातुरपरायणम्‌। 

J | त्रिसूत्रं शाश्वतं पुण्यं बुबुधे यं पितामहः ॥ २४: 

ह सोऽनन्तपारं त्रिस्कन्धमायुर्वेदं महामतिः | 

| यथावदचिरात्‌ सवे FIN तन्मना सुनिः॥ २५॥ 
तेनायुरमितं लेभे भरद्वाजः सुखान्वितम्‌ । 

| ऋषिश्योडनथिक ते च शशंसानवशेषयन्‌ ॥ २६ ॥ 

| "ऋषयश्च भरद्वाजाज्ञणृहुस्तं ्रजाहितस्‌। ¬ 

| दीघमायुरिचिकीषन्तो वेदं वधनमायुपः ॥ २७॥ 

> तेनषेयस्ते दइञ्ुर्यथावज्ज्ञानचक्ा । 

सामान्य च विशेषं च गुणान्‌ द्रव्याणि कमे च॥ २८॥ 
समवायं च, तज्ज्ञात्वा तच्चोक्तं विधिमास्थिता: | 
लेभिरे परमं शर्म जीवितं चाप्यनित्वरस्‌ ॥ २९॥ 


| १ अर्थेन्कार्य्ये शक्र अवनगमनरूपे। २ वलस्या5सुरस्य हन्तारं नाशकं 
| बलारातिः शचीपति'रित्यमरः । २ भगवान्‌ शतक्रतुस्तस्यमहषोवपुलां यह- 
l णधारणादियुणवत्तया महतीं मति बुद्ध्वा ज्ञात्वा तस्मै परमर्षये आयुवेद 
See ग्रोवाच-इलन्वयः। ४ तेनायुर्वेदज्ञानेन | ५ एति तच्छीलमित्वरं गत्वर्‌= 
a, मस्थिरमित्यर्थः 'इण-गता वित्यस्मात्करप्‌। अनइवराभिति पाठान्तरम्‌ । 
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अथ मैत्रीपरः पुण्यमायुर्वेदं पुनर्वसुः | | 
“शिष्येभ्यो दत्तवान्‌ षड्भ्यः सर्वभूतानुकम्पा ॥ ३० ॥ 
अञ्निवेशश्च ASA जतूकणे: पराशरः | Sed 
हारीतः क्षारपाणिश्च जगृहुस्तन्सुतेवचः ॥ ३१ ॥ 
बुद्धेविशेषस्तत्रासीदुपदेशान्तरं gÀ: 
तन्त्रस्य कता प्रथसमास्ेवेशो यतो5भवत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अथ भेलादयश्चक्रुः स्वे स्व तन्त्रं, कृतानि च । | 
श्रावयासासुरात्रेय Aas GATT: ॥ ३३॥ | 
श्रुत्वा YANRANTI: पुण्यकर्मणास्‌ | | 
यथावस्सूत्रितमिति प्रह्मरास्ते$युसेनिरे ॥ ३४ ॥ 
सव एवास्तुवंस्तांश्च सवेभूताहितेषिण: 
साथ भूतेष्चनुक्रांश इत्युच्चरब्रवन्‌ समस्‌ ॥ २५ ॥ 
तं पुण्य gya: शब्द दिवि देवर्षयः RAIT: | | 
सामराः परमर्षीणां Bear सुसुदिरे परम्‌ ॥ ३६ tt | 
अहो साध्विति निर्घोषो लोकांस्रीनन्ववादयत्‌। ` वी. 
नभसे सिग्धगस्भीरो हर्षाद्भूतेरुदीरितः ॥ ३७ ॥ | 
शिवो वायुवैवो सर्वा भाभिरुन्मीलिता दिशः | 
MJ: सजलाश्चच दिव्याः कुसुमवृष्टयः ॥ ३८॥ | 
| अथाभिवेशप्रमुखान्‌ विविशुर्ज्ञानदेवताः | | 
बुद्धि: सिद्धि: स्थतिरमेधा इतिः कीर्तिः क्षमा दया ॥ ३५ ॥ 
ताचे चाजुमतान्थेषां तन्त्राणि परमोर्षिभि: । 
J भावाय भूतसक्कानां प्रतिष्ठा भुवि लेभिरे॥ ४०॥ ) 


i 


हिताहेत सुखं ढुःखमायुस्तस्थ हिताहितम्‌। 
सान च तच्च यत्रोक्तमायुर्वेदः स उच्यते ॥ ४१ ॥ 
| ररारान्द्रयसच्चात्मसंयोगो ant जीवितस्‌ | 


Co oei h आयुवदलक्षणामदम्‌। २ आयुलंक्षणामिदम्‌ , आयुषः परय्यायाश्वात्र। 
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“| नित्यगश्चानुवन्धश्च पर्यायैरायुरुच्यते ॥ ४२॥ 
तस्यायुपः पुण्यतमो वेदो वेदविदां मतः | 
वक्ष्यते यन्मंनुष्याणां लोकयोरूभयो रहितः ॥ ४३ ॥ 
सत्त्वमात्मा शरीरं च त्रयमेतच्चिदण्डवत्‌। 
लोकस्तिष्ठति संयोगात्तत्र सर्च प्रतिष्टितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
स पुमाश्चेतन तच तचाथकरण स्मृतम्‌ | 
वेदस्यास्य, तदथ हि वेदोऽयं संप्रकादितः ॥ ee Nh 
. | सवेदा सर्वभावानां सामान्यं वृद्धिकारणम्‌ | ~ 
५/| हासहेतुर्विदोषञ्च, प्रवृत्तिरभयस्य तु॥ ४६॥ ४८४ 
a विशेषस्तु प्रथक्त्वकृत्‌ | 
gandar है सामान्य, विशेषस्तु विपर्ययः ॥ ४७॥ ` 
खाँदीन्यात्मा सनः कालो दिशउच ट्रेव्यसंग्रह: 
सेन्द्रियं चेतनं द्रव्यं, निरिन्द्रयमचेतनस्‌ lech ४ 
सार्था गुवोदयो' बुद्धि: प्रयत्नान्ताः परादय: | 
गुणाः ग्रोक्ता:, प्रयल्लादि कर्म चेष्टितसुच्यते ॥ ४९॥ ४ 
समवायो 5पृथग्भावो भूभ्यादीनां TIAA: | 
स नित्यो यत्र हि द्रव्य न तत्रानियतो गुण: ॥ ४० ॥ ~ 
यत्राश्रिताः कर्मगुणाः कारणं समवायि यत्‌। = 
त्र्य, समवायी तु AFAL: कारणं गुणाः ॥ ५५ ॥ 


nw 


एतत्पर्थ्यन्तमायु्वदाधिकरणप्रतिपादको -अन्धः | सत्त्व मनः, पुमान्‌ 
जीवः, शरीरं पाञ्चभौतिकः पिण्डः । एतत्रयमधिकृत्यायुर्वेदः प्रवत्तते इत्याधि 
करणं पुरुषः । २ सामान्यन्च विशेषश्रेत्यादिना पूर्वे पदार्थाः परिगणिताः, 
अथ तान्‌ लक्षयति--'सर्वदा सर्वभावानामि'त्यादिना, अतएव वेदोऽयं संप्र- 
काशितः इत्यनन्तरमेव सवदा? इत्यादिपाठः प्रकरणसङ्गततया समुच्चितः | 
३ 'महाभूताने खं वायुरपिरापक्षितिस्तथा? इति पञ्र खादयः । ४ संक्षेपेण 
अहो ज्ञानं संग्रहः कारणद्रव्याणां नवसंख्यावत्तया BAI, कार्य द्रव्याणां 
विस्तरस्तु हरीतक्यादिवर्गकथनेन भविष्यति | ५ तच्च द्रव्यं द्विविध 
खत्तनमचेतनन्रेति, सेन्द्रियं हरिणादि, निर्रिन्द्रिय हरीतक्यादि | ६ “पराः 
परत्वे युक्तिश्रेःत्यादिना परादय उक्ताः सूत्रस्थाने २६ अध्याये २७ Vhs) 
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संयोगे च विभागे च कारणं द्वव्यमाश्चितस्‌। ˆ 
कतेब्यस्य क्रिया कर्म कर्म नान्यदपेक्षते ॥ ५२ ॥ 
E कारणं, कार्य घातुसास्यमिहोच्यते । 
थातुसाम्याक्रिया चोक्ता तच्चस्यास्य प्रयोजनस्‌ ॥ ५३ ॥ 
कालबुद्धीन्द्रिया्थांनां योगो मिथ्या न चातिच। ” 
द्वयाश्रयाणां व्याधीनां त्रिविधो हेतुसंग्रहः ॥ ५४ ॥९/” 
शरीरं सच्चस॑जं च व्याधीनामाश्रयो सतः | 

तथा सुखानां, योगस्तु सुखानां कारणं समः ॥ ५५ ॥ 
निर्विकारः परस्स्वात्मा सच्वभूतगुणेन्द्रिये: । 

चतन्ये कारणं नित्यो द्रष्टा पश्यति हि क्रियाः ॥ ५६ ॥ 
वायुः पित्तं कफश्चोक्तः शारीरो दोषसंग्रहः | 

मानसः पुनरुदिष्टो रजश्च तम एव च ॥ ५७॥ 
प्रशाम्यत्योषधेः पूर्वा देवयुक्तिव्यपा AN: | 


So 3 ——— SEE = 


१ पदार्थाः कारणान चिकित्सायाम्‌। २ धातूनां वातपित्तकफानां, 
साम्यं समता शरीरधारणयोग्यता-प्रतिपादनं काय्यम्‌ | 

३ अस्य तन्त्रस्य कार्यार्चाकत्साशास्रस्य धातुसाम्यक्रियाप्रयोजनम्‌। 

४ 'द्वयाश्रयत्वं रागाणा मित्युक्तमाश्रयद्वयं दर्शयति शरीरं सत्त्वसंक्षत्रेति। 

५ “सत्त्वमात्मा शरीरञ्च ्रयमेतत्रिदण्डवत्‌? इत्यत्र त्रितयस्या युरवेदाधिः 
करणता उक्ता, अत्र ठु दारीरमनसोरेव व्याध्याश्रयत्वमुक्तमतस्तत्परिहर- 
'न्नाह--निर्विकार इति। आत्मा विकाररहितत्वेन न व्याधीनामाधीनाज्ञा 
श्रयः किन्तु सक्तेन भूतयुणेरिन्द्रियेश्वकरणभूतेश्वेतन्ये व्याधिजन्यदुःखः 
ज्ञाने कारणं, यतो नित्यो द्रष्टा सन्‌ स सर्वाः क्रियाः पइयाति, अतो दशने 
नेव दुःखीभवति, न तु व्याध्याश्रयत्वेनेति भावः । 

६ ननु शारीरे मनासे च कथं विकार इत्यत आह ‘arg: पित्तामिः 
'त्यादि?। वातीति वायुः प्राणाऽपानादिः | तपतीति पित्तं पाचकोऽग्निः । कें 
जले फलतीति कफः SAT एते त्रयः झारीराश्रिता दोषाः विकारहेतवः, 


VAST! शरीर दूषयन्ति | अविकृतास्तु धारयान्ति अतो धातव इत्युच्यन्ते, ` | 


Same N एत [वकता न भवयु- सा धातुसाम्यक्रिया | 
७ विका रप्रशमनोपायमाह-प्रशाम्यत्यौषथै रित्यादिना | 
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मानसो ज्ञानविज्ञानवैर्यस्म्ृतिसमाधि9मि: ॥ ५८ ॥ 
| ea: शीतो लघुः सूक्ष्मश्वलो$थ विशदः खर: | 
विपरीतयुणेड्रेव्पेर्मारुतः संग्रशाम्यति ॥ ५९ ॥ 
| MACHU तीक्ष्ण च द्ववमस्ल सर Fg । 
| विपरीतगुण: पित्त द्रव्येराञ्जु प्रशाम्यति ॥ ६० ॥ 
गुरुशीतसदुस्तिग्यमधथुरस्थिरपिच्छिला: | 
। इलेष्मणः ग्रामं यान्ति विपरीतयुणेगुणा: ॥ ६५ ॥ WW 
विपरीतगुणेर्देशमात्राकालोपपादितैः | | 
| E विकाराः साध्यखंमताः ॥ ६२॥ ४४ 
साधनं न त्वसाध्यानां व्याधीनासुपादिइयते । 
Ee. यथाद्रव्यं गुणकर्स प्रवक्ष्यते ॥ ६३ ॥ 
| रसनार्थो रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथा | 
| RA च विशेषे च प्रत्ययाः खादयस्रयः ॥ ६० -- 
स्वादुरम्लोऽथ लवणः कटुकस्तिक्त एव F | 
पु कषायञ्चेति पट्कोऽयं रसानां AAS: स्मृतः ॥ ६५ ॥ ~~ 
स्वाद्वम्ललवणा ATA, कषायस्वादुतिक्तकाः । f 
जयन्ति पित्तं, इलेष्माणं कपायकटुतिक्तकाः ॥ ६६ ॥ 
ट्वम्ललवणा: पित्तं स्वाद्वम्ललवणाः कफस्‌ | 
कटुतिक्तकषायाङ्च कोपयन्ति समीरणम्‌ ॥ ६७॥ ४ 
*किंचिद्दोषप्रशासनं किंचिद्धा तुम्रदूपणस्‌ | ह 
स्वस्थवृत्तो मत किचित्रिविधं द्रव्यसुच्यते ॥ ६८॥ ४४ 
तत्पुनस्त्रिविधं प्रोक्तं जाङ्गमं भोममोद्विदम्‌। 
मधूनि गोरसाः पित्तं वसा मजसृगामिषम्‌॥ ६९॥ 
विण्मूत्रचर्मरेतोऽस्थिस्रायुशङ्गनखाः खुराः | 
| जङ्गमेभ्यः प्रयुज्यन्ते केशा लोमानि रोचनाः Ul ७०॥ 
| सुवण समलाः पञ्च लोहाः ससिकताः सुधा । 
मनःशिलाले मणयो लवणं गेरिकाञ्जने ॥ ७१॥ 
क भाससाषधमुदिष्टमाद्धद ठु चठावधस्‌ | 
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वनस्पतिस्तथा वीरुद्वानस्पत्यस्तथोषधिः N ७२ ॥ 
फलेवनस्पतिः, पुष्पेवानस्पत्यः फलेरपि । 

आषध्य' फलपाकान्ताः, प्रतानवारुघः STAT: ॥ ७३ ॥ 
मूलत्वक्सारनियांसनालस्व रसपछ वा: । 

क्षाराः क्षीरं फलं पुष्पं भस्म तेलानि कण्टकाः ॥ ७४॥ 
पत्राणि झुङ्गाः कन्दाञ्च प्ररोहाइचोद्धिदो गणः ॥ 
मूलिन्यः पोडशकोना: फलिन्यो विंदातिः स्ताः ॥ o 
महास्रेहाइच AAT: THT लवणानि च। 

अष्टो सूत्राणि सङ्कातान्यष्टावेव पयांसि च ॥ ७६॥ 
शो धनाथांइ्च TTA: पुनर्वंसुनिदर्श्चिताः । 

य एतान्‌ वेत्ति संयोक्तु विकारेपु स वेदवित ॥ ७७ ॥ 
हास्तदन्ती हमवती श्यामा त्रिवृदधोगुडा | 

सप्तला उवेतनामा च प्रत्यक्श्रेणी गवाक्ष्यपि ॥ ७८॥ 

र ज्योतिष्मती च बिम्त्री च शणपुष्पी विषाणिका | 
अजगन्धा द्रवन्ती च क्षीरिणी चात्र षोडशी ॥ ७९ nw D 
शणपुष्पी च बिस्बी च छदने हेमवत्यपि । 
श्वेता ज्योतिष्मती चेव योज्या शीपैविरेचने ॥ ८०॥ “ | 
एकादशावशिष्टा या: प्रयोज्यास्ता विरेचने ॥ | | 

| इत्युक्ता नामकर्मभ्यां मूलिन्यः, फलिनीः श्रणु ॥ ८१॥ ` 
शाङ्कन्यथ विडङ्गानि त्रपुषं सदनानि च । 
धामार्गवमथेक्ष्वाकु जीमूतं कृतवेधनम्‌ ॥ ८२॥ ? 
आनूप स्थलजं चव Stan द्विविधं aR | | 


प्रकीयो चोदकीर्या च प्रत्यर्कपुष्पी तथाऽभया ॥ ८३ N 
त:कोटरपुष्पी च हस्तिपण्यांरच शरदस्‌ | 


स्पिछुका र्‌ग्वधयोः फलं यत्‌ कुटजस्य च ॥ ८४ ॥ 
वामागवमथक्ष्वाकु MAAT कृतव ATT | 


| 
मदन कुटज AT त्रपुध हास्तपणिनी ॥ ८५॥ | 
एतानि वमने चेव योज्यान्यास्थापनेषु च । र 
-Oa mapa Y ग्रच्छदेने चेव प्रत्यक्पुष्पी विथीयते ॥ ८६ ॥ 


१ झोतकन्यष्टीमधु | ee २ प्रत्यक्पुष्पी अपामार्ग: 1... 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


। 


र ADiGgitized by Arya Samaj ratamchennai and eGangotri z 


दश यान्यवशिष्टानि तान्युक्तानि विरेचने । 
नामकर्मभिरुक्तानि फलान्येकोनथिशतिः ॥ ८७॥ 
- | सापिस्तेळं वसा मज्जा स्नेहो दृष्टङ्चतुर्विधः | 

| पानाम्यञ्जनबस्त्यथ नस्याथ चेव योगतः ॥ ८८ ॥ 


| स्नेहना जीवना वर्ण्या बलोपचयवर्धनाः | 
स्नेहा ह्यते च विहिता वातपित्त फापहाः ॥ ८९ ॥ 


| सौवचंलं सैन्धवं च बिडमौद्विदमेव च। 
| MJN सहतानि पञ्च स्युलवणानि च ॥ ९०॥ 
स्निग्धान्युष्णानि तीक्ष्णानि दीपनीयतमानि च । 
आलेपनार्थ युज्यन्ते स्नेहस्वेदविधो तथा ॥ ९१॥ 
अधोभागोरध्व॑भागेषु निरूहेष्वनुवासने | 
अभ्यञ्जने भोजनार्थे शिरसश्च विरेचने ॥ ९२॥ 
शस्त्रकर्मणि वर्त्येथेमभ्ननोत्सादनेपु च | 
अजीणोनाहयोर्वाते गुल्मे शूले तथोदरे ॥ ९३॥ 
उक्तानि लवणान्यूध्व सूत्राण्यष्टौ निबोध मे । 
सुख्यानि यानि दिष्टानि सर्वाण्यात्रेयशासने ॥ ५४ ॥ 
| अविसूत्रमजासूत्रे गोमूत्रं माहिषं तथा । 
हस्तिसूत्रमथोष्ट्स्य हयस्य च खरस्य च ॥ ९३॥ 
उष्णं तीक्ष्णमथो रूक्षं कटुकं रवणान्वितम्‌। 
सूत्रसुत्सादने युक्तं युक्तमालेपनेषु च ॥ ९६ ॥ 
» युक्तमास्थापने सूत्रं युक्त चापि विरेचने । 
स्वेदेष्वपि च तद्युक्तमानाहेष्वगदेषु च ॥ ९० ॥ 
| उदरेष्वथचाशेःसु गुल्मकृष्टकेलासिषु । 
° 


तद्युक्तसुपनाहेषु परिषेके तथेव च ॥ ९८ ॥ 
दीपनीयं विषघ्नं च क्रिमिघं चोपदिञ्यते | 
पाण्डुरोगोप सुष्टानासुत्तमं शस चोच्यते ॥ ९९॥ 
BAM रासयेत्पीत मारुत चानुझोमयेत्‌ । 

E कर्षत्पित्तमधोभागमित्यस्मिन्‌ गुणसङ्गहः | १०० ॥ 
सामान्येन सयोक्तस्तु, JARAT प्रवक्ष्यते | 

अविसूत्रे सतिक्तं स्या त्स्निग्थं पित्ताविरोधि च ॥ १०१ ॥ 
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आज कप्पप्रमघुर पथ्यं दोपान्निहन्ति च । 


राव्यं समधुरं किश्विहोषप्न क्रिसिकुष्टनुत्‌ ॥ १०२ tt | 
कण्डूं च शमयेत्‌ पीतं सम्यग्दोपोदरे हितस्‌ । A j 
अर्शः शोफोदरघं तु सक्षारं माहिषं सरस्‌ ॥ १०३ tt 3 


हास्तिकं लवण सूत्रं हितं तु क्रिमिकुष्टिनास्‌ | 
प्रशस्तं बद्धविण्मूत्रबिषश्लेष्मामयाशैसाम्‌ ॥ १०४ ॥ 
सतिक्तं श्नासकासघमशॉधं चौष्ट्रमुच्यते | 

दाजिनां तिक्तकटुकं कुष्टव्रणविषापहस्‌ ॥ १०५ ॥ 

खर मूत्रमपस्मारोन्मादग्रहविनारनम्‌ | 
इतीहोक्तानि मूत्राणि यथासामर्थ्ययोगतः ॥ १०६ ॥ 
अतः क्षीराणि वक्ष्यन्ते कर्म चेषां गुणाइच ये । 
अविक्षीरमजाक्षीरं गोक्षीरं माहिषं च यत्‌ ॥ १०७॥ 
उष्टरीणामथ नागीनां वडवायाः ख्रियास्तथा | 
आयशो मधुरं स्निरधं शीतं स्तन्यं पयो मतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
प्रीणनं बृहणं TH मेध्यं बल्यं मनस्करम्‌ | 
जीवनीयं श्रमहरं श्वासकासनिबर्हणम्‌ ॥ १०९॥ ४ 
हन्ति शोणितपित्तं च सन्धानं विहतस्य च। 
सर्वप्राणभ्व॒तां सात्म्य शमनं शोधनं तथा ॥ ११० ॥ 

| तृष्णाङ्न दोपनीयं च श्रेष्ट क्षीणक्षतेषु च । 

१ पाण्डुरोगेडम्लपित्ते च कोपे गुल्मे तथोदरे ॥ ९१५ ॥ 
अतीसारे ज्वरे दाहे श्वयथौ च विशेषत: | ॥ 
योनिशुक्प्रदो पेषु मूत्रेषु प्रदरेषु च ॥ ११२ ॥ 
पुरीषे ग्रथिते प्यं वातपित्तविकारिणाम्‌ । 
नस्यालेपावगाहेषु वमनास्थापनेषु च ॥ ११३॥ | 
विरेचने स्नेहने च पयः सर्वत्र युज्यते । | 
यथाक्रमं क्षीरगुणानेकेकस्य परथक्प्र्थक ॥ ११४॥ | 
अन्नपानादिकेऽध्याये भूयो वक्ष्याम्यशेषत: | | 
अथापरे त्रयो TAT: TATA फलमूलिभिः ॥ ११५ ॥ डा 


J स्ज॒ब्यकोइमन्तकास्तेषामिदं कर्म प्रथक्प्रथक | 
वमने5इमन्तकं विद्यारस्नुहीक्षीरं विरेचने ॥ ११६ ॥ 
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| क्षीरमर्कस्य विज्ञेयं वमने सविरेचने । 
इमांखीनपरान्‌ व्रक्षानाहुर्येपां हितास्त्वचः ॥ ११७॥ 
= (2 पूतीकः कृष्णगन्धा च AAE तथा तरु: | 
) विरेचने प्रयोक्तव्यः पूतीकस्तिल्वकस्तथा ॥ ११८ ॥ 
कृष्णगन्धा परीसर्पे शोथेष्त्रशःसु चोच्यते । 
विद्रधिगण्डेषु कुष्टेष्वप्यलूजीषु च ॥ ११९ ॥ 
पडचृक्षाळ्छोधनानेतानवि विद्याद्विचक्षणः | | 
इत्युक्ताः फलमूलिन्यः स्नेहाइच लवणानि च ॥ १२०॥ 
£ मूत्र क्षीराणि वृक्षाइच ver दिष्टाः पयस्त्वचः | 
.. ओषधीनीमरूपाभ्यां जानते ह्यजपा वने ॥ १२१ ॥ 
आविपाइचेत्र गोपाइच ये चान्ये वनवासिनः | 
: न नामज्ञानमात्रेण रूपज्ञासेन वा पुनः॥ १२२॥ 
ओषधीनां परां प्राप्ति करिचिद्वेदितुमहेति | 
योराविन्नामरूपज्ञस्तासां तत्त्वविदुच्यते ॥ १२३ ॥ 
कि पुनर्या धिजानीयादोषधीः सर्वथा भिपक्‌ | 
योगमासां तु यो विद्यादेशकालोपपादितम्‌ ॥ १२४ ॥ | 
सुरूपं पुरुषं वीक्ष्य स ज्ञेयो भिषयुत्तमः | | 
/ यथा विषं यथा शस्त्र यथाऽञ्चिरशानि्यंधा ॥ १२५॥ 
तथोषघमविज्ञात विज्ञातमख्ुत यथा । 
ओषध ह्यनीभज्ञातं नामरूपगुणोखिभिः ॥ १२६ ॥ 
१ विज्ञातं चापि दुर्युक्तमनथोयोपपद्यते । 
योगादपि विषं ताक्ष्णमुत्तम भेषजं भवेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
भिषज att दुयुक्त तीक्ष्ण संपद्यते विषम्‌ । 
तस्मान्न भिषजा युक्तं युक्तिबाह्मेन भेषजम्‌ ॥ १२८ ॥ 
| धीमता किंचिदादेय जीवितारोग्यकाङ्किणा । 
| कुयौन्निपतितों WS सशेषं वासवाशनि: ॥ १२९॥ 
। सशेषमातुरं कुयौन्न त्वज्ञमतमोषधम्‌ | 
| दुःखिताय शयानाय श्रद्धधानाय रोगिणे ॥ १३० ॥ 


3 . ९ ओषधितत्वज्ञानोपाबानाह भिषजः प्रति ओषधौनांमरूषाभ्या/मित्यादि 
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यो भेषजमविज्ञाय प्राज्ञमानी प्रयच्छति । 
्यक्तधर्मस्य पापस्य स्रृत्युभूतस्य TATU १३१॥ , | 
नरो नरकपाती स्यात्तस्य संभाषणादपि | 
वरमाशीविषविषं क्वथितं ताम्रमेव वा ॥ १३२॥ 5 
= पीतमत्यस्निसंतक्षा भक्षिता वाऽप्ययोगुडाः । 
न तु श्रुतवतां वेषं wat शरणागतात्‌ ॥ १३३ ॥ 
शुहीतमन्न पानं वा वित्त वा रोगपीडितात्‌। 
भिपरबुसूषुर्मतिसानतः स्वगुणसंपदि ॥ १३४॥ 
परं प्रय्मा तिष्ठेत्‌ प्राणदः स्याद्यथा नृणाम्‌ | 
व युक्तं भषज्यं यदारोग्याय कल्पते ॥ १३५॥ 
स चव भिषजां श्रेष्ठो रोगेभ्यो यः प्रमोचयेत्‌ । 
सम्यक्प्रयोगं सर्वेपां सिद्धिराख्याति कर्मणाम्‌ ॥ १३६ 
सिद्धिराख्याति dass गुणेर्युक्तं भिपक्तमम्‌। 
तत्र श्लोकाः | 
आयुर्वेदागमो हेतुरागमस्य प्रवर्तनम्‌ ॥ १३७॥ + 
सूत्रणस्याभ्यनुज्ञानमायुर्वेदस्य निणेय: | 
सपूण कारणं कार्यमायुर्वेदप्रयोजनम्‌ ॥ १३८॥ 
| हंतवरचव दोषाउच भेषजं संग्रहेण च । 
रसाः सप्रत्ययद्रव्यास्रिविधो द्रव्यसंग्रहः ॥ १३९ ॥ 
सूलिन्यञ्च फालिन्यर्च स्मेहाइच लवणानि च। 
मूत्रं क्षीराणि व्रक्षारच पञ्चे क्षीरत्वगाश्रयाः ॥ १४० ॥ 
कर्माणि चेपां सर्वेपां योगायोगयुणागुणाः। ` | 
वेद्यापवादो यत्रस्थाः सर्वे च भिषजां गुणाः | 
सर्वमेतत्समाख्यातं पूवोध्याये महर्षिणा ॥ १४१ ॥ 


| 
इत्यझिवशक्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने दीधज्जीवितीयो नामः | 
| 


प्रथमोञ्ध्यायः ॥ १ ॥ 


S 
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१ सद्दद्यमुपदिशति-भिपग्बुभूषुरित्यादिना | ही! ` 
२ उक्तमर्थमुपसंहरति सङ्घेपेणाऽवधारणाद्यर्थम्‌। - > 
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अथातोऽपामार्गतण्डुळीयमध्यायं व्याख्यास्यासः॥ १॥ 
4 Y इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
अपासागस्य बीजानि पिप्पळीर्मरिचानि च। 
'वडङ्गान्यथ 1शञ्रणि सपेपांस्तुम्बुरूणि च ॥ ३॥ 
अजाजी चाजगन्धां च पीलून्येलां हरेणुकाम्‌ | 
पृथ्वीकां सुरसां श्वेतां कुठरकफाणिज्जकां ॥ ४॥ 
शिरीषबीजं waa हरिद्रे लवणद्वयम्‌ | 
ज्योतिष्मतीं नागरं च दद्याच्छीपीदिरेचने ॥ ५ ॥ 
| शिरसः AS पीनसेऽधावसेदके | 
1क्रेसिव्याधावपस्मारे घ्राणनाशे ग्रमोहके ॥ ६ ॥ 
मदन मधुक fed जीसूत कृतवेधनम्‌ | 
| पिप्पलीकुटजेक्ष्वाकृण्येलां धामागवाणि च॥ ७॥ 
उपस्थिते SATA व्याधावामाशयाश्रये | 

woo वमनाथ अयुज्ञात 1भषग्देहमदूषयन्‌ ॥ 

Agai त्रिफलां दन्तीं नीलिनीं सप्तलां वचाम्‌। 

काम्पछ्लकं गवाक्षीं च क्षीरिणीसुदकीर्यकाम्‌ ॥ ९॥ 

पीलूऱ्यारग्वधं द्राक्षां द्रवन्तीं निचुलानि च । 

पक्काशयराते दोषे विरेकाथ प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 

( Tet चाम्निमन्थ च विल्वं उय्रोनाकमेव च । 
काइमय शालपर्णी च प्रश्निपर्णी निदिग्थिकास्‌ ॥ ११ ॥ 
वलां azgi बृहतीमेरण्ड सपुननेवस्‌। 
यवानू कुलत्थान्‌ कोलानि TEA मदनानि च॥ १२॥ 
पलाश कत्तणं चेव स्रेहांच लवणानि च l 
उदावतविबन्घेपु युब्ज्यादास्थापनेषु च ॥ १२॥ ` 


१ फलवाचित्वान्नपुंसकत्वम्‌ , इक्ष्वाकुः कड तुम्ब्यां जी, सूर्य्यवंशनृप 
क्यु ” पुमानिःतिमेदिनी । एवं सवेत्र मदनस्य फलं मदनं, पीलोः फलानि पीलानि 
इत्यादि | 
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अत एवोषधगणात्‌ संकल्प्यमनुवासनस्‌। | 
मारुतप्नमिति प्रोक्तः संग्रहः पाञ्चकर्मिकः ॥ १४ ॥ 
तान्युपस्थितदोंपाणां स्नेहस्वेदोपपादने: । 
पञ्च कर्माणि कुर्वीत मात्राकालो विचारयनू ॥ १५॥. न $ 
\ सात्राकालाश्रया युक्तेः सिद्धियुक्तों प्रतिष्ठिता । 
Reg युक्तिज्ञो द्रव्यज्ञानवतां सदा ॥ १६॥ 
अत ऊध्व प्रवक्ष्यामि यवागूर्विविधोषधा: | 
विविधानां विकाराणां तत्साध्यानां निवृत्तय्रे ॥ १७॥: | 
पिप्पली पिप्पलीमूलचब्यचित्रकनागरैः | 
यवागूदीपनीया स्याच्छूलक्ली चोपसाधिता ॥ 1८ ॥ 
दधित्थविल्वचाङ्गेरीतक्रदाडिमसाधिता | 
पाचनी ग्राहिणी पेया सवाते पाञ्चमूलिकी ॥ १९॥ 
शाळपर्णीश्रलाबिल्वेः प्रश्षिपण्यो च साधिता | 
दाडिमाझ्ला हिता पेया पित्तशेप्मातिसारिणाम्‌ ॥ २० ॥! 
पयस्यधोंदके छागे हीबेरोत्पलना गरे: । ss 
पेया रक्तातिसारप्नी प्रक्षिपण्या च साधिता ॥ २१॥ | 
दद्यात्सातिविषां पेयां सामे साम्लां सनागराम्‌ | 
श्वदष्टाकण्टकारीभ्यां मूत्रकृच्छ्रे सफाणिताम्‌ ॥ २२॥ 
विडङ्गपिप्पर्लामूरारीग्रभि्मीरिचेन च। 


तक्रासद्धा यवागू: स्यात्क्रिमित्री ससुवार्चिका ॥ २३॥ 
रृद्वीकासारिवालाजपिप्पलीमधुनागरेः | 
1पपासाप्नी, विषन्नी च सोमराजीविपाचिता ॥ २४॥ 
सिद्धा वराहनिर्यूहे यवागूब्रहणी मता। 

गघेधुकानाँ भृष्टानां करोनीया समाक्षिका ॥ २५॥ 
सापंष्मती बहुतिला Asal लवणान्विता | 
कुशामळकानयूहे श्यामाकानां विरूक्षणी ॥ २६॥ 
दशमूली श्वता कासहिक्काश्वासकफापहा | 

यसके E E पक्कारायरुजापहा ॥ २७॥ 
शाकमासास्तलमाषः सिद्धा वर्चा निरस्यति | 
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इत्याभवशकृत तन्त्र चरकप्रातसस्छृते सूजस्थानेञ्पामागतण्डुलीयो नाम 


अथात आरग्वधीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
आरग्वधः सैडगजः करञ्जो वासा गुडूची मदन हरिद्रे | 


जम्ब्वात्रास्थिदधिस्थाम्लाबिल्वैः सांग्राहिकी मता ॥ २८॥ 
क्षारचित्रकहि ङग्वम्लवेतसेरभेदिनी मता | 
अभयापिप्पलीसूळविश्चै वातानुलोमनी ॥ २९॥ | 
तक्रासद्धा यवागू: स्याद्धतव्यापत्तिनाशिनी | ४ l 
तेलव्य़ापदि शस्ता स्यात्‌ तक्रपिण्याकसायिता ॥ ३०॥ 
गव्यमांसरसे: साम्ला विषमज्वरनाशिनी | | 
कण्ठ्या यवानां यमके पिप्पटप्रामलकेः IT ॥ ३१ ॥ | 
ताञ्रचूडरसे सिद्वा रेतोमागरुजापहा | 
समाषावेदला वृष्य़ा घृतक्षीरोपसाधिता ॥ ३२॥ 
उपोदिकादधिभ्यां तु सिद्धा मदविनाशिनी | 
gä हन्यादपामार्गक्षीरगोधारसैः शृता ॥ ३३ 

तत्र शोकाः | 
अष्टाविशतिरेत्येता यवाग्वः परिकीर्तिताः | 
पंज्वकमोणि चाश्रित्य प्रोक्तो भेषज्यसंग्रइ: ॥ ३३ ॥ 
पूव मूलफलज्ञानहेतोरुक्त यदांषधम्‌ | 
पञ्चकर्मा श्रयज्ञानहेतोस्तत्कीर्तितं पुनः ॥ ३५ ॥ 
स्म्रातिमान्‌ हेतुयुक्ति्ञो जितात्मा प्रतिपात्तिमान्‌ | 
भिषगोषधसंयोगेड्चिकित्सां कतुमहैति ॥ \ 


द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


तृतीयोऽध्यायः | 


CNS 


१ भषज द्विविधमन्तःशोधकं वहिः शोधकमिति, तत्र अपामागतण्डुळाय 
=+ SA पञ्चकमापयांगा[न भषजान तदुपयोगिन्यो यवार्वश्चान्तःपारमाजः 
नाथमुक्ता, आरग्वर्धाये तृतीयेऽध्याये तु वहिःशोधनार्थं प्रलेपा उच्यन्ते | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


चरकसंहि संहितार्‍यां- a | 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and Sane ड ड्‌ | 


ag: सुराहः खादिरो धवश्च निम्बो विडङ्गं करवीरकत्वक्‌ ॥३॥ 
अन्थिइच भोर्जो war: [शिरीषः सलोमशो युग्गुळुकृप्णगन्धे | 
फणिज्जको वत्सकसप्तप्णों पीलूनि SE सुमनःप्रत्रालाः ॥ ४ ॥ 
वचा हरेणुख्चित्रता निकुम्भो भल्लातकं गेरिकम ञ्जनं च। 332 
मनःशिलाले yaga एला काशीसलोंध्रार्जुनमुस्तसर्जा:॥ ५॥ | 
इत्यर्धरूपेदिहिताः षडेते गोपित्तपीताः Gara पिष्टाः । | 
fina: परं सर्पपतेल्युक्ताउचूर्णप्रदेहा भिषजा प्रयोज्याः ॥ ६॥ 
कुष्ठानि कृच्छाणि नवं किलासं giagi किटिभं aag । | 
भगन्दराशास्प्पचीं सपामां हन्युः प्रयुक्कास्स्वचिरान्नराणाम्‌ ।७। | 
कुष्ट हरिद्रे सुरं पटोलं निम्बाश्वगन्धे सुरदारुशिग्र । | 
ससर्षप तुम्बुरुधान्यवन्यं चण्डां च चूर्णानि समानि कुर्यात्‌ ॥८॥ 
तेस्तक्रपिष्टेः प्रथमं शरीरं तेलाक्तसुद्ग तयितु यतेत | 
तेनास्य कण्डूः पिडकाः सकोठाः कुष्ठानि शोफाइच शमं Aaa | 
कुष्ठा्ुता सङ्गकटङ्केरीकाशी सकाम्पिछकसुस्तलो श्रम्‌ | 
सोंगन्थिकं सजेरसो विडङ्गं मनःशिलाले करवीरकत्वक्‌ ॥ १०॥ ) > 
तेराक्तगात्रस्य कृतानि चूर्णान्येतानि दद्यादवचूर्णनाश्रैम्‌ | 

सकण्डूः किटिभानि पामा विचचिका चेव तथैति शान्तिस्‌ १५ 
मनःशिलाले मरिचानि तेळमार्क पयः कुष्ठहरः प्रदेहः | 
सुस्थं विडङ्गं मरिचानि कुष्ट रोध्रं च तद्वत्समनःशिलं स्यात्‌ ॥१२। | 
रसाञ्जनं सम्रपुनाडवीजं युक्तं कापित्थस्य रसेन लेपः। 
करञ्जदीजेडगजं सकुष्ट गोमूत्रपिष्टं च परः प्रदेहः ॥ १३॥ | 
उभे हरिद्रे कुटजस्य बीजं कर्षबीजं सुमनःप्रवालान्‌ | 
स्वचं समध्यां हयमारकस्य लेपं तिलक्षारयुतं विदध्यात्‌ ॥ १४ ॥ 
मनःशिला त्वक्कुटजात्‌ सकुष्टात्‌ सलोमशः सेडगजः करञ्जः 
अन्थिदच भोजः करवीरमूलं चूर्णानि साध्यानि तुष्रो दकेन ॥१५॥ 


१ अर्थरूपेंहपजातिछन्दोन्दोशेविहिताः षडेते चु्णप्रदेहा गोपित्तपीताः 


os ज ` भावनया शोषितं गोपित्तं गोरोचना यैस्ते इति बहुब्रीही वाहिता > 
TANS? इति WIT पूवनिपातः पातगोपित्ता इत्यर्थः। 
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| qe 


पलाशनिर्दाहरसेन वाऽपि कर्पोद्धतान्याढकसम्मितेन | 

दर्वीप्रळेपं अवदन्ति लेपमेतं परं कुष्टनिसूदनाय ॥ १६॥ 

कल पर्णाति पिष्टा चतुरङ्गुलस्य तक्रेण पर्णान्यथ काकमाच्याः | 

तलाक्तगात्रस्य नरस्य कुष्टन्युद्रतयेदश्वहनच्छदेरच ॥ १७ ॥ 

| कोळं कुलत्था: सुरदारुरास्नामाधातसीतेलफलानि कुष्टम्‌। 
वचा शताह्वा यवचूर्णमस्छम्ुप्णानि वातामयिनां प्रदेहः ॥१८॥ 

| आनूपमत्स्थामिषवेस वारेरुप्णे: प्रदेहः पवनापहः स्यात्‌ । 


समेहैरचतिर्दशमूलामिश्रेगेन्धोषधेरचानिलहृत्‌ प्रदेहः ॥ १९॥ 

॥ | तक्रेण युक्तं यवचूर्णमुप्ण सक्षारमार्त wat निहन्यात्‌ । 

| कुष्ठे शताह्वां सवचां यवानां चूण सतैला म्लमुशन्ति बाते॥२०॥ 
| उभे शताह्वे मधुकं मधूक॑ agi प्रियालं च कशेरुकं च । 
| शृतं विदारीं च सितोपलां च gai पवने सरक्ते ॥ २३॥ | 
र]. | रास्ना गुडूची मधुकं बले द्वे सजीवकं सर्षभकं पयउच । 

| wa च सिद्ध मधुशेषयुक्तं रक्तानिलाखिं अणुदेत्‌ प्रदेहः ॥ २२॥ 
~ वाते सरक्ते सघृतः अदेहो गोधूमचूणं छगलीपयइ्च । 
AUIS चन्दनकुष्ठयुक्तं शिरोरुजायां ATA: ग्रदेहः ॥ २३॥ 
ती पपोण्डरीक सुरदारु SE यब्व्याह्ममेला कमलोत्पले च । 
शिरोरुजायां सघृतः प्रदेहो लोहेरकापझ्क-चोरकेइच॥ २४॥ 
13 रास्ना ENS नलदं शताहव द्वे देवदारूणि सितोपलां F | 
जीवन्तिमूलं सुत सतेलमालपनं पार्थरुजासु कोष्णम्‌ ॥ २५॥ 
। शवालपद्योप्पब्वेत्रतुङ्गग्रपौण्डरीकाण्यस्ेगाललोक्रम्‌। 
प्रियज्लुकालेयकचन्दनानि निर्वापणः enaga: प्रदेहः ॥२६॥ 
सितालतावेतसपद्यकानि यप्ट्याह्वमैन्द्वी नलिनानि garı 
यवासमूलं कुशकाशयोश्च निर्वापणः स्याज्जलमेरका च URS 
शैलेयमेलागुरुणी सकुष्ठे चण्डा नतं स्वक्सुरदारु रात्रा | 
शीतं निहन्या दचिरात्‌ प्रदेहो विषं शिरीषस्तु ससिन्धुवारः ॥२८॥ 
शिरीषलामज्जकहे मलो प्रैस्त्वर्दोषसंस्वेदहरः प्रघर्ष: | 
5 पत्रास्वुलोध्राभयचन्दनानि शरीरदोगैन्ध्यहरः प्रदेहः ॥ २९ ॥ 


१ अमृणालम्‌-उश्रम्‌ , चक्रपाणिः । 
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तत्र छोकः ! 
इहात्रिजः सिद्धतमानुवाच द्वात्रिशत SHEA \ 
चुणप्रेदहान्विविधामयष्नानारग्च STA जगता ETAR ॥३०॥ 
डत्यमिविशक्कत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थान आर ग्वर्धायों नाम 
तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


तुर्थोऽध्यायः । 
अथातः षङ्गिरेचनशताश्रितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 

इह खलु षड्धिरेचनशतानि भवन्ति, पङ्गिरिचनाश्रयाः, पञ्च कषाः 
ययोनयः, पञ्चविधं कषायकल्पनं, पञ्चाश न्महाकषायाः, पञ्च कषायः 
रातानि, इति Age: WAN 

पड्डिरिचनशतानीति यदुक्तं, तदिह सङ्गहेणोदाहःय विस्तरेण कल्पा 
पनिषद्नुव्याख्यास्यामः ॥ ४॥ 

तत्र त्रयखिशद्योगशत प्रणीत फलेषु, एकोनचत्वारिंशञ्जीसूतकेषु 
` योगाः, पञ्चचस्वारिंदादिक्ष्वाकुंषु, धामागेवः षष्टिधा भर्वति योगयुक्तः; 
कटजस्व्वष्टादशधा योगमेति, कृतवेधनं षष्टिधा भवति योगयुक्त, 

उयामात्रिवृद्योगशत प्रणीतं दशापरे चात्र भवन्ति योगाः, चतुरङ्का 

द्वादशधा योगमेति, रोध्रं विधो षोडशयोगयुक्तं, महावृक्षो भवात 
विशतियोगयुक्तः, एकोनचत्वाररेंशव्सक्षलाश ङ्किन्यायागाः, अष्टचत्वां 
रिदाहन्तीद्रवन्ध्योः, इति षद्धिरेचनशतानि ॥ ५ ॥ 


१ चूर्णपूवकाः प्रदेहाः = प्रलेपाः, चूणंप्रदहाः | दिह-उपचये, लिप'उपः 
“देह, इति धातुद्वयस्य समानार्थत्वात्प्रदेइ-प्रलेपयोः समानार्थता । AIA 
पूर्वश्च प्रदेहः सम्भवति तद्वारणाय चूणप्रदेहा इत्युक्तम्‌ | 

२ अथ अन्तःपरिमाजनवहिःपरिमाजनानन्तरं यतस्तदुभयों पकारः 
विरेचनमतस्तद्भेपजमाभिथातुं षडविरेचनशतानि पडविरिचनाश्रितानि 


| 


aaa चतुथमध्यायं विस्तरेण सर्वतोभावेन प्रकथिष्यामो यथा पूवा (७ 


oo S Ue भेषजं सूपदिष्टं भवेदित्यर्थः 
३ कल्यः कल्पस्थानमेव उपनिषद्रहस्यबाधिका विद्या, तत्रेत्यर्थः y. 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


2 


g 


> 


4 
| 


= ह 


> 


___ = ` यकर a | a T 


wBigitiJed by Arya Samaj "शरश 1114 and eGangotri 


पाञ्चरचनाश्रया डत क्षारमूलव्वक्पत्रपुष्पफलानीति ॥ ६ ॥ 
पञ्च कपाययानय इति मधुरकपायो5म्लकषायः कट्कषायसिति- 
क्तकषाय: कषायकपषायश्चाति AZ सज्ञा ॥ ७॥ 


पञ्चावध कषायकल्पनामिति तद्यथ्रा-स्त्ररस १ कल्कः, Adip 


रातः, फाण्टः, कषाय इति ॥ ८ ॥ 
यन्त्रानप्पाडताद्रव्याद्रसः स्वरस उच्यते | 
यः पण्डा रसापष्टानां स कल्क: परिकीर्तितः ॥ ९ ॥ 
Jal ठु क्वाथेत द्रव्य *य्तमाहाश्राकव्सका: | 
द्वव्यादापाथेताताय तप्पुर्नानाश संस्थतात ॥ १० ॥ 
कषाया याचशानयात स शीत: समदाहतः 
क्षप्त्वाप्गताय Wed तत्फाण्ट WANITA ॥ ११ ॥ 


तथा यथापूव बलावक्यस्‌; अत: कषायकट्पना व्याध्यातुरबला- . 


पाक्षणी; नखेवं खलु सवाणि सवंत्रोपयोंगीनि भवन्ति ॥ १२॥ 
पञ्चाशन्महाकघाया इति यडुक्तं तदनुव्याख्यास्थाम:; तद्यथा-- 
जाविनीयो बहणीयो लेखनीयो भेदनीयः सन्धानीयो दीपनीय इति 
घट्कः कषायवगः; बल्यो AVA: कण्ब्यो हृद्य इति-चतुष्कः कषायवर्गः 
वासध्नोञ्शाव्नः PLA: कण्डूघ्नः क्रिमिघ्नो विषघ्न इति-घटकः कषाः 
यवर; स्तन्यजननः स्तन्यशोधनः झुक्रजननः झुक्रशोधन इति-चतु- 
Sh: कघायवराः; स्नेहोपगः स्वेदोपगो वसनोपगो विरेचनोपग आस्था" 
पनोपगोऽनुवासनोपगः शिरोविरेचनोपग इति-सप्तकः कषायवर्गः 
एदानिग्रहणस्तृष्णानि्रहणो हिक्कानिग्रहण इति-त्रिकः कषायवर्गः; 
सुरीषसङ्गहणीयः पुरीषविरजनीयो सूत्रसङ्गहणीयो मूत्रविरजनीयो 
मूत्रविरेचर्नाय इति-पञ्चकः कषायवंगेः; कासहरः श्वासहरः शोथहरो 
ज्वरहरः श्रमहर इति पञ्चकः कषायवर्गः; दाहग्रशमनः झाीतम्ररासन 
उददप्ररामनाऽङ्गमदेप्ररामनः झूळम्ररामन इति-पञ्चक्ः कषायवर्ग 


१ इद AAA चक्रपाणिना न व्याख्यातम्‌ | 

२ अन्यत्राप्युक्तम्‌- अथातः स्वरसः कस्कः काथश्च हिमफाण्टको । ज्ञेयाः 
कषायाः Waid लघवः स्युयथोत्तरम्‌ ॥'- इते । -श्र॒तः्काथः, शाोतःचहिमः! 

२ तृप्ति: केष्मविकारः, येनात्मानं तृप्तमिव मन्यते तन्नाशक इत्यथः | 
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'शोणितस्थापनो वेदनास्थापनः संज्ञास्थापनः प्रजास्थापनो वयःस्था- 
qa इति-पशञ्ञकः कषायवर्गः; इति-पञ्चारान्महाकषाया महतां च कषा- 
यागां लक्षणोदाहरणार्थ व्याख्याता भवन्ति ॥ १३ ॥ 

तेषामेकैकस्मिन्‌ महाक्रषाये दश दशावयविकान्‌ कषायाननुव्या- 
'ख्यास्यामः; तान्येव पञ्च कषायरातांनि भवान्ति ॥ १४॥ 

१ तद्यथा-जीवकषैभकी मेदा महामेदा काकोली क्षीरकाकोली 
सुद्रपर्णीमाषपण्यो जीवन्ती मधुकमिति दरेमानि जीवनीयानि 
भवान्ति 

२ क्षीरिणीराजक्षवकाश्चान्धा काकोलीक्षीरकाकोळतिाव्यायनीभ- 
द्रोइनी भारद्वाजीपयस्यष्यगन्धा इति दशेमानि वृंहणीयानि भवन्ति। 

R मुस्तकुष्टहरिद्वादारुहरिद्वावचा तिविषाकटुरोहिणीचित्रकचिरबि- 
'ख्वहैमवस्य इति TIANA लेखनीयानि भवन्ति । 

४ सुवहाकोरुवूकाग्निसु घीचित्राचित्रक्रचिरबिल्वशाङ्घ नीश कुलाद- 
'नीस्वणेक्षीरिण्य इति दशेमानि भेदनीयानि भवन्ति। 

५ मधुकमघुपर्णीप्रारिनपण्यम्बष्टकीसमङ्गामोचरस धातर्का लोध्र प्रियः 
-ङ्कुकट्फलानीति दरोमानि सन्धानीयानि भवन्ति। 

६ पिप्पलोर्पप्पलीमूरचव्याचित्रक शङ्गवेराम्लवेतसमारिचाजमोदा- 
'मह्लातकास्थिहिङ्गुनियांसा इति दशेमानि दीपर्नीर्यानि भवान्त | 

इति षट्कः कषायवर्ग: ॥ १५॥ 

७ ऐन्ब््युषभ्यातिरस८ यैप्रोक्तापयस्याश्व गन्धास्थिर रोहिणी बला ति- 
वला इति दशोमानि बल्यानि भवन्ति। 

< चन्दनतुद्ञपद्‌ मकोशरिमधुकमाशिष्ठा प्तारवापयस्पा[सितालता 
'इात दशेमानि वरण्याति भर्वान्त । 

९, सारिवेक्षुमूलमध्ुकपिप्पलदराक्षातिदा रक्रया सपादीवरह तीः 
-कण्टकारिका इति दशेमानि कण्ठ्यानि भवान्ति । 

१० आन्रान्रा तकालिकुचफ्ररमर्दवृक्षाम्लाम्लवेत सकुवलबदरदाडि- 
'ममातुलुङ्गानीति दशेमानि हृद्यानि भवन्ति । 

इति चतुष्कः कषायवर्गः ॥ १६॥ 
3 E 2 ६ 


Los ` 


१ 
नीति दशेमानि तृप्तिध्नानि भवान्ति । 
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| 
१२ कुटजविल्वचित्र कनागरातिविषाभयाधन्वयासकदारुहारेद्रा- | 
वचाचव्यानीति दशेमान्यर्शोध्नानि भवन्ति | | 
१२ खाद्राभयामलकह रिद्रारुप्करसक्षपर्णारग्वधकरवीर विडङ्गजा- 
तीप्रवाला इति दशेमानि कृष्टव्नानि भवन्ति। | 
१४ चन्दननळद FAA SA HAS निम्वकुटजसरधपमधुकदारुह रि- 
द्वासुस्तानीति दशेमानि कण्डूघ्नानि भवन्ति। | 
१५ अक्षीवमरिचगण्डीरकेबुकविडङ्गनिर्गुण्डीकिणिही श्रदं ट्रावृषप- | 
णिकाखुपार्णिका इति दशेमानि क्रिमिघ्नानि भवन्ति | i 
१६ ह रि द्रामञ्जिष्टासुवहासूक्ष्मेलापालिन्दीचन्दनकतकश्चिरीपसि- | 
न्धुवारक्ेप्मातका इति दशेमानि विषघ्नानि भवन्ति। 
इति पटकः कषायवर्गः ॥ १७॥ 
१७ वीरणशालिपष्टिकेक्षुवालिकाद भैकुशकाशगुन्द्रेत्करकत्तणमूला- 
नीति दशेमानि स्तन्यजननानि भवन्ति | 
१८ पाठामहोष धसुरदारुसुस्तमूवागु्चीवत्सकफलकिराततिक्तक्र 
डुरोहिणीसारिवा चेति दशेमानि स्तन्यदोधनानि भवन्ति। 
१९ जीवकर्षभककाकोली क्षीरकाकोलीसुद्गपणांमाषपर्णींमेदा व्रक्ष- 
रुहाजटिलाकुलिङ्गा इति दशेमानि झुक्रजननानि भवार्न्त । 
२० कुष्टेङवालुककट्फरससुद्रफेनकदस्वनियोसेक्षुकाण्डेक्ष्विक्षरकः- 
वसुकोशीराणीति दशेमानि झुक्रशोधनाति भवान्ति। 
इति चतुष्कः कषायवर्गः ॥ १८ ॥ 
२१ मृट्ीकामधुकमधुपर्णमिदाविदारीकाकोळीक्षीरकाकोलीजीवः 
कजीवन्तीशारपर्ण्य इति दशेमानि स्नेहोपगानि भवन्ति। 
२२ शोभाञ्जनकेरण्डार्कबृश्रीरपुनर्नवायवतिलकुलव्थमाषबदरा- 
णीति दशेमानि स्वेदोपगानि भवन्ति | 
२३ सघुमधुककोविदारकङुंदारनीपविदुलबिस्बीशणपुष्पी सदापु- 
प्पीप्रत्यक्पुष्य इति दशेसानि वमनोपगानि भवन्ति। 
२४ द्वाक्षाकारमर्यपरुषका भयामलकबिभीतककुवलबदरकर्कन्धुपी- 
लूनीति दशेसानि विरेचनोपगानि भवन्ति। 
-२५ त्रिवृद्धिल्वपिप्पली कुष्टसधैपवचावत्सकफलशतपुष्पामघुकमद- 
नफलानीति दशेमान्यास्थापनोपगानि भवन्ति । 
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२६ रास्नासुरदारुविब्वमदनशतपुष्पाबृश्री रपुनर्नवाश्वदेष्टा झिसन्थ- 
-ञ्योनाका इति दशेमान्यनुवासनोपगानि भवन्ति | | 
२७ ज्योतिष्मतीक्षवकमरिचपिप्पली विडङ्गशिम्रुसर्षपापा मागैतण्डु- 
लश्वेतामहाश्वता इति दशेमानि शिरोविरेचनोपगानि भवन्ति। 
इति सप्तक: कषायवर्गः ॥ १९॥ 
२८ जम्बात्रपछ्वमातुळुङ्गाम्लबदरदाडिमथवपष्टि क्रोशी रखलाजा 
इति दशेमानि छर्दिनिग्रहणानि भवन्ति | 
२९ नागर'धन्वयवासक्रसुस्तपपेटकचन्दनकिराततिक्तकगुडूचीही- 
वेरधान्यकपटोलानीति दशेमानि तृष्णानिग्रहणानि भवन्ति | 
३० झाटीपुप्करसूरुबदरवीजकण्टका रिकाव्रृहतीवृक्षरुहा भयापिप्प- 
रीढुराळभाकुरीरश्टङ्गय इति दशेमानि हिक्कानिग्रहणानि भवन्ति। 
इति त्रिकः कषायवर्गः ॥ Ro N 
३१ प्रियङ्ग्वनन्ताग्रास्थिकट्वङ्गलो ध्रमोचरससमङ्गा धातकीयुष्प- 
यद्‌मापञ्चकेशराणीति दशेमानि पुरीषसङ्गहणीयानि भवन्ति। | 
३२ जम्बुशल्लकीव्वक्कच्छुरामधुकशाटमली श्री वेष्टक भृष्टः यस्यो- ह 
agaga इति दशेमानि पुरीषविरजनीयानि भवन्ति। | 
३३ जम्बवाग्रप्छक्षवटकपी तनो दुम्बराश्वःथ भल्ला तकाइमन्तकसोमः | 
'वल्का इति दशेमानि मूत्रसङ्गहणीयानि भवन्ति। 
३४ पझोत्पलनलिनकुसु दसौ गन्धिकषुण्डरीकशातपत्रम धुक परिय ्कु 
चातकीपुष्पागीति दशेमानि सूत्रविरजनीयानि भवन्ति। 
३५ TM दनीश्वदष्टावसु कवरिरपाषाणभेददर्भेकुशका शायुन्द्रेस्करमू- | 
लानीति दशेमानि सूत्रविरेचनीयानि भवन्ति। | 
इति पञ्च कः कषायवर्गः ॥ २१ ॥ | 
८ २ व्राक्षाभयाम्तलकषिष्पछीदुरालभा शक्ञीकण्टका रिकाव्वश्वी रपुन | 
'नेवातामलक्‍्य इति दशेमानि कासहराणि भवन्ति | | 
३७ ाटीपुष्करमूलाम्लवेतसेलाहिडग्वगुरुसुरसातामळकीजीवन्ती | 
“चण्डा इति दशेमानि श्रासहराणि भवन्ति । | oy 
Mooi | 
| 


३८ पाटलाग्निमन्थर्योनाकविल्वकारमर्यकण्टकारिकाब्रृहतीशालः 
-र्गीएटडिनपर्णीयोक्षरका इति दशेमानि श्वयथुहराणि भवन्ति। 
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३९ सारिवाइार्करापाठामजि टाद्राक्षापीलपरूपक्ा भया म छूकवि- 
सीतकानीति दशेमानि ज्वरहराणि भवन्ति | 

४० द्वाक्षाघर्जूरप्रिया छवदरदाडिमफढ्गुपरुषकेश्लु यवषाटिका इति 
दशेमानि श्रमहराणि भवन्ति | 

इति पञ्चकः कषायवर्गः ॥ २२ I 

४१ लाजाचन्दनकाइमर्यफलमधघु कशाकेरानी लोत्पलोशीरसारिवागु- 
डूचीहीबेरागीति दशेमानि दाहग्रदामचानि भवन्ति। 

४२ तगरागुरुधान्यकश्टङ्गवेर भूती कवचाकण्टका यैरिनमन्थइ्यो नाकः 
'पिप्पल्य इति दशेमानि झीतग्रशमनानि भवन्ति। 

३३ तिन्डुकप्रियार बदरखदिरकदरसक्तपर्णाश्वकर्णाछनासना रिमेद 

ते दशेमान्युद्दप्रशाम तानि भवन्ति। 

४४ चिदारीगन्धाप्रक्निपर्णीब्रृहतीकण्टकारिकैरण्डकाकोळीचन्दनो 
शीरेलामधुकानीति दशेमान्यङ्ग मद॑प्रहामनानि भवन्ति। 

३५ पिप्पली पिष्पलीमूळचन्यचित्रकशाङ्गवेरमरिचाजमोदाजगन्धा- 
जाजीगण्डीरागीति दशेमानि झूलगप्रशमनानि सवन्ति। 

इति पञ्चकः कषायवर्ग: ॥ २३॥ 

४६ मधुमधुक्रुधिरमो चरसम्ृत्कपा STAM HAAR AUST A 
इति दशेमानि शोणितस्थापनानि भवन्ति । 

४७ झाळकट्फरकदम्बपझकतुम्बमो चरसडिरीषवञ्चुलल्चाळुका 
झोका इति दशेमानि वेदनास्थापनानि भवन्ति | 

४८ हिङ्कुकैटयारिमेदाव चा चोरकवयस्थागोलोमी जटिळापलङ्गषाशो 
करो हिण्य इति दशेमानि संज्ञास्थापनानि भवन्ति | 

३९ ऐन्द्रीबाह्मीदा तवीयी ae aa ASAT वाऽन्यथा हिवाऽरिष्टावाः 
उ्यपुष्पीविष्वक्सेनकान्ता इति दरोमानि प्रजास्थापनानि भवन्ति | 

५० अस्ताऽभयाधात्रीयु क्ताश्वेताजीवन्ध्यतिरसा मण्डूकपर्णीस्थिरा- 
सुननेवा इति दशेमानि वयःस्थापनानि भवन्ति। 


इति पञ्चकः HATTA: ॥ २४॥ 
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इति पञ्चकषायशतान्याभिसमस्य पञ्चाशन्महाकषाया सहतां च: 
कषायाणां छक्षणोदाहरणार्थ व्याख्याता भवन्ति ॥ २३॥ | 

नहि विस्तरस्य प्रमाणमस्ति, न चाप्यतिसड्डेपोडल्पडुद्धानां साम- .. 
थ्योयोपकल्प्यते, तस्मादनतिसङ्घेपेणानतिविस्तरेण चोपदिष्टाः । एता- 
वन्तो ह्यलमब्पबुद्धीनां व्यवहाराय, बुद्धिमतां च स्वालक्षण्यानुमान 
युक्तकुशलानामनुक्तार्थज्ञानायेति॥ २६॥ 

एववादिन भगवन्तमात्रेयमभिवेश उवाच- नैतानि भगवन्‌! , 
पञ्चकषायशतानि पूयन्ते, तानि तानि ह्येवाङ्गान्युपछवन्ते तेषु तेपु 
महाकषायेष्विति ॥ २७॥ 

तसुवाच भगवानात्रेयः -नतदेवं बुद्धिमता द्रष्टव्यमाम्नेवेश । एः 
कोऽपि ह्यनेकां संज्ञां लभते कार्यान्तराणि BAL; तद्यथा-पुरुषो, 
बहूनां कमणां करणे समर्थो भवन्ति, स यद्यत्कर्म करोति तस्य तस्य | 
कमणः कर्तृकरणकार्यसम्धयुक्त तं तं गौणं नामविशेषं प्राम्गोति, तह | 
दोषधद्रव्यमपे REAR यदि त्वेकमेव किञ्चिद्रञ्यमासादयामस्तःः 
थाजुशयुक्त यत्सबकमंणां करणे समर्थ स्यात्‌ , कस्ततोऽन्यदिच्छेदुप- १ > 
धारायेतुसुपदेष्टं वा शिष्येभ्य इति ॥ २८॥ 


तत्र AFT: l 

यतो यावान्ति येट्वेब्येविरेचनशतानि षट्‌ 
उक्तानि सङ्गहेणेह तथैवेषां षडाश्रयाः ॥ २९॥ 
रसा लवणवर्ज्याश्च कपाया इति संज्ञिताः | 
तस्मात्‌ पञ्चविधा योनिः कपायाणामुदाह्ृता ॥ ३० ॥ 
तथा कल्पनमप्येषासुक्तं पञ्चाविधं पुनः | 
महतां च कषायाणां पञ्चाशत्‌ पारिकीर्तिता ॥ ३१ ॥ 
पञ्च चापि कषायाणां शतान्युक्ताति भागशः | 
लक्षणा प्रमाण हे विस्तरस्य न विद्यते ॥ ३२॥ 
न चालमतिसङ्केपः सामर्थ्यायोपकल्पते । | 
ANGE तस्मान्नातिसंक्षेपविस्तरः ॥ TH 

मन्दानां व्यवहाराय बुधानां बुद्धिवृद्धये । म 4 
पञ्चाशत्को ह्ययं वरः कषायाणासुदाहृतः ॥ ३४ ॥ 4 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar र्‌ | 


LE OMNI. 


ह 9५2१५ by Arya Samaj Foppganragnennal and’eGangotri २५ 
fi aie e ` गमा* यन च í d 
L तेषां कर्मसु बाह्येषु योगमाभ्यन्तरेषु च । as 
संयोगं च प्रयोगं च यो वेद स भिषग्वरः ॥ ३५॥ 
ee” इत्यञ्चिवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते सूत्रस्थाने भेषज चतुऽके 


पड्विरेचनशताश्रितीयों नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 
इति भेषजचतुष्कः ॥ १ ॥ 


५ = 


६ ` 
` पञ्चमाऽव्यायः | 
अथातो मात्राशितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
सात्राशी स्यात्‌ | आहारमात्रा पुनरभिवलापेश्षिणी ॥ ३॥ 
यावद्यस्याशनसाशितमचुपहत्य प्रकृति, यथाकालं जरां गच्छति 
तावदस्य मात्राप्रमाणं वोदितव्यं भवति ॥ N : 
aa शालिपष्टिकसुद्गळावकपिञ्जलैणदाशरारभशम्बरादीन्याहारः 
3 > याणि प्रकृतिलघून्यपि मात्रापेक्षीणि भवन्ति; तथा gT 
विकृतितिलमाषानूपोदकपिशितादीन्याहारद्रव्यागि प्रक्रतिणरूण्यपि 
आत्रामेचापेक्षन्ते ॥ ५॥ 
न चैवमुक्ते द्रव्ये गुरुलाधवमकारणं मन्येत; रूघूनि हि द्रव्याणि 
वाय्वाप्िगुणबहुलानि भवान्त, एथ्वासा मगुणबहला नीतराणि; तस्मात्‌ 


b १ तेषां कपायाणां बाह्येषु कमेसु प्रलेपादिपु, आभ्यन्तरेषु वमनावरचः 
दिपु संयोगं मेळनं प्रयोगं देशकालप्रकृत्यपेक्षया विनियोगं यो वेद स 
भिषजां वरः | 


२ धातुसाम्यक्रिया आयुर्बेदस्य प्रथमं प्रयो नम्‌, तच्चवुर्थाध्यायपर्यन्तं 
सूत्रितम्‌ | स्वस्थस्य स्वास्थ्यरक्षणम्‌ , आतुरस्य व्याथिहरणब्र द्वितीयं श्रयो" 
जनम्‌, तच्च मात्रारितेन भवति। मात्रया प्रमाणेनाऽसितं=्मोजनं; 
मात्राशितं, तदधिकृत्य कृतमध्यायं व्याख्यास्याम इति पूर्वाध्याय सङ्गतिः | 

a अथ पन्चकर्मानन्तरं यतो मात्राशितमपेक्षितमतो मात्राशितीयं व्या 


५ । ख्यास्याम इति वाक्याथैः । अन्यथा खस्थवृत्तपालनं, व्याधिहरणन्च न ` 
i « स्यादिति भावः | अशनमशित भावे क्तप्रत्ययः | 
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स्वगुणादपि लधून्यञ्चिसन्ध्क्षणस्वभावान्यल्पदोषाणि चोच्यन्तेऽपि 
साहित्योपयुक्तानि, गुरूणि पुनर्नोञ्चिसन्धुक्षणस्व भावान्यसामान्यात्‌ 
अतश्चातिमात्रं दोषवन्ति सोहित्योपयुक्तान्यन्यत्र व्यायामास्निबलात्‌; 
सषा भवत्यपिबलापेक्षिणी मात्रा ॥ ६॥ 

न च नापेक्षते द्रव्य; द्रव्यापेक्षया च त्रिभागसो हित्यमर्धसौ- 
हिर्यं वा गुरूणाझुपदिञ्यते, लघुनामपि च नातिसा हित्य Ay 
TAA ॥७॥ 

मात्रावद्ध यशनमारीतसनुपहत्य़ प्रकृति बलसुवर्णसुखायुपा यो- 


जयत्युपयोक्तारमवश्यमिति ॥ ८॥ 
भवन्ति चात्र 

गुरु पिष्टमय तस्मात्तण्डुलान प्रथुकानपि | 
न जातु भुक्तवान्‌ खादेन्मात्रां खादेदभुक्षितः ॥ ९॥ 
वल्लूर झुप्कशाकानि शालकानि बिसानि च। 
नाभ्यसद्वारवान्मांस कृशं नेवोपयोजयेत्‌ ॥ १०॥ 
कूर्चिकांश्च किलाटांश्च शौकरं गव्यमाहिषे । 
मत्स्यान्‌ दधि च माषांश्च यावकांश्च न शीलयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
षछिकाञ्छालिमुद्वांश्च सन्धवामलके यवान | 
आन्तरीक्षं पयः सपिजांङ्गछं मधु चाभ्यसेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तच्च नित्य प्रयुक्षीत स्वास्थ्य येनाजुवर्षते | 
अजातानां विकाराणामनुत्पत्तिकरं च यत्‌ ॥ १३ ॥ 
अत KET शारीरस्य कायमक्ष्यक्षनादिकम्‌ । 
स्वस्थदृत्तिमशिग्रेत्य गुणतः सम्प्रवक्ष्यते ॥ १४ ॥ 
सावीरमञ्जन नित्यं हितमक्ष्णो प्रयोजयेत्‌ । 
पञ्चरात्रेष्ष्टरात्रे वा खावणार्थे रसाञ्जनम्‌ ॥ १५ N 
चक्ष॒ुस्तेजीमर्य तस्य विशेषाच्छूलेष्मतो भयम्‌। 
ततः #ेष्महरं कम हितं TÈ: प्रसादनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विरेकदुर्बला दृष्टिरादित्यं प्राप्य सीदति । 
दिवा तन्न प्रयोक्तव्यं नेत्रयोस्तीक्ष्णमञ्जनम्‌॥ १७॥ 
तस्मात्‌ स्राव्य निशायां तु धवमञ्जनमिष्यते । 


१ तस्माच्छाब्यमअनं=्रसाअ्नं भ्रवमवइयं निशायामिष्यते, न ठु दिवा | 
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यथा हि कनकादीनां मलिनां विविधात्मनाम्‌ ॥ १८ ॥ 
MUA निर्मला आुद्धिस्तेलचेलकचादिनि: | 

एवं नेत्रेषु मत्योनामझनाश्रद्योतनादिभिः ॥ १९॥ . 
दष्टिर्निराकुला भाति निर्मले नभसीन्दुवत्‌। 

हरेणुकां as च प्रथ्वीकां केशर नखम्‌ ॥ २० ॥ 
हीवेरं चन्दनं पत्रे त्वगेलोशीरपद्मकम्‌। 

ध्यामकं मधुक मांसी गुग्युल्यगुरुशर्करम्‌ ॥ २१ ॥ 
न्यग्रो धोढुम्वराश्वव्थछक्षलोध्रत्वचः शुभाः | 

वन्यं सजरसं झुस्तं शैलेयं कमलोःपले ॥ २२॥ 
श्रीवेष्टकं शल्लकी च झुकवहसथापि च । 

fg लिम्पेच्छरेषीकां तां वाति यवसन्निभास्‌ ॥ २३॥ 
अङ्कुष्ठसम्मितां कुयीदष्टाङ्कुरसमां भिषक्‌ | 

BH विगभा तां वार्त धमनेत्रापतां नरः ॥ २३॥ 

स्नेहाक्तामर्निसंछुष्टां पिवेख्ायोगिकीं सुखाम्‌ | 
AESA A 06०७ A = 
+ > वसाघृतमधच्छिष्टयुक्तियुक्तवरोषधे: ॥ २५॥ 
चाति मधुरकेः BAT स्नैहिकीं धूममाचरेत्‌ । 
ओता ज्योतिष्मती चेव हरितालं मनःशिला ॥ २६॥ 
गन्धाश्चागुरुपत्राद्या धूमो मूधेविरेचने | 
गौरवं शिरसः ae पीनसार्धावभेदको ॥ २० ॥ 

b कर्णाक्षिशूलं कासश्च हिक्काश्वासौ गलग्रहः | 
दन्तदोबल्यसाखावः श्रोत्रघ्राणाक्षिदोषजः ॥ २८ ॥ 
सूतिर्घ्राणास्यगन्धश्च दन्तछूलमरोचक: | 
'हनुमन्याअ्हः कण्डूः क्रिमयः पाण्डुता सुखे ॥ २९॥ 

| श्हेष्मप्रसेको वैस्वर्थ गलझुण्ड्युपजिह्निका | 
| 'पालित्ये पिञ्जरत्वं च केशानां पतनं तथा ॥ ३० ॥ 


Seo 


| क्षवथुश्रातितन्द्रा च बुद्वेमाहोऽतिनिद्रता | 
Ae धूमपानात्‌ प्रशाम्यन्ति TS भवति चाधिकम्‌ ॥ २१ ॥ 
गो as क स 


१ पलितस्य भावः पालित्यं जराभवं शौक्ल्यम्‌ । 
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शिरोरुहकपालानामिन्द्रियाणां स्वरस्य च। 

न च वातकफास्मानो बलिनोऽप्यूध्वजत्रजाः ॥ ३२ ॥ 

वूमवक्रकपानस्य व्याधयः स्युः शिरोगताः। 

प्रयोगपाने तस्याष्टो कालाः संपरिकीर्तिताः ॥ ३३॥ Sees 

चातश्ेष्मसुव्क्केशः कालेष्वेपु हि लक्ष्यते | 

स्नाखा BIA समुलिख्य क्षुत्वा दन्तान्निघृष्य च ॥ ३४॥ 

नावनाञ्जननिद्रान्ते चात्मवान्‌ धूमपो भवेत्‌ । 

तथा वातकफात्मानो न भवन्त्यूध्वेजत्रजो: ॥ ३५ ॥ f 

रोगास्तस्य तु पेयाः स्युरापानाखिख्रयखयैः 

पर द्विकाळपायी स्यादह्नः कालेषु बुद्धिमान्‌ ॥ ३६॥ 

प्रयोगे स्नहिके त्वेकं वेरेच्यं Brag: पिवेत | 

हृत्कण्ठेन्ट्रियसंशुद्धिलघुत्वं शिरसः aA: ॥ ३७ ॥ 

यथेरितानां दोषाणां सम्यक्पीतस्य लक्षणम्‌ | 

वाधथमान्ध्यं सूकत्वे रक्तपित्तं शिरोभ्रमम्‌ ॥ ३८॥ 

अकाले चातिपीतश्च धूमः कुर्यादुपद्र वान्‌ | 

तत्रे्ट सर्पिपः पानं नावनाञ्जनतर्पणम्‌ ॥ ३९॥ 

स्गाहेक धूमजे दोषे वायुः पित्तानुगो यदि | | 

शात तु रक्तापत्त स्याच्छलेष्मपित्ते विरूक्षणम्‌ ॥ ४० ॥ 

पर त्वतः प्रवक्ष्यामि धूमो येषां विरहितः | | 

न विरिक्त: पिबेद्धूरम न कृते वस्तिकर्मणि ॥ ४१ ॥ | 


-a 


१ धूमः वकत्रगोसुखगोपानं यस्योति बहुत्रांहा धूमवक्त्रगपानस्तस्य शात | 
arg: पाठः | | 
२ वातात्मानः कफात्मान वातकफात्मान: ऊध्वजञ्जुजा रोगा न भवान्ति। | 

तरः त्रिवार त्रयः त्रयः आपाना धूमाऽभ्यवहाराः पेयाः पातव्याः 


ARAA: तथा च नवसंख्यका आपानाः भवन्ति त्रिषु त्रिषु आपानेु ' 
विश्रामः कत्तव्य इत्यर्थः | È 


¥ क ' S a । 
 अद्विपीतस्या्काल्पीतत्य च धूमस्योपद्रवजनकत्वमाह--वाविय्यः | 
मित्यादिना | ` 
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| 
’ न रक्ती न विपेणार्तो न शोचन्न च गर्भिणी । | 


| न श्रमे न मदे नामे न पित्ते न प्रजागरे ॥ ४२ ॥ 
` न मूच्छाश्रमतृष्णासु न क्षीणे चापि च क्षते | 


। 
'न मद्यदुग्धे पीत्वा च न as न च माक्षिकम्‌ ॥ ४३॥ | | 
YÅ न भुक्त्वा दध्ना च न रूक्षः क्रुद्ध एव च ! | 
न तालुशोषे तिमिरे शिरस्यमिहते न च॥ ४०॥ 
r न शङ्कके न रोहिण्यां न मेहे न मदात्यये | 
TY धूममकालेषु मोहास्पिवति यो नरः ॥ ४५ ॥ | 
रोगास्तस्य प्रजायन्ते दारुणा धूसविश्रमात्‌ | | 
धूमयोग्यः पिबेद्दोषे शिरोघ्राणाक्षिसंश्रये ॥ ४६ ॥ | 
घ्राणेनास्येन कण्ठस्थे सुखेन घ्राणपो वमेत्‌ | 
आस्येन घूसकवलान्‌ पिवन्‌ घ्राणिन नोद्रमेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
प्रतिलोम गतो ह्याछु धूमो हिंस्याद्धि चक्षुषा | 
| ऋज्वङ्गचक्चुस्तच्चताः सूपविष्टरित्रिपयेयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
= pg पिबेच्छिद्रं पिधायक नासया 'वूममात्मवान्‌ | 
| चतुविशतिक नेत्रे स्वाङ्कली भेविरंचने ॥ ४९ ॥ 
-द्वात्रिंशदङ्कुळं स्नेहे प्रयोगे5च्य मिष्यते । 
ऋजुत्रिकोषा फलिते कोलास्थ्यग्रप्रमाणितम्‌ ॥ २० ॥ 
बस्तिनेत्रसमद्रव्यं धूमनेत्रं प्रशस्यते | | 
| -दराद्विनिर्गतः पर्वच्छिन्नो नाडीतनूकृतः ॥ ५१ ॥ | 
' नेन्द्रियं बाधते धूमो मात्राकालनिषेवितः | 
यदा चोरश्च कण्ठश्च शिरश्च रूघुतां Ase ॥ ५२ ॥ 
| PHA तनुतां प्राप्तः सुपीतं धममादिशेत्‌ | 
अविशुद्धः स्वरो यस्य कण्ठश्च सकफो भवेत्‌ ॥ ३३ ॥- | 
| स्तिमितो मस्तकश्रवमपीतं धममादिशेत्‌ । 


तालु HA च कण्ठश्च झुष्यते परितप्यते ॥ ५४ ॥ 


15] तृष्यते मुह्यते जन्तू रक्त च स्ववतेडाघकसू | 
`i शिरश्च अमतेष्त्यथ सूच्छा चास्योपजायत ॥ 
} 
| १ च उरश्च-इति छदः | 
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इन्द्रियाण्युपतप्यन्ते धमेऽत्यर्थ निषेविते । | 
वर्षे वर्षेञ्णुतैलै च कालेषु त्रिषु ना बरेत्‌ ॥ ५६ ॥ | 
प्राब्टशरद्वसन्तेपु गतमेघे नभस्तले | as 
नस्यकर्म यथाकालं यो यथोक्तं निषेवते ॥ ५७ ॥ | 
न तस्य चक्षुनै घ्राणं न श्रोत्रमुपहन्यते | | 
न स्युः श्वेता न कापिलाः केशाः इमश्रूणि वा पुनः ॥ ५८ ॥ | 


न च केशाः प्रसुच्यन्ते वर्धन्ते च विशेषतः | 
सन्यास्तम्भः शिरःशूलमर्दित ह नुसङ्गहः ॥ ५९॥ | 


पीनसार्धावभेदौ च शिरःकम्पश्च शाम्यति | 

सिराः शिरःकपालानां सन्धय स्नायुकण्डराः ॥ ६० ॥ 
नावनग्रीणिताश्चास्य रभन्तेऽभ्यधिकं बलस्‌ | 

सुख प्रसन्नापाचित स्वरः स्निग्धः स्थिरो महान्‌ ॥ ६१ ॥ 
सबान्द्रयाणां वैमल्यं बलं भवति चाधिकम्‌। 

न चास्य रोगाः सहसा प्रभवन्त्यूध्वेजत्रजा: ॥ ६२॥ | 


of जायतश्चीत्तमाङ्गपु जरा न लभते ISH | | 
चन्दनागुरुणी पत्र दावीत्वडाधुकं बलाम्‌ ॥ ६३ | 
अपोण्डरीक सूक्ष्मेलां विडङ्ग बिल्वमुत्पलम्‌ । | 
हावरमभय वन्य Aged सारिवां RAITA ॥ ६४ ॥ | 
जावन्ता AT च सुरदारु रातावराम्‌। 
हरेणुं ब्रृहतीं व्याघ्रीं सुरभीं पद्मकेश रम्‌॥ ६ i 
[वपाचयच्छतगुण माहेन्द्रे विमलेञम्भसि | | 
तलाददरागुण शेष कषायमवतारयेत्‌ ॥ ६६॥ | 
तेन तल कषायेण दराकृत्वो विपाचयेत्‌ | | 
अथास्य दरासे पाके समांश छागलं पय: ॥ ६७॥ 
दद्यादषाडणुतलस्य नावर्नायस्य संविधि: | 
a a a 
१ ना वर्षे वर्षे प्रतिवर्ष प्रावटशर द्रसन्तषु TAY कालेषु नभस्तले आकार | ; 
ee मेघराहिते सति अणु स्वल्पं यथा स्यात्तथा तल चरेत्‌ नावनकमणा 
प्रयुर्जातित्यथः, अणु तेलं सूक्ष्म तेलं Agaa वक्ष्याति । 
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| अस्य मात्रा प्रयुज्जात तलस्याधपलान्मताम ॥ ६८॥ 
| सिनग्धखिन्रोत्तमाङ्गस्य पिचुना नावनेस्त्रिमिः । 
व्यहान्त्यहाच सप्ताहमेतत्कमे समाचरेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
निवातोष्णसमाचारी हिताशी नियतेन्द्रियः | 
तैलमेतब्रिदोषप्नमिन्द्रियाणां बलग्रदम्‌ ॥ ७० ॥ 
TBA यथाकालं यथोक्तानइनुते गुणान्‌ | 
| आपोथिताग्रं दो कालौ कपायकटुतिक्तक्रम्‌ ॥ ७१ ॥ 
| भक्षयेद्दन्तपवनं दन्तमांसान्यबा धयन्‌ | 
निहन्ति गन्ध वैरस्यं जिह्वादन्तास्यजं मलम्‌ ॥ ७२ ॥ 
निष्कृष्य रुचिमाधत्ते सद्यो दन्तविशो धनम्‌। 
करञ्जकरवीराकैमाळतीककुभासनाः ॥ OF ॥ 
शास्यन्ते दन्तपवने ये चाप्येवंत्रिः्वा Zar: | 
| सुवर्णरूप्यतातम्राणि त्रपुरीतिमयानि च ॥ ७४ ॥ 
i जिह्वानिर्लेखनानि स्युरतीक्ष्गान्यनुजूनि च | 
ह जिह्वामूलगतं यच्च मलमुच्छासरोधि च ॥ ७३॥ 
दोगैन्ध्य भजते तेन तस्माजिह्वां विनिलिखित्‌। 
धार्याण्यास्येन वैशद्यरुचिसागन्ध्यसिच्छता ॥ ७६ ॥ 
जातीकटुकपूगानां SARA फलानि T | 
कक्कोलस्य फलं पत्रे ताम्बूलस्य BA तथा ॥ 
तथा कर्पूरनिर्यासः सूक्ष्मैलायाः फलानि च ॥ ७७ ॥ 
इन्वोर्वेळं स्वरबलं वदनोपचयः परः। 
स्यात्‌ परं च रसज्ञानमन्ने च सुचिरुत्तमा ॥ ७८॥ 
न चास्य कण्ठशोषः स्यान्नोष्ठयोः स्फुटनाद्भयस्‌। 
न च दन्ताः क्षयं यान्ति इढमूला भवन्ति च ॥ ७९ W 
न झूल्यन्ते न चाम्लेन हृष्यन्ते भक्षयन्ति च। 
परानपि खरान्‌ भक्ष्यांस्तैलगण्डूषधारगात्‌ ॥ ८० ॥ 
नित्यं खेहाद्वेशिरसः शिरःशूलं ब जात्रते | 


प्र w 
sá 


aan 


re - १ आ ईषत्‌ पोथितं हतं कूर्चीक्ृतमग्नं यस्य तदन्तपवनं दन्तधावनं 
अक्षयेदिति | 


SY. 
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\ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


3 चरकसंहितायां- [ ace 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

न खालित्यं न पालित्य न केशाः प्रपतन्ति च ॥८९॥ 
ae शिरःकपालानां विशेषेणाभिवधते | 
ZETIA दीर्घाश्च कृष्णाः केशा भवन्ति च ॥ ८२॥ 
इन्द्रियाणि प्रसीदन्ति सुत्वग्भवाति चाननस्‌। ye 
निद्रालाभः सुखं च स्यान्मूर्ध्नि तलनिषेवणात्‌ ॥ ८३ ॥ 
न कणरोगा वातोत्था न सन्याहचुसङ्गहः | 
नोचचेःश्रुतिने बाधिय स्यान्नित्यं कणतर्पणात्‌ ॥ ८४ ॥ | 
स्मेहाभ्यङ्गाद्यथा कुम्भश्वमे स्नेहविमदेनात्‌ | | 
भवत्युपाङ्गादक्षश्च दढ: क्रेशसहो यथा ॥ ८५॥ 
तथा शरीरमभ्यङ्गाहुढे सुत्वक्‌ च जायते | 
प्रशान्जमारुताबाध क्लेशव्यायामसंसहस्‌॥ ८६ tt 
स्पर्शनेऽभ्यधिको वायुः स्पशेन च त्वगाश्रितम्‌ | 
त्वच्यश्च परमभ्यङ्गर्तस्मात्तं शीलयेन्नरः ॥ ८७ ॥ 
न चाभिघाताभिहतं गात्रमभ्यङ्गसेविनः 
विकार भजतेऽत्यथ बलकर्मणि वा कचित्‌ ॥ ८८॥ 
सुस्पर्शोपचिताङ्गश्च बलवान्‌ प्रियदशनः | f 
भवसत्यभ्यज्गनित्यत्वान्नरो5ढपजर एव च ॥ ८९॥ 
खरत्व स्तब्धता राक्ष्यं श्रमः सुप्तिश्च पादयोः | 
सद्य एवोपशाम्यन्ति पादाभ्यङ्गनिषेवणात्‌॥ ९० ॥ 
जायत साकुमाय च बलं स्थेय च पादयोः | 
दृष्टि: प्रसादं रभते मारुतश्रोपश्ञाम्याति ॥ ९१ ॥ 
न च स्याङ्गधसीवातः पादयोः स्फुटनं न च। 
न [सरास्नायुसङ्गाचः पादाभ्यङ्गेन पादयोः ॥ ९२॥ 


~, 


| 
| 
| 
| 
| 
दागन्ध्य गोरवं तन्द्रां कण्डूमलमरोचक्रम्‌। | 

स्वेदबीभत्सतां हन्ति शरीरपरिमाजैनम्‌ ॥ ९३ ॥ | 

पवित्रे वृष्यमायुष्यं श्रमस्वेदमलापहम्‌ | | 

शारीरबलसन्धान स्नानमोजस्करं परम्‌ ॥ ९४ ॥ | 

काम्य यशस्यमायुष्यमलक्ष्मीघं प्रहर्षणम्‌ | | 

श्रोमत्पारिषदं Vet निमेलास्बरधा एणम्‌ ॥ ९५॥ Y 
0... T : दृष्य सागन्ध्यमायुष्य काम्यं पुष्टिबलप्रदस्‌। 


ay 
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E सोमनस्यसल&मीध्ने गन्धमाल्यनिषेवणम्‌ ॥ ९६ ॥ 

| धन्यं मङ्गल्यमायुप्यं MAAAR 

|. हर्षणं काम्यमोजस्यं रल्लाभरणधारणम्‌॥ ९०॥ 

j ये पवित्रमायुप्यमल&्मीकलिनारानम्‌ | 
पादयोमैलमागाणां शोचाधानमभीक्ष्णशः ॥ ९८ ॥ 
पौष्टिकं वृष्यमायुष्यं छुचि रूपविराजनम्‌। 
केशइमश्रुनखादी नां कल्पन सम्प्रसाधनस्‌ ॥ ९९ ॥ 
चक्षुष्य स्पर्शनहितं पादयोव्यैसनापहस्‌। 
बल्यं पराक्रमसुखं TT पादत्र्धरणम्‌ ॥ १००॥ 
इतेः ्रशमनं बल्यं गुप्प्यावरणशङ्करम्‌। 
घर्मानिलरजोम्बुव्ने छत्र घारणसुच्यते ॥ १०१॥ 
Tawa: सस्प्रतिष्टानं झात्रणां च निसूदनम्‌ । 
अवष्टम्भनमायुष्य्रं भयव्नं दण्डधारणम्‌ ॥ १०२॥ 

| « नगरी नगरस्येव रथस्येव रथी सदा | 

स्वशरीरस्य मेधावी कृत्येष्ववहितो भवेत्‌ ॥ १०३॥ ` 
सवेति चात्र 
वृत््युपायाक्निषेवेत ये स्युर्धमोविरोधिनः। 
झाममध्ययनं चव सुखमेवं समइ्चुते ॥ ५०४ ॥ 
मत्र BET 
मात्रा द्वव्याणि मात्रां च संश्रिव्य गुरुलाघवम्‌ | ; 
द्रव्याणां गर्हितोऽभ्यासो येषां येपां च शास्यते ॥ १०३॥ 
अञ्जनं घमवर्तिश्च त्रिविधा वतिकल्पना | 
धमपानगुणाः कालाः पानमानं च यस्य यत्‌ ॥ १०६ ॥ 
व्यापत्तिचिह्न॑ भेषञ्यं धमो येषां विगहितः। 
पेयो यथा यन्मयं च नेत्रं यस्य च यद्विघम्‌ ॥ १०७॥ 
-नस्यकसैगुणा नस्तः कार्य यच्च यथा यदा | 

>. भक्षयेद्दन्तपवनं यथा यद्यद्गुणं च यत्‌ ॥ १०८॥ 

क यदर्थं यानि चास्येन धायोणि कवलग्रहे | 

तेळस्य ये गुणा दिष्टाः शिरस्तैलगुणाश्च ये ॥ १०९ ॥ 


ह R 
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CN च > ` । 
PUTS तथाऽभ्यङ्गे पादाभ्यङ्गेऽङ्गमाजेने l | 
A ` ` ` ~ 
स्नाने वासास He च सोगन्ध्ये रलघारणे ॥ ११०॥ | 
शोचे संहरणे लोम्नां पादत्रच्छत्रधारणे । | 
गुणा मात्राशितीयेडस्मस्तथोक्ता दण्डधारणे ॥ १११॥ ह” 
इत्याभ्नवे शङ्कते तन्त्रे चरकप्रतिसैस्करते सूत्रस्थाने स्वस्थवृत्तचतुष्के | 
मात्राशेतीयो नाम पञ्जमोऽध्यायः ॥ ५॥ 


` पष्ठोष्ध्यायः 
अथातस्तस्याशितीयमध्याय व्याख्यास्यासः ॥ १॥ 
हु इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ R N | 
तस्याशिताद्यादाहाराइलं वर्णश्च वर्धते । | 
यस्यतुसात्म्यं विदितं चेष्टाहारव्यपाश्रयम्‌ ॥ ३॥ 
इह खलु संवत्सरं पडज़स्तुविभागेन विद्यात्‌। तत्रादित्यस्मोद- 
गयनसादानं च त्रीनृताञ्छशिरादीन्‌ ग्रीष्मान्वान्‌ व्यवस्थेत्‌, वर्षा- | 
QA पुनहमन्तान्तान्‌ दक्षिणायनं विसर्ग च॥ ४॥ क 
Bas" पुनर्वायवो नातिरक्षाः प्रवान्ति, इतरे एुनरादाने; सोमः 
CAGE शिशिराभि्भाभिरापूरयञ्जगदाप्याययति AST, 
अतो Prat: साम्य; | आदान पुनराग्नेयं; तावेतावर्कवायू सोमश्च 
कालस्वभावमार्गपरिगृहीताः कालतुरसदोषदेहवलनिरवुत्तिप्रत्ययेभू-? 
ताः ससुपदिइ्यन्ते॥ ५॥ A 
Fe तत्र रविभाभिराददानो जगतः स्नेह वायवस्वीन्ररूक्षाश्चोपशोष- 
न्तः ।शाशरवसन्तग्रीप्मेपु यथाक्रमं रोक्ष्यसुत्पादयन्तो रूक्षान्‌ 
रसास्तक्तकषायकहुकांश्चाभिवर्धयन्तो नृणां दोबल्यमावहान्त ॥ ६॥ 
वर्षाशरद्धेसन्तेघु तु दक्षिणाभिसुखेष्के 


भिहतप्रतापे, दाशिनि चा ग्याहतबले S हन्दरसारि ५ 
व्याहतबळे, माह्रेन्द्रसलिलग्रशान्तसन्तापे 
जगति, अरूक्षा रसाः प्रवधन्ते शान्तसन्ता 


| 

| 

। 

| 

| 

|| 

| 

| 
` ee Q | 
के कालमागमेघवातवषा- i 
I 
7 A जि तडम्लळवणम धुरा यथाकमं 5 | 
पचोयते नृणामिति॥ ७॥ ˆ ` ` 5 क | 
tow 


= छ CoP 
१ पूवाक्तस्याऽशितपानादेः फलं कालार्धानमिांते संवत्सरात्मकं कार्ल: | ¥ 
सात्म्यज्ञानाय षोढा विभजते$स्मित्नध्याये t 
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भवन्ति चात्र 
आदावन्ते च दौर्वल्यं विसर्गादानयोनृणाम्‌ । 
मध्ये मध्यं बल व्वन्ते श्रेष्ठमग्रे च निर्दिशेत्‌ ॥ ८ ॥ 
alia श्ीतानिलस्पर्शसंरूद्धो वलिनां वली | 
पक्ता भवति हेमन्ते मात्रा द्रव्यगुरुक्षमः ॥ ९॥ 
स यदा नेन्धनं युक्तं रभते देहजं तदा । 
रसं हिनस्त्यतो वायुः शीतः शीते प्रकुप्यति ॥ १० ॥ 
तस्मात्तषारसमये खिरधाम्ळळवणान्‌ TAT | 
औदकानूपमांसानां मैध्यानासुपयोजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
शुषा बिलेशयानां मांसानि प्रसहानां तानि ail Oe. 
gu (28५ भक्षयेन्मदिरां wy AZ चालुपिवेच्रः ॥ १२॥ 
गोरसानिक्षुविक्रृतीर्वंसां तैलं नवोदनम्‌। 
डैमन्तेऽभ्यस्यतस्तोयस्ुप्णं चायुने हीयते ॥ 1३॥ 
अभ्यङ्गोत्सादनं सूचि तैलं जेन्ताकमातपस्‌ | 
है सजेद्भमि गृहं चोष्णमुष्णं TATE तथा ॥ १४ ॥ 


| 
| 
| 


r 


| शीतेषु संवृते सेव्यं यानं शयनसासनस्‌ | 
ग्रावाराजिनको षेयप्रवेणीकुथकास्तृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
| गुरूष्णवासा दिग्धाङ्गो गुरुणाऽगुरुणा सदा। 
| शायने प्रमदां पीनां विशालोपचितस्तनीस्‌ ॥ १६ ॥ 
| आलिङ्गयागुरुदिग्घाङ्गीं सुप्यात्‌ समदसन्मथः | 
| ग्रकामं च निपेवेत मैथुन शिशिरागमे ॥ १७ ॥ 
| वर्जयेदन्नपानानि वातलानि ऊूघूनि च। 
| अवातं ग्रमिता हारमुद्रमन्थ, हिमागमे ॥ १८॥ ae 
| हेमन्तशिशिरो तुल्यौ शिशिरेऽल्पं ARTA! Pe e 
| शैक्ष्यमादानज शौतं मेघमारुतवर्षजस्‌ ॥ १९ ॥ 
| तस्माड्भेसन्तिकः सवैः शिक्षिरे विधिरिष्यते | 
| fangu त्वाधिकं शिशिरे शुहमाश्रयेत्‌ ॥ २० ॥ 


Y १ पक्ता जाठराम्निः। २ जेन्ताकः स्वेदसदनम्‌, १७ शेऽध्याये विषीयते। 
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कड्तिक्तकंपायाणि वातलानि लघूनि च । | 
वजयेदन्नपानाने शिशिरे शीतलानि च॥ २१॥ | 
~) वसन्त निचितः wear दिनक्रद्धाभिरीरितः | 
कार्याग्नि बाधते रोगांस्ततः प्रकुरुते बहून्‌ ॥ २२॥ í 
तस्माद्वसन्त कमाणि वमनादीनि कारयेत्‌ | 
गुवॅग्लास्नग्धमधुरं दिवास्वसं च वजँयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
व्यायामाद्वतन TH कवलमग्रहमञ्जनस्‌ | 


सुखास्डुना शाचावाध शालयेत्कुसुमागमे ॥ २४ ॥ 
चन्दनागुरुदिग्धाज़ो यवगोधमभोजनः । 
fo शारभं शाशमैणेयं मांस लावः FARSH ॥ २५ ॥ 
भक्षयान्नगद साधु पिबेन्माध्वीकमेव चा । os 
वसन्तेऽनुभवेस्छ्ीणां काननानां च योवनम्‌ ॥ २६ ॥ 
मयूखजगतः; स्नेह ग्रीष्मे पेपीयते रविः । 
Mg शात दव स्निग्धमन्नपानं तदा हितस्‌ ॥ २७ ॥ 
शात सशकर मन्थ जाङ्गलान्मुगपक्षिणः । 04 
छत पयः सशाल्यन्नं भजन्‌ ग्रीष्मे न सीदति ॥ २८ | 
सद्यमल्प न वा पेयमथवा सुवहूदकम्‌ | । 
रूवणाम्ळकहूष्णानि व्यायाम चात्र वर्जयेत्‌ ॥ २९॥ | 
दिवा शीतगृहे निद्रां निशि चन्द्रांशुशीतले। | 
| 
| 


भर्जचचन्दनदरधाङ्गः प्रवाते हम्येमस्तके ॥ ३० ॥ 

व्यजनेः पाणिसंस्पशश्चन्दनोदकशीतलेः | 

सेव्यमानो भजेदास्यां सुक्तामणिविभूषितः ॥ ३१ ॥ 

काननानि च शीतानि जलानि कुसुमानि च। | 
आष्मकाले निषेवेत मंथुनाद्विरतो AT: ॥ ३२ ॥ | 
आदानदुबल देहे पक्ता भवति दुर्बलः | 
स वर्षास्वानेलादीनां दूषणेर्बाध्यते पुनः ॥ ३३ ॥ | 


१ यरोष्मे wet न पेयम्‌ इति सामान्यतो 1नषेधः, वा सात्म्यं चेत्‌ अल्प, हर 
पयम्‌ E oe अथवा सुशातल बहु मद्याधिकमात्रमुदकं निर्मलजलं यस्मिन्तत्ता- f 
इश इत्वा पयम्‌ । २ आसनमास्या उपवेशनम्‌, मध्याह्ने भजेत्‌। 
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भूवाष्पान्मेघनिस्यन्दात्‌ पाकादम्लाजलस्य च। 
| वृर्षास्वरिनवले क्षीणे कुप्यन्ति पवनादयः ॥ Re N 
a तस्मात्‌ साधारणः सवा विधिवेर्षासु शस्यते | 
उदमन्थं दिवास्वझमवऱ्यायं नदीजलम्‌॥ २४ ॥ 
व्यायाममातपं चेव व्यवायं चात्र वर्जयेत्‌। ४४” | 
पानभोजनसंस्कारान्‌ प्रायः क्षोद्रान्वितान्‌ भजेत्‌ ॥ ३६ Ut | 
व्यक्ताम्लछवणस्नेह वातवर्षाकुलेऽहनि | | 
विशषञ्चीते भोक्तव्यं वर्षास्वनिलशान्तये ॥ ३७ ॥ 
अर्निसंरक्षणवता यवगोधमशाळयः | । 
पुराणा जाङ्गलैमांसैभोज्या FIA संस्क्रते:॥ २८॥ _ ॥ 
5 पिबेत्‌ क्षौद्रान्वितं चाल्पं माध्वीकारिष्टमम्बु वा । 
माहेन्द्रं तप्तशीत वा कोपं सारसमेव वा ॥ ३९ ॥ 
ग्रघर्षोद्वतेनस्नानगन्धमाल्यपरो भवेत्‌ | ) 
| लघुझुद्धाम्वरः स्थानं भजेदक्कीद वार्षिकम्‌ ॥ ०० ॥ 
> वर्षाशीतोचिताज्ञानां सहसंवार्करारमांभः | 
— तप्तानामाचितं प्रित्तं प्रायः safe कृप्यध्रि ॥ ४१ ॥ 
तत्रान्नपानं मधुरं लघु शीतं सतिक्तकम्‌। 
पित्तप्रशसन सेव्यं मात्रया सुप्रकाड्लितः ॥ ९२ ॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणानुर ्राञ्छरभान्छशान्‌। | 
MAS सयवगोधमान्‌ सव्यानाहुघनात्यय ॥ ४३ tt 
| तिक्तस्यु सप्रिषः पानं विरेको रक्तमोक्षणम्‌। 
| धाराधरात्यये कार्यमातपस्य च वर्जनस्‌ ॥ ४४॥ 
वसां तेळमवऱयायमोदकानूपमामिषम्‌। 
। क्षार दधि areas प्रागवातं चात्र वर्जयेत्‌ ॥ ४३॥ 
| दिवा सूयाशुसंतप्त निशि चन्द्रांछुशीतलम्‌। | 
| काळेन पक्कं निदोषमगस्त्येनाविषीकृतम्‌॥ 2RN | 
। 
| 


| - SSS 0 


Be. १ माहेन्द्रंत्मधावषोदकम्‌ | २ पूर्व तप्तं पश्चःच्छीतं तप्तशीतम्‌,, 
दिवासूयैकरेस्तप्तं रात्रौ चन्द्रांशुशीतळम्‌?) अथवा वहो तप्तं पुनः शीतलं 
| सत्येयम्‌, तच्च कौपं सारसं वा नादेयम्‌। 5 
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हंसोदकमिति ख्यातं शारदं विमलं शुचि । 

स्नानपानावगाहेषु शास्यते तद्यथाऽस््रतस््‌ ॥ ४७ ॥ | 
शारदानि च माल्यानि चासांसि विमलानि च । | 
दरत्काले प्रशस्यन्ते ANG चेन्दुररमय: ॥ ४८ ॥ | 
इत्युक्तमतुसात्स्य यच्चेष्टाहारव्यपाश्रयम्‌ | | 
उपशेते यदौचिध्यादोकसात्म्यं तदच्यते ॥ ४९ ॥ 
देशानामामयानां च विपरीतगुणं गुणैः 
सास्म्यामेच्छान्त सालयज्ञाश्चेष्टितं चायमेव च ॥ ५० || 
> aA इछोक:-- Pe 
RATA नाभि; सेव्यससेऽ्यं यच्च किंचन | 


ONAN 


तस्याशतायं [नाइट हेतुसत्सास्म्यमेव च ॥ ५१ ॥ 


इत्यरिनिवेशाङ्गते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने स्त्रस्थवृत्त चतुष्के 
तस्याशितीयो नाम पष्ठोऽध्यायः॥ ६ ॥ 


ए सप्तमोऽध्यायः | 
अथातो न वेगान्धारणीयसध्यारे व्याख्यास्य्रासः ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

न वंगान्‌ धारथेद्वीसाज्ञातान्‌ मूत्रपुरीषयोः | 

न रतसां न वातस्य न Sal: क्षवथोर्न च ॥ ३ ॥ 
नाङ्गारस्य न ज़म्भाया न वेगान्‌ क्लुस्पिपासयोः । 

न वाष्पस्य न निद्राया निःश्वासस्य श्रमेण च ॥ ४ ॥ 
एतान्‌ धारयतो जातानू वेगान्‌ रोगा भवान्ति थे । 
इथक्‌ एथक्‌ चिकित्सार्थं तान्मे निगदतः szo ॥ ५॥ | 


बास्तमेहनयोः WS सूत्रकच्छं शिरोरुजा । 


१३ 


वि पञ्चमपष्ठाभ्यामध्यायाभ्यां स्तस्थाहिताऽऽहारविहारज्ञानानन्तरं | 
यतः, आहारपाकजनितमलानां वहिनिस्सरणे eet भवति azas: हा 
स्वास्थ्यम्‌, अतो मळनिरगेमवेगाः तदवरोधजनितरोगाश्व क इत्यतो / 
न वेगान्धारणीयमध्यार्ये व्याख्यास्यामः | 
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विनामो agaaa: स्यालिङ्गं BARTS ॥६॥ 
स्वेदावगाहनाम्य्रङ्गान्‌ सर्पिपश्चावपीडकस्‌ | 
em सूत्रे ्रतिहते कुर्या त्रिविर्ध बास्तिकर्म च॥ ७॥ 
TRAIRAS वातवर्चोड्प्रवर्तनस्‌ | 
पिण्डिकोद्वेटनाध्मानं पुरीषे स्याद्विघारिते ॥ ८॥ 
स्वेदाभ्यङ्गावगाहाइच वर्तयो वस्तिकर्म च। 
हितं प्रतिहते वर्चस्यन्नपानं प्रमाथि च॥ ९॥ 
HS वृषणयोः झूलमङ्गमदो हृदि व्यथा । 
भवेत्‌ प्रतिहते झुक्रे विवडं मूत्रमेव च ॥ १०॥ 
तत्राभ्यङ्गोऽवगाहर्च मदिरा चरणायुधः | 
शालिः पयो निरूहश्च शस्त सेथुनसेव च ॥ ५११ 
सङ्गो विण्सूत्रवातानामाध्मानं वेदना BA: | 
जठरे वातजाइचान्यरे रोगाः स्युत्रीतनिग्रहात्‌ ॥ ५२॥ 
| स्नेहस्वेदविधिस्तत्र वतयो भोजनानि च। 
E पानानि बस्तयश्चैव WEA वातानुलोमनम्‌॥ १३॥ 
कण्डूकोठारचिव्यरङ्गशोथपाण्ड्ामयज्जराः। 
कुहा सवीसपीरछर्दिनिग्रहता गदा: ॥ १४ ॥ 
सुक्खा ग्रच्छईनं धूमो लङ्घनं रक्तमोक्षणम्‌ | 
SAITAMA STATA विरेकश्चात्र शस्प्रते ॥ 13 
मन्यास्तम्भः रिरःञूरूमदितार्धावभेदकां | 
इन्द्रियाणां च दोबेल्य क्षवथोः स्त्राद्विघारणात्‌ ॥ १६॥ 
तत्रोध्वजञ्रुकेऽभ्यङ्ग; स्वेदो धमः सनात्रनः। 
` हितं वातघ्नमाद्यं च घृत चोत्तरभक्तिक्रम्‌॥ १०॥ 
हिक्का श्वासोडरुचिः कम्पो विबन्धो हृदयोरसोः | 
| ऊद्घारनिग्नहात्तत्र हिक्कायास्तुल्यमाोघघस्‌ ॥ ३८ U 
| विनामाक्षेपसङ्कोचाः सुप्तिः BET: ATA । 
| जम्भाया निग्रहात्तत्र सव वातघ्रमांपधस्‌॥ १3 ॥ 
iss ew काउयदौबल्यवेवण्यमङ्गमदो SSAA: | 


तो d १ लिङ्गं चिहम्‌॥ २ प्रकर्षेण मथ्नातिन्अनुलोमयति TAART । 
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छुद्वेगनिग्रहात्तत्र स्निर्धोपणं लघु भोजनम्‌ Ro n | 
कण्ठास्यशाषों बाधय श्रमः सादो SIT व्यथा । 
पिपासानिग्रहात्तत्र शीत तपेणमिष्यते ॥ २१॥ कि 
प्रतिश्यायो5क्षिरोगश्च हृद्वोगश्चारुचिञ्जसः | | 
बाष्पनिग्रहणात्तत्र TAR मद्यं प्रियाः कथाः ॥ २२॥ 
जस्भाञङ्गमदैस्तन्द्रा च रिरोरोगोऽक्षिगोरवस्‌। 
निद्राविधारणात्तत्र स्वप्न: संवाहनानि च॥ २३॥ 
गुल्म ह्रोगसंमोहाः श्रमनिःश्वास धारणाः 

जायन्ते तत्र विश्रामो वातध्न्यश्च क्रिया हिताः ॥ २४ ॥ 
वेगनिग्रहजा रोगा य एते परिकीर्तिताः । | 
इच्छंस्तेषाम नुत्पात्ते वेगानेतान्न धारयेत्‌॥ २५॥ 

इमांस्तु धारयेद्वेगान्‌ हितार्थी प्रेत्य चेह च । 
साहसानामरास्ताना मनावाक्कायकमणास्‌॥ RA N । 
लोभशोकभयक्रोधमानवेगान्‌ विधारयेत्‌ । | 
नेङेज्ज्येष्यातिरागाणामाभिध्यायाश्च बुद्धिसान्‌ ॥ २७ ॥ 
परुषस्यातिमात्रस्य सचकस्यानृतस्थ च । | 
वाक्यस्याकाल्युक्तस्य घारयेद्वेगसुत्थितम्‌ ॥ २८ ॥ | 
देहप्रवृत्तियो काचिद्वियते परपीडया । i 
ख्रीभोगस्तेयहिंसाद्या तस्या वेगान्विधारयेत्‌ ॥ २९॥ | 
पुण्यशब्दो विपापत्वान्मनोवाक्कायकर्मणास्‌ | ५ 
'धमाथकामानू पुरुषः सुखी Ws चिनोति च ॥ ३०॥ | 
शरारचेष्टा या चेष्टा स्थर्यार्था बलवर्धनी | ॥ 
देहव्यायामसंख्याता मात्रया तां समाचरेत्‌ ॥ ३१॥ । 
स्वेदागमः रवासवरद्धिगांत्राणां लाघवं तथा | | 
हृदयाद्युपरोधश्च इति व्यायामलक्षणम्‌ ॥ ३२ ॥ 


लाघवं कर्मसामथ्य स्थैर्य केशसहिष्णुता । | 
दोषक्षेयो5ग्निवृद्धिश्च व्यायामादुपजायते ॥ ३३ ॥ a 
श्रमः कृमः क्षयस्तृष्णा रक्तपित्तं प्रतामकः | a 


Sp a न अभिष्यानमभिध्या परकीयवस्तुजिष्वक्ष । २ प्रतामकः=श्वासभेदः } 
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अतिव्यायामतः कासो उञ्वरञ्छर्दिश्च जायते॥ ३४ ॥ 

व्यायामहास्य भाष्याध्वग्राम्य र्सप्रजाररान्‌ | 

नोचितानपि सेवेत बुद्धिमानतिमात्रया॥ ३५ 

एतानेवंविधांश्वान्यान्‌ योऽतिमात्रं निषेवते | 

गजे सिंह इवाकर्षन्‌ सहसा स विनइग्रति ॥ ३६॥ 

आतिव्यवायभाराध्वकर्मभिश्वातिकर्शिता: । 

कोधशोकभयायासेः कान्ता ये चापि मानवाः ॥ २७॥ 

वाळव्ृद्धम्रवाताश्च ये चोच्चेवहुभापकाः। 

ते वजयेयुवर्यायामं क्वुधितास्तृपिताश्च ये ॥ २८ te 
>९# उचितादहिताद्वीमान्‌ क्रमशो विरमेन्नरः। 

हितं क्रमण सेवेत क्रमश्रात्रो पदिइ्यते ॥ ३९॥ 

क्षेपापचये ताभ्यां HA: पादांशिको भवेत्‌ | 

<a ततश्रोध्च garat न्यन्तरं तथा ॥ ४० ॥ 

क्रमेणापचिता दोषा: क्रमेणोपचिता गुणा: | 

सन्तो यान्ध्यपुनर्भावमग्नकस्प्या भर्वान्त च॥ ४ ॥ 

समपित्तानिलकफाः HARA AMAT: | 

इऱ्यन्ते वातलाः केचित्‌ पित्तलाः केष्मलास्तथा ॥ ४२ ॥ 

तेषामनातुराः पूर्वे वातेळाद्याः सदा55तुरा: | 


x उचितादभ्यस्तादहितादपथ्यात्‌ क्रमशो विरमेत्‌ । अनभ्यस्तं हित 
क्रमण सेवेत । प्रक्षेपः स्वीकारः, अपचयस्त्यागः, ताभ्याँ [हिताऽहितयोः 
ग्रश्नेपापचयाभ्यां कृते क्रमः पादांशिकः पादरूपोंऽशः पादांशः, तत्र भवः 
पादांशिकः स च क्रमः-एकान्तरमित्यादिरीत्या प्रथमं सदाऽभ्यस्तस्याऽपथ्यः 
स्य चतुथौशत्यागः अनभ्यस्तस्य पथ्यचतुर्थांशग्रहणं भोजनादमात्राया:, 
तस्य परिपाके deat पादद्वयस्य त्र्यन्तरं पादत्रयधय चतुरन्तर सर्वस्व 
पथ्यस्य अ्रहणमपथ्यस्य त्यागः | 

१ वातलाद्याः कथं सदाऽऽतुराः इत्याकाङ्कायामाह-हि एपां देहस्य प्रक्र 
तिः दोषं वातादिकं पैतृकमन्वशायि-इति अनुशयिता अनुगता सम्बद्धा 
औत्पत्तिकदोपसात्म्यवतीत्यर्थः। अतः कुपितदोषवद्बीजजस्वेन सदा कुपितः 
दोषवत्तेन सदाऽऽतुरत्वं तेषाम्‌ , जीवनन्तु भवलेवातुराणामपि | 
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दोषानुशयिता ह्येषां देहप्रकृतिरुच्यते ॥ ४३ ॥ a 
विपरीतगुणस्तेषां स्वस्थव्रृत्तर्विधिर्हितः। | 
समसर्वरसं सात्म्यं समधातोः प्रशस्यते ॥ ४४ ॥ 

द्वे अधः सप्त शिरसि खानि स्थेदमुखानि च। f 
मलायनानि बाध्यन्ते TVA AAS AS: ॥ ४५ ॥ 
AVIS गुरुतया लाघवान्मलसंक्षयम्‌ | | 
मलायनानां बुध्येत सङ्गोत्सर्गादतीव च ॥ ४६॥ | 
तान्‌ दोपलिङ्गेरादिइय व्याधीन्‌ साध्यानुपाचरेत | | 
व्याधिहेतुप्रतिद्वन्द्देमोत्राकालो विचारयन्‌ ॥ ४७ ॥ | 
विषमस्वस्थवृत्तानासेते रोगास्तथा5परे | | 
जायन्तेडनातुरस्तस्मात्‌ स्व॒स्थवृत्तपरो भवेत्‌ ॥ ४८ ॥ | 
साधवप्रथसे मासि नभस्यग्रथमे पुनः | 
सहस्यप्रथमे चव हारयेद्दाघसंचयम्‌ ॥ ४९ ॥ | 
स्निर्धस्विन्नशरीराणासूध्व चाधश्च नित्यश: | | 
बस्तिकम ततः GARASA च बुद्धिमान्‌ ॥ ५० ॥ 7 
यथाक्रमं वथायोगमत Ket प्रयोजयेत्‌। | 


रसायनानि सिद्धानि बृष्ययोगांश्च कालवित्‌ ॥ ५१ ॥ 
रागास्तथा न जायन्ते प्रकृतिस्थेषु धातुषु | 


धातवश्चाभवधन्ते जरा मान्यरञ्चुपेति च ॥ ५२ ॥ 
विाधरंप विकाराणामजुप्पत्तों निदर्शितः 
निजानामितरेपां तु द्रथगेवोपदेक्ष्यते ॥ ५३ ॥ 

ये भ्रूतविषवाय्त्रग्निसंप्रहारादिसभवा: | 
चृणामागन्तवो रोगाः प्रज्ञा तेष्वपराध्यति ॥ ५७॥ 
इेष्यांशोकभयक्रोधमानद्वेपादयश्च ये । 
सना।वेकारास्तेऽप्युक्ताः सर्वे प्रज्ञाउपराधजा: ॥ ५५॥ 
त्याग: अज्ञाउपराधानासिन्द्रियोपशम: स्मृति 
देशकालात्मविज्ञानं सद्दुत्तस्यानुवतेनस्‌ ॥ ५६॥ 
आगन्तूनामनुत्पत्तावेष सागों निददितः 

प्राज्ञ: प्रागेव oe Wim | कुयाद्धत विद्याद्यदात्मन: ॥ ५७ ॥ 


iy 
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१ दोषजान्‌ विकारान्‌ निदिइय प्रज्ञाऽपरराधजानाह-य इति। 
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आप्तोपदेशस्रज्ञानं, प्रतिपत्तिश्च कारणम्‌ | 
विकाराणामचुत्पत्ताबुत्पन्नानां च शान्तये ॥ ५८॥ 

br पापद्रतवचःसचाः सूचकाः कलहाप्रयाः। 

ससाोपहासिनो GSAT: परवृद्धिद्रिपः FT: ॥ ५९॥ 
परापवादरतयश्चपला रिपुसेविनः। 
निष्णास्त्यक्तधर्माणः परिवज्या नराधमाः ॥ ६०॥ 
बुद्धविद्यावयःशालि धर्यस्खतिसमा विभिः । 
वृद्धोपसेविनो बृद्धाः स्वभावज्ञा गतव्यथा:॥ ६१ ॥ 

| सुमुखाः सर्वभूतानां प्रशान्ताः दांसितत्रता: ! 

| सेव्याः सन्सार्गवक्तारः पुण्यश्रवणदडीना:॥ ६२॥ 

| आहाराचारचेष्टासु सुखार्थी प्रेत्य चेह ap 

परं प्रयल्मातिष्टेद्डुद्धिमान्‌ हितसेवने ॥ ६३॥ 

न नक्तं दधि भुञ्जीत न चाप्यवतशकेरस्‌ | 

| नामुद्गयूब॑ नाक्षोद्रं नोष्णं नामलकेंविंना ॥ ६४ ॥ 

p अलक्ष्मीदोषयुक्तत्वान्नक्त तु दधि वर्जितम्‌ 

इळेष्मळं स्यात्‌ ससर्पिष्क दधि सारतसूदनस्‌॥ ६५ ॥ 

न च संधुक्षयेत्‌ पित्तमाहारं च विपाचयेत्‌ | 

'शकरासंयुत दद्यात्तृष्णादाहनिवारणस्‌ ॥ ६६॥ 

सुद्वयूषेण संयुक्तं दद्याद्वक्तानिलापहम्‌। 

| सुरसं चाल्पदोपं च क्षोद्रयुक्तं भवेह्दधि॥ ६७॥ 

| उष्णं पित्ता छक्कद्दोधान्‌ धात्रीयुक्तं तु Heed | 

ज्वरासक्पित्तवीसर्पकुष्ठपाण्ड्चामयञ्रमान्‌ | 

प्राप्नुयात्‌ कामलां चोग्रां विधि हित्वा दधिप्रियः ॥ ६८ ॥ 


१ आप्तानां यथार्थवादिनामुपदेशस्य शिक्षणस्य प्रकर्षेण ज्ञानम्‌ , उपदि- 
BAA प्रतिपदे स्मरणं प्रतिपत्तिरेतदुभयम।गन्तुकरोगनिवारणे कारणम्‌ | 
२ दुष्टसङ्गत्या प्रज्ञाऽपराधो भवतीत्याह-पापवृत्तवचः स्वाः, नराधमा 


-श्रवणद्शेना इत्यन्तेन । ` 
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तत्र JST: | 
am वेगसमुत्थाश्च रोगास्तेषां च भेपजम्‌। 
येषां वेगा विधार्याश्च यदर्थ यद्धिताहितस्‌ ॥ ६९ ॥ 
उचिते चाहिते ast सेव्ये चानुचिते क्रमः । 
यथाप्रकृति चाहारो मलायनगदोषधम्‌ ॥ ७० ॥ 
भविष्यतामनुत्पत्तौ रोगाणामौषधं च यत्‌ । 
वर्ज्याः सेव्याश्च पुरुपा धीमताऽऽत्मसुखार्थिना ॥ ७१ N j 
विधिना दघि सेव्यं च येन यस्मात्तदत्रिजः | | 
न वेगान्धारणेष्ध्याये सर्वमेवावदन्सुनिः ॥ ७२ ॥ | 
इत्याभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने स्वस्थवृत्तचतुष्के | 
नवेगान्धारणीयो नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ | 


em MN | 
4 ~ A ° हँ : 
अथात इन्द्रियोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्मामः ॥ ९ ॥ “We 
इति ह स्माह भगर्वाँनात्रेयः ॥ २ ॥ ति 
इह खछु पञ्चेन्द्रियाणि, पञ्चेन्द्रियद्रव्याणि, पञ्चोन्द्रियाधिः 
ति ऱ्य S = GS ~ ~ 
धानानि, पञ्चेन्दरियार्थाः, पञ्चेन्द्रियबुद्धयो भवन्तील्छुक्तमिन्द्रियाधिः 
कारे॥ ३॥ र 


१ अध वेगावरोधप्रज्ञापराधादिजन्यरोगज्ञानानन्तरं यतः-हिताऽऽहाराऽऽ 
चार-चेष्टासिद्धये इन्द्रियाणां विजयोपेक्षितः, अतः जेतव्यानामिन्दा | 
याणामुपक्रमणं व्याकरणं ( विवरणम्‌) अधिक्रत्य कृतमध्यायं ARIA 
तेपां लक्षणादि विजय-सदवृत्तपालनादिनिरूपणेन व्याख्यास्यामः कथा | 
यिष्यामः । इन्द्रियशब्देन चात्र ज्ञानेन्द्रियाणि बोध्यानि, अतो ने 
ूर्वापराविरोधः, मनोनिरूपणन्तु तस्योभयोन्द्रयत्वेन तदर्धानत्वेन चान्यः 
WH २ भगवान्‌ त्रिकालज्ञः आत्रित्रह्मपिसुतः पुनर्वसुः, इति वक्ष्यमाण पर 
अन्थमाहस्म इन्द्रियोपक्रमणीये, यदहं ब्रवीमीत्यर्थः, एवं सवत्रोदनीः 4 
यम्‌। ३ इन्द्रियादीनि स्वयमेव व्याकरिष्यति तत्र चक्षु रित्यादिना | 
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अतान्द्रिय पुनसनः MAATE चेत इत्याहुरेके, तदथीस्मसपदा- 
यत्तचष्ट चष्टामत्ययभूतामेन्द्रियाणाम्‌ ॥ 2 ॥ 
उ स्वाथान्द्रयाथसङ्कव्पब्यभिचरणाच्चानेकमेकस्मिन्‌ पुरुषे सत्त्व, 
। रजस्तमः सच्चगुणयोगाच्च; न चानेकत्वं, AAE ल्येककालमनेकेप 
अवतत; तस्मान्नककाला सर्वेन्द्रियप्रवृत्तिः ॥ ५॥ 


| १ मनः पुनः मनस्तु इन्द्रियाणि चक्षुरादीनि, आतिशयितमन्तःकरणत्वेन 
पुरःसरत्वेन, चान्येपाम्‌ इति हेतोरती न्द्रियम्‌ , सत्त्वामेति संज्ञा यस्य सत्त्वसंज्ञकं 
ALT एके आचाय्या आहुस्तदपि पर्य्यायतया झास्त्रन्यवहारसाधकमे व। 
२ तस्य मनसोऽ्थस्तदर्थो मनोग्ाह्यो विषयः सुखादिञ्चिन्त्यश्च मनसस्तु 
चिन्त्यमर्थ इति वक्ष्यमाणत्वात्‌ , आत्मा चेतन्यकारणं तयोः सम्पत्‌ विषयेण 
सन्निकर्पा दिस्तदायत्ता तदधीना चेष्टा यस्य तत्‌ » अधैसम्पत्‌ सन्निकपवत्वस्‌ , 
आत्मसम्पदर्थय्रहणे प्रयत्नवत्त्वम्‌ , इन्द्रियाणां चक्षुरादीनां या चेष्टा स्वस्व 
विषयरूपादेग्रहण्ण तत्र प्रत्यय भूतं करणभूतं मनः । ३ अथ मनसः प्रतिपुष 
_ मनेकत्वं दृश्यते इत्याह-स्वाथ इत्यादिना | ARIST प्रयोगः-सत्वंत्मनः एक 
/ स्मिन्पुरुषेऽनेकं स्वार्थव्याभिचरणात्‌, संकल्पव्यमिचरणात्‌ , इन्द्रियार्थव्य- 
। भिचरणाच्च, रजस्तमःसत्त्वगुणयोगाच्च, अनेकं मनः प्रतीयते । स्वार्थव्याभे 
| चरणन्न चिन्त्यथमार्थकामादीचिन्तनव्यभिचरणं यथा कदाचिद्धर्म चिन्तयन्नेव 
कामं चिन्तयति तत्पारेत्यज्यार्थ चिन्तयति। अतो भिन्ने मनो धर्मचिन्तकं भिन्नं 
कामादिचिन्तकमिति ज्ञायते | एवं यदा रूपं गृह्णाति तदा रूपग्राहकं यदा TA 
> लाति तदा रसग्राहकमित्यादिभेदेन भिन्नं मनः। एवमनेकावेपयाणां संक 
| स्पनभेदादेकास्मिन्‌ पुरुपऽनेकानि मनांसि | एवं पूवपक्षर्येण मनसोअ्नेकत्व 
प्रसाध्य निरस्याति-न चानेकत्वमिति | 
| ४ पूर्वोक्तेहेत्वाभासैमेनसोऽनेकत्वं साध्यते न चास्ति प्रतिपुरुषं मनसो- 
| ऽनेकत्वं हि यतः अणु=निरवयवं द्रव्यमेकं सत्‌ , एककालमेकास्मन्‌ क्षणेऽन- 
| केषु रूपादिवुद्धिपु न प्रवत्तत, अणु च मन? अणुत्वमथ चेकत्वं दो गुणो 
मनसः स्मृतो?--इत्युक्तेः । 
2००८ ५ तस्मान्मनसो5णुल्वात्सवेंपां चक्षरादीनां प्रद्वत्तिः स्वविषय ग्रहणम्‌ , एकः 
| 'कालः क्षणो यस्याः तादृशी न भवतिं, यत एककालावच्छेदेन सर्वेन्द्रियव्या- 
'पारो न भवति, अतः प्रतिपुरुषं नाऽनेकं मनः किन्त्वेकमेव, अतश्च यदा येनः 
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aagi चाभीक्ष्णं पुरुषमनुवर्तते aa, तत्सचसेघोपादेशन्ति | 
सनयो बाहुल्यानुशयात्‌ ॥ ६॥ 4 
मंनःपुरःसराणीन्द्रियाण्यर्थग्रहणसमर्थानि भवन्ति ॥ ७॥ > 
aa चक्षु: श्रोत्रं घ्राणं रसनं स्पशनमिति पद्चेन्द्रियाणि | 
रवच्चेन्द्रियद्रव्याणि--खं वायुज्यौतिरापो सरिति ॥ ९॥ 
श्विन्द्रियाधिष्ठानानि--अक्षिणी कणी नासिके Gar त्वक 
चेति ॥ १० मैं 
“र्पज्जेन्द्रियाथी:--शब्दस्पश रूपरसगन्धाः ॥ ११॥ | 
व ज्ञेन्दियवुद्धयः-चक्षुवुद्यादिका:, ताः पुनरिस्द्रियेन्द्रियाथे | 
सच्वात्मस न्निकर्षजाः, क्षणिका, निश्चयात्मिकाश्व | इत्येतत्‌ पञ्चपञ्च- | 
FAURA | 


| 
॥ x 
TRAN मनसां यांग तदा तादान्द्रायस्य विषय ग्रहण Val, मनाऽधाष्ठता | र 


नामेवन्द्रियाणां स्वविषयग्रहणात्‌ । च 

१ ननु यदि प्रतिपुरुपमेकमेव सत्त्वं तत्कर्थ सात्त्विकराजसतामसभेंदेत | २ 
मनोव्यपदेश इत्याह--यद्‌युणमित्यादि | यदा यदगुणवहुल्याने कार्य्याणि iba 
AT तदा TATA लभत इत्सर्थः | {ee 

२ मनश्रेष्टाप्रद्ययभूतमिन्द्रियाणामिति यदुक्तं, ताद्वेवृणुते-मनःपुरःसरा | | 
णीति | आत्मा मनसा युज्यते मन इन्द्रियेण इन्द्रियं विषयेण, ततः प्र | ¬ 
क्षमिःति नियमात्‌ | a 

३ प्रत्यक्षप्रमाणजनकेपु AGI: प्रधानत्वात्‌ प्रथमं तस्य ग्रहणम्‌। एत र 
पामिन्द्रियाणामिन्द्रियाधिष्ठानरक्षिप्रश्रातिभियंथासडख्यमन्वयः, इन्द्रियद्रव्या | š 
दिमिस्तु यथायोग्यमन्वयः | = 


४ चक्षुबुद्िःच्चाक्षपप्रत्यक्षम्‌ , एवं श्रोतरवुद्धिःनश्रावणप्रतयक्षम्‌, रसन | 
िः=्रासनप्रत्यक्षम्‌ , स्परीनवुद्विः=स्पारीनप्रत्यक्षम्‌ , एता आदिशव्दस्राद्या | 
बुद्धयः | ताः पुनः तास्तु-इन्द्रियं चक्षुरादिकम्‌, इन्द्रियार्थों रूपादिः सत 2 
मनः, आत्मा चितन्यप्रतिसन्धाता, एतेपां सन्निकपः सम्वन्धः संयोगसमवार्य FE 
दिरूपः तदुत्पन्नाः, तज्जा इत्यर्थः। क्षणिका आझुविनारिन्यः, निश्चयास्मिकः 
वस्तुतत््वाऽवधारेण्यः | पञ्रपञ्रकं, पञ्चविंहातिः । 
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मनो RÒSA asus चेलध्या मद्रव्यगुणसंग्रह: JAJA 
प्रदृत्तिनिवृत्तिहेतुः, द्वव्याश्रितं च कमै यदच्यते क्रियेति॥ १३॥ 

तत्रानुसानगम्यानां पञ्चमद्दा भूतविकारससुदायात्मकानामपि 
सत्ता(मान्द्रयागां तेजश्चक्षुषि, खं श्रोत्रे, घ्राणे क्षितिः, आपो रसने, 
RASHES विशेषेणोपपद्यदे; तत्र यद्यदात्मकमिन्द्रियं विशेषात्त- 
सदात्मकमेवाश्रेमनुग्रह्माति, तत्स्वभावाद्विभुत्वाच ॥ १९॥ 

तदथातियोगायोगसिथ्यायोगात्‌ समनस्कमिन्द्रियं विक्रतिमाप- 
धमान यथास्वं बुद्धयुपघाताय संपद्यते, समयोगात्‌ पुन: प्रकृतिमाप- 
दयमाने यथास्वं बुद्धिमाप्याययति ॥ १५॥ 

मनसस्तु चिन्त्यमर्थः | तत्र मनसो सनोबुद्धेश्व त एव समाना- 
तिहीनमिथ्यायोगा: प्रकतिविकृतिहेतवो भवन्ति ॥ १६॥ 

TARR समनस्कानामनुपतप्तानामनुपतापाय प्रकृतिभावे 
प्रयतितव्यमेमिहतुभिः; तयथा-साःभ्येन्द्रिया वस॑योगेन बुद्धया 
सम्यगवेक्ष्यावेक्ष्य BUM सम्यक्‌ प्रतिपादनेन देशकालात्मगुणविप- 
रीतोपासनेन चेति ॥ १७॥ 
" तस्मादात्महित चिकीर्षता ain सवे सर्वदा स्मृतिमाप्याय ag 
TAJA! तद्धयनुतिष्ठन्‌ युगपत्संपादयत्यर्थद्रयमारोग्यामीन्द्रिय 
विजय चेति॥ १८ TENUA 


१ मनः सत्वं, मनोऽथों चिन्यम्‌, वुद्धिरत्रमानसप्रत्यक्षम्‌, आत्मा- 
चतनः एपः, आत्मानमधिक्रत्य अध्यात्मं यान द्रव्याणि ये च गुणास्तेपां 
संग्रहः सम्यक-ज्ञानं सदुपयोगश्च, शुभे सुखजनक धर्मादौ प्रवृत्तिहेतुभवति । 
अझुभे दुःखजनके5भमांदो निवृत्ति्हतुभवति । 

२ द्रव्ययुणाभ्यामातोरिक्तञ्चास्ति हेतुरित्याह-द्रव्याश्रितञ्चेति । कमः 
शब्दवाच्यं किमत्र5भिप्रतमित्याह-यदुच्यत क्रियेति, वेशेगिकाभिमतस्तृतीयः 
पदार्थ इत्यर्थः 

३ तस्मादिति यस्मात्पूर्वोक्तानामिन्द्रियाणां प्रङ्कतिभावे fea विक्वृति- 
भावेऽहितम्‌ , तस्मादात्महितं कत्तुमिच्छता सर्वेण ( जनेन ) स्वेदा स्मृति 
मास्थाय सवे सदवृत्तमनुछेयम्‌ । सदवृत्त5ननुष्ठानें च, इन्द्रियाणामजय 
सषामजये, प्रज्ञाक्षरणं, ततः प्रज्ञापराधः ततः प्रज्ञापराधजाव्याथय आधयः 


.। अवन्तात्यनथपरम्परा, अतः सटवृत्तमतुष्टेयम्‌ | 
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तस्सदुत्तमखिरेनोपदेक्ष्यामः । तद्यथा-देवगोबाह्मणगुरुबुद्ध 
सिद्धाचार्यानचयेत्‌+ अभ्निसुपचरेत्‌, ओषधीः प्रशस्ता धारयेत्‌, | 
द्रौ कालावुपस्पृशेत्‌ + मलाथनिष्वर्भाक्ष्णं पादयोश्च व॑मल्यमादध्यात्‌, 
न्निः पक्षस्य केशञ्मश्रुरोमनखान्‌ संहारयेत्‌, निव्यमनुपहतवास्ाः 
सुमनाः सुगान्धिः स्यात्‌; साधुवेशः, असाधेतरकेशः, aiian | 
यादतेळनित्यः, धूमपः, पूर्वाभिभाषी, सुसुखः, दुगष्वस्युपपत्ता, | 
होता, यष्टा, दाता, चतुष्पथानां नमस्कर्ता, वलीनामुपहता, अहि | 
थीनां पूजकः, पितृभ्यः पिण्डदः, काले हितमितम शु॒रार्थवादी, | 
वड्यात्मा, धर्मात्मा, हेतावीष्यु:, फले नेर्ष्युः, निश्चिन्तः, निर्भीकः, | 
diam, धीमान, महोत्साहः, दक्षः, क्षमावान्‌, धामिकः, आः | 

Ras, विनयबुद्धिविद्याभिजनवयोवृद्धसिद्धाचाय्रोणासुपासिता; छत्री 

` दण्डी मौली सोपानत्को युगमात्रद्ागबिचरेत्‌; मङ्गलाचारशीलः, कुचे 
रास्थिकण्टकामे्यकेशतुषोस्करभस्मकपारस्रानवार्रुभूमीनां परि | 
हती, प्राक श्रमाद्‌ व्यायामवर्जी च स्यात्‌; सर्वग्राणिषु बन्धुभूतः | 
स्यात्‌, क्रद्धानामनुनेता, भीतानामाश्वासयिता, दीनानामभ्युपपत्ता, | 
सव्यसधः, सामप्रधानः, परपरुषवचनसहि ष्णुः, अमर्षेन्न), ्रशमगुग 

दर्शी, रागद्वेषहेतूनां हन्ता च ॥ १९॥ 

नानृतं AMA, नान्यस्वमाददीत, नान्यखरियमभिलषेत्‌ नान्य 
श्रिये, न वेरं रोचयेत्‌, न कुयोत्‌ पापं, न पापेऽपि पापी स्यात्‌; ना 
न्यदोषान्‌ बयात्‌ , नान्यरहस्यमागमयेन्‌, नाधामिकेन नरेन्द्रद्विषट 
सहासीत, नोन्मत्तने पतितेर्न श्रणहन्तृभिनेक्षुद्रेनदष्टे', न geam 
न्यारोहेत्‌, नाजानुसमं कठिनमासनमध्यासीत, नानास्तीर्णमनुपहि 
तमविशाळमसमं वा शायनं प्रपद्येत, न गिरिविषममस्तकेष्वनुचरत, | 
50 न दुममारोहेत्‌, जलोग्रवेगमवगाहेत्‌, कुळच्छायासुपासी?/ | 
9 नान्न्युत्पातमभितश्चरेत्‌, नोच्चेहसेत्‌, न शब्दवन्तं मारुतं Faw 
नानावृतमुखो जम्भां Aas हास्यं वा प्रवर्तयेत्‌, न नासिकां SEM 
यात्‌ , न दन्तान्‌ विघट्टयेत्‌, न नखान्‌ वादथेत्‌, नास्थीन्या भि 


N 


Sa 


IF 
१ अनुष्ठेयान्‌ धर्मान्‌ प्रतिपाद्य वजेनीयानाह-नाऽनृतं ब्र्‍यादित्यादिना uy 
२ न सहा&सीत--इत्यनेनान्वयः | 
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न्यात्‌, न भूमि विलिखत्‌, न छिन्द्यात्‌ तृण, न लोष्टं सद्गीयात्‌ , न 


'विगुणमङ्गश्चष्टेत, ज्याताष्यानेष्रममंध्यमशरुत च नाँभवाक्षत, 
'ह्कुयाच्छव, न चत्यव्वजगुरुपूज्याशस्तच्छायामाक्रामत्‌ , न क्षपास्व- 


सरसदनचत्यचखरचतुप्पथापवनरमशानाधातनान्यासवत, नकः रू 
न्यजुह न चाटवीसनुम्रावरांतू , न पापवरृत्तान स्त्रामत्रभ्गत्यानू भजत, 
नीत्तमावरुध्यत, नावरानुपासात, न जह राचयत्‌ , नाऽनायमाश्रा 
येत्‌, न भयञ्चुत्पादयत्‌, न साहसांतिस्वसम्रजागरस्रानपानारनान्या- 
सेवेत, नोध्वेजानुश्विर [तष्टत्‌, न व्य़ालानुपसपंत्न IZM न वषा: 
उणनः, पुरावातातपावऱ्यायातम्रवातान्नद्यात्‌ “काळे नारभेत, नासु 
जनअञ्ताञमनसुपासात; नाच्छ ee कृत्वा ANIA, MANTE 
सा नानाप्ळुतवदना न नञ्च उपस्पशत्‌ , न स्वा द्याव्या ERITH- 
साङ्ग, न केशाग्राण्या भंहन्यात्‌ ,नापस्प्रश्य त एव वाससा TITTA » 
ARLY रल्ाज्यपूज्यमङ्गलसुसनस 5 भानप्क्रामत्‌; न पृज्यसङ्गला- 


-न्यपसव्यं गच्छेन्नेतराण्यनुदक्षिणस्‌ ॥ २० ॥ 


नारलपागिनांस्नातो नोपहतवासा नाजापिध्वा नाहुखा देवताभ्यो 


*नानिरूप्य पितृभ्यों नादच्वा गुरुभ्यो नातिथिभ्यो नोपाश्रितेभ्यो 


नापुण्यगन्धो नामाली नाप्रक्षालितपागिपादवदनो नाग्नुद्वमुखो 

दङ्सुखो न विसना नाभक्ताशिष्टाशुचिक्षुधितपारिचरो न पात्रावर 
मेध्यासु नादेशे नाकाले नाकीगै नादचत्वाऽग्रमञ्चये नाप्रोक्षितं प्रोक्ष 
णोदकेने मन्त्रेरनाभिमन्त्रित न कुस्सयन्न कुत्सित न प्रतिकूलोपाहित- 
सन्नमाददीत, न पर्युषितमन्यत्र सांसहारितकशुष्कशाकफलभक्ष्येभ्यः, 


' नाशेषभुक स्यादन्यत्र दघिमधुलवणसक्तुसार्पम्य:, न नक्तं दघि 


Bata, न सक्तूतेकानइनीयान्न निशि न grat न बहुन्न feat 
दकान्तारितान्न छिच्वा द्विजेर्भक्षयेत्‌ ॥ २१॥ 

नानृजुः Gaara शयीत, न वेगितोऽन्यकार्यः स्यात्‌, 
वाय्वाधैसालेळसामाकोद्विजयुरुप्रातिसुखं निष्टीविक्रावातवचोमूत्रा - 
TIAL, न पन्थानमवसूत्रयेन्न जनवति नान्नकाले, न जपहोमा- 
धययनवालिमङ्गळक्रियासु IMAG FAT Ul २२॥ 

न खियमवजानीत, नातिविश्रम्भयेत्‌, न युद्यमनुश्रावयेत्‌ , 
जाधिकुयात्‌ । न रजस्वलां नातुरां नामेध्यां नाशस्तां नानिष्टरूपाचा- 
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रोपचारां नादक्षां नादक्षिणां नाकामां नान्यकामां नान्याश्चियं नान्य- 
योनिं नायोनो न चेत्यचत्वरचतुष्पथोपवनइमशानाघातनसालेलोषः 
धिद्विजगुरुसुरालयेछु न सन्ध्ययोने निषिद्धतिथिषु नाशुचि 
नाजग्धसेषजो नाम्रणीतसङ्गरपो नानुग्रस्थितम्रहषोँ नाभुक्तवान्नात्य 
शितो न विषमस्थो न मूत्रोच्चारपीडितो न श्रमब्यायामोपवासक्क 
माभिहतो नारहसि व्यवायं गच्छेत्‌ ॥ २३॥ 

न सतो न गुरून्‌ परिवदेत्‌, नाझुचिभिरमिचारकर्मचेत्य पूज्यः 
पूजाध्ययनसभिनिवैतेयेत्‌ ॥ २४॥ 

न विद्यत्स्वनातेवीपु नाभ्युदितासु दिक्षु नासिंछवे न भूमिकम्पे 
न महोत्सवे नोल्कापाते न महाग्रहोपगमने न नष्टचन्द्रायां तिथा 
न सन्ध्ययोर्नासुखाद्गुरोनावपतितं नातिमात्रं न तान्तं न विस्वरं 
नानावस्थितपदं नातिद्रतं न विलम्बितं नातिङ्कीबं नात्युच्चेनाति 
नीचे: स्तरेरध्ययनमभ्यस्येत्‌ ॥ २३॥ 

नातिसमय जह्यात्‌, न नियमं भिन्द्यात्‌, न नक्तं नादेशे चरेत 
न सन्ध्यास्वभ्यवहाराध्ययन ख्रीस्त्रसेवी स्यात्‌, न वाळवृद्धळुव्ध 
मूखेक्किएङ्कीबः सह सख्यं PAM, न मद्यद्यतवेश्याप्रसङ्गराच 


स्यात्‌, न गुह्यं विवृणुयात्‌, न कञ्चिदवजानीयात्‌ , नाहेसानी 
स्यान्नादक्षो नादक्षिणो नासूयकः, न ब्राह्मणान्‌ परिवदेत्‌ , न गवाँ 
दण्डसुयच्छेत्‌ , न वृद्धान्न गुरून्न गणान्न जपान्‌ वाऽधिक्षिपेत्‌, 
न WM, न वान्धवानुरक्तकृच्छ्रद्वितीयगुद्यज्ञान्‌ बाडे 
यात्‌ ॥ २६॥ 

नाधीरो नात्युच्छितसत्त्वः स्यात्‌ , API: नाविश्रव्धस्व 
जनः, नेकः सुखी, न दुःखरशीलाचारोपचारः, न सर्वविश्रम्भी) 
सर्वाभिशङ्की न सवेकालविचारी ॥ २७॥ 

न कार्यकारूमतिपातयेत्‌ , नापरीक्षितमभिनिविशेत्‌, नेन्द्रिय 
चराग: स्यात्‌ , न चञ्चलं मनोऽनुञ्रामयेत्‌, न बुद्धीन्द्रियाणामांत 
भारसादध्यात्‌ , न चातिदीर्घसूत्री स्यात्‌, न क्रोघहर्षावनुविदध्यात्‌ > 
न शोकमनुवसेत्‌ , न सिद्धाठुत्सेके यच्छेन्नासिद्धो देन्य, WAIT 


१ उत्सेकम>ओन्नत्यम्‌ , दैन्यप्रतिद्वन्द्रोऽयं शब्दः, स्मय परपर्याय:» 
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| अ० ८ सूत्रस्थानम्‌। a7 
E | भीद्षण स्मरेत्‌ , हेतुग्रेभावावानाश्रितः स्याद्वेखारम्भनित्यश्च, न कृतः 
Na मित्याश्चसेत्‌ , न वीर्य जद्यात्‌ , नापवादम नुस्मरेत्‌ ॥ २८ N 
Ed नाशुचिरुत्तमाज्याक्षततिलकुशसर्पपरमि जहुयादात्मनमाशीमभि- 
BE राशासानः, AMA नापगच्छेच्छरीराद्वायुर्से प्राणानादधातु विष्णुर्म 
ङ | बलमादधातु इन्द्रो मे वीय शिवा मां प्राविशान्त्वाप आपोहिष्ठेत्यप 

स्पृरोत्‌, द्विः परिमज्योष्टो पादो चाभ्युक्ष्य TAT खानि ATES 

यः „ दड्चिरातमान हृदयं शिरश्च ॥ २९॥ 
ब्रह्मचथज्ञानदानमत्रीकारुण्यह पपिक्षाप्रशमपर श्र स्यादिति ॥२०॥ 
र तत्र JTF: | 
N पञ्चपञ्चक मनो हेतुचतुष्टयस्‌। 
है इन्द्रियापक्रमेञ्ध्याये सद्ुत्तमखिलेन च ॥ ३१॥ 
E स्वस्थवृत्त AAEE यः सम्यगनुतिष्टीति । 

स समाः शतमव्याधिरायुषा न वियुज्यत ॥ ३२ ॥ 
|  , नूलोकमापूरयते यशसा साधुसस्मतः | 
है! | 7 धर्मार्थावेति भूतानां बन्धुतामुपगच्छति ॥ ३३. ॥ 
| परान्‌ सुकृतिनो लोकान्‌ पुण्यकमा प्रपद्यते | 
iT | तस्मादुत्तमनुष्टेयमिदं सर्वेण सर्वदा ॥ ३४ ॥ 
वाँ | यच्चान्यदपि किञ्चित्स्याद नुक्तामह पाजतस्‌ | 
(> | वृत्त तदपि चात्रयः स दवाभ्यनुसन्य्रते ॥ ३५ ॥ 
कु. ५ इत्याभेवेशकृते तन्त्रे चरकप्रांतसंस्कृत सूत्रस्थाने स्वस्थवृत्तंचतुष्के 

a इन्द्रियोपक्रमणीयो नामाऽष्टमोऽध्यायः॥ ८॥ 


इति स्वस्थवृत्तचतुष्कः ॥ २॥ 


| 
न 
यः १ हेतुप्रभावयोः शुभाऽशुभहेतूनां-शुभाऽशुमभफलसम्बन्धयोवानाश्वतः 
> नश्चयवान्‌ स्यात्‌ , न सन्दिहानः स्योत्‌-इत्यथः | 
| २ सर्वस्य सद्वृत्तस्य फलमिन्द्रियवशोकारः, तस्य फल ब्रह्मचय्यर क्षण ण 
न~ ey ततः aafe: अत आह~ब्रह्मचयज्ञानदानेति। 

॥ ३ पज्ञमाध्यायो मात्राशितीयो भोजननियमविषयः, षष्ठः RTRA 
ia | षयः, सप्तमों वेगविचारपर:, अष्टम इन्द्रियावजयपर इति स्वस्थवृत्तचतुष्कम्‌? 
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RS नवमोऽध्यायः । 
A अथातः खुड्राकचतुष्पादमध्यार्य SATS TATA: ॥ १॥ | 
इति ह सुमा भगवानात्रेयः ॥ २॥ >. 


भिषेग्द्रव्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ | 
गुणवत्‌ कारणं ज्ञेयं विकारव्युपशान्तये ॥३॥ 
विकारो धातुंवेषम्यं साम्यं प्रकृतिरुच्यते | 
सुखसंज्ञकमारोग्यं विकारो ठुःखमेव च ॥ ४॥ 
चतुर्णा भिषगादीनां शस्तानां घातुवकृते | 
प्रवृत्तिर्धातुसाम्याथौ चिकित्सेत्यामिघीयते ॥ ५ ॥ 
श्रुते पैयवदातस्ं बहुशो TAHT | | 
दाक्ष्यं शोचमिति ज्ञेयं वेद्ये गुणचतुष्टय़स्‌ ॥ ६ ॥ | 
बहुता तत्र योग्यत्वमनेकाविधकल्पना । | 
संपच्चेति चतुष्कोऽयं द्रव्याणां गुण उच्यते ॥ ७ tt 
उपचारज्ञता दाक्ष्यमचुरागश्च भतारि | 

शौच चेति चतुष्कोऽयं गुणः परिचरे जने ॥ ८॥ 
स्खृतिनिंदेशकारित्वमभीरुस्वमथापि च | 

AIHA च रोगाणामातुरस्य गुणाः स्मृताः US ॥ 
करणं षोडशगुणं सिद्धौ पादचतुष्टयस्‌ | 

विज्ञाता शासिता योक्ता प्रधानं भिषगत्र तु ॥ १०॥ 
१ नवमाध्यायादारभ्य निर्देशचतुष्क इत्युच्यते, स्वस्थातुरहितँ aa | 


ज।दि निर्दिशतीति निर्देशः, तस्य चतुष्कमिति । 
२ भिषकज्वैद्यः, द्रव्याणि=्मेषजानि, उपस्थाता=्परिचारकः, रोगीः 


आतुरः, इति पादचतुष्टयम्‌ | प्रशस्तगुणैयुक्तब्वेत्‌ तहि विकाराणां रोगार्णा 
विशेषेण शमनाय कारणं ज्ञेयम्‌ इत्यन्वय 
३ विकार ( रोग ) लक्षणमिदम्‌। चिकित्सालक्षणामदम्‌ । 
५ पूव पादचतुष्कस्य युणवत्‌-इति विशेषणं दत्तमधुना प्रत्येक तप, ) 
JUA क्रमेण निर्दिशति--श्रुत इत्यादिपद्यचतुष्केण | पयवदातत्व विशु ' 
द्धबोधवत्वम्‌ । 


ne > र) न ई 
_ ६ अतः प्रभृति कारणसामग्री निर्दिशन्‌ चिकित्सायां वैद्यस्य प्राधा 
<पादत्रयस्य तदधीनत्वन्च दशयति 
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पक्तो हि कारणं पक्तुर्यथा प्रात्रेन्धनानलाः । 
विजेतुविजये भूमिश्चमूः प्रहरणानि च॥ ११॥ 
आतुराद्यास्तथा सिद्धौ पादाः कारणसंजिताः । 
वेद्यस्यातश्चिकित्सायां प्रधानं कारणं भिषक्‌ ॥ १२ ॥ 
खुदण्डचक्रसूत्राद्याः कुम्भकारादते यथा | 
नावहन्ति गुणं वेद्यादते पादत्रयं तथा ॥ १३॥ 
गन्धर्वपुरवन्नाशं यद्विकाराः सुदारुणाः। ८१-४ Vet 
यान्ति यच्चेतरे वृद्धिमाद्यूपायप्रतीक्षिण: ॥ १४ ॥ 
सति पादत्रये ज्ञाञज्ञो भिषजावत्र कारणम्‌ | 
वरमात्मा हतोञज्ञन न चिकित्सा प्रवतिता ॥ १४ ॥ 
पाणिचाराद्यथाऽचक्षुरज्ञानाद्धी तभीतवत्‌ | 
नोर्मारुतवशेवाज्ञो भिषक चरति कमसु ॥ १९ ॥ 
यरच्छया समापन्नसुत्तायं नियतायुषम्‌ 
भिषड्यानी निहन्त्याशु शतान्येनियतायुषास्‌॥ १७ ॥ 
तस्माच्छाख्रेऽशरविज्ञाने प्रवृत्ता कर्मदशने | 
मिषक चतुष्टये युक्तः प्राणाभिसर उच्यते ॥ १८ ॥ 
हेतो ee प्रशमने रागाणासपुनभव | 
ज्ञानं चतुर्विधं यस्य स राजाहां मिषक्तमः॥ १९ ॥ 
aa ATA सलिलं गुणदोषप्रवृत्तये | 
पात्रापेक्षीण्यतः प्रज्ञां चिकित्सार्थं विशोधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
विद्या वितको विज्ञानं स्मृतिस्तत्परता क्रिया । 
यस्येते षड्गुणास्तस्य न साध्यमतिवतते ॥ २१ ॥ 
विद्या मतिः कर्मदृष्टिरभ्यासः सिद्धिराश्रयः | 
चेद्यहाव्दामिनिष्पत्तावळमेकेकमप्यतः ॥ २२॥ 

यस्य त्वेते गुणाः सर्वे सन्ति विद्यादयः BAT: 
सबैद्यशब्दै सद्‌ भूतमहेन्‌ प्राणिसुखप्रदः ॥ २३ ॥ 
शास्त्र ज्योतिः प्रकाशाथ दशनं बुद्धिरात्मन: | 
ताभ्यां भिषक्‌ सुयुक्ताभ्यां चिकित्सन्तापराध्यति॥ २४ ४ 
चिकित्सिते. त्रयः पादा यस्माद्वेयव्यपाश्रयाः | 
तस्मात्‌ प्रयत्नमातिष्ठेद्धिषक्‌ स्वगुणसंपदि ॥ २५॥ 
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HA कारुण्यमार्तेषु शक्ये प्रीतिरुपेक्षणस्‌। 
प्रकृतिश्येषु भूतेषु वैद्यवृत्तिश्चतुर्विघा ॥ २६ ॥ 
तत्र शलोको । 

भिषग्जितं चतुष्पादं पादः पादश्चठुगुंणः | 
भिषक्‌ प्रधानं पादेभ्यो यस्मा द्वैद्यस्ठु ATTM: ॥ RO N 
ज्ञानानि बुद्धिर्बाह्मी च भिषजां या चलुर्विधा । 
सवेमेतच्चतुष्पादे खुड्डाके संप्रकाशितस़ ॥ २८॥ 
इत्यसिवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने निर्दे शचतुष्मे 

खुड्डांकचतुष्पादों नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


न ; । र 


अथातो मही चतुष्पादमध्य़ायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
चतुष्पादं षोडशकलं भेषजमिति भिषजो भाषन्ते, यदुक्त पूर्वा 
ध्याये षोडशगुणमिति, तद्‌ भेषजं यु क्तियुक्तमलमारोग्यायेति भगवान्‌ 
-सुनवैसुरात्रेयः ॥ ३॥ 
नेति मंत्रेयः, कि कारणं ? इञ्यन्ते ह्यातुराः केचिदुपकरणवन्तश्च 


यरिचारकसम्पन्नाश्चास्मवन्तश्च कुशलैश्च भिषग्मिरुपक्रान्ताः समुत्ति- . 


मानाः, तथा-युक्ताश्चापरे AIAN, तर मादू AAT A BSA स्कर भव 


oa खुड्डाकः स्वल्पः, महच्छब्दप्रतिपक्ष्ययं शब्दः खुङ्टाके पाद चतुय 
निदेशः, महाचतुष्पादे तत्सिद्धिः शास्त्रार्थद्वारा इति भेद: | 

२ महत्वञ्चाऽस्याऽध्यायस्य, साध्याऽसाध्यरोगविभागेन पूर्वाऽध्यायोः 
क्तपादचतुष्टयविशिष्टायारिच कित्साया:, सार्थक्य-साधनम्‌ | 

२ षोडशकलं, षोडश कला गुणाः पूर्वोक्तपादचलुष्टयस्य यस्मिन्त्‌ । 

४ अत्राऽयं प्रयोगः-भेषजमकिन्चित्करम्‌ , उपक्ररणादिमतां रोगिणां 


केषाञ्चित्समुत्तिष्ठमानत्वेऽपि परेषां म्रियमाणत्वात्‌। अयं भावः--प।दचवुः 


aga: सम्यकू चिकित्स्यमाना अपि केचन नीरोगा भवन्ति, | 
(ard । अतो भेषजं न आरोग्ये कारणम्‌ , व्यभिचरितत्वात्‌ | 
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| ति; तद्यथा-उैवञ्र सरसि वा प्रसिक्तमल्पमुदकं, नद्यां वा स्यन्दमा- 
f नायां पांसुधाने वा पांसुमुष्टिः प्रकीर्ण इति । तथाऽपरे इस्यन्तेष्चुप- 
करणाश्चापरिचारकाश्वानात्मवन्तश्वाकुशलेश्व भिषग्मिरुपक्रान्ता: समु 
RUAT, तथा-युक्ता म्रियमागाश्रापरे । यतश्च प्रतिकुवेन्‌ सिध्यति, 
| प्रतिकुवेन्‌ श्रियते; अप्रतिकुर्वन्‌ सिध्यति, अप्रतिकुर्वन्‌ ख्रियते; ततः 
श्रिन्स्यते भेषजमभेषजेनाविशिष्टमिति ॥ ४॥ 
भ्षैत्रेय ! मिर्थ्यो चिन्त्यत इत्यात्रेयः; कि कारणं, ये ह्यातुराः षोडः 
शगुणसमुदितेनानेन भेषजेनोपपद्यमाना म्रियन्त इत्युक्तं तदनुपपन्ने, 
न हि भेषजसाध्यानां व्याधीनां भेषजमकारणं भवति; ये पुनरातुराः 
केवळाद्वेषजादते समुत्तिष्टन्ते, “न तेषां सम्पूर्णभेषजोपपादनाय 
मुध्थानविशेषो नास्ति; यथा हि पतितं पुरुषं समर्थसुत्थानायोत्या- 
पयन्‌ पुरुषो बलसस्योपादध्यात्‌ , स क्षिप्रतरमपरिक्केष्ट एवो त्ति्टेत्‌, 
तद्वत्‌ सम्पूर्णभेपजोपलम्भादातुराः; ये चातुराः केवलाद्वेषजादपि 
श्रियन्ते, न च सवै एवते भेषजोपपन्नाः समुचिष्टेरन्‌, न हि सर्वे व्या 
थयो भवन्त्युपायसाध्याः, न चोपायसाध्यानां व्याधीनामनुपायेन 
सिद्धिरस्ति, न चासाध्यानां व्याधीनां भेषजसमुदायोऽयमस्ति, न 
| ae ज्ञानवान्‌ भिषड्यूमूर्षुमातुरसुत्थापरयितु, परीक्ष्यकारिणो हि कु 
॥ दाला भवन्ति, यथा हि योगज्ञोऽभ्यासनित्य इप्त्रासो धनुरादायेपुम- 
स्यन्नातिविश्रकृष्ट महति काये नापराधवान्‌ भवति, सम्पादयति चेष्टः 
कार्य, तथा भिषक स्वएुगसम्पन्न उपकरणवान्‌ वीक्ष्य कर्मारभमाणः 


e 


१ इवभ्रे5वटे, 'गत्तो$वटो सुवि इत्रश्रे? इत्यमरः | 
२ पादचतुष्टयवत्सु व्यभिचारं प्रतिपाद्य तदभावत्सु दीनेषु व्यभिचारं 
| दशयति--तथा$०रे इति | 
३ भेषजं भेषजप्रयोगः, चिकित्सेत्यथेः । अभेषजेन चिकित्सा5भावेन 
अविशिष्ट समानं पूर्वोक्तान्वयव्य तिरेका भावादित्यथः | एवं मैत्रेयस्य पूर्वपक्षः । 


Hr 


४ “साधनं न त्वसाध्यानां व्याधीनामुपदिदयते” इति AAAA ९१ 
® =छोके प्रथममेव प्रतिपादितत्वात्‌ साध्येषु रोगेषु भेषजं कारणं नत्वसाध्येबु । 


अतो न व्यभिचार इत्याह-- मिथ्या चिन्त्यते यादना | 
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साध्यरोगमनपराधः सम्पादयत्येवातुरमारोग्येण; तस्मान्न भेषजम भे- 
षजेनाविरिष्टं भवति ॥ ५ ॥ 
इदं चेदं च नः प्रत्यक्षं यत्‌-अनातुरेण भेषजेनातुरसुपचरामः, 
क्षाममक्षामेण, कुशं च दुबेलमाप्याययामः, स्थूलं मेदस्विनमपतर्प- 
यामः, शीतेनोप्णाभि भूतसुपचरामः, शीताभिभ्रूतसुष्णेन, न्यूनान्‌ 
धातून्‌ पूरयामः, व्यतिरिक्तान्‌ हासयामः, व्यार्धीन्‌ मूलविपयेयेणो 
पचरन्तः सम्यक्‌ प्रकृती स्थापयामः: तेषां नस्तथा कुर्वतामयं भेषज- | 
समुदाय: कान्ततमो भवति ॥ ६॥ p 
भवान्त चात्र । 

साध्यासाध्य़ाविभामञ्जो ज्ञानपूव चिकित्सक: | 

काले चारभते कम यत्तत्‌ साधयाते भ्रवस्‌॥ OV 

अथविद्यायशोहानिमुपक्रोशससंग्रहस्‌ । 

प्राप्नुयान्नियतं वेद्यो योऽसाध्यं समुपाचरेत्‌ ॥८॥ 

सुखसाध्यं मतं साध्यं कृच्छसाध्यमथापि च | 

द्विविधं चाप्यसाध्यं स्याद्याप्यं यच्चानुपक्रमस्‌ ॥९॥ ~ 

साध्यानां त्रिविधश्वाल्पमध्यमोत्कृष्टतां प्रति । || 

विकल्पो, न त्वसाध्यानां नियतानां विकल्पना ॥ १०॥ 

हेतवः पू4रूपाणि रूपाण्यल्पानि यस्य च। 

न च तुल्यगुणो दूष्यो न दोषः प्रक्रातिर्भवेत्‌ ॥ ११ ॥ ७2 

न च कालयुणस्तुल्यो न देशो दुरुपक्रमः । 

गतिरेका नवत्वं च रोगस्योपद्रवो न च ॥ १२॥ > 


RR Ee 


१ सिद्धान्तमुपसंहरति--तस्मादिति । 
२ अस्मिन्विषये स्वानुभवं प्रत्यक्षं प्रमाणयति--इदामिति | 
३ पूर्वोक्ते स्वसिद्धान्ते प्राचीनाचायेसम्मतिं दशयति-भवन्ति, चात्र 
इति | अत्राऽस्मिन्विपये भवन्ति सन्ति, प्रमाणवाक्य।नीति शेषः | 
४ देशश्रिकित्सास्थानं, भूमिरातुरश्रेत्यर्थ ही 
५ रोगस्य नवत्वमेकाऽद्वितीया गतिः चिकित्सामार्गः, रोगस्योपद्रवररा 
हेत्यञ्चका गातिरित्यन्वयः | ; 
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मे- दोषश्रेकः समुत्पत्तो देहः सर्वोषधक्षमः | 
> चतुष्पादोपपत्तिश्व सुखसाध्यस्य लक्षणम्‌ ॥ १३॥ 
a ` निमित्तपूवरूपाणां रूपाणां मध्यमे बले | 
प- कालप्रकृतिदूप्याणां सामान्येञ्न्यतमस्य च ॥ १४॥ 
न्‌ गर्भिणीवृद्धवालानां नात्युपद्रवपीडितम्‌ l | 
Ñ- दास्त्रक्षाराझिकृत्यानामनव क्रच्छ्रदेशजम्‌ ॥ १५॥ 
T- विद्यादेकपर्थ रोगं नातिपूर्णचतुष्पदम्‌ | 

p द्विपथं नातिकाल वा कृच्छ्रसाध्यं द्विदोषजम्‌॥ १६ ॥ 
झषत्वादायुषो याप्यमसाध्यं पथ्यसेवया | कि 
लब्घाटपसुखमल्पेन हेतुनाऽऽञुप्रवतेकम्‌॥ WM । |, 
गम्भीरं बहुधातुस्थं मर्मसन्थिसमाश्रितम्‌ | 
नित्यानुशायिनं रोगं दीर्घकाळमवस्थितम्‌॥ १८॥ 
विद्याट्रिदोपजं तद्वत्‌ प्रत्याख्येयं त्रिदोषजम्‌ | 
न्रियापथमतिक्रान्तं सवमार्गानुसारिणम्‌॥ १९ ॥ 
औत्सुक्यारतिसम्मोहकरमिन्ट्रियनाशनम्‌। 
दुर्बलस्य सुसंवृद्धं व्याधिं सारिष्टमेव च॥ २० ॥ | 
भिषजा प्राक परीक्ष्येवं विक्राराणां स्वलक्षणम्‌ | | 

| पश्चात्‌ कमेसमारम्भः कार्यः साध्येषु धीमता ॥ ३१ ॥ 

7 | साध्यासाध्यविभागज्ञो यः सम्यकृप्रतिपात्तिमान्‌ | 

i | न स मैत्रेय ! तुल्यानां सिथ्याबुद्धि प्रकल्पयेत्‌ ॥ २२ ॥ 


2 > 


b तेत्र श्लोको । 
| इहौषधं पादगुणाः प्रभावो भेषजाश्रयः | 
आत्रेयमेत्रेयमती मतिद्वैविध्यनिश्रयेः ॥ ३ ॥ 


२ तत्रनपूरवो क्तार्थ इलाका मदीयाबुपसंहाराथकावलर्थः j बा 
स्वकृतोपसहार तत्र Rant, 'छोका इत्याद निर्दिशति ! पू्वाचायवाक्यजु तु 


via भवान्त चात्र इत्याद | 


Bi २ मतिद्वैविध्येन पू्पक्षोत्तरपक्षानिवचनन TAA: सिद्धान्तः | 
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चतुर्विधविकल्पाश्च व्याधयः स्वस्वलक्षणा: | 

उक्ता महाचतुष्पादे येप्त्ायत्तं भिषाग्जितंस्‌ ॥ २४॥ 

डत्यभिवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सून्नस्थाने निर्देशचतुष्के 
महाचतुष्पादो नाम दरामोऽध्यायः॥ १० ॥ 


Ce... ; । S र 


अथातस्तिखषणीयमध्यायं व्याख्यास्यासः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
इह खलु पुरुधणाचुपहतसच्वजुदधिपोरुषपराक्रमेण हितमिह चामु 


TAA राक समचुपर्य्रता तिस्र एषणाः पर्येष्टव्या भवान्ति | तद्यथा 


>A 


माणषणा, घनषणा, परलोकषणति ॥ ३॥ 

आसा तु खल्वेषणानां प्राणषणां तावत्पूवतरमाप्थेत | कस्मात्‌ ? 
आगपारत्यागे [हे सवेत्याग: । तस्थानुपालन--स्वस्थस्य स्वस्थवृत्ता- 
SIG, आतुरस्य विकारप्रशमने5प्रमादः, तदभयमेतदक्तं वक्ष्यत 
च; तद्यथाक्तमचुवतमानः प्रागानुवालतादीधेसायुरवास्ताती ति अथम- 
षणा व्याख्याता भर्वात॥ ४॥ 


अथ द्वितीयां घनेषणा मापद्येत; ग्राणेभ्यो ह्यनन्तर॑ धनमेव qA 


१ भिपग्जितं चिकित्सिम्‌ ॥भपजामुत्कपप्राप्ताश्राकित्सातिध्यधीना, 


` अतः चिकित्सासाफल्यं भिपाग्जितमित्युच्यते | बाहुलकात्करणे क्तः, भावे वा 


त्त पछौसमासः | 


तिस्रेपणाशब्दोऽस्मिन्नस्ती ति मत्वर्थ यरषछप्रल्य यः | पूवाध्याये पादचलु 
श्‍वस्या>राग्यकारकत्बं व्यवस्थापितं, नीरोगेण च एषणा एष्टव्या इति पूवा" 
Rag: । 

२ इप इच्छायामित्यस्मात्‌ , “ण्यासश्रन्थो युच? इति युचि अनादेर राप 
इच्छाविषयाभूताने प्राणवनादीनि तत्साधनानि, तत्फलानि चेति--एषणा- 
शब्दन Yt, कृतो वहुळमिति भाष्यात्‌। अन्याप्तामेषणानां तिसपुः 
अन्तमावः | माक्षषणाऽपि परलोकेपणेवेति मन्तव्यम्‌ | 
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Bey भति, न ह्यतः पापात्‌ पापीयो5स्ति यदचुपकरणसयदी धमायु; 
तस्मादुपकरणानि TAY यतेत । तत्रोपकरणोपायाननुन्याख्यास्याम:- 
सच्चथा-कृषिपाशुपाल्यवाणिज्यराजोपसेवादी नि, यानि चान्यान्यपि 
सतामविगहितानि कर्माणि वृत्तिपुष्टिकराणि विद्यात्तान्यारभेत ws 
था कुर्वन्‌ दोधजीवितं जीवत्यनवमतः पुरुषो भवति; इति द्वितीया 

TAIT व्याख्याता भचति ॥ ५॥ 

अथ तृतोया परलोकेषणामापद्येत। संशयश्वात्र--कथ् ? भविः 
प्याम इतर्च्युता नवेति; कुतः पुनः संशय इति, उच्यते-सन्ति 
ah अत्यंक्षपराः परोक्षत्वात्‌ पुनैवस्य नाम्तिक्यमाश्रिताः, सन्ति 

एगमप्रव्ययादेव पुनर्भवमिच्छान्ति; श्रुतिभेदाच-- 

सातरं पितरं चेके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌ | 

स्वभावं परनिर्माणं यदृच्छां चापरे जनाः W इति | 
अतः संशयः--किं चु खल्वास्त पुनभवो न वेति ॥ ६ ॥ 

तत्र बुद्धिमान्नास्तिक्यबुद्धि जह्याद्विचिकित्सां च । कस्मात्‌ ? प्रः 
सयक्षं UIT; अनब्पसप्रत्यक्षमस्ति, यदागमानुमानयुक्तिभिरुपल- 
भ्ग्रते; थेरेव तावदिन्त्रियेः प्रत्यक्षमुपलभ्यते, तान्येव सन्ति चाग्रस्यः 
क्षांण॥ ७॥ 

सतां च रूपाणामतिसन्निकषोदतिविग्रकर्षो दावरणात्‌ करणदी- 
दह्यान्मनोनवस्थानात्‌ ससानाँभिहारादभिभवादतिसीोक्ष्स्याच्च ग्रत्य- 
थ्हानुपलड्धिः; तस्मादपरीक्षितमेतदुच्यते- ्रम्यक्षमेवास्ति नान्यद" , 
स्तीति॥८॥ 


१ >नुपकरणस्य-धनसामग्रीरहितस्य । 

२ प्रत्यक्षं परे केवलं प्रमाणत्वेनाऽभिमतं येपामिति प्रत्यक्षप्रमाणपराश्रा- 
कादयः | पुनभेवस्य जन्मान्तरस्य परोक्षत्वादप्रलक्षत्वात्‌ , नास्ति परलो- 
कमिति मतिर्यस्य स नास्तिकरतस्य भावो नास्तिक्यम्‌ , परलोको नास्तीति 
सतम्‌-तदाश्रिताः सन्ति | आगसप्रत्ययादेव ये पुनर्भवमिच्छन्ति तेऽपि 
सन्ति, अतः संशयः | 

३ श्रुतिः प्रतिवादिवचनं मातरं पितरम्‌? इत्यादि चक्रः । तस्याथः 


ष्ण्के मातर पितर जन्मकारण सन्यन्त, एके स्वभावमेके परणानमाणमपर 
यदृच्छां मन्यन्ते इति। 
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श्रुतयश्चेता न कारणं, युक्तिविरोधात्‌; 

आत्मा मातुः पितुवी यः सोऽपत्यं यदि सचरेत्‌। | 

द्विविध संचरेदात्मा सर्वोऽव्रावयवेन वा ॥ ९॥ d 

सर्वेश्वत्‌ सञ्चेरन्मातुः पितुर्वा मरणं भवेत्‌ | 

निरैन्तरं, नावयवः कञ्चित्‌ सूक्ष्मस्य चात्मनः ॥ १०॥ 
. ब्ुद्धिभैनश्च निर्णीते यथैवात्मा तथैव ते । 

येषां चेषा मतिस्तेषां योनिर्नास्ति चतुर्विधा ॥ ११ ॥ | 

बिद्यात खाभाविक षण्णां धातूनां यत्‌ स्रलक्षणम्‌ | P 

सयोगे च वियोगे च तेषां कमैव कारणस्‌ ॥ १२ N | 


१ श्रयन्ते इति श्रुतय आत्मा, मातुः पितुश्चायमित्यादिभिः खण्ड्यमानाः 
नि नास्तिकोक्तानि पूर्वोक्तानि चत्वारि मतानि, न तु वेदवचनानि। 


२ माता पित्रोरात्मनोऽपत्ये सन्चरणपक्षे--पक्षद्वयम्‌ Aa वा अवयवेन 


~ 


बा इति । तथोराद्यं दूषयति--निरंन्तरं मातृपित्रात्मनो5पत्ये सञ्जरणसमकाः 


लमेव तयोः शरीरमात्मा त्यजेदित्यर्थः | अवयवतः सञ्चारे दोपमाह-- 4) ॐ 
सूक्ष्मस्या5मूत्तस्य व्यापकस्या55त्मनः प्रथिव्यादेरिव नाइवयवाध्वयविभावः। | 
pase सञ्चरेत्‌ | ॥ 


३.बुद्धि्मनश्च यथाऽऽत्मा निरवयवों निर्णातः, तथा ते बुद्धिमनसी अपि 
निरवयवे निर्णीते । अतो निरवयवत्वात्‌ ते अपि अंशतः सञ्चरितुमक्षमे, | 
सर्वात्मना सञ्चरणे च माता पित्रोबुद्धिराहित्यमम नस्कत्वन्च स्यादित्यर्थः | | 
४ जरायुजाऽण्डजस्वेदजो द्भिजाश्चतुर्विधा योनिः संसारे प्रसिद्धा । क्रम b 
शः-मनुष्यादयः, पक्षिणैः, सर्पाः, मशकाः, गण्डूपॅदाः, एते सर्वे चेतना, | 
तत्र मशक--गण्डूपदयोइचेतनजन्याभावात्कस्या55त्मा सञ्चरेत्‌। ततस्त- 
योरचतनत्वापत्तिदूषणान्तरं नास्तिकस्येति संक्षेपः । : 
५स्वाभाविकवादिनो भूतचैतन्यपक्षं निरस्यति-विद्यादित्यादिना। घुण | 
पृथिवीजलतेजोवाता55काशा55त्मनाँ यत्‌ स्वस्य लक्षणमसाधारणी धर्म: 
तत्‌ स्वाभाविकं विद्यात्‌ । यथा पृथिव्या गन्धः काठिन्यादि च, जलस्य KT 
त्वादिकं, तेजस उष्णत्वादि, वातस्य तिय्येगमनप्रभ्रृति, आकाशस्यावकाश = 
दानादि, आत्मनस्तु चैतन्यं, यत्‌ यस्य स्वलक्षणं तत्तस्य स्वाभाविकम्‌» 
नाऽन्यत्किञ्चनस्वाभाविकं वस्तु कुत्रापि विद्यते । अत आत्मरहिताना मेर्षा 
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अनादेश्चेतनाधातोरनप्यते परनिर्मितिः। , 
पर आत्मा स चेट्धेतुरिष्टा३स्तु परनिर्मितिः ॥ १३॥ 
Nae ने परीक्षा न परीक्ष्यं न कती कारणं न च। 
न देवा नर्षयः सिद्धाः कसे कर्मफलं न च ॥ १४॥ 
नास्तिकस्यास्ति नेवात्मा यदृच्छोपहतात्मनः। 
पातकेभ्यः परं चेतत्‌ पातकं नास्तिकग्रहः ॥ १३ ॥ 
तस्मान्मतिं बिमुच्यैताममागैग्रसताँ बुध: | 
सतां बुद्धिप्रदीपेन पर्येत्‌ सव यथातथम्‌ ॥ १६ ॥ 
द्विविधमेव खल सर्व सच्चासच्च; तस्य चतुर्विधा परीक्षा-आसो- 
| प्रत्यक्षम्‌ , अनुमानं, युक्तित्रेति ॥ १७ ॥ 


आसास्तावत a आह हार 
रजस्तमोभ्यां निसमुक्तास्तपोजञानवळन ZI 


येषां त्रिकालममलं ज्ञानमव्याहतं सदा ॥ १८॥ 
आप्षाः शिष्टा विबुद्धास्ते तेषां वाक्यमसंशयम्‌ ! 
सत्यं, वक्ष्यन्ति ते कस्मादसत्यं नीरजस्तमाः ॥ १९ ॥ 
आस्मेन्द्रियमनोर्थानां सन्निकपौत्‌ प्रवतेते। ^ 
| व्यक्ता तदात्वे या बुद्धिः प्रत्यक्षं सा निरुच्यते ॥ २० ॥ 
f अत्यक्षपूर्व त्रिविधं त्रिकालं चानुमीयते | 

वहिर्निंगूढो धूमेन मैथुन गर्भदशनात्‌ ॥ २१॥ 
| एवं व्यवस्यन्त्यतीतं बीजात्‌ फछमनागतम्‌। 
b दृष्टा बीजात्‌ फळं जातमिहेव सदृशं बुधाः ॥ २२॥ 
| जलकषणबीजतुसयोगात्‌ सस्यसम्भवः | 
युक्तिः षड्धातुसंयोगादर्भाणां सम्भवस्तथा ॥ २२ N 


A. 0 


चेैतन्यमीप स्वाभाविक नास्तीति, यत्मत्येक भूतानां नास्ति चेच्चैतन्यं मिलि" 
। तानामपि तन्नास्ति । अतः आत्मसम्वन्धादेव चैतन्यं सर्वसिद्धान्तसम्मत्तस्‌। 
तेषां पञ्रभूतानामात्मसंयोगे ( जन्मानि) वियोगे ( मरणे) च ada 


\ जन्मान्तरकृतं देवसन्ज्ञं कारणंत्जनकम्‌, नान्यत्‌ । अतः कर्मस्वीकारे 
८ सति सिदध जन्मान्तरमित्यथः । 
w: १ परनिर्मितिपक्षं दूषयति--अनादेरिति, चेतनाधातुरात्मा । 


२ यदृच्छावादिमतं दूषयति--न परीक्षेत्यादिना । 
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मध्यमन्थनमन्धानसंयोगादस्िसम्भवः । 
युक्तियुक्ता चतुष्पादसम्पद््याधिनिबर्हणी ॥ २४ ॥ 
बुद्धिः पझ्यति या भावान्‌ बहुकारणयोगजानू | 
युक्तिखिकाला सा ज्ञेया त्रिवर्गः साध्यते यया ॥ २४ ॥ 
एषा परीक्षा नास्त्यन्या यया सव परीक्ष्यत । 
परीक्ष्यं सदसच्चेवं तया चास्ति पुनर्भवः ॥ २६॥ 
तत्रा्तागमस्तावद्वेदः, यश्चान्योऽपि कश्चिदट्ठेदाथादविपरीतः परी- 
क्षकैः प्रणीतः शिष्टानुमतो लोकानुम्रह प्रवृत्त: शास्त्रवादः स चाप्तागमः; 
आप्तागमादुपरुभ्यते- दानतपोयज्ञसत्याहिसाब्रह्मचर्याण्यभ्युदयनिः 
श्रयसकराणीति ॥ २७॥ 
न चानतिवृत्तसत्तदोषाणामदोषेरपुनर्भवो ' धमंद्वारेपूपदिः 
जयते ॥ २८॥ 
धसेद्वारावाहितेरच व्यपगतभयरागद्वेषलोभमोह मानव्रह्मपरेराक्तः 
कर्मविद्भिर नुपह तस त्वबुद्धिप्रचारे: पूवः पूर्वतरमंहापिभिदिव्यचक्षा भः 
षट्रोपदिष्टः पुनर्भव इति व्यवस्येदेवस्‌॥ २९॥ 
` ग्रत्यक्षमपि चोपलभ्यते-मातापित्रोर्विसदृान्यपत्यानि, तुल्य 
AAA वर्णस्वराकृतिसच्चबुद्धि भाग्यविशेषाः, प्रवरावरकुलजन्म, 
दास्येश्वय, सुखासुखमायुः, आयुषो AIA, इहाकृतस्यावासः, 
अशिक्षितानां च रुदितस्तनपानहासत्रासादीनां प्रवृत्ति, लक्षणात्प- 
त्तिः, SAAT फलविशेषः, मेधा कचित्‌ कचित्‌ कमण्यमंधा, 
जातिस्मरणम्‌ ,  इहागमनमितइच्युतानां च भूतानां, समदशने 
प्रियाप्रियत्वस्‌ ॥ ३० ॥ 
अत एवानुमीयते-यत्‌ स्वकृतमपरिहार्यमविनाशि पोर्वैदेहिक 
देवसंज्ञकमानुबन्धिकं कर्म, तस्येतत्‌ फलम्‌, इतरचान्यद्भविष्यता 
ति, फलाद्वोजमनुमीयते BS च बीजात्‌॥ ३१॥ 
युक्तिस्चैघा-षड धातुसमुदयाद्भैजन्म, कतेकरणसंयोगात्‌ क्रिया? 
कृतस्य कर्मणः फळं नाकृतस्य, नाडुरोत्पत्तिरबीजात्‌; HAGE Fe 
नान्यस्माद्वीजादन्यस्योत्पत्तिः; इति युक्तिः ॥ २२॥ 
एवं प्रमाणश्रचर्ताभिरुपादिष्टे पुनभवे as" | तद्यथा 


aa यामध्ययन ्रतचयाया दाराक्रियायामपत्योत्पादने भ्ग्त्य भर 
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णेऽतिथिपूजायां दानेञ्नभिध्यायां तपस्यनसयायां देहवाड्य़ानसे क- 
Aage दहान्दयमनोऽथवुद्यात्मपरीक्षायां मनःसमाधाविति; यानि 
न्यान्यप्यवावधानि कर्माणि सतामविगार्हैतानि स्वग्यांणि वृत्तिपु 
PART विद्यात्तान्यारभेत कतु; तथा कुर्वन्निह चेव यशो लभते प्रे 
त्य च स्वगम्‌; इति तृतीया परलोकेपणा व्याख्याता भवति ॥ ३३ ॥ 
अथ खलु त्रय उपस्तम्भाः, त्रिविधं बलं, त्रीण्यायतनानि, त्रयो 
रागाः, त्रया रागसागाः, त्रिविधा भिषजः, त्रिवि धमोषधामिति ॥३४॥ 
AA उपस्तम्भा इत्याहारः स्त्रमो व्रह्मचर्यसिति, एभिञ्नेभि्युः 
फफ्युक्तरुपस्तव्धञ्जुपस्तम्भः शरीरं व्रलवणोपचयोपचितमनुवर्तते 
यावदायुःसस्कारात्‌ सस्कारमहितमनुपसेवमानस्य, य इहेवोपदे- 
क्ष्यत ॥ ३५॥ 


AAA बछासात-सहजं, कालजं, युक्तिकृतं च, सहजं यच्छ- 
CAT: प्राकृत, कालक्ृतख्तुविभागजं वयःकृतं च, युक्तिकृतं 
सुनस्तद्यदाहार चेष्टायोगजस्‌,॥ ३६ ॥ 

त्रीण्यायतनानीति~अथानां कर्मणः काळस्य चातिय्रोगाञ्योग- 
ममिथ्यायोगाः। तत्रातिप्रभावतां दझ्यानामतिसात्रं दरोनमतिय़ोग:, 
सवंशोऽदशनमयोगः, आताररूटातिवियरकृष्टरीद भेरवाद्‌ भुतद्विष्टबी भ-` 
त्सविकृतावित्रासनादिरूपदर्शनं मिथ्यायोगः; तथाऽतिमात्रस्तानितः 
पटहोव्कृष्टादीनां राब्दानासतिमात्रं श्रवणमतियोगः, सर्वशोंऽश्रवण- 
अयोगः, परुपष्टावेनादोपघातप्रधपेणभीपणादिराव्दश्रवर्ण मिथ्या- 
यागः; तथाऽतितीक्ष्णोग्राभिष्यन्दिनां गन्धानामतिमात्रं घ्राणमति- 
योगः, सर्वशोष्घ्राणमयोग:, पूतिद्विष्टामेध्यिन्नविषपवनङुणपग- 
न्धादिघ्राणं मिथ्यायोगः; तथा रसानामत्यादानमतियोगः, सर्वशो- 
ऽनादानमयोगः, मिथ्यायोगो राशिवज्यपष्वाहारावाधिवेशेषायतनेपू- 
यदेक्ष्यते; तथाऽतिशीतोष्णावां CTSA स्नानाभ्यङ्गोत्सादनाः 


१ शारीरस्य धारक प्रारब्धं प्रधानस्तम्भः, तस्य सहायका आहारादय 


उपस्तम्भाः। ` 

२ घ्राणनं घ्राणं भावे क्तः, नुदविदोन्दत्राघ्राहीभ्योऽन्यतरस्यामिःति 
नत्वविकल्पः 3 रसविमाने, विमानस्थानस्य प्रथमेंऽध्यायेइत्यथः | 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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दीनां चात्युपसेवनमातियो गः, सर्वशोञ्चुपसेवनसयोगः, स्नानादीनां 
शीतोष्णादीनां च स्प्ृश्यानामनानुपूऽय्रोपसेवनं बिषसस्थानामिघा- 
ताझ॒चिभूतसंस्पशादयइचेति मिथ्यायोगः ॥ २० ॥ “> 
तत्रैकं स्पशनेन्द्रियमिन्द्रियाणामिन्द्रियव्यापकं, चेतः. समवायि, 
र्पर्चनव्यासतेव्यापकमपि च चेतः, तस्मात्‌ सर्वेन्द्रियाणां व्य्रापकस्पः 
AGA यो भावविशेषः सोऽय्रमनुपशयात्‌ पञ्विधस्तिवि धविकल्पो 
अवत्यसास्म्रेन्द्रियार्थसयोगः, सात्म्याथॉ ह्यपशयार्थः ॥ Re ॥ ह 
कर्मे-वाङ्मनःशरीरप्रवृत्तिः laa वाङ्मनःशरीरातिप्रबृत्तिरति- 
योगः, सर्वश्ो७प्रवृत्तिरयोगः; चेगधारणोदीरणविषमस्खलनगमनपत- 
नाङ्गप्रणिघानाङ्गप्रदू पणप्रहारा वमदैनभ्राणोपरोधसंक्नेशनादिः शारिरो 
सिध्प्रायोगः, स्‌चकानुताकालकलहाम्रियाबद्वाजु पचारपरुषवचना - 
दिवाडमिथ्यराय्रोगः, भयञ्ञोकक्रो घलोममो ह मानेष्या मिथ्या दशनादि- 
मोनसो मिथ्य्रायोगः संग्रहेण चातिग्रोगाय्रोंगवर्ज कर्म ASAT 
रीरजमहितमनुपदि्टं यत्तच्च सिध्यायोगं विद्यात्‌ ५ इति त्रिविघविकः | 
हप त्रिविधमेव कर्म प्रज्ञाऽपराध इति व्यवस्येत्‌ ॥ ३९ ॥ gy 
च्ीतोष्णवर्षळक्षणाः पुनहैंमन्तम्रीष्मवर्षो: संवत्सरः, स MSs ते 
आतिमात्रस्वलक्षण: कारः कालातियोगः, हीनस्वलक्षणः कालः काला. 
योगः, यथाखलक्षणविपरीतलक्षणस्तु कारः काळामिथ्यायोगः।कार्लः 
पुनः परिणाम उच्यते ॥ ४० ॥ | 


इत्यसास्म्थेन्द्रियार्थसंयोगः प्रज्ञाउपराध: परिणामश्चेति त्रयखिवि । 
अविकल्पा हेतवो विकारागां; समयोगयुक्तास्तु प्रकृतिहेतवो भवः | 
fea ४१ ॥ 
सवेषामेव भावानां भावाभावो नान्तरेण योगायोगातियोंगमिं 
&प्रायोगान्‌ समुपलम्यते; यथाखयुक्व्यपेक्षिगो हि भावाभावौ NLRI 
त्रयो रोगा इति-निजागन्तुमानसाऽ; तत्र निजः शारीरदोषसमुत्थः 
आगन्तुर्भूतविषवाय्वग्निसंप्रह्मारादिससुत्थः, मानसः पुनरिष्टस्याला | 
भाझ्लाभाच्चानिष्टस्योपजायते ॥ ४३ ॥ E 
तत्र बुद्धिमता मानसबव्याधिपरीतेनापि सता बुद्धया हिताहितमः j 
वेक्ष्यावेक्ष्य धमार्भकामानामहितानामनुपतेवने | चोपसेवने 


a REEI : ~ ~ TAT ~ नत किंचिन्निष्पद्यत सुख 
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वा दुःख वा; तस्मादेतच्चानुष्टेयं--तद्विद्यावृद्धानां चोपसेवने प्रयतिः 
TST, आत्मदेशकालबलूश त्तिज्ञाने यथावञ्चति ॥ ४४॥ 
= भवाति चात्र | 
मानसं ग्रति भषज्यं त्रिवर्गस्यान्तवेक्षणम्‌ । 
ताद्वेयसेवा विज्ञानमात्मादीनां च सर्वाः ॥ ४५॥ 
त्रयो रोगमागा इति-शाखा, मर्मास्थिसन्धयः, कोष्टश्च । तत्र 
शाखा रक्तादयो धातवस्थ्वक्‌ च, स बाह्यो रोगमार्गः; मर्माणि पुनर्ब- 
स्तिहृदयमूर्धादीनि, अस्थिसन्धयोऽस्थिसँयोगास्तत्रोपनिवद्धाश्च aT 
युकण्डराः, स॒ मध्यमो UTA; BE: पुनरुच्यते महास्रोतः श- 
रीरमध्यं महानिम्नमामपक्काशयइचेति पर्या यरव्देस्तन्त्रे, स रोगसा- 
ग आभ्यन्तरः ॥ ४६ n क्क... 
तत्र, गण्डपिडकालज्यपर्चीचर्सकीलाधिमांसमषककुष्टव्यद्भादयो 
विकारा बहिर्मागजाश्व विसर्पश्वयथुगुद्माशोविद्रध्यादयः शाखानु 
सारिणो भवन्ति रोगाः; पक्षवधग्रहापतानकार्दैतशोषराजयक्ष्मा- 
, | _ स्थिसन्धिञ्ूरगुदश्रंशादयः शिरोहद्वस्तिरोगादयश्च मध्यममार्गा- 
T? जुसारिणो भवन्ति रोगाः; ज्वरातीसारच्छर्धलसकविसूचिकाकास- 


न | शवासहिक्कानाहोदरछीहाद्योऽन्तर्माग॒जाश्च विसेपेश्‍वयथुंगुल्मार्शावि- 
- FATA: कोष्टानुसारिणो भवन्ति रोगाः ॥ ४७॥ 
„ । ° त्रिविधा भिषज इति 

| भिषक्छद्यचराः सन्ति सन्ध्येके सिद्धसाधिताः | 


सन्ति वेद्यगुणेयुक्ताखिविधा भिषजो भुवि ॥ ४८ ॥ 


T | वेद्यसाण्डापधेः Yea: पल्लवरवलोकने: | 
वः लभन्ते ये भिषक्शब्दमज्ञास्ते प्रतिरूपकाः ॥ ४९ ॥ 
, श्रीयशोज्ञानसिद्धानां व्यपदेशादतद्विधाः | 
मे” वैद्यशब्दे लभन्ते ये ज्ञेयास्ते सिद्धसाधिताः ॥ ५० ॥ हि 
२॥ प्रयोगज्ञानविज्ञानसिद्धिसिद्धाः सुखप्रदाः 
थः जीविताभिसरास्ते स्युवैद्यत्व तेष्ववस्थितम्‌॥ ५१ ॥ 
छा | १ विसपांदयः-अन्तमांगजा वहिमागजाश्व भवन्ति, अत उभयत्र निर्देशः 
~ 2 भिषजां ga वैद्या$5डम्बरं, वेद्रभाण्डौषधादि, तेन चरन्तीति fr वग 
[म , क्छद्यचराः। २ जीविता5मिसराः प्राणाइमि प्तरा:, प्राणाचाय्याः । 
वने | i 


| 
सुल CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ey 


दद Digitized by Arya samf AEA Chennai and seen 


त्रिविधमौषधमिति- दैवव्यरपाश्रयं युक्तिव्यपाश्रयं, सच्वावज्ञः 
यश्च । तत्र दैवब्यपाश्र्य--मञ्चोषधिमणिमङ्गलबल्युपहारहो मनियम- 
प्रायश्चित्तापवासस्वस्त्ययनप्रणिपातगमनादि, युक्तिव्यपाश्रयं-पुन 
राहारविहारोपधद्रव्य़ाणां योजना, सच्वावजयः-पुन र हितेभ्योऽशरभ्यो 
मनोनिग्रहः ॥ ५२॥ 
शरीरदोषप्रकोपे खलु रारीरमेवा श्रित्य प्राय्शखिविधमोषधमि- 
च्छन्ति-अन्तःपरिमाजेनं, बहिःपरिमाजेनं, शस्त्रप्रणिधानं चेति । 
तत्रान्तःपरिमाजनं यदन्तःशरीरमनुप्रविञ्यो षघमाहारजात-व्याधीन्‌ः 
HAUG, यस्पुनबहिःस्प्शमाश्रिस्याभ्यङ्गस्वेदग्रदेह परिपेकोन्मदेनाद्येरा 
मयान्‌ प्रमा्टि तद्वहिःपरिमाञेनं, श्रप्राणिधानं पुनञ्छेदन भेदनव्य 
'धनदारणलेखनोत्पाटनप्रच्छनसीवनेपणक्षा राग्निजलोकसश्चति॥५३॥ 
भवन्ति चात्र | 
प्राज्ञो रोगे ARTA बाह्येनाभ्यन्तरेण वा | 
कर्मणा लभते शर्म शस्रोपक्रमणेन वा ॥ ५४ N 
बाळस्तु UG मोहाद्वा प्रमादाद्वा न बुध्यते | 
उत्पद्यमानं प्रथमं रोगं शत्रुमिवाबुधः ॥ ५५॥ 
अणुर्हि प्रथमं भूतवा रोगः पश्चा द्विव थते | 
स जातमूलो सुष्णाति बलमायुश्च THA: ॥ ५६ N 
न मूढों लभते संज्ञां तात्रद्यावन्न पीड्यते | 
पीडितस्तु मति पश्चात्‌ कुरुते व्याधिनिग्रहे ॥ ५० ॥ 
aa gaia दारांश्च ज्ञातांश्चा हूय भापते | 
सवेस्वेनापि मे कश्चिद्धिषगानीयतामिति ॥ ५८ ॥ 
तथाविधं च कः शक्तो TAS व्याधिपीडितम्‌ | 
कृशं क्षीणेन्द्रियं दीनं परित्रातुं गतायुषम्‌॥ ५९॥ 
-स त्रातारमनासाद्य बालस्त्यजति जीवितम्‌ | 
गोधा लाङ्कुलबद्धेवाकृष्यमाणा बलीयसा ॥ ६० Ul 
तस्मात्‌ प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु वा । 
सेषजेः प्रतिकुर्वीत य इच्छेत्‌ सुखमात्मनः ॥ ६१ ॥ 


१ बालोत्रायुर्वेदतत्ताऽनभिज्ञः-नैयमक्षे, पूरवरूपायनभिज्ञञआतुरपक्षे। 
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तत्र शोको | 
एषणाः समुपस्तम्भा AG कारणमामयाः। 
i ` तिख्रैषणीये मार्गाश्च भिपजो भेषजानि च॥ ६२ N 
त्रित्वेनाष्टां ages: कृष्णात्रेयेण धीमता | 
| भावा भावेष्वसक्तेन येपु सव प्रतिष्टितम्‌ ॥ ६३॥ 
i डत्यभ्चिवेश्क्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने निदेशचतुष्के 
| n नामैकुट्रशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


दशोष्ध्यायः | 
अथाती वातकलाकलीयमध्यायं व्य़ाख्यास्यामः॥१॥ - ` 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
वातकलाकलाज्ञानमधिकृत्य परस्परमतानि जिज्ञासमानाः समु 
पविउय महर्षयः पप्रच्छुरन्योन्यं-कियुणो वायुः, किमस्य FAT 
णस्‌, उपशमनानि वाऽस्य कानि, कथं चनमसङ्घातमनवस्थितम- 
q igs नासाय प्रकोपणप्रशमनानि प्रको पयन्ति शमयन्ति वा, कानि चास्य 
कुपिताकुपितस्य शरीराशरीरचरस्य शरीरेघु चरतः कर्माणि बहि 
झारीरेभ्यो वेति ॥ ३॥ 
adam कुशः सांकृत्यायनः- रूक्षळघुशीतंदार 


_ षडिमे वातगुणा अ वातगुणा अत्रब्ति॥ ४॥ 


तच्छ्रत्वा वाक्य कुमाराशरा भरद्वाज उवाच-एवमतद्यथा AA 


१ कृष्णात्रिगोत्रोत्पन्नेन पुनवंसुना, अनेनैव विद्रेषणे नेतञ्ज्ञायते | 

२ वातस्य कलाऽकले गुणदोघावधिक्कत्य कृतो$व्यायो वातकलाकलांय: | 
कला गुणः, अकला दोषः, चक्रदत्तः, षोडशकलं भेषज'मित्यत्र तथा दशंनात्‌। 

३ के गुणा अस्य किं युणः, बहुत्रीडिसमासः, असङ्घातमपिण्डीभूतम्‌ > 
अनवस्थितं चलम्‌ | 

४ शरीराऽशरीरचरस्येति वायोः स्वरूपकथनम्‌ , अतः ACU चरत 
। इत्यादिना न पुनरुक्तिः, दत्तः। he 

५ वातकारका (प्रकोपका ) गुणा वातझुणाः, रक्षादिशुणवतां द्रव्याणां 
'वातप्रको पकत्वादुपचा रात्तदूगुणाः; वातयुणाः, दत्त 
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वानाह, एत एव वातगुणा भवन्ति; स व्वेवंगुणेद्रेब्येरेवम्रभावेश्र 
कर्मभिरभ्यस्यमानेर्वायुः प्रकोपमापद्यते, समानगुणाभ्यासो हि | 
चातूनां वृद्धिकारणमिति ॥ ५॥ | 

तच्छ्रुत्वा वाक्यं . काङ्कायनो बाह्वीकभिषगुवाच-एवमेतद्यथा ^ ˆ 
भगवानाह, एतान्येव वातप्रकोपणानि भवन्ति, अतो विपरीतानि 
वातस्य प्रशमनानि भवन्ति, प्रकोपणविपर्ययो हि धातूनां प्रशमका- 
रणमिति ॥ ६॥ 

तच्छ्रत्वा वाक्यं बडिशो WAT उवाच-पवमेतद्यथा भग- 
चानाह, एतान्येव वातप्रकोपणप्रशामनानि भवन्ति | यथा ह्येनमसः 

2६ छातमनवस्थित मनासाद्य प्रकोपणप्रशमनानि प्रकोपयन्ति प्रशमः 

यन्ति वा, तथाऽनुव्याख्यास्यामः-वातप्रकोपणानि खलु रूक्षलघु 
शीतदारुणखरविशदाः झुपिरकराणि शरीराणां, तथाविधेषु शरीरेषु 
वायुराश्रयं गत्वाऽऽप्यायमानः प्रकोपमापद्यते; वातप्रशमनानि पुनः 
स्निग्धगुरूप्णःक्ष्ण्दुपिच्छिलाः घनकराणि शरीराणां, तथाविधषुं | 
शारीरेषु वायुरसञ्यमानश्चरन्‌ प्रशान्तिमापद्यते॥ ७ ॥ “G 

APA बवडिशवचनमवितथमषिंगणरचु मतमुवाच वायाविदा 
राजषिः--एवमेतत्‌ सर्वमनपवादं यथा भगवानाह | यानि तु खलु 
वायोः कापैताकुपितस्य शरीराशरीरचरस्य शरारेषु चरतः कमाण 
बहिः शरीरेभ्यो वा भवन्ति, तेषामवयवान्‌ प्रत्यक्षानुमानोपदेरा 
साधायेत्वा नमस्कृत्य वायचे यथाशक्ति प्रवक्ष्यामः वायुस्तत्र 


१ सवंत्रशरारशब्दः शरीरावयववाचो। २ तथाबिधेपुत्सरनत्रेषु | 

३ तथाविधेषु=्घनी क्रृतेषु । i 

४ असज्यमान आसक्तिमवस्थितिमलभमानः, सुपिराणां घनी भूतव 
स्थान।ऽभावात्‌ क्षीयमाणगतिरिति भावः । अत एव क्षौथमाणाऽत्रय इति 
चक्रदत्तः । | 

५ तेपां वायुकर्मणामवयवानतिप्रासिद्धान्विभागान्‌ , वायुगतीनामनर्व्त 
त्वात्‌ साकल्येन निरूपणमराक्यमित्यरथः | 

६ तनु विस्तारे धातोः न्‌ प्रत्यये, तन्त्रं विस्तीर्णे ब्रह्माण्ड तस्य a 


FANT सङ्काचिता अवयवा भूरादयः, तेषां धरः धारणकत्ता, -ie | 


eae 
4 


a 
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हि यन्त्रघरः प्राणादानसमानव्यानापानाव्मा, प्रवर्तकचेष्टानामुच्चाव- 


art, नियन्ता प्रणेता च मनसः, सर्वेन्द्रियाणामुद्योजकः, सर्वे- 
> न्द्रियार्थानामाभेवोढा, सर्वदारीरधातुव्यूहकरः, सन्धानकरः शरीः 


था ` ECS: 
प रस्य, प्रवर्तको वाचः, प्रकृतिः स्पर्शदाव्दयोः, श्रोत्रस्पर्शनयोमूलं, 
गानि हपॉस्साह योयोनिः, समीरणोऽग्नेः, संशोषणो दोंपाणां, क्षेप्ता बहिः 
रकाः मलानां, स्थूलाणुसोतसां भेत्ता, कती गर्भाकृतीनां, आयुपोऽनुः 


वृत्तिप्रत्यय भूतो भवत्यकुपितः। कुपितस्तु खछ शरीरे शरीरं नाना- 


मगः वियेविकारेरुपतपति बलवर्णसुखायुपासुपधांताय, मनो व्याहर्ष- 
मसः यति, सर्वैन्द्रियाण्युपहान्ति, विनिहन्ति गभान्‌ विक्ृतिमापादयत्यः 
शमः तिकालं वा घारयति, भयशोकमोहंदेन्यातिप्रलापाञ्जनयति, प्राणां- 
लघु श्रोपरुणद्धि । प्रकृतिभूतस्य खल्वस्य लोके चरतः कर्माणीमानि 
रेषु भवन्ति; तद्यया-—धरणीधारणं, उवळनोज्ञ्वालनम्‌ , आदित्यचन्द्र- 
पुनः नक्षत्रग्रहगणानां सन्तांनगातिविधानं, Wea मेघानाम्‌, पां 
agi Rai, प्रवर्तन सोतसां, पुष्पफलानां चाभिनिर्वेतेनम्‌ , उद्भेदनं 

"हक चोद्विदानाम्‌, ऋतूनां प्रविभागः, विभागो धातूनां, धाठुमानसंः ` 
वेदों स्थानव्यक्तिः, बीजाभिसंस्कारः, शस्याभिवर्धनमविक्लेदीपशोषण, 
खलु अत्रैकारिकविकाराश्चेति | प्रकापितस्य खल्वस्य लोकेषु चरतः कर्माणी- 
माणि । त्समीरणत्वाच, एवं प्रतिपदार्थं सङ्गमयितब्यम्‌ , प्रकृते तुततन्त्र प्रधाने 
दशः , रीर, तस्य यन्त्राणित्सङ्कोचकाः सन्धयः तेषां धरः धारकः । 
तत्र | तत्रि धारणे, यत्रि सङ्कोचे, चुरादौ पठितो। तस्य शरीरस्य करचर- 
घु। | णादिसन्धिसङ्कोचको वायुरेव सन्धिस्थितः | 

| १ उपघाताय 'उपतपत्ति”इत्यनेन सम्बन्धः । 
pid | २ सन्तानेन सातत्येन गतेगंमनस्य विधानं रचनम्‌ , अयं भावः- 
इति | सूय्यांदयः स्वगत्या पूर्वाऽभिमुखं गच्छन्तोऽपि या पश्चिमाचलसंयोगाचुकूला 

ग तिरुदयल्ात्सप्तमे ex दृदयते तस्य विधानं प्रवहनामा वायुः स्वगत्या 

नन्तः | करोति-सङ्केपः ( दत्तः )। 

E ३ मेघानां सेचनसमथौनामश्राणां सर्जने सृष्टि: पवनस्य कम। 
त्यया | ४ धातूनां सुवणार्दानां aaa Ges, मान-संस्थाने तयोव्यक्ति 
गत्वा” | विवेकः, यरुत्वभेदः, सारमेदश्रेत्यर्थ: | 
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मानि भवन्तिः तद्थथा-शिखरिशिखरावमथनम्‌ , उन्मथनमनो- 
कहानाम्‌ , उत्पीडनं सागराणास्‌ , Brat सरसां, प्रतिसरणमापः 
MAA, आकम्पनं च भूमेः, आधमनमम्बुदानां, नीहारनिहदपां- 
झुसिकतामत्स्य भेकोरगक्षारसाथिराइमाशानिविसर्गः, व्यापादनं च पः 
ण्णामृतूनां, शस्यानामसङ्गातः, भूतानां चोपसर्गः, भात्रानामभावः 
करणं, चतुथुगान्तकराणां मेघसूर्यानलानिलानां च विसर्गः; स हि 
भगवान्‌ प्रभवश्चाव्ययश्च, भूतानां भावाभावकरः, सुखासुखयोविं 
धाता, मृत्युः, यमः, नियन्ता, प्रजापतिः, अदितिः, विश्वकर्मा, विश्वः 
रूपः, सर्वगः, सवतन्त्राणां विधाता, भावानामणुः, विभुः, विष्णुः, 
Teal लोकानां, वायुरेव भगवानिति ॥ ८ ॥ 
तच्छूत्वा वायॉविदवचो मरीचिरुवाच-यद्यप्येवमेतत्‌ , किमः 


~ 

शैस्यास्य वचने विज्ञाने वा सामर्थ्यमस्ति भिषग्विद्यायां; Rafa 
द्यामधिकृत्येयं कथा प्रवृत्तेति ॥ ९॥ 

वार्योविद उवाच-भिषक्‌ पवनमतिबलमतिपरुपम तिशी घ्रकाः 
रिणमात्ययिकं चेन्नानुनिशम्येत्‌ , सहसा प्रकुापितमतिप्रयतः कथमः ne 
ग्रेऽभिरक्षितुमभिधास्यति प्रागेवेनमत्यय भयात्‌; वायोयेथाथा स्तुतिः 
रपि भवल्यारोग्याय बल्वर्णविवृद्धये वचस्वित्वायोपचयाय ज्ञानो | 
पपत्तये परमायुःप्रकर्षाय चेति ॥ १०॥ | 

मरीचरुवाच--अभिरेव शरीरे पित्तान्तर्गतः कुपिताकुपितः | 
झुभाझुभानि करोति; तद्यया-पक्तिमपक्ति दशनमदशनं मात्रामा | 
त्रत्वमूष्मणः प्रकृतिविकृतिवणा शोय भय क्रोध हष मोहं प्रसादामः 
मव्थेवमादीनि चापराणि द्वन्द्वानीति ॥ ११॥ 

तच्छ्रत्वा मरीचिवचः काप्य उवाच-सोम एव शरीरे इलेप्मा । 
न्तरगतः कुपिताकुपितः झुभाझुभानि करोति; तद्यथा-दाढयं AT | 
ल्यसुपचयं काइरयसुत्साहमारस्यं TIA छीबतां ज्ञानमज्ञानं डा | 
मोहमित्येवमादीनि चापराणि द्वन्द्वानोति ॥ १२ Ul | 


Ses Š 


१ पृथिवाजलतेजसामपेक्षया व्यापकत्वदष्णु: | 
२ सप्तस्कन्धवत्तया भूरादांनामाक्रान्ता || f 
३ कुपिता5कुपितः शुभाऽशुभानि, इत्यादौ वेपरीत्येन यथासङ्घयस्‌ | ! 
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तच्छ्रत्वा काप्यवचा भगवान्‌ पुनवसुरात्रेय उवाच-सवे एव 
भवन्तः सम्यगाहुरन्यत्रकान्तकवचनात्‌ ; सव एव खलु वातपित्त 
RATT: ALATA: पुरुषमव्यापन्नान्द्रय AGANG खापपन्नमा- 
युधा महतापपादयान्त सम्यगवाचारेता धमाथकामा इव निःश्रय- 
सन महता पुरुषामह चाम्चाप्मश्च लोक; Apnea महता TAT 
यर्यणापपादयान्त ऋतवस्त्रय इव TARIANA लोक मञ्जु भनोप- 


घातकाल इात ॥ १३॥ 


तदृषयः सर्व एवानुमेनिरे वचनमात्रेयस्य भगवतः, अभिनन- 


न्दुश्वेति ॥ १४॥ 
भवति चात्र | 
तदात्रेयवचः श्रुस्वा सवे एवानुमेनिरे । 
ऋषयोऽभिननन्दुश्च यथेन्द्रवचनं सुराः॥ ६४॥ 
छ oie तत्र इलाका | 
गुणा: षड्‌ द्विविधो हेताविविधं कर्म यत्‌ पुनः | 
वायोश्रतुर्विध कर्म प्रथक्‌ च कफापित्तयोः॥ १६॥ 
महर्षीणां मतियो च पुनर्वसुमतिश्च या | 
कलाकलीये वातस्य तत्‌ सव संप्रकारितम्‌॥ १७ ॥ 
इत्यभिवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने निदेशचतुष्के 
वातकलाकलीयो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


इति निर्देशचतुष्कस्तृतीयः ॥ ३॥ 


१ एक्ान्तिकवचनानि वायुरेव, अग्निरेव, सोम एव, नान्य इत्यर्थप्रतिपाः 
दकानि वचनानि परित्यज्य, अन्यत्सवे सवं एत्र भवन्तः सम्यगाहुः ब्रुवान्ति 


इत्यन्वयः । वायुरेवेत्याद्रवधारणन्तु न कत्तेव्यमित्याह, सवे एव खलवात 


पित्तक्षेश्माण इत्यादिना | 


.२ षड गुणा रूक्षादयः, प्रकोपनशमनभेदेन द्विविथो हतुः, वायोर्यत्कर्म 


विविधं सत्‌ पुनः सङ्कलनेन, कुपिताऽक्रुपित-शरी राऽशरीरचरभेदेन चतु- 
विधं भवति, तत्सवंमुक्तमित्यथः | 
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९ त्रयोदशो५ध्यांयः । 
अथातः स्नेहाध्यायं व्याख्यास्याम:॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
सांख्येः संख्यातसंख्येयेः सहासीनं पुनवसुस्‌ | 
जगद्धिताथ. पप्रच्छ वह्निवेशः ARITA N ३ ॥ 
कियोनयः कैति स्नेहाः के च स्नेहगुणाः पृथक्‌ । 
कालानुपाने के कस्य कति काइच विचारणाः ॥ ४ ॥ 
कति मात्राः कर्थंमानाः का च केपूपदिउयते | 
करच केभ्यो हितः स्नेहः THT: स्नेहने च कः ॥ ५ ॥ 
स्नेह्याः के के न च स्निग्धारिनर्धातिस्निग्धळक्षणम्‌ | 
किं पानात्‌ प्रथमं पीते जीर्णे किं च हिताहितम्‌ ॥ ६॥ 
के UTAH: का व्यापदः सिद्धयश्च काः। 
अच्छे संशोधने चेव स्नेहे का वृत्तिरिष्यते ॥ ७ ॥ 
विचारणाः केषु योज्या विधिना केन तत्‌ प्रभो !। | 
स्नेहस्यामितविज्ञान ! ज्ञानमिच्छामि वेदितुम्‌॥ ८॥ a 
अथ तत्संशयच्छेत्ता प्रत्युवाच पुनर्वसुः | 
स्नेहानां द्विविधां सोम्य योनिः स्थावरजङ्गमा ॥ ९॥ 
तिलः प्रियालाभिषुकौ बिभीतकश्रित्रारभ॑येरण्डम धूकसर्षपाः 


१ सांख्यैः सम्यगञ्ञानवद्भिः, सङ्घयातसङ्घयेयैःगज्ञतज्ञातव्यैः, महि 
भिः सहासीनम्‌। 

२ काः-योनयो मूलकारणानि येपां ते किंयोनयः, .स्नेहानामाधारद | 
व्याणि कानि सन्ति-इत्यर्थः । 

३ कतिखेहा इति खनेहत्वव्याप्यजातिविशिष्टानां, कति भेदा इत्यर्थः । 

४ काळलश्चाचुपानञ्जच कालानुपाने, इतरेतर द्वन्द्वसमासः | 2 

५ अनुगतधर्माड्वच्छिन्नतया, स्थावरजत्वजङ्गम जत्वभेदेनेत्यर्थः, व्य त्तमे 
दन्तु प्रातिपादयति-तिलःप्रियाल इत्यादिना | प्रियालो=्राजादनम्‌ , चित्रा ह. 
लोहितेरण्डः। 


६ अभया त्वन्यथा पथ्या, अङ्कोटे तु निकोचक e: ah ॥' 
इत्यादावमर्‌ः | 
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कुसुर्भविल्वाऽऽरुकमूलकातसीनिकोचकाक्षो टकर शिग्रोः ॥१०॥ 
स्नेहाशयाः स्थावरसंज्ञितास्तथा स्युर्जङ्गमा मत्स्यमृगाः सपक्षिणः। 


ve > तेषां दधिक्षीरघृतामिषं वसा स्नेहेषु मज्जा च तथोपादिश्यते ॥ 1१ ॥ 


BE i 


सर्वेषां तेलजातानां तिलतेलं विशिष्यते | 

बलार्थे स्नेहने चाग्रयमेरण्ड तु विरेचने ॥ १२॥ 

कटूष्ण तेलमेरण्ड वातइलेष्महरं गुरु | 

कषायस्वादुतिक्तेश्व योजितं पित्तहन्त्रपि ॥ १३ ॥ 

सर्पिस्तेळं वसा मज्जा सर्वस्नेहोत्तमा मताः | 

एषु चेवोत्तमं सर्पिः संस्कारस्यानुवर्तनात्‌ ॥ १४॥ 

gc पित्तानिलहरं रसशुक्रांजसां हितम्‌। 

निवापणं ggat स्वरवणंप्रसादनम््‌ ॥ १५ Ul 

मारुतघ्नं न च इलेष्मवर्धनं बरूवर्धनम्‌। 

त्वच्यमुष्ण स्थिरकरं तैळंयोनिविश्ोधनम्‌ ॥ १६॥ 

विद्धभग्नाह तश्रष्टयो निकर्णशिरोरुजि। 

पौरुषोपचये स्नेहे व्यायामे चेष्यतं वसा ॥ १०॥ 
बळशुक्ररसरळष्ममदामञ्ज। विवधन: । 

मज्जा विशेषतो5स्थां च बलकृत्‌ स्नेहने हितः ॥ १८.॥ 

सर्पिः दारदि पातव्यं, वसा मज्जा च ATTA! | Rr 

तेलं प्रावृषि, नात्युष्णशीते स्नेहं पिबेन्नरः ॥ १९ | 

वातपित्ताधिको रात्रावुष्णे चापि पिबेन्नरः 

इलेष्माधिको दिवा शीते पिबेच्चामभास्करे ॥ २० ॥ 


~ ss 


१ शिग्ररेव शिम्रकः=शोभाज्जनः, आरुकः आड रात प्रसिद्धः, aaa 
ब्दा वृक्षवाचिनः पुंसि फले SA | नी 

२ स्नेहाशयाः, स्नेहश्चिक्कणता आशेते-एपां वाजेषु-इति स्नेहाशयाः, 
पुंसि सञ्ज्ञायां घः प्रायेण’ ति घः प्रायेण सञ्ज्ञायामित्यन्वयः सूत्रे । 

एते च स्नेहाशया उदाहृता न तु पारंगाणेता> तन निम्त्रःकलिङ्गःकः 
क्टी-त्रपुस-चन्द्रशूर-प्रभृतीनां स्नेहा वाड्या, असङ्कयास्नेहयोनयस्थाः 
वराः, परमुपयोगः शाखोक्तानामेव कत्तव्यः | एव जङ्गमा स्नेहा अपि स 
gaar, वपावसयोः प्राणिषु वियमानत्वात्‌ \ 
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अत्युष्णे वा दिवा पीतो वातपित्ताधिकेन वा । 
मूच्छा. पिपासामुन्मादं कामलां वा समीरयेत्‌ ॥ २१॥ 
शीते war पिबन्‌ स्नेहं नरः इलेष्माधिकोडपि चा । 
AMARA AS पाण्डुतां वा समृच्छति ॥ २२॥ 
जलमुष्णं छते पय यूपस्तलेऽनु शास्यते | 
बसामज्ज्ञोस्तु मण्डः स्यात्‌ सवपूष्णमथास्बु वा ॥ RR I 
ओदनश्च विलेपी च रसो मांसं पयो दधि | 

यवागूः सूपशाको च यूषः कास्बालेकः खडः ॥ २४ ॥ 
सक्तवस्तिलपिष्टं च मद्य लेहास्तथेव च । 
भक्ष्यमभ्यञ्जनं बस्तिस्तथा चोत्तरवस्तयः ॥ २५॥ 
राण्डूषः कणेतेळं च नस्तःकर्माऽक्षितर्पणम्‌ | 
चतुर्विशतिरित्येताः स्नेहस्य प्रविचारणाः॥ २६॥ 
अच्छपेयस्तु यः स्नेहो न तामाहुविचारणाम्‌ | 
स्नेहस्य स भिपरिइष्टः कल्पः प्राथमकाल्पिकः ॥ २७ ॥ 
रसेश्चोपहितः स्नेहः समासव्यासयोगिभिः | 
षड्भिखिपष्टिधा संख्यां प्राप्नोत्येकश्च केवलः ॥ २८ ॥ 
एवमेताइचतुःपष्टिः स्नेहानां प्रविचारणाः। 
ओकतुँब्याधिपुरुपानू प्रयोज्या जानता भवेत्‌ ॥ २९॥ 
अहोरात्रमहः कृत्स्नमर्धाहं च प्रतीक्षते। 

प्रधाना मध्यमा हस्वा स्नेहमात्रा जरां प्रति ॥ ३० ॥ 
इति तिस्रः समुद्दिष्टा मात्राः स्नेहस्य मानतः। 

तासां प्रयोगान्‌ वक्ष्यामि पुरुषं पुरुषं प्रति ॥ ३१ ॥ 
प्रभूतस्नेहनित्या ये क्षुस्पिपासासहा नराः। 
पावकश्चोत्तमबलो येषां ये चोत्तमा बले॥ ३२॥ 
गुल्मिनः adasa विसपोपहताश्च ये । 

उन्मत्ताः HPAAA गाढवचेस एव च ॥ ३३॥ 
पिबेयुरुत्तमां मात्रां तस्याः पाने गुणान्छूणु | 
विकाराञ्छमयत्येषा शीघ्र सम्यक्‌ म्रयोजिता ॥ ३४ ॥ 


२.प्रविचारणाः=उपयोगभेदाः । 
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दोपाजुकर्षिणी मात्रा सर्वमार्गानुसारिणी । 
बल्या पुनर्नेवकरी शरीरेन्द्रियचेतसाम्‌ ॥ ३५ ॥ 

Nap or अरुष्कस्फोटापिडकाकण्डूपामाभिरादिंता: l 
कुष्टिनश्च प्रमीढाश्च वातशोणितिकाश्च ये ॥ ३६ ॥ 
नातिबह्वाशिनश्चेव मृदुको ्टास्तरथैव च । 
पिवेयुमैध्यमां मात्रां मध्यमाश्रापि ये वले ॥३७॥ 
मात्रेपा HABA न चातिबलहारिणी | 
सुखेन च स्नेहयति शोधनार्थे च युज्यते ॥ ३८ ॥ 
ये तु वृद्धाश्च बालाश्च सुकुमाराः सुखोचिताः। 
रिक्तकोष्टत्वसहितं येपां मन्दाग्नयश्च ये ॥ ३९ ॥ 
ज्वरातीसारकासाश्च येपां चिरसमुस्थिताः । 
स्नेहमात्रां पिबेयुस्ते seat ये चात्ररा बले ॥ ४० ॥ 
परिहारे सुखा चेषा मात्रा स्नेहनद्वंहणी | 
वृप्या बल्या निरावाधा चिरं चाप्यनुवर्तते ॥ ४१॥ 

vigy वातपित्तप्रकृतयो वातपित्तविकारिण: | 

चक्षुःकामाः क्षताः क्षीणा वृद्धा वालास्तथ्राडवला: ॥ ४२ ॥ 

आयुःप्रकषेकामाश्च बलवणेस्वरार्थिन: । 

पुष्टिकामाः प्रजाकामाः सोकुमायोथिनश्च ये ॥ ४३ ॥ 

दीप््योजःस्मृतिमेधाग्निबुद्धी न्द्वियबलार्थिनः | 

पिबेयुः सपिरातांश्च दाहशस्त्रविषाग्नामिः॥ ४४ ॥ 
प्रवृद्धछेष्ममेदस्क्राश्चलस्थूलगलोदराः | 

वातव्यार्धिभराविष्टा वातप्रकृतयश्च ये ॥ ४५॥ 

बले aga लघुतां दृढतां स्थिरगात्रताम्‌ | 

स्निग्धक्ष्णतनुत्वक्तां ये च काङ्कान्ति दोहिनः ॥ ४६॥ 

कृमिकोष्ठाः ऋरकोष्टास्तथा नाडा[भरादता' l 


१ agai fe सेचने इत्यस्माद्‌ , आदिकर्माण कत्तरि क्तप्रत्यये 
ग्रमी ढाः, प्रमेहं कत्तमारब्धाः, आरब्धप्रमेहरोगा इत्यथः आरम्भ चिकित्साया: 


~ | साफल्यात्‌ । 
२ मन्द स्वल्पं वि्रंशो न्यूनता यस्यां सा मन्दविञ्जंशान्मध्यमा मात्रा | 


। | 
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पिबेयुः शीतले काले तैले तेलोचिताश्च ये ॥ ४७॥ 
वातातपसहा ये च रूक्षा भाराध्वकशिताः | 
संझुष्करेतो रुधिरा निष्पीतकफमेदसः ॥ ४८ ॥ 
अस्थिसन्धिसिरास्नायुमर्मकोष्ठमहारुजः | 
बरूवान्मारुतो येषां खानि चावृत्य तिष्ठति ॥ ४९॥ 
महचाग्निबलं येषां वसासात््याश्च ये नराः | 

तेषां स्नेहयितव्यानां वसापानं विधीयते ॥ ५०॥ 
दीप्ताग्नयः क्लेशसहा घस्मराः स्नेहसेविनः | 
वातार्ताः क्ररकोष्ठाश्र स्नेह्या मज्जानमाप्नुयुः ॥ ५१ ॥ 


येभ्यो येभ्यो हितो यो यः स्नेहः स परिकीतितः। 

स्नेहनस्य प्रकषा तु सप्तरात्रत्ररात्रका ॥ ५२ Ul 

स्वेद्याः शोधयितव्याश्र रूक्षावातविकारिणः । 

व्यायाममद्यस्ीनित्याः स्नेह्याः स्युर्ये च चिन्तकाः ॥ ५२ ॥ 
संशोधनादृते येषां रूक्षणं सम्म्रवक्ष्यते | 

न तेषां स्नेहनं शस्तमुत्सन्नकफमेदसाम्‌॥ ५४ ॥ जे 
अभिष्यण्णाननगुदा नित्य मन्दाग्नयश्च ये । 
ठृष्णामूच्छापरीताश्च गमिण्यस्तालुशोषिणः ॥ ५५ ॥ 
अन्नद्विषइछदैयन्तो जठरामगरा दिताः | 

दुर्बलाश्च प्रतान्ताश्च स्नेहग्लाना मदातुराः ॥ ५६॥ 

न स्नेह्या, वतेमानेपु न नैस्तोबस्तिकमंसु | 
स्नेहपानात्‌ प्रजायन्ते तेषां रोगाः सुदारुणाः ॥ "७॥ 
पुरीषं ग्रथित रूक्षं वायुरप्रगुणो We: | | 
पक्ता खरत्वे रोक्ष्यं च गात्रस्यास्निरधलक्षणम्‌ ॥ ५८ ॥ 


वातानुलोम्यं दीस्तो$ग्निवेर्च: स्निग्धमसंहतम्‌ | 
मादव स्निग्धता चाङ्गे स्तिग्धानासुपजायते ॥ ५९ ॥ 


| 
| 
१ मञ्जन्‌-प्रातिपदिकं राजन्‌ प्रातिपदिकवन्नान्तं पुंिङ्गम्‌-मञ्जा मे | 
ज्जानौ इत्यादि । RE e 
२ प्रकर्षेण Teal ग्लानः प्रतान्तः, तमु ग्लानौ इत्यस्मात्‌ क्ते Aass ' । \ 
सिकलोपः। | 


३ नस्तोब।स्तकमसु वतमानेषु-क्रियमाणंपु च न स्नेह्या इत्यर्थः | | 
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पाण्डुता गौरवं जाड्यं पुरीषस्याविपक्कता | 
तन्द्रीररुचिरुत््ेशः स्यादतिस्निरधलक्षणम्‌ ॥ ६०॥ 
द्रवोष्णमनभिष्यन्दि भोज्यमन्नं प्रमाणतः | 
नातिस्निग्धमसङ्कीर्ण इवः स्नेहं पातुमिच्छता ॥ ६१ ॥ 
पिबेत्‌ संशामनं स्नेहमन्नकाले प्रकांक्षितः। 

aT पुनराहारे नेश जार्णे पित्रेक्षरः ॥ ६२ ॥ 


| स्नेहं पीत्वा नरः स्नेहं प्रतिभुञ्जान एव च। 


उष्णोदकोपचारी स्याद्‌ ब्रह्मचारी क्षपाशयः ॥ ६३ ॥ 
शाकृन्सूत्रानिलोद्गारानुदीणाश्च न धारयेत्‌ | 
ब्यायामझुच्चेवेचनं क्रोधशोको हिमातपां ॥ ६४ ॥ 
वर्जेयेदप्रवातं च सेवेत रायनासनम्‌। 
स्नेहमिथ्योपचारादधि जायन्ते दारुणा गदाः ॥ ६५ ॥ 
खृढुकोष्टखिरात्रेण स्निह्यत्यच्छोपसेवया | 

स्निह्यति क्ररकोष्टस्तु सक्षरात्रेण मानवः ॥ ६६ ॥ 
गुडमिक्षुरसं मस्तु क्षीरमुल्लोडितं दधि | 

पायसं कृशरां सर्पिः काइमर्यत्रिफलारसम्‌ ॥ ६०॥ 
द्राक्षारसं पीलुरसं जलझुष्णमथापि वा | 

मद्यं वा तरुणं पीत्वा Wesel विरिच्यते ॥ ६४ ॥ 
विरेचयन्ति नेतानि कूरकोष्टं कदाचन | 

भवति करको ठस्य ग्रहण्यत्युर्बणानिला ॥ ६९ ॥ 
उदीणेपित्ताऽदपकफा ग्रहणी मन्दमारुता | 
स्रदुकोष्टस्य तस्मात्‌ स सुविरेच्यो नरः TIA: ॥ ७० ॥ 
उदीर्णपित्ता ग्रहणी यस्य चाग्निबलं महत्‌ । 
भस्मीभवति तस्याछु स्नेहः पीतोऽग्नितेजसा ॥ ७1 ॥ 
स जग्ध्वा स्नेहमात्रां तामोजः प्रक्षारयन्‌, बली | 
स्नेहाग्निरुत्तमां तृष्णां सोपसगासुदीरयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
नालं स्नेहसमृद्धस्य शमायान्नं सुगुवेपि | 

स चेत्‌ सुशीतं सलिल नासादयति दद्यते Ul ७३॥ 
यधैवाशी विषः कक्षमध्यगः स्वविषारिनना । 
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अजीणे यदि तु स्नेहे तृष्णा स्याच्छदयाद्गषक्‌ ॥ ७४ N 
झीतोदकं पुनः पीस्वा भुक्वा SAAR GAT | | 
ने ata: केवलं पित्ते पेयं सामे विशेषतः॥ ७५ Ut 

सर्व ह्यचुरजेदहँ हत्वा संज्ञां च मारयेत्‌। 

तन्द्रा ABA आनाहो ज्वर: स्तम्भो विसंज्ञता ॥ ७६ ॥ 

कुष्ठानि कण्डूः TIA AANA ATT | 

जठरं ग्रहणीदोषः स्तेमित्यं वाक्यनिग्रहः ॥ 99 Ul 
शलमामग्रदोषाश्र जायन्ते स्नेहावेश्रमात्‌ | 

तत्राप्युछेघन रास्ते AT: कालप्रतक्षिणम्‌ ॥ ४८ N 

प्रति प्रति व्याधिबलं बुद्धा संसनमेव च । 


तक्रारिष्टप्रयोगश्च रूक्षपानान्नसेवनम्‌ ॥ ७९ ॥ 
मूत्राणां त्रिफलायाइच स्नेहव्यापत्तिभेषजस्‌ । 
अकाले चाहितइचेच मात्रया न च योजितः ॥ ८०॥ 
स्नेहो मिथ्योपचाराच्च व्यापद्येतातिसेवितः | 
स्नेहात्‌ प्रस्कन्दनं जन्तुखिरात्रोपरतः पिबेत्‌ ॥ ८१ ॥ “aye 
स्नेहवद्रवमुष्ण च त्यहं भुक्त्वा रसादनस्‌ | 
एकाहोपरतस्तद्वद्भुक्त्वा प्रच्छदनं Mag ॥ ८२ N 
स्यात्वसंशो धनार्थीये वृत्तिः स्नेहे विरिक्तवत्‌ | 
स्नेहद्विषः स्नेहनित्या झदुकोष्ठाइच ये नराः ॥ ८३॥ 
क्कशासहा मद्यनित्यास्तेषामेष्टा विचारणा: | 
लावतैत्तिरमायूरहांसवाराहकोक्कुटाः ॥ ८४॥ 
गव्याजोरश्रमात्स्याच रसाः स्युः स्नेहने हिताः 
यवकोळकुळत्थाइच स्नेहाः संगुडझार्कराः ॥ <५॥ 
दाडिमं दधि सव्योषं रससंयोगसंग्रहः | 


१ सामे पित्ते agi न पेयम्‌ „ केवलमसंस्क्वतन्तु ` विशेषतो न पेयम्‌! | 

२ अनुरजेतपित्तवर्ण कुर्य्यात्‌ „ रञ्जनं पित्तस्य स्वभावः कर्म च। | 

३ आमप्रदोषाःचअलसक-विषूचिका-प्रभ्रतयः । : _ art 

४ स्नेहस्य दुरुपयोगाद्‌ , a | ष्टो भ्रमो5व्यवस्था विभ्रमस्तस्मात्लम / 
थ्यायोगात्‌। 
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स्नेहयन्ति तिलाः पूर्व जग्धाः सस्नेहफा णिताः ॥ ८६ N 

कृइ-राइच बहुस्नेहास्तिलकाम्बलिकारतथा | 

फाणितं AAA च तेलं च सुरया सह ॥ ८७॥ 

a पिबेद्रक्षो gamas Anma भोजनम्‌ | 
ae सुराया मण्डन वसां मज्ञानमेव वा ॥ ८८ ॥ 
पिबन्‌ सफाणितं क्षार नरः स्निह्यति वातिकः। 
धारोष्ण स्नेहसंयुक्तं पीत्वा सशर्करं पयः ॥ ८९ ॥ 
नरः स्निह्यति पीस्वा वा सरं दध्नः सफाणितम्‌। 

। पाञ्चप्रस्रातिकी पेया पायसो मापसिश्रकः॥ ९०॥ 
क्षीरसिद्धो बहुस्नेहः स्नेहयेदचिरान्नरम्‌। 


सर्पिस्पैलवसामज्जातण्डुलप्रसते: शता ॥ ९१ ॥ 
पाञ्चप्रसृतिकी पेया पेया स्नेहनामिच्छता। 


शौकरो वा रसः स्निग्धः सर्पिलेवणसंयुतः l 
पीतो fatar यत्नात्‌ स्नेहयेदचिरान्नरम्‌ |” 


ग्राम्यानूपौदकं मांसं गुडं दधि पयस्तिलान्‌ ॥ ९२॥ 
कुष्ठी शोथी प्रमेही च स्नेहने न प्रयोजयेद्‌ । 
स्नेहेर्यथास्त्रं तान्‌ सिद्ध: स्नेहयेदविका[राभिः ॥ ९३॥ 
पिप्पली भिईहैरीतक्या सिद्धे स्त्रिफलयाऽपि वा | 
द्वाक्षामलकयूषाभ्यां दध्ना चाम्लेन साधयेत्‌ ॥ ९४॥ 
व्योषगर्भ भिषक स्नेहं, पीववा स्निह्यति तं. नर: | 
यचकोळकुळव्थानां रसाः क्षारः सुरा दाधि॥ ९५॥ 
क्षीरं सर्पिश्च तत्सिद्धे स्नेहनीयं घृतोत्तमम्‌ | 
तेलमज्जावसासपिंबेदरनत्रिफलारसः ॥ ९६ ॥ 
योनिशुक्रप्रदोषेषु साधयित्वा प्रयोजयेत्‌ . 

| WRIA यथा वख प्रखवत्याधिक यथा ॥ ९७ N 
E यथाग्नि जीयैति स्नेहस्तथा सवति चाधिकः | 


+ iy 


GU ` १ भिषक द्वाक्षा-शत्यादि।विधिना, व्योपगर्भ=त्रिकडकपायसाषित स्नेह 


। साधयेत्‌ , तं स्नेहं पीत्वा नरः स्निह्यति | 
pe २ यथाऽरिन-अग्निमनतिक्रम्य यथापदा्था$नतिवृत्तावव्ययीभाव्‌ःौ, जाः 


SH , ठरानला5नुसारमित्यथेः | 
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यथा चाङ्कद्य म्हृत्पिण्डमासेक्त त्वरया जलम्‌ ॥ ९८ ॥ 

सचति संसते स्नेहस्तथा त्वरितसेवित 

लवणोपहिताः स्नेहाः स्नेहयन्त्यचिरान्नरस्‌ ॥ ९ ॥ L 
तर यभिष्यन्ययरूक्षे च सूक्ष्ममुष्णं व्यवाय च \ | 
स्नेहमभे प्रयुञ्जीत ततः स्वेदमनन्तरस्‌। | 
स्नेहस्वेदोपपत्नस्य संशोधनमथेतरत्‌ ॥ १०० ॥ 

aa श्‍लोक: | 
स्नेहाः स्नेहविधिः कृत्स्नो व्यापत्‌ सिद्धिः सभेषजा | 
यथाप्रश्न भगवता व्याहृतं चान्द्रभागिना ॥ १०१ ॥ 
इत्यरिनवेशाङ्गते तन्त्रे चरकप्रातिसर्कृते सूत्रस्थाने स्नेहाध्यायो 
नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


चतुदंशोऽभ्यायः | 
अथातः स्वेदाध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १ Ul Re 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ क 
अतः स्वेदाः प्रवक्ष्यन्ते ययथावत्प्रयोजितेः । 
स्वेदसाध्याः प्रशाम्यन्ति गदा वातकफात्मकाः ॥ ३ ॥ 
स्नेह पूत प्रयुक्तेन स्त्रेदेनाऽवजितेऽनिले । 
पुरीषमूत्ररेतांसि न सज्जन्ति कथंचन ॥ ४ ॥ 
झुष्का्यापि हि काष्टानि स्नेहस्वेदोपपादनः | 
नमयन्ति यथान्यायं कि पुनजीवतो नरान्‌ ॥ ५॥ 
रोगुब्याधितापेक्षो नात्युप्णो$तिम्गृदुन च | 
द्रव्यवान्‌ कल्पितो देशे AT: कार्यकरो Aa: ॥ ६॥ 
व्याधो झीते शरीरे च महान्‌ सेदो महाबले | i 
दबले दुर्बल: स्वेदो मध्यमे मध्यमो हितः ॥७॥ | 
चातइलेष्मणि वाते वा कफे वा स्वेद इष्यते | | 
स्निग्घरूक्षस्तथा स्निग्धो रूक्षश्राप्युपफल्पितः॥८॥ = 
__ {आमाशयगते वाते कफे पक्ताशयाश्रिते | वाते कफे पक्कारायाश्रिते | 


१ इतरदस्थ्यापत्तिशमना55दिकस्‌ | 
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क्षपूर्वो हितः स्वेदः स्नेहपूर्वस्तथैव च॥ ९ ॥ 
ब्रूषणी हदयं इष्टी स्वेदयेन्मृदु नेव वा । 
मध्यमं ARO शेषमङ्गावयवमिष्टतः॥ १०॥ 
Gages: पिण्ड्या गो धूमानामथापि वा । 
पद्मोत्पलपलाशेर्वा AT: संवृत्य चक्षुषी ॥ ११॥ 
gma: शीताभिः शीतलेर्भाजनेरपि | 
जलाद्रेजेल्जेहस्तः स्विद्यतों हृदयं स्प्रशेत्‌ ॥ १२॥ 
शीतशूलव्युपरमे स्तम्भगोरवनिग्रहे । 
सञ्जाते मार्दवे स्वेदे स्वदनाद्विरतिर्मता ॥ १३ ॥ 
पित्तप्रकोपा मूच्छा च शरीरसदन तृषा | 
दाहः खदाङ्गदाबैल्यमतिस्विन्नस्य लक्षणम्‌ ॥ १४ ॥ 
उक्तस्तस्याशितीये यो ग्रेष्मिकः सर्वशो विधिः। 
साडतिखिन्नस्य कतव्या मधुरः Raras: ॥ १५॥ 
(कपायमद्यनित्यानां गभिण्या रक्तपित्तिनास्‌ | 
पित्तिनां सातिसाराणां रूक्षाणां HJARTA ॥ १६ ॥ 
लक विदैग्धभ्रष्टत्रध्नानां विषमद्यविकारिणाम्‌ | 
श्रान्तानां नष्टसंज्ञानां स्थूलानां पित्तमेहिनाम्‌ ॥ १७॥ 
तृष्यतां क्षुधितानां च क्रुद्धानां शाचतामपि । 
कामल्युदारिणां चव क्षतानामाढयरोगिणाम्‌॥ १८॥ 
डुबलातिविशुष्काणामुपक्षीणोजसां तथा | 
| भिषक तमिरिकाणां च न स्वेदमवतारयत्‌ ॥ १९॥ ) 


L á 
hi 


१ दृष्टी इति द्वितीया द्विवचनान्तम्‌। २ नक्तकैः पटा5वयवैः । 

, _ २ Rann, भ्रष्टेख्बहिनिगत AAE येषाम्‌ । युदन्त्वपानं पा- 
युनी-इत्यमरः, वधातिशरीरं चर्मवेष्टनग्रन्थ्या-इति, वन्धेनक-प्रत्यये थातो- 
ब्रधादेशे aa शब्द-सिद्धिः । उ० ३५॥ ४ कामलिनश्वोदरिणश्व तेपाम्‌ | 

५ आढ्योरक्तविकारयुक्तो रोगो वातरोगो 'येषां तेपाम-व।तराक्तिना- 


| मित्यर्थः। 
hw अतिविशुष्काः=शोषेणाऽतिपी डिता: | अतिविशुद्धानामिति पाठे वमः 
d नादिनाऽतिशुद्धाना मित्यर्थ 
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GAMA a कासे च हिंक्काइवासेष्वलाघव | | 
कर्णमन्याशिरःशूले स्वरभेदे गलग्रहे ॥ २० u | 
अर्दितेकाङ्गसर्वाङ्गपक्षाघाते ATAR l | 
कोष्ठानाहविवन्धपु शुक्राघाते विजम्भके ॥ २१ ॥ 
पाश्रैपृष्ठकटीकुक्षिसग्रहे गृध्रसीषु T 
मूत्रकृच्छ्रे महत्वे च सुष्कयोरङ्गमदक ॥ २२॥ | 
पादो रुजाबुजङ्कातिंस ग्रहे श्वयथावपि | | 
खल्लीष्वामेपु शीते च वेपथो वातकण्टके ॥ २३ ॥ 
सको चायामझूलेषु स्तम्भगोरवसुप्तिषु | 
सर्वाङ्गेषु विकारेषु स्वेदन हितसुच्यत ॥ २४॥ ) 

i 'तिळमाषकुलव्थाम्ळघृततलामिषोदनः | 
पायसेः कृशरेमासेः पिण्डस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
गोखरोष्टवराहाश्वराकृद्भिः AGIA: | 
सिकतापांशझुपाषाणकरीषायसपूटक: ॥ २१ ॥ 
क्रैष्मिकान्‌ स्वेदयेत्‌ पू्वेवातिकान्‌ समुपाचरेत्‌ | 
द्रव्याण्येतानि शस्यन्ते यथास्वं 'प्रस्तरेष्वपि ॥ २७॥ 
भूगृहेषु च जेन्ताकेपूष्णगर्भगृहेषु T l 
विधूमाङ्गारतसेष्यभ्यक्तः स्त्रिद्यति ना सुखम्‌ ॥ २८॥ 
ग्राम्यानूपोदकं मांसं पयो बस्तारीरस्तश्रा । 
वराहमध्यपित्तासक स्नेहवत्तिलतण्डुलाः ॥ २९॥ 
इत्येतानि ससुत्काथ्य “नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ | | 
देशकारविभागज्ञो युक्त्यपेक्षो' भिषक्तमः॥ ३०॥ 
वरुणाम्रुतकरण्डशिग्रमूलकसषैपे: | | 


गछ 


१ ज्वरादपु सवांङ्गव्याप केषु वातिकशेष्मिकादिपु । 

२ स्वेदद्र्व्याण्याह-तिलेत्यादिना। तत्राऽपि तिलेत्यारभ्य-वाते, गोख" 
रोट्टेत्यारभ्य-कफे, इति दत्तः। | 

३ पॉट छकानिमाणयोग्यैलोंह चूणे रिति-दत्ताऽभिप्राय | ie 


४ बराह मेदः पित्ताञखक, स्नेहवद्वीजतण्डुला? इत्यपि पाठः प्रतीयते / 
टीकाभ्य री 


-= CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


वः 


[ई y 


a Digitized by Arya Samaj स nena and eGangotri 


वासा-वंश-कर जार्कपत्रेरसमन्तकर्य च॥ ३१॥ 
शो भाञ्जनक-सरेयमाळतीसुरसा गेकेः | 
पत्रे रुवक्काथ्य सलिलं नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२॥ 
भूतीकपञ्चमूलाभ्यां सुरया दधिमस्तुना | 
Anla सस्नेहेनांडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
एत एव च निर्यूहाः प्रयोज्या जलको छके' | 
स्वेदनार्थं बृतक्षीरतेळको हांश्व कारयेत्‌ ॥ ३४॥ 
गो धूमशकलेइचुेर्थवानामम्लसँयुतः | 
सर्नेहक्रिणवळवणेरूपनाहः प्रदास्यते ॥ ३५॥ 
धैः सुरायाः किण्वेन जीवन्त्या शतपुष्पया | 
उभया कुष्टतेळाभ्यां युक्तया चोपनाहयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
चर्भभिश्चोपनद्वव्यः सलोमभिरपतिमिः | 
उष्णबीयेरलाभे तु कोशेयाविकशाटकंः ॥ ३०॥ 
रात्री बद्ध दिवा सुञ्चेन्मुञ्चद्रात्रो। दिवाकृतम्‌ | 
विदाहपरिहारा4, स्यात्‌ प्रकर्षस्तु शीतले ॥ २८ Ul 
संकरः प्रस्तरो नाडी परिषेकोऽवगाहनम्‌ | 
ज्ञन्ताकोऽइमघनः कर्षूः कुटी भूः BRAGA च॥ ३९॥ 
कूपो होलाक इव्येते स्वेदयन्ति त्रयोदश । 
तानू यथावत्‌ प्रवक्ष्यामि सर्वोनेवानुषूेशः ॥ ४० ॥7 
तत्र वस्ान्तरितेरवस्नान्तरितेवां पिण्डेयेथोक्तेरूपस्त्रेदनं सङ्गरस्वेः 
द इति विद्यात्‌ ॥ ४१ ॥ 
ञूक-शमी-धान्यपुळाकानां वेसवारायसकृशरोव्कारिकार्दाचां वा 
प्रस्तरे को शेयाविकोत्तरप्रच्छदे TAG PAR PIAL SS वा AET 
क्तसर्वगात्रस्य शयानस्योपीरे स्वेदनं प्रस्तरस्त्रेद इति बिद्यात्‌॥ BR Ul 
स्वेदनद्रञ्याणां पुनरमूँलफळपत्रशुङ्गादीनां म्टगशकुनिपिशिताशिर- 
स्पदादीनासुष्णस्वभावानां वा यथाहमम्लरवणस्नेहोपसँहितानां 


N 


सेरेयकस्तु झिण्टीस्यादित्यमरः। स च-नोलपुष्पः, पांतपुष्पः, रक्तपु"पश्च 
२ जलकोएकः जलाऽवगाहार्थ रचितं बृहत्पात्रम्‌। एवं AOR BATT 
कोष्ठकावपि (टप्‌ )। २ पन्ाङ्खल- एरण्डमेद- इति दत्तः | 
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मूत्रक्षीरादीनां वा कुम्भ्यां वाप्पमनुद्वमन्ः्यासुस्कवाथितानां नाड्या 
शरेषीकावंशदलकर्जार्कपत्रान्यतमकृतया गजाग्रहस्तसंस्थानया व्या 
मदीया व्यामाधदीर्घया वा व्यामचतुर्भागाएभागसूलाग्रपरिणाह- << 
स्रोतसा सर्वतो वातहरपत्रसंद्रतच्छिद्रया द्विखिवो विनामितया वा- 
तहरासेद्वस्नेहाभ्यक्तगात्रो बाप्पमुपहरेत्‌; बाष्पो ह्यनूधवेगामी विहः | 
तचण्डवेरस्ः्वचमावेदहन्‌ सुखं स्वेदयतीति नाडीस्वेदः ॥ VFI | 
वातिकोत्तरवातिकानां पुनसूलादीनासुत्क्वाथेः सुखोष्णः कुम्भी 
वैषाणिका: प्रनाडीर्वा पूरयित्वा यथाहैसिद्वस्नेहाभ्यक्तगात्रं वस्राव- 
च्छन्नं परिषेचयेदिति परिषेकः ॥ ४४ ॥ 
वातहरोत्क्वाथक्षीरतेलघतपिशितरसोंपणसलिलकोष्ठकाव गा हर्तु 
i यथोक्त एवावगाहः ॥ ४५॥ 
अथ जेन्ताकं चिकापुर्भूमि परीक्षत--तत्र पूर्वस्यां दिइयुत्तरस्यां 
चा गुणवति प्रशस्ते भूमिभागे कृष्णमधुरमसत्तिके सुवर्णवणम्रत्तिके 
चा परीवापपुष्करिण्यार्दानां जलाशयानामन्यतमध्य कूले दाक्षिणे 
पश्चिमे वा सूपतीर्थे समसुविभक्तभूमि भागे, सप्ताष्टी वाऽरल्रीः qT ... ~ 
क्रम्योदकात्‌ प्राझखसुदडाखं वाऽभिसुखती्थ कूटागारं कारयेः ष 
दुव्सेधविस्तारतः WALA: पोडश समन्तात्सुवृत्त मृतकर्मेसम्पन्न- 
मनेकवातायनस्‌ , अस्य कूटागारस्यान्तः समन्ततो भित्तिमरलिविः 
स्तारोतसेधां पिण्डिकां कारयेदाकपाटात्‌, सध्ये चास्य कूटागारस्य 
चतुष्किप्कुमात्रं पुरुषप्रमाणं मन्मयं कन्ठुसंस्थानं वहुसूक्ष्माच्छ 
मङ्गारकोए्ठकस्तम्भं सपिधानं कारयेत्‌, T च खादिराणामाइवकणाः 
दीनां वा कीष्ठानां पूराग्रेस्वा प्रदीपयेत्‌; स यदा जानीयात्‌ AZ 


eth 


१ “व्यामो वाहोः सकरयोस्ततयोस्तिर्य्यगन्तरम्‌' इत्यमरः | 

२ वातिकानिर्वातहराणि, उत्तरवातिकानिरवातरलेष्महितानि, तेषा- 
मित्युत्तरणा5न्वयः | | 

३ वार्पुलिकाः स्वल्पघटीः-इति दत्तटीकातः । वापुलिका इति पाठः। | 
वायालिका इति कचित्‌ | 

४ काष्ठानामिति पूलिकाभिरिति Ba! नारिनस्ठृप्यति काष्ठानाः 
-मितिवत्करणे वा घष्ठी । 
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| दग्धानि काष्टानि विगतधूमान्यवतप्त च केवलमामना MAATE 
| स्वेदयोग्येन चोष्मणा युक्तमिति, तत्रन पुरुषं वातहराभ्यक्तगात्र 
u> वस्रावच्छन्ने प्रवेशयेत्‌ , प्रत्रेशयंश्चनमचाशप्यात साम्य ! प्रविश 
| कल्य़ाणायाऽऽरोग्याय चेति, प्रविदय चनां पिण्डिकामाधेरुह्य पाखा 
परपार्शाभ्याँ यथासुखं शयीथाः, न च त्वया स्वदसूच्छापरातः 
नापि सता पिण्डिकैषा विमोक्तब्या, आप्राणोच्छासात्‌ , अश्यमाना 
ह्यतः पिण्डिकावकाशाद्वारमनघिगच्छन्‌ स्वेदमूच्छापराततया सद्य 
प्राणान जह्याः, तस्मात्‌ पिण्डिकामेनां न कश्रञ्चन YAA, त्व यदा 
जानीया विगताभिष्यन्दमात्मानं सम्यक प्रखुतस्वेदापच्छु सवा 
सोतोविसुक्त लछघुभूतमपगतविबन्धस्तम्भसुसिवेदनागारवमिति, 


g= 


ततस्तां पिण्डिकामनुसरन्‌ द्वारं प्रपद्येथाः, निष्क्रम्य च न सहसा 
चक्षुषोः परिपालना शीतोदकसुपस्प्ररोथा:, अपगतसन्तापछ्कमस्ठु 
| gpa सुखोष्णेन वारिणा यथान्यायं परिविक्तो5इनीया:, इति 


जन्ताकस्वेद: ॥ ४६ ॥ 
ty, a AACA प्रमाणेन वनामइममयां शिलाम्‌। 


तापयित्वा मारुतब्नेदौरुभिः सम्प्रदीपितः ॥ ४७ ॥ 
व्यपोह्य सर्वानङ्गारान्‌ प्रोक्ष्य चेवोष्णवारिणा । 
तां शिलामथ कुर्वीत कौशेयाविकसंस्तराम्‌ ॥ ४८॥ 
तस्यां स्वभ्यक्तसवोङ्ग: स्वपन्‌ स्विद्यति ना सुखम्‌। 
कौरवाजिनकशेयम्रावाराद्चैः सुसंवृतः ॥ ४९॥ 
» इत्युक्तोडशमघनस्वेदः, कपूस्वेदः प्रवक्ष्यते 1 
खानयेच्छयनस्याधः कपू स्थानविभागवित्‌ ॥ ५० ॥ 
दीध्षरवूमरङ्गारंस्तां कपू Waa: | 
तस्यामुपरि शय्यायां स्वपन्‌ स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ ५१ ॥ 
अनत्युत्सेधविस्ताराँ वृत्ताकारामलो चनास्‌ | 
घनभित्ति कुटीं कृत्वा PST: सम्प्रलेपयेत्‌॥ ५२ ॥ 
कुटीमध्ये भिषक शय्यां स्वास्तीर्णासुपकल्पग्रेत्‌ । 


f= प्रावाराजिनकौशेयकुःथकम्बरगोलकैः ॥ ५३ ॥ 


| 
l १ अनधिगच्छन्‌=भमप्राप्नुवन्‌ सन्‌ | 


| 
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हसन्तिकाभिरङ्गारपूर्णाभिस्तां च सवैशः | 
पारवायोन्तराराहेदभ्यक्तः स्विद्यते सुखस्‌ ॥ ५४ ॥ 
य एवाइमघनस्वेदविधिभूमा स एव तु। 
प्रशस्तायां निवातायां समायामुपदिश्यते ॥ ५५ Ul E 
| कुम्भीं वातहरक्वाथपूर्णा भूमो निखानयेत्‌ । । 
| अर्धभागं त्रिभागं वा शयनं तत्र चोपरि ॥ ५६ ॥ | 
स्थापयेदासनं वाऽपि नातिसान्द्रपरिच्छदभम्‌। | 
अथ कुम्भ्यां सुसन्तप्तान्‌ प्रक्षिपेदयसो गुडान्‌ ॥ ५७ ॥ 
पाषाणान्‌ चोष्मणा तेन तत्स्थः स्विद्यति ना सुखम्‌। 
सुसवृताङ्ग: स्वभ्यक्तः स्नेहेरनिलनाशनेः ॥ ५८ ॥ 
कूपं शयनविस्तारं द्विगुणं चापि वेधतः | 
देशे निवाते शास्ते च कुर्यादन्तः सुमार्जितम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हस्त्यइवगोखरोष्ट्राणां करीपेदरधर्परते । 
स्ववच्छन्नः सुसंस्तीणेऽभ्यक्तः स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ ६० ॥ | 
घीतिकां तु करीषाणां यथोक्तानां प्रदीपयेत्‌ । ॥ ज 
शयनान्तः प्रमागेन शय्यामुपरि तत्र च ॥ ६१॥ 
सुदरधायां विधूमायां यथोक्तासुपकट्पयेत्‌। 
स्ववच्छन्नः स्वपंस्तत्राभ्यक्तः स्विद्यति ना सुखम्‌ ॥ RR I 
होलाकस्वेद इत्येष सुखः प्रोक्तो महर्षिणा | | 
इति त्रयोदशविधः स्वेदोऽस्निगुणसं श्रयः ॥ ६३ ॥ | 
व्यायाम उष्णसदनं गुरुप्रावरणं छुथो । | 
बहुपान भयक्रोधावुपनाहा5५हचा५5तपाः ॥ ६४॥ 
स्वेदयन्ति दशेतानि नरमग्निगुणाद्ते | 
इत्युक्तो द्विविधः स्वेद: संयुक्तोऽञ्चिगुणेन च ॥ ६५॥ 

- एकाङ्गसर्वाङ्गतः स्निग्धो रूक्षस्तथैव च | | 
इत्यतात्राव'ध Aag काततम्‌ ॥ ६६ ॥ | 
स्निग्ध: स्वेदेरुपक्रम्यः खिन्नः पथ्याशनो भवेत्‌ । | 
तदहः स्विन्नगात्रस्तु व्यायामं वजेयेन्नरः ॥ ६७॥ “a 

तत्र झछोका:। 


~ ८5 


स्वदा यथा कायकरा [हता यभ्यश्च Aisa: 
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यत्र देशे यथा योग्यो देशो रक्ष्यश्च यो यथा ॥ ६८॥ 
स्विन्नातिस्विन्नरूपाणि तथा5तिस्विन्नभेषजम्‌ | 
अस्वेद्या: स्वेदयोग्याश्च स्वेदद्रव्याणि कटपना ॥ ६९ ॥ 
अयोदशविधः स्वेदो विना दशविधोडग्निना | 
संग्रहेण च पट स्वेदाः स्वेदाध्याये निदर्शिता:॥ ७० Ul 
स्वेदाधिकारे यद्वाच्यमुक्तमेतन्महाँषणा | 
दिप्येस्तु प्रतिपत्तव्यसुपदेष्टा Garg: ॥ ७१ ॥ 
इत्यप्निवेशकृत तन्त्रे चरकप्रतिमस्क्कते सूत्रस्थाने स्वेदाध्यायो 
नाम चतुईशोऽध्यायः॥ १४ ॥ 


पञ्चदशोऽभ्यायः। 
अथात उपकदपनीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
खलु राजानं राजमात्रमन्यं वा विपुलद्रव्ये सम्भ्टृतसम्भार 
चसर्न विरेचन वा पाययितुकामेन भिषजा प्रागेवोषधपा नात्‌ सम्भारा 
उपकल्पनीया भवन्ति, सम्यक्चव हि गच्छव्योपथे प्रतिभांगाथाः, 
anà चोषधे व्यापदः परिसंख्याय प्रतीकाराथाः; न हि aape 
ले प्रादुभूतायामापदि सत्यपि क्रय्राक्रये सुकरमाझु सम्भरणमाषः 
धानां यथार्वीदति ॥ ३॥ 
एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमरितवेश उवाच--ननु, भगवन्नादाः 
घेव ज्ञानवता तथा प्रतिविधातब्य यथा प्रातिविहिते सिध्येदेवापध- 
सेकान्तेन, सम्यकप्रयोगानमित्ता हि सदेकमणां 1साद्धारिष्टा, व्याप: 
चासम्यकप्रयोगनिमित्ताः अथ सम्यगसम्यक च समारब्ध कम 
सिध्यति व्यापद्यते वाऽनियमेन, तुल्यं भवति ज्ञानमज्ञानेनेति ॥ ४ ॥ 
agam भगवानात्रेयः शक्यं तथा प्रतिवेधातुमस्माभिरस्मः 


१ त्रयोदशविधः स्वेदः। आग्नना विना aqad: । तत्रापर 
उष्णसदनाऽऽतपौ वहिसूय जन्यत्वेन द्विविधो सम्भवतः | 
किलर अस्माभिमननशीलेरन्यैश्व तथा प्रातिविधातुं शक्यं यथा सिद्‌ध्यद- 
JANA | 
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द्विचिवीडप्यग्निवेश ! यथा प्रतिविहि सिध्येदेवोषधमेकान्तेन, तञ्च 
अ्रयागसाष्ठवमुपदेष्डु यथावत्‌; न हि कश्चिदस्ति य एतदेवमुपदिष्ट 
मुपघारयितुमुव्सहेत, उपधार्य वा तथा ग्रतिपत्तं IAH वा; Tear १... » 
णि हि दोषमेपजदेशकालबलशरीराहारसात्म्यसच्तप्रक्रतिवयसास- 
वस्थान्तराणि, यान्यनुचिन्त्यमानानि विमलविपुलबुद्धरपि बुद्धिः 
माकुलाकुयुः किं पुनरल्पबुद्धेः; तस्माद भयमेतद्यथावदपदेक्ष्याम:-- ' 
सम्यकप्रयोग चोषधानां व्यापन्नानां च व्यापत्साधनानि सिद्धिपू- ? 
त्तरकाळम्‌॥ ५॥ 


इदानीं तावस्सम्भारान्विविधानपि समासेनोपदेक्ष्मामः | तद्यथा- 
ze निवातं प्रवातैकदेशं सुखप्रविचारमनुपत्यकं धूमातपजलरजसा- 
मनभिगमनीयमनिष्टानां च इाब्दस्पशरसरूपगन्धानां, सोदपानो- 
लूखल-सुसल-वचःस्थान-स्रान भूमि-महानसं वास्तुविद्याकुशलः 
प्रशस्त DEAT तावत्‌ पूर्वेमुपकल्पयेत्‌ ॥ ६ Ul 

ततः शीलशोचाचाराऽनुरागदाक्ष्यप्रादक्षिण्योपपन्नानुपचारकुदाः 1g 
VW सर्वकर्मेसु पर्यवदातान्‌ सपोदनपाचकस्नापकसंवाहकोत्थाप- ' 
कसवेशकोषधपेषकांश्च परिचारकान्‌ सवेकसस्वप्रतिकूला त्‌ , तथा 
गीतवादित्रोल्लापकक्रोकगाथाख्यायिकेतिहा सपुराणकुशला न भिप्राय- 
ज्ञाननुमतांश्व देशकालविदः पारिपद्यांश्च, तथा लावकपिञ्जलशशह 
रिणेणकालपुच्छकसृगमातृकोरभ्रानू , गां दोग्धीं शीलवतीमनातुरां 
जीवद्वत्सां सुप्रतिविहिततृणशरणपानीयां, पात्र्याचमनीयोदकोष्ठम 
णिकघटपिठरपर्योगकुस्भीकुस्भकुण्डशरावदर्वीकटोदञ्चनपरिपचनम- 
न्थानचर्मेचेलसत्रकार्पासोणीदीनि च, शयनासनादीनि चोपन्यस्त | 
सङ्गारप्रतिम्रहाणि सुग्रयुक्तास्तरणोत्तरप्रच्छदोपधानानि स्वापाश्रः 
याणि संवेशनोपवेशनस्नेह स्त्रेदाभ्यङ्गप्रदेह परिपेकानुलेपनवमनविरे- 
चनास्थापनानुवासन शिरोविरेचनमूत्रोच्चारकमेणामुपचारसुखानि, 
सुप्रक्षालितोपधानाश्च सुश्वक्ष्णखरमध्यमा षदः, शस्त्राणि चोपकरः 


१ प्रयोगसोष्ठवज्ञ यथावदुपदे्टं शक्यमित्यन्त्रयः | 
२ ART ददाति स्वान्तस्थ पय इति दोरश्री=पयस्विनी । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


ae eee ° 


अदेय by Arya Samaj Fgadafipmghennai and eGangotri ८५ 


णाथीनि, धूमनेत्रे च, वस्तिनेत्र च, उत्तरबस्तिक च, कुशहस्तक च, 
qui च, मानभाण्डं च, व्रृततेळवसामज्जक्षोद्रफाणितलवणेन्धनोद' 
: ७. .» कमधुसीधुसुरासावीरकतुपोदकमरेयमेदकरदाधमण्डादस्वद्धान्यास्ल 
मूत्राणि च, तथा शाछिषष्टिकमुद्वमापयवतिलकुलत्थबदरखद्वाकाका 
उमर्यपरूपका भयामलकबिभीतकानि, नानाविधानि च स्नेहस्वेदापः 
i करणानि | तश्रैवोर्थ्वहरानुलोमिको भयभा गिकसङ्गहणीय- 
> दोपनीयपाचनीय्रोपशमनीयवातहराणि समाख्यातानि ATA AT; 
| यच्चान्यदपि किञ्चिद्ापदः परिसंख्याय ग्रतीकारार्थसुपकरणं विद्यात्‌, 
| यच्च प्रतिभोगाथ, तत्तदुपकल्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
ततस्तं पुरुष य्रोक्ताभ्यां ख्ेहस्तरेदाभ्यां यथाहेमुपपादयेत्‌ । तं 
चेदस्मिन्नन्तरे मानसः शारीरो वा व्याधिः कश्चित्तीबतरः सहसाऽ' 
भ्यागच्छेत्तमेव तावदस्योपावर्तयिलुं यतेत । ततस्तस्रुपावत्यं तावः 
न्तमेवेनं काळं तथावि धेनेतर कर्मणोपाचरेत्‌ ॥ ८ 
|: _ ततस्तं पुरुष स्नेहस्वेदोपपन्नमनुपहतमनसमभिसमीक्ष्य सुखो 
YD पितं प्रजीणिभक्तं शिरःस्नातमनुलिक्तगात्रं सग्विणमनुपहतवस्त्रसंवीतं 
देवताऽस्निद्विजगुरुवृद्ध वेद्यानचितवन्तं, इष्टे नक्षत्रतिथिकरणसुहूते- 
कारयित्वा ब्राह्मणान्‌ स्त्रस्तिवाचन-प्रयुक्ताभिराशीभिरभिमन्त्रितां, 
मधुमधुकसेन्धवफाणितोपहिंतां, मदनफलकषायमात्रां पाययेत्‌ ॥९॥ 
ह मदनफलकपायमात्राप्रमाणं तु UG सवेसंशो धनमात्राप्रमाणानि 
| च प्रतिपुरुषमपेक्षितब्यानि भवन्तिः यावद्धि यस्य संशोधनं पीतं 
E चैकारिकदेोषहरणायोपपद्मयते न चातियोगायोगाय, तावदस्य Arar 
प्रमाणं वेदितव्यं भवति ॥ १०॥ 
पीतवन्तं तु खल्वेनं मुद्र्तमनुकाङ्खेत्‌ । तस्य यदा जानीयात्‌ 
स्वेद प्रादुर्भावेण दोष प्रवेलयनमापद्यमानं, लोमहर्षेण च स्थानेभ्य 
प्रचलितं, कुक्षिसमाध्मापनेन च कुक्षिमनुगतं, हल्लासास्यसवणा- 
भ्यामपि चोध्त्रेसुखी भूतं, अथास्मे जानुसममसस्वाधं सुप्रयुक्तास्त 
>= रणोत्तरप्रच्छदोपधानं सोपाश्रयमासनसुपवेष्डुं प्रयच्छेत्‌॥ ११॥ 


१ कोभयभाजै-पीठः । a 
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£ प्रतिग्रहांश्वोपचारयेत्‌--ललारप्रतिग्रहे पाख्ोपग्नहणे नासिप्रपी- 
डने पृष्ठोन्मर्दने च अनपत्रपणीयाः सुहृदोऽनुमताश्च प्रयतेरन्‌ ॥१२॥ 
अथनमनुरिष्यात्‌ू--विवृताष्टतालुकण्ठों नातिमहता व्यायामेन `` >= ” 
वेगानुर्दीर्णानुदीरयन्‌ किचिदवनम्य ग्रीवासूध्वैशरीर॑ चोपवेगमप्रवृ 
तानू प्रवर्तयन्‌ सुपरिलिखितनखाभ्याम ङ्कलीभ्यासुत्पर कुसुदसोगन्धिः 
FASA कण्ठमनभिस्प्ृरन्‌ सुखं प्रवर्तैयस्वेति स तथा कुयीत्‌ ॥१श॥ 
ततोऽस्य वेगान्‌ प्रतिग्रहगतानवेक्षेत वेद्य; वेगविशेषदरीनाद्धि ¦ 
कुशलो योगाय्रोगातियोगविशेषानुपलभते, वेगविशेषदर्शी पुनः 
कृत्यं यथाहेमवबुध्येत लक्षणेन; तस्माद्वेगानवेक्षतावहितः ॥ १४॥ 
तत्रामून्ययोगयोगातियोगविशेषज्ञानानि भवन्ति; तद्यथा--अप्र- 
त्तिः कुतश्चित्‌ , केवलस्य वाऽप्योषधस्य विश्रशो, विबन्धो वा 
वेगानामयोगळक्षणानि भवन्ति; काले प्रवृत्तिरनतिमहती व्यथा- 
यथाक्रमं दोषहरणं स्वये चावस्थानमिति योगळक्षणानि भवन्ति, 
योगेन तु दोषप्रमाणविशेषेण ताक्ष्णस्दुमध्यविभागो ज्ञेयः; योगा | | 
घिक्येन तु फेनिळरक्तचन्दरिकोपयमनमित्यतियोगलक्षणानि भवन्ति। ? we 
तत्रातियोगायोगनिमित्तान्‌-इमानुपद्रवान्‌-विद्यात्‌-आधमानं, 
पारकातिका, पारेसावो हृदयोपसरणमङ्ग्रहो, जीवादानं, AAA, 
स्तम्भः, BA, इति उपद्रवाः ॥ १५॥ | 
योगेन तु खल्वेनं छदितवन्तमभिसमीक्ष्य सुप्रक्षालितपाणिपाः | 
दास्यं सुहूतमाइवास्य, स्वेहिकवेरेचनिकोपशमनीयानां धूमानामः 
न्यतमं सामध्येतः पाययिस्वा; पुनरेवोदकसुपस्पशीयेत्‌। उपस्पृष्टो 
दकं चन निवातमागारमनुग्रवेह्य संवश्य चानुरिष्यात्‌- सोम्य ! 
उच्चर्भाष्यमत्यासनमातेस्थानसतिचड़ क़ मणं को धशोकाहिमातपावऱ्या | 
यातिप्रवोतान्‌ यानयानं, ग्राम्यधमेमस्वपनं निशि, दिवा स्वप्नं, विरू | 
द्वाजीणीसास्म्याकाळग्रमितातिहीनगुरुविषमभोजनं वेगसंघारणोदी- | 


रणमिति भावानेतान्‌ मनसाऽप्यसेवमानः सवेमहो गमयस्वेति।)स । 
तथा कुयात्‌ ॥ १६॥ 


f 
¥ 


E S प्रति प्रत्यङ्गं णृढन्ति त ATA: प्रत्यङ्गघघारकाः सुहृदो5नुमताश्व | 
२ ललाटा55दि-प्रतिग्रहेडनपत्र पणीया:, लज्ज[रहिताः | 
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aad साथाह्वे परे वाऽह्नि सुखोदकपरिपिक्त पुराणानां लोहित- 
शालितण्डुलानां स्ववक्लिन्नानां मण्डपूर्वा सुखोष्णां यवागू पायये- 
दरिनबलमभिसमक्ष्य, एवं द्वितीये तृतीये चान्नकाले; चतुर्थे त्वन्न 
काले तथाविधानामेच झाळितण्डुलानासुस्स्विन्नां विलेपीसुप्णोदकः 
ट्वितीयामस्नहरवणामल्पस्नेहळवणां वा भोजयेत्‌, एवं पत्रमे षष्ठे 
चान्नकाले; सक्षमे त्वन्नकाले तथाविधानामेव शालीनां द्विप्रसृतं सु स्त्रि 
्षमोदनसुष्णोदकानुपानं तनुना तनुस्नेहलवणोपपन्नेन मुद्वयूषेण 
भोजयेत्‌, एवमष्टमे नवमे चान्नकाले; दामे स्वन्नकाले लावकापिञ्जः 
लादीनामन्यतमस्य मांसरसेनौदकलावणिकेन नातिसारवता भोज- 
येडुष्णोदकानुपानं, एवमेकादरो द्वादशे चान्नकाले; अत KARAT 
णान्‌ HANI AA: सप्तरात्रेण प्रक्रातभोजनमागच्छत्‌॥ १०॥ 

AI पुनरेव स्नेहस्वेदाभ्यासुपपाद्यानुपहतमतसमभिसमीक्ष्यः 
सुखोषितं सुप्रजीर्णभक्तं कृतहोमवलिमङ्गलजपप्रायरश्चित्तमिष्टे तिथिः 
नक्षत्रकरणसुहूर्ते ्राह्मगान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा त्रिव्रृत्कल्करमक्षमात्रं 


~ यथाहालोडनप्रतिविनीतं पाययेत्‌ प्रसमीक्ष्य दोपभेपजदेइाकालः 


चळदारीराहारासात्म्य सच्वप्रकृतिवयसासवस्थान्तराणि विकारांश्च । 
सम्ग्रास्वारिक्त चने वसनान्तरोक्तेन धूमवर्जेन विधिनोपपादथेदाब 
ळवर्णप्रतिलाभात्‌। बरवर्णोपपन्नं चनमनुपहतमनसमभिसमीक्ष्य 
सुखोषितं सुग्रजीणेभक्तं झिरःस्रातमनुलिक्षगात्रं खग्विणमनुपहतव- 
agang छूपालङ्गारालङ्कृतं सुहृदां दर्शयित्वा ज्ञातीनां दर्शयेत्‌, 
AAT कामेप्ववसृजेत्‌ ॥ १८॥ 
भवान्त चात्र । 

अनेन विधिना राजा राजमात्रोऽथवा पुनः | 

यस्य वा TAGS द्रव्यं स सशोधनमहेति ॥ १९॥ 

दरिट्रस्स्वापदं प्राप्य Mase विरचनस्‌। 

पिवेत्‌ HAART सम्भारानापे दुळेभान्‌ ॥ २० ॥ 

न हि सवमनुष्य्राणां सान्त सव पारेच्छदाः | 

नच रोगा न बाधन्ते दरिद्रानपि दारुणाः ॥ २१॥ 

यद्यच्छक्यं मनुष्येण कतुमोषधमापदि । 

| oa 80०९ enorme सेव्यं यथाशक्ति वसनान्यशनानि च ॥ २२॥ 
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मलापहं रोगहरं बलवर्णप्रसादनम्‌ । 
पीस्वा संशोधनं सम्यगायुषा युञ्यते PATH ॥ २३॥ 
> तत्र इलोका: | 


> 
Jaani वसुमतां वमनं सविरेचनम्‌ | 
सम्भारा ये ATA च समार्नीय प्रयो जयेत्‌ ॥ २४ N 
यथा प्रयोज्या या मात्रा यदयोगस्य रक्षणस्‌ । | 
योगातियोगयोर्यच्च दोषा ये चाप्युपद्रवाः ॥ २५॥ | 
यदसेव्ये विशुद्धेन यश्च संसजनक्रम: | | 
तत्‌ सबै कल्पनाध्याये व्याजहार FATT: ॥ २६॥ | 
इत्यश्षिवेश्यकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने उपकल्पनीयों 
नाम पत्रदशोञ्व्यायः ॥ १७५ ॥ 

रबोडशोश्ध्यायः | | 

अथाताश्चिकित्साप्राश्टर्तायमध्य़ायं व्याख्यास्याम: WM _ कर 


इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
चिकित्साप्राभुतो धीमाञ्छाखवान्‌ BHATT: | 
नरं विरेचयति यं स योगात्‌ सुखमइ्नुते॥ ३॥ | 
यं वैद्यमानी aga विरेचयति मानवस्‌। ° | 
१५ सोऽतियोगादयोगाद्वा मानवो दुःखमश्नुते ॥ ४॥ 
9 A, दोर्बेल्यं लाघवं ग्लानिव्योधीनामणुता-सरूचिः 
(४४... हद्वणशुद्धिः छुत्तष्णा काले वेगप्रवतनमू ॥ ५॥ 


mf 


बुद्धी न्द्रियम न:छुद्धिमीरुतस्य। चुलो मता | 
7° सम्यग्विरिक्तलिज्ञानि कायासेश्वानुवर्तनम ॥ ६॥ 
४८५९ ष्ठीवनं हृदयाञुद्धिरुङेशः इलेप्मपित्तयो: । 
आध्मानमरुचिइछदिरदोबेल्यमलाघवम्‌ ॥ ७ N 
जङ्घोरुसदनं तन्द्रास्तमित्यं पीनसागमः | 
लक्षणान्यावार्क्तानां मारुतस्य च निग्रहः ॥ ८ ॥ iat 


i} 


— 


A 


१ अल्पता 3०००० atten क पाठान्तरम्‌ | २ अनुवृत्तिरनुवत्तेनं क्रमशो वड नमित्यथः) 
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वेट्पित्त लेप्सवातानामागतानां यथाक्रमस्‌ | 

र सवति यद्रक्तं मैदोमांसोदकोपमस्‌ ॥९॥ 

K निःइलेप्मापेत्तमुदक AA कृष्णमेच वा | 

TAA AUA सोऽतियोगः प्रमुद्यतः ॥ १० ॥ 
चमने5तिकृते लिड्रान्येतान्येव भवान्ति हि | 

| ऊर्ध्वगा वातरोगाश्च वाग्ग्रहत्चाधिको' भवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
चिकित्साप्राग्रत तस्मादुपेयाच्छरणं नर: | 
युञ्ज्याद्य एनमत्यन्तमायुषा च सुखेन च ॥ १२॥ 
अविपाकोऽरूचिः स्थोल्यं पाण्डुता गौरवं FH: l 
पिडकाकोठकण्डूनां सम्भवोऽरतिरेव च ॥ १३ N 
आलणस्यश्रमदों AA दोर्गन्ध्यमवसादक: । 

श्लेप्मापैत्तसमुत्क्केशो निद्रानाशोऽतिनिद्रता ॥ १४॥ 
न्द्रा झुब्यमबुद्धिस्वमशस्तस्वम्ञदरीनस्‌ | 

वलवणप्रणाञश्च तृष्यतो वृंहणेरपि॥ १५ ॥ 

च हु दोषस्य लिङ्गानि, तस्मे संशोधनं हितम्‌ । 

ऊध्व चेवानुलोम्यं च यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १६ ॥ 

एवं विझुद्धकोष्टस्य कायाञ्चिरभिव A | 

च्याधयश्चोपशचाम्यन्ति प्रक्ृतिइ्चानुवतेते ॥ १७ ॥ 

इन्द्रियाणि मनो बुद्धिवे्णश्चास्य प्रसीदति । 

बलं पुष्टिरपत्यं च वृषता चास्य जायते ॥ १८॥ 

| जरां कृच्छेण लभते चिर जीवत्यनामय: | 

। तस्मात्‌ संशोधनं काले युक्तियुक्तं पिवेन्नरः ॥ १९॥ 

| दोषा: कदाचित्‌ कुप्यन्ति जिता लद्गनपाचने:। 

| [जताः सशोधनेर्ये तु न तेषां YATRA: ll २०॥ 

| दोषाणां च द्रुमाणां च मूलेऽनुपहते सति | 


छ, 


~ 


` चिकित्साथ प्रकृष्टसंभरण(नामय्री)संपन्नं, वि रिष्ट-चिकित्सक मित्यथे:। 

| ९ दापाणां वातापत्तकफानां विकृतानां मूले विकारहेतौ विकारे वाऽनु 

H हते विक्कतिबिपय्येस्तोषधान्नविहरैरनाशिते सति समूलघातमनुपहते सती- 
\ 
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रोगाणां प्रसवानां च गतानामागतिधुवा ॥ २३ N 
भषजक्षपिते पथ्य़माहारेरेव बृंहणम्‌ | । 
डृतमांसरसक्षीरह्यूषोपसंदितैः ॥२२॥ o> 
अभ्यज्ञोत्सादनेः ,स्मानेर्निरूहेः सानुवासन: । 
तथा स लभते AA युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ २३ ॥ 
अतियोगानुबद्धानां सपिःपानं प्रशस्य्रते | 
तेलं मधुरकैः सिद्धमथवाडप्यनुवासनस्र ॥ २२ ॥ 
यस्य त्वयोगस्ते Ward पुनः संशो धयेन्नरस्‌। 
मात्राकालबलापेक्षी स्मरन्‌ पूर्वमचुक्रमस्‌ ॥२५॥ 
स्नेहने ATA gA रोगाः संसजने च ये । 
जायन्तेञ्मागेविहिते तेषां सिद्धिषु साधनस्‌ ॥ २६ ॥ | 
\ जायन्ते हेतुवेषम्याद्वियमा देहघातव: | | 

हेतुसाम्यात्‌ समास्तेषां स्वभावोपरमः सदा ॥ २७ ॥ | 
प्रवृत्तिहेतुभावानां न निरोधेऽस्ति कारणस्‌ | | 
केवित्तत्रापि मन्यन्ते हेतुं हेतोरवर्तनस्‌ ॥ Re ॥ be 
एवजुक्ताथमाचार्यम ग्निवेशो5भ्यमाघत | i 
स्वभावोपरमे कर्म ARAHI किस्‌ ॥ २९॥ 
भेषजैर्विषमान्‌ धातून्‌ कान्‌ समीकुरुते Aras! 

का वा चिकित्सा भगवन्‌ किमर्थ वा प्रयुज्यते ॥ ३० ॥ 
तच्छिष्यवचनं श्रस्वा व्याजहार पुनर्वसुः | 

श्रूयतामत्र या सौम्य युक्तिदेष्टा महषिभिः N ३१ ॥ 

न नाइाक्रारणाऽभावाद्भावानां नाशकारणस्‌ । 

ज्ञायते नित्यगस्येव कारस्याव्ययकारणस्‌॥ २२ ॥ 
झीघ्रगस्वाद्यथाभूतस्तथा भावो विपद्यते | 

निरोधे कारणं तस्य नास्ति नेवान्यथाक्रिया ॥ ३३ ॥ 
याभिः क्रिय़ाभिर्जायन्ते दारीरे धातवः AAT: | 

सा चिकित्सा विकाराणां कमे तद्विषज्ां aaa ॥ २०॥ 


| 
| 
| 
| 


| 
of} os ५: त ~ i 
१ गतानामापाततस्तिरोहितानां रोगाणामार्गातरागमनं धुवा निश्चित! ` 
अत्र दृष्टान्तः-द्गुमाणां महीरुहाणां मूले बुध्नेऽनुपहतेऽनुत्पाट्ति प्रसवाना « 
मङ्कुराणामागतिधवा, गतानां छिन्नानाम्‌ ae i 
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AY 


ann 


कथ WCE धातूना वषम्य्र न भवेदिति | 

समानां चानुवन्धः स्यादित्यथ क्रियते क्रिया ॥ ३५॥ 

त्यागाद्विषमहेतूनां समानां चोपसेवनातू | 

~ विषमा नानुवध्नन्ति जायन्ते धातवः समा: ॥ ३६ N 

| समेस्तु हेतुभिर्यस्माद्धातून्‌ सञ्जनयेत्‌ समान्‌! 
चिकित्साप्रास्तस्तस्मादहाता देहसुखायुषाम्‌ ॥ ३०॥ 

| धमस्यार्थस्य कामस्य नृलोकस्योभयस्य F | 

| दाता सम्पद्यते वद्यो दानाद्देहसुखायुपाम्‌ ॥ ३८ ॥ 

| तत्र छोका: | 

| चिकित्साप्राभृतगुणो दोषो यश्चेतराश्रयः | 


>>> 


योगायोगातियोगानां लक्षणं शुद्धिसंश्रयम्‌ ॥ 22 ॥ 
बहुदोषस्य लिङ्गानि संशोधनयुगाश्च ये | 
चिकित्सा सूत्रमात्रं च सिद्धिव्यापत्तिसंश्रयस्‌ ॥ ४० ॥ 
| या च युक्तिश्रिकित्सायां यं चार्थ कुरुते भिपक्‌ । 
र £ ~ ` ~ A 2 
"a चिकित्साप्राडृतेऽध्याये तत्‌ सर्वमवदन्सुनिः ॥ ४१ ॥ 
| इत्याभेवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते सूत्रस्थाने चिकित्साप्राभूतीयो 
| नाम पोडशोऽध्यायः समाप्तः ॥ १६ ॥ 
इति कल्पनाचतुष्कश्चतुर्थः ॥ ४ ॥ 


सप्तदशो$ध्यायः | 
अर्थ रोगचतुप्क्र: | 
अथातः कियन्तःशिरसीयसध्यायं व्याख्यास्याम: ॥१ N 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः | 
कियन्तः शिरसि प्रोक्ता रोगा हृदि च देहिनाम्‌ ॥ ३॥ 
Tn 
aU) `, १ पूर्वचतुष्कचतुष्टयेन भेपजमभिहितम्‌, तस्य चोपयोगो रोगेषु-अतो- 


4 रोगचतुष्कोऽभिधीयते | 
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कति चाप्येनिलादीनां रोगा मानविकटपजाः | 


क्षयाः कति समाख्याताः पिडकाः कति चानघ ॥ ४॥ 
गतिः कतिविधा चोक्ता दोषागां दोषसूदन ! । 


हताशवेशस्य वचस्तच्छ्रत्वा गुरुरत्रवीत्‌ ॥ ५ ॥ p7 

पृष्टवानसि यत्‌ साम्य तन्मे HST JRA l क 

दिष्टाः पञ्च शिरोरोगाः qaa हृदयासयाः ॥६॥ | 
व्याधीनां दृष्यधिका षष्टिदोपमानविकल्पजाः | 

zat च क्षयाः सप्त पिडका माधुमेहिकाः ॥ ७ N 

दोषाणां त्रिविधा चोक्ता गतिर्विस्तरतः श्यणु | 

Ag सन्धारणादिवास्वमाद्वात्रा जागरणान्मदात्‌॥ ८ ॥ 

उच्चेभाष्यादवइ्यायात्‌ प्रार्चातादतिमंथुनात्‌। | 
गन्धादसात्म्यादाघाताद्वजोधूमहिमातपात्‌ ॥ ९ Ul | 
गर्वम्लहरितादानादतिशीताम्बुसेवनात्‌ । | 
शिरोभितापादूदुष्टामाद्वोदनाद्वाष्पनिग्नहात्‌ ॥ १० ॥ | 
मेघागमान्मनस्तापाहेडाकालावेपर्ययात्‌ | | 
वातादयः प्रकुप्यन्ति शिरस्यस्रं च दुष्यति ॥ ११ ॥ € 


aa: शिरसि जायन्ते रोगा विविधलक्षणा: | | 
s “ao: saat यत्र श्रिताः सर्वैन्द्रियाणि च ॥ AR I | 
यदत्तमाङ्गसङ्गानां शिरस्तदा भघीयते ।” | 
अधावशेदको वा स्यात्‌ सव वा रुज्यते शिरः ॥ १३ N 

@ प्रतिइयासुखनासाक्षिकणेरोगरिरोश्रमाः। 
| अर्दितं शिरसः कम्पो गलमन्याहनुग्रहः ॥ १४ ॥ 


विविधाश्रापर रोगा वातादिक्रास सम्भवा:। 
पृथाग्दष्टास्तु य पञ्च सङ्गह परमाषास nas 


चिरोगदांस्ताञ्छणु मे यथास्वहतुलक्षण: | i 
उच्चोर्भाप्यातिभाष्याभ्यां ताँक्ष्णपानात्‌ प्रजागरात्‌ ॥ १६ ॥ ; 
शीतमारुतसंस्पशा छ्यवायाद्वगानेग्रहात्‌ | 


१ अनिलादीनां बातपित्तकेफानां, मा नविकल्पजाः वाद्धक्वयविकल्पजा १ 
रोगाः कति ? इति प्रदनः | २ अवद्यायस्तु पीनस इत्यमरः | p 
३ अस्त्र रुधिरं, शिरोरोगाणां रुधिरविकारजन्यत्वं दाशितामाति दत्तः LS 
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उपवासादभी घाताद्विरेकाद्रमनादति ॥ १७॥ 

बाष्पशोकभयत्रासाद्धारसार्गा तिकश नात्‌ । 

शिरोगताः सिरा Tet वायुराविद्य कुप्यति ॥ १८ ॥ 

ततः BS महत्तस्य वातात्‌ समुपजायते | 

निस्तुद्येते VA दाङका घाटा सम्भिद्यते तथा ॥ १९॥ 

AAAA ललाटं च तपतीवातिवेदनम्‌ | 

वध्येते स्वनतः श्रोत्रे निप्कृष्येते इवाक्षिणी ॥ २० ॥ 

चूर्णतीव दिर: सव सन्धिभ्य इव मुच्यते । 

स्फुरत्यतिसिराजालं स्तभ्यते च शिरोधरा ॥ २१ ॥ 

स्निग्धोप्णमुपशेते च शिरोरोगेडनिलात्मके | 

| कटवम्ललवणक्षारमद्यक्रो घातपानलः ॥ २२ ॥ 

| पित्त शिरसि aes शिरोरोगाय कल्पते | 

दह्यते रुज्यते तेन शिरः शीत TAT ॥ २ 

दह्यते चक्षुषी तृष्णा श्रमः स्वेदश्च जायते | 
आस्यासुखेः स्वम सुखेगुरस्निर धातिभोजनः ॥ २४ ॥ 

छ इलेष्मा शिरसि age: शिरोरोगाय कल्पते | 

| ` शिरो मन्दरुजं तेन सुप्तस्तिमितभारिकम्‌ ॥ २५॥ 

| 

| 


er 


भवत्युत्पद्यते तन्द्रा तथाऽऽलस्यमरो चकः | 

। वाताच्छूलं WA: कम्पः पित्ताहाहा मदस्तृषा ॥ २३ ॥ 
| कफाद्‌ TRA तन्द्रा च शिरोरोगे त्रिदोषजे । 
| 0 तिलक्षीरगुडाजीर्णपूतिसंकी गभोजनात्‌ ॥ २७॥ 
| छेदो$सक्कफमांसानां दोषलस्थोपजायते | 
| ततः शिरसि संक्कदात्‌ क्रिमयः पापकर्मणः ॥ २८ ॥ 
जनयन्ति शिरोरोगं जाता वीभव्सलक्षणम्‌ | 
व्य घच्छेदरुजाकण्डू शोफदोरन्ध्यदुःखितम््‌ ॥ २९ ॥ 
} _ क्रिमिरोगातुरं विद्यात्‌ क्रिमणां लक्षणेन च। 

| शोकोपवासव्यायामझुष्क रूक्षालप भोजने: ॥ ३० ॥ 
ल्पजा |. वायुराविश्य हृदय जनयत्युचमां रुजमू। 

५ वेपथुर्वेष्टनं स्तम्भः प्रमोहः शून्यता दर: ॥ ३१ ॥ 


जज हृदि वातातुरे रूप जीर्ण चात्यथवेदना | 
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3 
उष्णाम्छलूवणक्षारकटुकाजीणंभोजन: ॥ ३२ ॥ 
मद्यऋरधातपेश्राशु हृदि पित्तं प्रकुप्यति । 
हृद्दाहस्तिक्तता वक्रे तिक्तास्लोद्विरणं Ba: ॥ ३३॥ 
तृष्णा मूछो भ्रमः स्वेदः पित्तहद्रोगलक्षणम्‌ | Fe 
अत्यादानं गुरु स्निग्धसचिन्तनमचेष्टनस्‌ ॥ ३४ ॥ | 
निद्रासुखं चाप्याधिकं कफहृद्वोगकारणस्‌ । | 
हृदयं कफहृद्रोगे सुसं स्तिमितभारिकम्‌ ॥ २५॥ | 
तन्द्राऽरुचिपरीतस्य भवत्यइमावृतं यथा । | 
हेतुळक्षणसंसगादुच्यते सान्निपातिकः ॥ ३६ ॥ 
हृद्रोगः कष्टदः कष्टसाध्य उक्तो महर्षिभिः। 
त्रिदोषजे ठु हद्रोगेःयो दुरात्मा निषेवते ॥ २७॥ 
तिलक्षीरगुडादीनि ग्रन्थिस्तस्योपजायते | 
ममेंकदेशे संछेद रसश्चास्योपगच्छति ॥ ३८॥ 
daca क्रिमयश्चास्य भवन्ध्युपहतात्मनः। 

AUPE संजाताः Aled भक्षयन्ति च ॥ ३९ ॥ | 

तुद्यमानं स हृदयं सूचीभिरिव मन्यते । F 

छिद्यमानं यथा शस्त्रजांतकण्डूं महा रुजम्‌ ॥ ४० ॥ 

eat क्रिमिजं त्वेतेलिक्षेजुद्धा सुदारुणम्‌। 

स्वरेतं जेतु तं विद्वान्‌ विकारं शी घ्रकारिणम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
| वद्यल्बणेकोल्बणे: पट स्युर्हीनमध्याधिकेश्च पट | | 

समेश्वेको विकारास्ते सन्निपाताखयोदश ॥ ४२ ॥ | 

j ससगे नव घट तभ्य एकवृद्या HAAA: | | 
पृथक त्रयश्च AJAA TA: पञ्चविंशतिः ॥ ४३ ॥ | 
यथा वृद्धेस्तथा क्षीणर्दोपेः स्युः पञ्चाविशति: | | 
वृद्धिक्षयक्रतश्च।न्यौ विकल्प उपदेक्षते ॥ ४४ ॥ 
JPA समता चेकस्यंकस्य संक्षय; | 

SAS: क्षयश्रेकस्येकव्राद्वेद्वेयोः क्षयः ॥ ४५ ॥ 
प्रकृतिस्थं यदा पित्तं मारुतः छेष्मण: क्षये | 
स्थानादादाय: WAT यत्र यत्र विसपेति ॥ ४६ ॥ 
तदा भेदश्च दाहश्च तत्र तत्रानवस्थितः । 


nn ° ‘LN = In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


L ७ 


छि 


९२, 
अ० qbigitized by Arya Samgon Chennai and eGangotri 


गात्रदेशे भवव्यस्य श्रमो दौर्वल्यमेव च ॥ ४७ u 
साम्ये स्थितं कफे वायुः क्षीणे पित्ते यदा TST a 
कर्षेत्‌ कुर्यात्तदा शूळ सशैत्यस्तम्भगोरवम्‌ ॥ ४८ 
यदाऽनिळं प्रकृतिगं पित्तं कफपरिक्षय l he 
संरुणद्धि तदा दाहः AS चास्य्रोपजायर्त ue 
इलेप्माणं हि समं पित्तं यदा वातपरिक्षये l rf 
निपीडयेत्तदा कुर्यात्‌ सतन्द्रागारत ज्वरम्‌॥ : 
प्रबृद्धो हि यदा इलेष्मा पितते क्षीणे समीरणम्‌ 
रुन्ध्यात्तदा प्रकुर्वीत शीतकं गोरव रुजम्‌ ॥ ५१ ॥ 
समीरणे परिक्षीणे कफं पित्तं समत्वगसू \ i 
कुर्वीत सन्निरुन्धानो Barres शिरोग्रहम्‌ ॥ ४२॥ 
निद्रां तन्द्रां प्रलापं च हृद्रोग गात्रगारवस्‌ \ 2 
नखादीनां च पीतत्वं छीवर्न कफपित्तयाः ॥ ५३ ॥ 
हीनवातस्य तु इलेष्मा पित्तेन सहितश्चरन्‌ । 
करोल्यरोचकापाको सदन गोरवं तथा NeW - 
हृछासमास्यसवर्ण दूयनं पाण्डुतां मदम्‌। । 

विरेकस्य च वैषम्य॑ वेषम्यमनलस्य च ॥ ६: ॥ 
क्षीणपित्तस्य तु इलेष्मा मास्तेनोपसंहितः । e: 
स्तम्भं got a तोदं च जनयत्यनवस्थितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गौरवं सदुतामग्नेर्भक्ताश्रद्धां च वेपनमू। é 
नखादीनां च gga गात्रपारुष्यमव च ॥ ५७ ॥ 
meag कफे हीने पित्त च कुपितं gaa! à 
करोति यानि लिङ्गानि श्यणु तानि समासतः ॥ ५८ ॥ 
अममुद्देष्टनं तोदं दाहं स्फुटनवेपने | 

अङ्गमर्द परीशोषं दूयनं धूपनं तथा ॥ ५९ ॥ 
वातपित्तक्षये रेछष्मा ख्रोतांस्यपिदधदस्टरा म्‌ \ j 
aumoa मूच्छा च वाक्सङ्ग च करोति fe ॥ ६१ ॥ 
वातर्लेष्मक्षये पित्तं देहोजः TATA 1 न 
ग्छानिभिन्द्रियदैबैल्य तृष्णा मूच्छा क्रियाक्षय्रम्‌ ॥ ९1 ॥ 
पित्तइलेष्सक्षये वायुमंमोण्यभिनिपी डयन्‌। 
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प्रणाशयति संज्ञां च वेपयत्यथवा नरम्‌ ॥ ६२ ॥ 
दोषाः प्रवृद्धाः स्वं लिङ्गं दर्शयन्ति यथाबलस्‌ । 
क्षीणा जहति लिङ्गं स्वं; समाः स्व कर्म कुर्वते ॥ ६३ ॥ ct 
वातादीनां रसादीनां मलानामोजसस्तथा | 
क्षयास्तत्रानिलादीनामुक्तं संक्षीणलक्षणम्‌ ॥ ६४ ॥ 
घट्टते सहते शब्द नोचेद्रवाति दृयते | 

। हृदयं ताम्यति स्वरपचेष्टस्यापि रसक्षये ॥६५॥ 

८ परुषा स्फुटिता म्लाना त्वग्रक्षा रक्तसंक्षये | 
मांसक्षये विशेषेण स्फिग्ग्रीचोदरञ्जुष्कता ॥ ६६॥ 
संधीनां स्फुटनं ग्लानिरक्ष्णोरायास एव च | 
रक्षणं मेदसि क्षीणे तनुत्वं चोदरस्य च ॥ ६७॥ 
केशलो मनखझमश्चुद्विजप्रपतनं श्रमः | 
ज्ञयमस्थिक्षये रूप संघिशैथिल्यमेव च ॥ ६८॥ 
शार्यन्त इव चास्थीनि दुर्वलानि लघूनि च। 
प्रततं वातरोगीणि क्षीणे मजनि देहिनाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
दीबेल्यं मुखशोपश्न पाण्डुत्वं सदनं श्रमः | ॥ 
क्लेव्यं शुक्राविसर्गश्च क्षीणशुक्रस्य लक्षणम्‌ ॥ ७०॥ 
क्षीण राकृति चाच्चाणि पीडयन्निव Area: | 
रूक्षस्योन्नमयन्‌ कुक्षि तिर्यगूर्ध्वं च गच्छति ॥ ७१ ॥ 
मूत्रक्षये WSS मूत्रवेवण्येमेव च । 
पिपासा बाधते चास्य मुखं च परिझुप्यति ॥ ७२॥ 
मलायनानि चान्यानि Beata च लघूनि च। 
विशुष्काणि च लक्ष्यन्ते यथास्वं मलसंक्षये ॥ ७३ ॥ 
बिभेति दुर्बलोऽभीक्ष्णं ध्यायति व्याथितेन्द्रियः । 
ठुर्छायो SHA रूक्षः क्षामश्चेवोजसः क्षये ॥ ७४ ॥ | 
हाद तिष्टति यच्छुद्धं रक्तमीषत्सपीतकम्‌। | 
आजः शरीरे संख्यात तन्नाशान्ना विनश्यति ॥ ७५॥ | 

| 


प्रथम जायते ह्योजः रारीरेऽस्मिञ्छरीरिणाम्‌। bons 
afan ARE लाजगन्धि प्रजायते ॥ ७६ ॥ 4. 
BAG फळपुप्पेभ्यो यथा संभ्रियते मधु | | 
i 
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एवमोज: स्वकर्मभ्यो गुणेः संभ्रियते नृणाम्‌ ॥ ७७ ॥ 
व्यायामोऽनशनं चिन्ता रूक्षाल्पप्रामेताशनम | 

इ~ वातातपौ भयं शोको रूक्षपानं प्रजागरः ॥ ७८॥ 
कफशो णित्जुक्राणां मलानां चातिवर्तनस्‌ | 

कालो भूतोपघातश्च ज्ञातव्याः क्षयहेतवः ॥ ७९ ॥ 
गुरुस्निरधाम्ललवणं भजतामतिमात्रशः | 

नवमन्नं च पानं च निद्वामास्यासुखानि च ॥ ८० ॥ 
स्यक्तब्यायामचिन्तानां संशोधनमकुर्वताम्‌ | 

ear पित्तं च मेदश्च मांस चातिम्रवर्थते ॥ ८।॥ 
तैराब्रृतगातिर्वायुरोजे आदाय गच्छति । 

यदा बस्ति तदा कृच्छो मघुमहः प्रवतेते ॥ ८२ ॥ 
समारुतस्य पित्तस्य कफस्य च मुहुमुहुः । 
दर्शयत्याक्ृति गत्वा क्षयमाप्याय्यते पुनः ॥ ८२ ॥ 
उपेक्षया5स्य जायन्ते पिडकाः सप्त दारुणाः | 
मांसलेप्ववकाशेषु मर्मस्वपि च सधिपु ॥ ८४ ॥ 
शराविका कच्छपिका जालिनी सर्षेपी तथा | 

अलजी विनताख्या च विद्रधी चेति सप्तमी ॥ ८५॥ 
अन्तोन्नता मध्यनिस्ना इयावा छेदरुगन्विता | 
झाराविका स्यात्‌ पिडका शरावाक्कतिसंस्थिता ॥ ८६ ॥ 
अवगाढातिनिस्तोदा महावास्तुपरिग्रहा | 

GEN कच्छपएृष्टाभा पिडका कच्छपी मता ॥ co ॥ 
स्तब्धा सिराजालवती स्निगध्ावा महाशया | 
रुजानिस्तोदबहुला सूक्ष्मच्छिद्रा च जालिनी ॥ ८८ ॥ 
"पिडका नातिमहता क्षिप्रपाका महारुजा | 

सर्षपी सपेपाभाभिः पिडकाभिश्चिता भवेत्‌ ॥ ८३॥ 
दहति त्वचमुत्थाने तृष्णामोहज्वरप्रदा | 
विसर्पत्यनिश दुःखादृह त्यामिरवालजी ॥ ९० ॥ 


P 


hs १ ओजोऽष्टमो धातुरयञ्र जातमात्रस्याऽपि बालकस्य भवति मासत्रयस्य 
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अवगाढरुजाक्केदा FS वाऽप्युदरेऽपि वा | 

महती विनता नीला पिडका विनता मता ॥ ९१॥ 

विद्रधि द्विविधामाहुर्बाह्यामाभ्यन्तरीं तथा | Siow 

बाह्या खक्स्नायुमांसोत्था कण्डराभा HETET |l ९२ ॥ 

शीतकान्नविदाह्यष्णरूक्षशुष्काति भोजनात्‌ । 

विरुद्धाजीर्णसक्किष्टविषमाऽसात्म्य भोजनात्‌ ॥ ९३॥ 

व्यापन्नबहु मद्यत्वाद्वेगसंधारणाच्क्र मात्‌ | | 

जिह/व्यायामशयनादातेभाराध्तरसेधुनात्‌ ॥ ९४ ॥ i 

अन्तःशरार मांसासग प्राविशानति यदा सलाः | 
तदा संजायते ग्रन्थिगेम्भीरस्थः सुदारुणः ॥ ९५॥ 
, हृदये SU यकात Sis कुक्षा च FPA: | 

नाभ्यां वङ्कणयोवाऽपि बस्ता वा तीब्रवेदनः ॥ ९६ ॥ 

दुष्टरक्तातेमात्रत्वात्‌ स व शीघ्र विदद्यते | 

ततः शीघ्रविदाहित्वा द्विद्र धीत्यभिधीयते ॥ ९७ ॥ 

व्यघच्छेद ञ्रमानाहशब्दस्फुरणसपणेः । yes 

वातिकों, पेत्तिकीं तृष्णादाहमोहमदज्वरे: ॥ ९८ ॥ 

जम्भोत्क्कशा रुचिस्तम्भशीतकेः छेप्मिकीं विदुः । 

सवास्वासु महच्छूलं विद्रघीपूपजायते ॥ ९९ ॥ 

शखाखाभिद्यत इव चोल्मुकेरिव दह्यते | 

विद्रधी व्यस्लतां याता वृश्चिक्रेरिव दइयते ॥ १००॥ | 

तनु रूक्षा रुणं इयाव॑ HAS वातविद्रधी । | 

तिलमाषकुलत्थों द्सनिर्भ पित्तविद्धधी ॥ १०१ ॥ 

Star सवति उवेतं बहलं. पिच्छिलं बहू । 

लक्षण सर्वमेवेतद्धजते सान्निपातिकी ॥ १०२॥ | 

अथासां विद्रधीनां साध्यासाध्यत्वविशेषज्ञानार्थ स्थानकृतं 

'लिङ्गविशेषसुुपदेक्ष्यामःतत्र ` प्रधानमर्मजायां विद्रध्यां gar 
मकमप्रमोह कासाः, BAMA पिपासासुखशाषगळ ग्रहाः, ARATA 
श्वासः, 'छोह जायामुक्कासो परो धः, कुक्षिजायां कुक्षिपार्श्वोन्तरांसञ्चलं, 


H 


> 2) 


विशेषण दह्यते रोगी-अनया-इति aad? पृषोदरादित्वात्‌ साधु: 
| 
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बृक्कजायाँ पाश्चपृष्टकाटेग्रह:, नाभिजायाँ हिक्का, वङ्कणजायां 
| सक्थिसादः, बस्तिजायां क्रच्छ्रपूतिमूत्रवचस्त्वै चति ॥ १०३॥ 
Toe पक्कप्रभिन्नासूध्वजासु सुखात्‌ सावः सवति, अधोजासु गुदात्‌ › 
उभयतस्तु नाभिजासु ॥ १०४ ॥ 
आसां हृन्नाभिबस्तिजाः परिपक्वाः सान्निपातिकी च सरणाय) 
शषाः पुनः कुशलमाशुप्रतिकारिणं चिकित्सकमासाद्यापशाम्यान्त 
| तस्मादचिरोस्थितां विद्वाथे शखसपविद्यदाग्नतुल्यराँ स्नेहस्वेदविरेच- 
नेराइवेवोपक्रमेत सवैशो गुल्मवच्चति ॥ १०५॥ 
भवन्ति चात्र । 
विना ग्रमेहसप्येता ज्ञायन्ते दुष्टमेदसः | 
तावच्चेता न लक्ष्यन्ते यावद्वास्तुपरिग्रहः ॥ १०६ ॥ 


शराविका कच्छपिका जालना चात दुःसहा || 
जायन्ते ता ह्यतिबलाः प्रभूतर्लप्ममदसाम्‌ ॥ १०७॥ 


adi चालजी चेव विनता विद्रधी च या: | 
y= साध्याः पित्तोल्बणस्ता हि सम्भवन्त्यल्पमेदसाम्‌ ॥ १०८ ॥ 
१ मर्मस्वेसे गुदे पाण्योः स्तने संधिषु TZAT: | 
' जायन्ते यस्य पिडकाः स प्रमेही न जीवति ॥ १०९ ॥ 
तथाऽन्याः पिडकाः सन्ति रक्तपीतासेतारुणाः | 
पाण्डुराः पाण्डुवर्णाश्च भस्माभामेचकप्रभाः ॥ ११० ॥ 
| BEAM कठिनाश्चान्याः स्थूलाः सूक्ष्मास्तथाऽपराः | 
} मन्दवेगा महात्रेगाः ACTS महारुज्ञाः ॥ १११ ॥ 
ता बुद्धा मारुतादीनां यथास्वह तुलक्षण: 
ब्रयाइ पाचरेच्चाछु प्रागुपद्रवदशेनाद्‌॥ ११२ ॥ 
| तृटडवासमांससंकोथमोहहिक्कामदज्वरा: | 


कृतं | वीसर्पमर्मसंरोधाः पिडकानामुपद्गवाः ॥ ११३ ॥ 

[नतः | क्षयः स्थानं च ASA दोषाणां त्रोवधा गात ॥ 

गायां | ऊर्ध्य चाधश्च तिर्यक च विज्ञया त्रिविधाऽपरा ॥ ११४॥ 

शूलं) त्रिविधा चापरा कोष्टशाखाममास्थिसाधघु | - 
9 इत्युक्ता विधिभेदेन दोषाणां त्रिविधा गतिः ॥ ११५ N 

Tg चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌। ८ 
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भवन्त्येकैकशः पट्सु कालेष्वभ्रागमादिपु ॥ ११६ ॥ 

गतिः कालकृता War चयाद्या पुनरुच्यते | 

गतिश्च द्विविधा दृष्टा प्राकृती वैकृती च या ॥ ११० ॥ 

पित्तादेवोष्मणः पक्तिर्नराणासुपजायते | | 

तच्च पित्त प्रकुपितं विकारान्‌ कुरुते बहून्‌ ॥ ११८ N | 

प्राकृतस्तु बलं इलेष्मा विकृतो मल उच्यते | | 

स चेवोज: स्मृतः काये स च पाप्मोपदिश्यते ॥ ११९ ॥ 
, सर्वा हि चेष्टा वातेन स प्राण: प्राणिनां za: | 

तेनेव रोगा जायन्ते तेन चेवोप रुध्यते ॥ १२०॥ 

नित्यं संनिहिताऽमित्रं समीक्ष्याऽऽःमानमास्मवान्‌ | 

नित्य युक्तः परिचरेदिच्छन्नायुरनित्वरम्‌ ॥ १२१ ॥ 

तत्र झोका | 

शिरोरोगाः सहद्रोगा रोगा मानविकल्पजाः | | 

क्षयाः सपिडकाश्रोक्ता दोषाणां गतिरेव च ॥ १२२॥ । 

कियन्तःशिरसीयेऽस्मिन्नध्याये तत्त्वदा्शिना | yes 


हितेपि > 


९ eX >. 
ज्ञानाथ भिषजां चेव प्रजानां च हितेपिणा ॥ १२३ N 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने 
कियन्तःशिरसीयो नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 


\ अष्टादशोऽध्यायः | 
अथातास्निशोर्थयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ | 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ | 
त्रयः शोथा भवन्ति वातपित्तलेष्मनिमित्ता:, ते पुनद्धिविधा ' 
निजागन्तुभेदेन ॥ ३॥ । 
तत्राऽऽगन्तवः-छेदनभे दनक्षणनभअ्जनपिच्छनोत्पेषणवेष्टनम्रहा- | 
रवधबन्धनव्यधनपीडनादिभिवा, भछातकपुष्पफलरसात्मगुप्ताशक- | 

क्रिमिशकाहितपत्रछतागुल्मसंस्पशनर्वा, स्वेदनपरिसर्पणावमूत्रणेवा = 
विषिणां, सविषाविषप्राणिदेष्टादन्तदिषाणनखनिपातेर्वा, सागर A 
विषवातहिमदह नसंस्परनैवा, शोथाः ससुपजायन्ते। ते पुनर्यश्रा | 
EI 
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स्र हेतुजे्य अजनेरादाबुपलभ्यन्ते निजब्यञ्जनेकदेशविपरीतैः) बन्धम- 
| न्त्रागदप्रलेपप्रतापनिर्वापणादिभिश्चोपक्रमैरुपक्रस्यमाणाः प्रशान्तिः 
MATÀ ॥ ४ ॥ 
| निजाः पुनः स्मेहस्वेदनवमनविरेचनास्थापनानुवासनाशिरो- 
| विरेचनानामयथावत्प्रयोगान्मिश्यासंसर्जनादवा छथैलसकविसूचि- 
काश्चासकासाती सारशोषपाण्डुरोगोदरज्वरप्रदरभगन्दराशॉविकारा- 
| Raia कुष्टकण्डूपिडकादिभिवाँ छादेक्षवधूद्वारछुक्रवातमू- 
त्रपुरीषवेगविधारणेर्वा कर्मेरोगोपवा सातिकर्शितस्य्र वा सहसाऽतिगु 
व॑म्ललवणपिष्टान्रफलशाकरारादधिहरीतिकमद्यमन्दकाविरूढनवशकः 
झामीधान्यानूपौदकपिश्चितोपयोगान्मृतपङ्कलोष्टभक्षणाइळवणातिभ- 
क्षणादूर्भसंपीडनादामगर्भप्रपतनात्‌ प्रजातानां च सिथ्योः 
पचारादुदीणेदोषत्वाच्च शोथाः प्रादुर्भवन्ति; इत्युक्तः MAT 
न्यो हेतुः ॥ ५॥ 
अयं त्वत्र विशेषः-शीतरूक्षलघुविशदश्रमोपवासातिकर्शनक्ष- 
= डर पणादिभिवाँयुः प्रकुपितस्त्वड्य़ांसशोणितादीन्यमिभूय शोथ जनयः 
` ति। सक्ष्षप्रोत्थापनप्रशमो भवति, तथा इयावारुणवणंः प्रकृतिवः 
| णो वा, चलः स्पन्दनः खरपरुषभिन्नस्वरछोमा छिद्यत इव भिद्यत 
। इत पीड्यत इव सूचिभिरिव तुद्यते पिपीलिकाभिरिव संरूप्यते a 
षंपकल्कावलि्त इव चिमिचिमायते संकुच्यत -आयस्यत इति 
यातशोथः ॥ ६ ॥ 
उष्णतीक्ष्णकडुकक्षारलचणाम्लाजीणेभोजनेरर्न्यातपम्रतापेइच 
पित्त प्रकुपितं त्वड्मांसशोणितान्याभि भूय शोथं जनयति। स क्षिप्रो- 
त्थानप्रशमी भवति, कृष्णपीतनीरताम्रावभास उष्णो We: कपिलः 
TAMA, स उष्यते दह्यते दूयते धूप्यते ऊष्मायते स्तिद्यति 
ङ्किद्यते, न च स्पशैमुष्ण वा सुपूयत इति पित्तशोथः ॥ ७॥ 
। गुरुमधुरशीतस्निग्धोपयोगेरतिस्वमाऽव्यायामादिभिश्च इलेष्मा 
। प्रकुपितस्त्वङ्मांसशोणितादीन्यभिभूय शोथं जनयति। स कृच्छो- 
ae त्थानप्रशमो भवति, पाण्डुश्चतावभासो गुरुः ava: इलक्ष्ण: स्थिरः 
2 स्त्यानः BHMAUAT स्पशाँष्णसहउचेति इलेष्मझोथ: ॥ ८ ॥ 
यथास्वकारणाऽऽक्ृतिसंसगाट्विदोपजाखरयः शोथा भवन्ति ॥९॥ 
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यथास्व्रकारणाऽऽकृतिसन्निपातात्‌ सान्निपातिक एकः ॥ १०॥ | 
एवं भेदप्रकृतिभिस्ताभिस्ताभिभिद्यमानो ट्विविधखिविधइच- ' 
तुर्विधः सप्विधरच शोथ उपलभ्यते; पुनश्चक एव, SAAMA 
न्यादाते ॥ ११॥ 
भवन्ति aTa | 
झायन्ते यस्य गात्राणि स्वपन्तीव रुजन्ति a l 
पाडितान्युन्नमन्त्याञ्ज वातझोर्थ तमादिशेत्‌ ॥ १२॥ 
यश्चाप्यरुणवणांभः शोथो नक्तं प्रणड्यति | 
स्नेहोष्णमर्दनाभ्यां च WAS. स च वातिकः ॥ १३ ॥ 
यः पिपासाउ्वरार्तस्य दूयतेऽथ विदह्यते | 
Fan स्विद्यते गन्धी स पेत्तः श्वयथुः स्मृतः ॥ १४ ॥ 
यः पीतनेत्रवक्रत्वक पूर्वं मध्यात्‌ प्रसयते | 
agas चातिसारी च पित्तशोथः स उच्यते ॥ १५॥ 
यः शीतल: सक्तगतिः कण्डूमान्‌ पाण्डुरेव च | 
निर्पाडतो नान्नमति श्वयथुः स कफात्मकः ॥ ६३ N च 
यस्य शखकुशच्छेदाच्छोणितं न प्रवर्तते | 
कृच्छेण पिच्छा सवति स चापि कफसम्भवः ॥ १७॥ 
निदानाकृतिसंसर्गाच्छुयथुः स्याद्‌ द्विदोषजः | 
सर्वाकृतिः सन्निपाताच्छोथो व्यामैश्रहेतुजः ॥ १८ N | 
यस्तु पादाभनिवृत्त: शोथः सवाङ्गगो भवेत्‌ | | 


१ पीडितान-कराग्रेण पिञ्चितानि | 

२ आघषेमात्मनेपदम्‌ , ष्विदा, fee, दि० प०। 

३ अयं भावः--वातशोथः पाडितमात्र उन्नमति, शेष्मिकस्तु नोन्नमति, 
किन्तु-चिरमुन्नमति । अतिपेत्तस्तु झानेरुन्नमति मध्यवृत्तित्वात्‌ | 

४ शाल्मालानियांस-सट्शो लसीकाविकारः पिच्छा | | 

५ सन्निपातात-व्यामिश्रहेतुजः सवाकृतिः शोथ इत्यन्वयः | | 

६ यस्तु-शाथः, जन्तोः पुंसः पादाभ्यामभिनिवृत्त उत्पन्नः सन्‌ सवड... 
` अङ्गेषु गच्छतात सर्वाङ्गगः FAIA भवेत्‌ , स तु अति कष्टसाघ्यः, यश्च | 
स्त्रियाः सुखादारभ्य उत्पन्नः सर्वाङ्गगो भवेत्स च कष्टसाध्यः, अयं भावः | 


| 
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| जन्तोः ख च सुकष्टः स्यात्‌ प्रसृतः खीसुखाच्च यः ॥ १९ ॥ 
चः ' यश्चापि गुह्यप्रभवः स्रियो वा पुरुषस्य वा | 
TT २... >> सं च कष्टतमो ज्ञेयो यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ २०॥ 


छदिः इवासो इरुचिस्तृष्णा ज्वरोंडतीसार एव च | 
सप्तकोऽयं सदोब्रल्यः शोशरोपद्रवसंग्रहः ॥ २१ ॥ 
यस्य इेळप्मा प्रकुपितो जिह्वामूलेऽतरतिष्टते | 

आशु सञ्जनयेच्छोथं जाग्रतेऽस्योपजिह्निक्रा ॥ २२ ॥ 
यस्य इलेप्मा प्रकुपितः काकले व्यवातेष्टते | 

आशु सञ्जनयेच्छोथं करोति गल्झुण्डिकास्‌ ॥ २३॥ 
यस्य इलेप्मा प्रकुपितो गलबाह्ये$व तिष्ठते | 

आने: सञ्जनयेच्छोश्रं गलगण्डोऽस्य जायते ॥ २४॥ 
यस्य इलेष्मा प्रक्ुपितस्तिष्टत्यन्तगरे स्थितः | 
आशु सञ्जनयेच्छोर्थं जायतेऽस्य गलग्रहः ॥ २५॥ 

| यस्य पित्त प्रकुपित सरक्तं त्वचि सर्पेति। 

शोथ सरागं जनयेद्विसपेस्तस्य जायते H RA I 


यस्य पित्त प्रकुपितं त्वाचि रक्तेऽवतिष्टते । 
शोथं सरागं जनयेत्‌ पिडका तस्य जायते ॥ २७॥ 
यस्य पित्तं प्रकुपितं शोणितं प्राप्य झुष्यति। 
| तिलकाः पिछुवा व्यङ्गा नीलिका चास्य जायते ॥ २८॥ 
l यस्य पित्त प्रकुपितं शङ्कयोरवतिष्टते। 
| इवयथुः AGA नाम दारुणस्तस्य जायते ॥ २९॥ 
पुरुपाणामूद्‌ध्वं भागो JR, SMG अधो भागो गुर्‌ः, तत्र दुश्चिकित्स्यस्य 
हि | TAMA सत्त्वात्‌ । तदुक्तम्‌-अघो भागो गुरुः स्त्रीणामूर्छः पुसां De 
i, | सतः? इति । 
| १ यस्य शोणितं (कतृ) प्रकुपितं पित्तं प्राप्य शुष्यति, तस्य तिलकादयो 
| जायन्ते, नीलिका चाऽस्य जायते इत्यन्वयः | 'जड़लः कालकः पिप्छस्तिल- 
a | कस्तिलकाऽलकः? इत्यमरः | 
वर rs २ साध्या अपि ये रोगा अनुपक्रान्ताः सन्तः प्राणहरास्ते दारुणा 
अ इत्युच्यन्ते । 
q- | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


MM 


१०८ Digitized by Arya Saraaick eh eeatignthennai and eGangeirig ¢ | 


यस्य पित्तं प्रकुपितं कणमुले5वतिष्ठते । | 
ज्वरान्ते दुजेयोऽन्ताय शोथस्तस्योपजायते ॥ ३० ॥ | 
वातः Seager कुपितो यस्य तिष्ठति | 
शनेः परितुदन्‌ पाइव छीहा तस्याभिवर्धते ॥ २१ ॥ = 
यस्य वायुः प्रकुपितो गुल्मस्थानेऽवतिष्ठते | 

शोथं GAS जनयन्‌ गुर्मस्तस्योपजायते॥ 

यस्य वायुः प्रकुपितः शोथशळकरश्चरन्‌ | 

वंक्षणाङ्ृषणो याति व्रृद्धिस्तस्योपजायते ॥ 

यस्य वातः प्रकुपितस्त्वङ्मांसान्तरमाश्चितः | 

झोथं सञ्जनयेत्‌ कुक्षावुदरं तस्य जायते ॥ 22 ॥ 

यस्य वातः प्रकुपितः कुक्षिमाश्रित्य तिष्टति | 

नाधो ब्रजति नाप्यूध्वमानाहस्तस्य जायते ॥ ३५ ॥ 
रागाश्चात्सेधसामान्यादाथेमांसाडुंदादयः | 

विशिष्टा नामरूपाभ्यां निर्देश्याः शोथसङ्गहे ॥ ३६ ॥ 

वातपित्तकफा यस्य युगपत्कापितास्त्रयः | vet 
जिह्वामूलेडवतिष्टन्ते विदहन्तः समुच्छिता: ॥ ३७ ॥ 

जनयन्ति भां शोथ वेदनाश्च प्रथग्विधाः | | 
तं शीघ्रकारिण रोगं रोहिणीति विनिर्दिशेत्‌ ॥ ३८ ॥ | 
त्रिरात्र परमं तस्य जन्तोभवति जीवितम्‌। 

कुशलन व्वनुक्रान्तः क्षिप्र संपद्यते सुखी ॥ ३९॥ | 
सन्ति QAN रोगाः साध्या दारुणसम्मताः | | 
ये हन्युरनुपक्रान्ता मिथ्यारम्भेण वा पुनः ॥ ४०॥ | 
साध्याश्चाप्यपरे सन्ति व्याधयो ZART: | | 
यत्नायत्क्नतं येषु कर्म सिध्यत्यसंशयम्‌ ॥ ४१ ॥ | 
असाध्याश्चापरे सन्ति व्याधयो याप्यसंज्ञिता: | 
सुसाध्वपि कृतं येषु कर्म यात्राकरं भवेत्‌ ॥ ४२॥ 
सन्ति चाप्यपरे रोगाः कमं Ag न सिध्यति | 


= 
J 


१ 'सन्निपातज्वरस्यान्ते कर्णमूले सुदारुणः | शो यते तेन apa : 


देव प्रमुच्यते? इत्यन्यत्र | 


| 
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जाप AARI बालन तान्‌ विद्वानुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
साध्याश्चवाप्यसाध्याश्च व्याधयो द्विविधाः स्मरताः | 
zgana ते भवन्ति चतुर्विधा: ॥ ४४॥ 
त एवापारिसख्येया भिद्यमाना भवन्ति हि | 
निदानवेदनावर्णस्थानसंस्थाननामाभिः ॥ ४५ ॥ 
व्यवस्थाकरणं तेषां यथास्थूलेषु संग्रहः | 

था प्रक्षातेसामान्यं विकारेपूपदिइ्यते ॥ ४६ ॥ 
विकारनामाकुशलो न जिहीयात्‌ कदाचन | 
न हि सवविकाराणां नामतोऽस्ति sar स्थितिः ॥ ४७॥ 
स एव कुपितो दोपः समुत्थानविशेषत: | 

धानान्तरगतश्वेव जनयत्यामयान्‌ बहून्‌ ॥ ४८ ॥ 
तस्माद्विकारप्रकृतीरघिष्ठानान्तराणि च । 
ससुत्थानविशेषांश्च बुद्धा कर्म समाचरेत्‌ ॥ ४९॥ 
यो ह्यतत्रिविधं ज्ञात्वा कमोण्यारभते सिषक | 
ज्ञानपूत्र यथान्यायं स कमसु न सुह्यति ॥ ५० N 
नित्याः प्राणभ्गृतां देहे वातपित्तकफाख्रयः | 
TARA: अक्वातेस्था वा तान्‌ बुभुत्सेत पण्डितः ॥ ५१॥ 
उत्साहाच्छासनि:श्वासचेष्टा धातुगतिः समा । 
समा माक्षा MÄRT वायोः कर्माविकारजम्‌ ॥ ५२ ॥ 
दशने पक्तिरूष्मा च क्षुत्तप्णा देहमार्दवम्‌ । 
ART ग्रसादा संधा च पित्तकमोविकारजम्‌॥ ५३ ॥ 
स्नहा वन्धः स्थिरत्वे च गोरवं वृषता वलम्‌ । 
क्षमा एतिरलो भश्च कफकर्माविकारजम्‌ ॥ ५४ ॥ 


१ विकाराणां रोगाणां नामसु संज्ञास अकुशलोऽनभिज्ञञ्चिकित्सक 
कदाचन न जिहीयात्‌ , अहमस्य रोगस्य नाम न जानामाति न लज्जेत, 
इ वस्मात्सवाविकाराणां नामतो श्रवा निश्चिता स्थितिव्येवस्था नास्ति 
अनन्तत्वाद्वागाणाम्‌ , किन्तु, दोषानुगमात्‌ | तथा चाष्टोदर्राये--'सर्वेविकारा 
वातापत्तकफान्नातिवत्तन्त, इति | तथा च वैद्य “वातरोंगोयम्‌ , पित्त. 
रोगोऽयम्‌, कफरोगोऽयमिति ज्ञात्वां चिकित्सां ङुय्यादना दिष्टनामसु रोगेषु | 
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कर्मणः प्राकृताद्वानिर्वद्धिवीडपि विरोधिनास्‌। 
। वाते पित्ते कफे चेव क्षीणे लक्षणमुच्य्रेत ॥ ५५ N 
दोषप्रकृतिवेशेष्यं नियतं ESANA | 
दोषाणां प्रकृतिहानिर्वे द्धिश्वव परीक्ष्यते ॥ ५९ ॥ 
तत्र इलोकाः | 
संख्यां निमित्त रूपाणि शोथानां साध्यतां न च। 
तेषां तेषां विकाराणां शोफांस्तांस्तांश्व पूर्वजान्‌ ॥ ५० ॥ 
विधिभेदं विकाराणां त्रिविधं बोध्यसंग्रह स्‌ | 
प्राकृतं कमै दोषाणां लक्षण हानिबृद्धिपु ॥ ५८ ॥ 
वीतरागरजोदोघलो भसानमदस्एहः | 


A 


व्याख्यातवांखिशोफीये रोगाध्याये पुनवसुः ॥ ५९ ॥ 


इत्याग्नेवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृते सूत्रस्थान 
त्रिशोफीयो नामाष्टादशोऽव्यायः ॥ १८ ॥ 


ऊनचिशोऽध्यायः | 
अथातोऽष्टोदरीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
इह खल्वष्टाबुदराणि, अष्टौ मूत्राघाताः, अष्टौ क्षीरदोषाः, अष्ट 
रेतोदोषाः; सप्त कष्ठानि, सप्त पिडकाः, aa RAN षडतीसाराः, 
चड़॒दावर्ताः; पञ्च गुल्माः, पञ्च प्लीहदोषाः, पञ्च कासाः, पञ्च उवा. 
साः, पञ्च हिक्काः, पञ्च तृष्णाः, पञ्च छर्दयः, पञ्च भक्तस्यानशनः 
स्थानि, पञ्च शिरोरोगाः, TA हृद्रोगाः, पञ्चपाण्डुरोगाः, पञ्च 
न्मादाः; चत्वारोऽपस्माराः; चत्वारोऽक्षिरोगाः; चत्वारः कणरोगाः, 
चत्वारः प्रतिञयायाः, चत्वारो सुखरोगाः, चत्वारो ग्रहणीदोषाः, 
चत्वारो मदाः, चत्वारो मूच्छौयाः, चत्वारः शोषाः, चत्वारि FAT 
नि; त्रयः शोथाः, त्रीणि किलासानि, त्रिविधं लोहितपित्तं, द्वो ज्वरी’ 
द्वै चणो, द्वावायामौ, द्वे WEA, द्वे कामले, द्विविधमाम, द्विवर्ध 


वातरक्तं, द्विविधान्यशासिः एक ऊरुस्तम्भः) एकः सन्यासः, एका ८ 
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। महागदः; बिंशतिः क्रिमिजातयः, विश तिः प्रमेहाः; विंशतियों निव्या- 
|. पद: इत्यष्टचव्वाश्शिद्रोगाधिकरणान्यास्मिन्‌ संग्रहे समुद्दिष्टानि ॥ ३॥ 
Ia (१) एतानि यथोहेडामभिनिर्देक्ष्याम: अष्टाबुदराणीति वातः 
S वित्तकरफसन्षिपातप्लीहबद्धच्छिद्रो दकोदराणि, ABT मूत्राघाता हात 
बातपित्तकफसन्निपाताइमराइार्कराछुक्रशोणितजाः, अष्टो क्षीरदोषा 
इति rand वैगन्ध्यं वैरस्यं पोच्छिल्यं फेनसङ्घातो रोक्ष्यं गोरवमतिः 
स्नेहरच, अष्टौ रेतोदोषा इति तनु झुप्कं फेनिरम्चेतं पूत्यातिपिच्छि 
लमल्यघातूपहितमवसादि च। 

(२) सप्त कुष्टानीति कपालोदुस्वरमण्डलप्यजिह्वपुण्डरीकसि 
ध्मकाकणकानि, सप्त पिडका इति शाराविका कच्छपिका जालिनी 
सर्षप्यलजी विनता विद्रधिश्च, सप्त वीसपी इति वातपित्तकफाग्निः 
कदेसग्रन्थिसन्षिपाताख्या । 

(३ ) षडतीसारा इति वातपित्तकफसन्निपातभयशोकजाः, षड 
दावर्ता इतिं वातमूत्रपुरीपञुक्रच्छरदिक्षवथुजाः | 

Je (४) पञ्च gem इति वातपित्तकफसन्निपातरक्तजाः, ` पञ्च 
4 Hada इति गुल्मव्याख्याताः, पञ्च कासा इति वातपित्तकफक्षतः 
क्षयजा:, पञ्च श्वासा इति महोध्वच्छिन्नतमकक्षुद्राः, पञ्च हिक्का इति 
महती गम्भीरा व्यपेता क्षुद्राऽन्नजा च, पञ्च तृष्णा इति चातपित्ता- 
मक्षयोपसर्गार्मिकाः, पञ्च छदैय इति द्विष्टा थैस॑योगजा वातपित्तकफः 
सन्निपातोद्रेकोस्थाश्च, पञ्च भक्तस्यानदानस्थानानीति वातपित्तकफः 
' सन्निपातद्वेपाः, पञ्च शिरोरोगा इति पूर्वोदेशेमभिसमस्य वातंपित्तक- 
E फसन्निपातक्रिमिजाः, पञ्च हृद्रोगा इति शिरोरोगैव्याख्याताः , पञ्च 
गः | पाण्डुरोगा इति वातपित्तकफसन्निपातखद्धक्षणजाः , पञ्चोन्मादा इति 
> वातपित्तकफसन्निपातारान्तुनिमित्ताः | 
(५ ) चत्वारोऽपस्मारा इति वातपित्तकफसन्निपातनिमित्तजाः, 


Phy । 


M चत्वारोऽक्षिरोगाः, चत्वारः कर्णरोगाः, BATE: प्रतिइंग्रायाः, चत्वारो 


i | १ द्विष्टोऽरुत्रिकरो योऽर्थस्तस्य संयोगो दर्शन-भक्षणा दिस्तज्जा | 
[घं = २ पूर्वोदेशं कियन्तः शिरसी वोक्तं परिगणनमपि समस्य संक्षिप्य, 
के“ | पुळ्वेत्यथः | 


rT 
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सुखरोगाः, चत्वारो ग्रहणीदोषाः, चत्वारो मदाः, चत्वारो सूच्छाया | 
इत्यपस्मारेव्याख्याता:; चत्वारः शोषा इति साहससंधारणक्षयाविष- | 
माशनजाः, चत्वारि क्लेब्यानीति बीजोपघाताद्‌ध्वजभङ्गाञ्जराया 
आक्रक्षयाच | => 

( ६ ) aa: शोथा इति वातपित्तइलेप्मनिसित्ताः, त्रीणि किला 
सानीति रक्तताम्रशुक्लानि, त्रिविधं लोहितपित्तामेत्यूध्वभागमधो 
भागसुभयभारां च। 


(७) द्वा ज्वराविति उष्णाभिप्रायः शोतससुःथश्च WATT 
यश्चोष्णसमुत्थः, द्वा घर्णार्चात निजश्चागन्तुजश्च, द्वावायामावात 
बाह्यश्चाभ्यन्तरश्च, हे गृप्रस्याविति वाताट्रातकफाच्च, ट्रे कामले डात 
कोष्टाश्रया शाखाश्रया च, द्विविधमार्मामत्यलसको विसाचका च, 
द्विविधं वातरक्तमिति गम्भीरमुत्तानं च, द्विविधान्यशासोति शुष्का 
ण्याद्राणि च । 

(८ ) एक ऊरुस्तम्भ इति आमत्रिदोपससुस्थानः, एकः संन्यास 


इात त्रिदोषात्मका मनःशराराधष्टानः, एका सहागद हात aaar >< 
भानवः | 


( ९ ) RaR: क्रिमिजातय इति यूकाः पिपीलिकाश्चेति द्विविधा | 
बहिमलजा:, केशादा लोमादा AAS: सारसा ओढुम्वरा जन्तुः | 
मातरश्रेति पट शोणितजाः, अन्त्रादा उदरादा हृदयादाइचुरवो TAT 
ष्पाः सोगन्धिका महागुदाश्चेति सप्त कफजाः, ककेरुका मकेरुक्रा 
लेलिहाः सञ्ूलकाः सौसुरादाश्चेति पञ्च पुरीषजाः; ANN: IAT 
इति उदकमेहश्चेक्ुवालिकारसमेहश्च सान्द्रमेहश्च सान्द्रप्रसादमे | 
इश्च झुझमेहश्च शुक्रमेहश्च शीतमेहश्च इनेमेंहश्च सिकतामेहश्च | 
लालामेहश्रेति दशा इलेष्मानिमित्ताः, Aiea कालमेहश्च नीलमे | 
हश्च लोहितमेहश्च मञ्जिष्ठामेहश्च हरिद्रामेहश्चेति षट्‌ पित्तनिमिच्ाः | 
चसामेहश्च मज्जमेहश्च हस्तिमेहश्च मधुमेहश्वेति चत्वारो वातः, 
निमिचाः; विझातियॉनिव्यापद इति वातिकी पेत्तिकी इलष्मिकों 
सान्निपातिकी चेति चतसो दोषजाः, दोषद्प्यसंसर्गप्रक्ृतिनिदेरोर ` 
वशिष्टाः dey निर्दिक्यन्ते, तद्यथा-रक्तयोनिश्वारजस्का चाचरणा 
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चातिचरणा च प्राकचरणा चोपप्लुता चोदावतिनी च कणिनी च 
पुत्रध्नी चान्तर्जुखी च सचीमुखी च छुप्का च वामिनी च षण्डयोः 
निश्च महायोनश्चति | 
केवलश्चायसुददेशो यथो देदासाभेतिर्दिष्टो भवति ॥ 2 ॥ 
सर्व एव विकारा निजा नान्यत्र वातपित्तकफेश्यो निर्वेतन्ते; यथा 
हि शकुनिः सवी दिशोऽपि परिपतन्‌ स्त्रां छायां नातिवतते, तथा 
घातुवेषम्यानामित्ताः सवे विकारा वातपिचकफान्नातिवतन्वे; वात- 
पित्तरलेप्मणां पुनः स्थान-संस्थानप्रक्रतिःविरोपानाभेसर्माक्ष्य तदा 
स्मकानपि च सर्वविकारांस्तानेवोपदिशन्ति बुद्धिमन्त इति ॥ ५॥ 
भवतश्चात्र | 
धातुवैषम्यानिमित्तजा ये, विकारसंघा वहवः शरीर । 
न ते प्रथक पित्तकफानिलेभ्य, आगन्तवस्व्वेव ततो विशिष्टाः ॥ ६॥ 


आरन्तरन्वेति निज तिकारं निजस्तथाऽऽगन्तुमाप ADS, 
तत्रान॒बन्धं प्रकृति च सम्यग ज्ञात्वा ततः कसे समारभेत ॥ ७॥ 
तत्र इलोका | 
As ~ `A ~ `~ 
काश्चककाश्वव त्रिकाश्वीक्तास्थयस्त्रय: | 
द्विकाश्चा्ो, चतुप्काश्व दशा, द्वादश पञ्चकाः ॥ 
ARAIA वगाः; पटका Fl, सप्तकास्त्रयः | 
अष्टोदरीये रोगाणासध्याय्रे AIERT: ॥ ९॥ 
इत्यपिवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने अष्टोदर्रायो 
नामैकोनावैशो5ध्यायः ॥ १९ ॥ 


विशोष्ध्यायः | 
अथातो महारांगाध्यायं व्याख्यास्यासः॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
चत्वारो रोगा सर्वान्त- आगन्तुवातपिचउलेप्मनिमिचाः । तेषां 
तर्णामपि रोगाणां रोगस्वमेकतिधं भवति, स्क्सासान्यात्‌। द्विः 
तिधा पुनः प्रकृतिरेषाम्‌, आगन्तुनिजतिभागात्‌। द्विविधं चेषामधिः 
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छाने; मनःदारीरविशेषात्‌। विकाराः पुनरेषामपारसख्ययाः अकृत्य 
'िष्टार्नालिङ्गायतनवेदनाविकल्पविशेषाणामपरिसख्येयव्वात्‌ ॥ ३॥ 
सुखानि तु खर्वागन्तोर्नखदशनपतनाभिघाताभिचारा भशापा 
भिषङ्गवधव्यधबन्धनपीडनरज्जु नसन्त्राशनि भूतो पसगोदी नि; नि 
जस्य तु सुखं वातपित्तञ्लेष्मणा ATA ॥४॥ 
द्रयोस्त खल्वागन्तुनिजयोः प्रेरणमसात्म्येन्द्रियाथसयोगः) ज्ञा 
पराधः, परिणामउचेति ॥ 
aisi खल्वेतेऽभिम्रबृद्धाश्रस्वारो रोगाः परस्परमनुत्रध्नन्ति, 
न चान्योन्यसन्देहमापद्न्ते॥ ६॥ , 
आगन्तुर्हि व्यथापूवेससुत्पत्नो जघन्यं वातपित्तइलेप्मणां वप 
म्यमापादयति; निजे तु वातपित्त केष्माण: पूव वषम्यमापद्यन्त, 
जघन्यं व्यथामभिनिर्वतंय़ान्त॥ ७॥ 
तेषां त्रयाणामपि दोषाणां शरीरे स्थानविभाग उपदेक्ष्यते, तद्य 
था-ब्रस्तिः पुरीपाधानं कटिः सक्थिनी पादावस्थीनि पक्कादायइच 
वातस्थानानि, तत्रापि पक्काशयो विशेषेण चातस्थानेः स्वेदो रसा 
लसीका रुधिरमामारायश्र पित्तस्थानानि, तन्नाप्यामादायो विशेषेण , 
पित्तस्थानं; उरः हिरो ग्रीवा पर्वाण्यामाशयो मेदश्च BHT: 
स्थानानि, तत्राप्युरो विशेषण छेष्मस्थानम्‌ ॥ 


सवेशरीरचरास्तु वातपित्तक्चेष्माणः सवेस्मिञ्छरीरे कुपिताकुपि- 
ताः झुभाशुभानि कुर्वेन्ति- प्रकृतिभूताः झुभान्युपचयबळचर्णप्रसा 
दादीनि, अशुभानि पुनर्विकृतिमापन्ना विकारसंज्ञकानि ॥ ९ ॥ | 

तत्र विकारा:-सामान्यजा, नानात्मजाइच । तत्र सामान्यजाः 
पूर्वमष्टोदरीये व्याख्याताः, नानात्मजांस्त्विहाध्यायेऽनुब्याख्य़ाः | 
स्यामः; तद्यथा-अञीतिर्वाताविकाराः, चत्वारिंशस्पित्तविकाराः, | 
विंशतिः छेष्मविकाराः ॥ १० ॥ | 

तत्रादो वातविकाराननुव्याख्यास्यामः; तद्यथा-नखभेदरच १ 


१ मुखशब्दः कारणवाची, रजस्वलागमनमलक्ष्मीमुखानामिति, मुख | 
मुपाय प्रारम्भे श्रेष्ठे निस्सारणास्पयो?इति हेमः | प्रेरणमादिकारणम्‌ ! | 
३ जघन्यंच्चरमं पश्चादित्यर्थः । अन्तो जघन्यं चरमन्त्यपाश्चात्यपाशस 


इत्यमरः | ४ लसीका शरीरस्थजलस्य पिच्छिलो भागः | 
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zm ५९, ललाटभेदइच ६०, शिरोरुक च ६१, केशभू[मेस्फुटन 
च ६२, अदितं च ६३, एकाङ्गरोगउच ६४, Gas 5 5, पक्ष 
aa, आक्षेपकरच ६६, दण्डकइच ६७, AHIA ६८, श्रमञ्च ६९, 
वेपथुङ्च ७०, जम्भा च ७१, विषादइच ७२, हिक्का च ७३, अतिः 
प्रलापरच ७४, ग्लानिरच ७५, राक्ष्यं च ७६, पारुष्यं च ७७, रया 
वाउणावभासता च ७८, अस्वप्नदच ७९, अनवास्थतत् च ८० 
इत्यञ्ीतिर्वातविकारा वातविकाराणामपरिसंख्येयानामाविष्क्ृतः 
तमा व्याख्याता भवन्ति ॥ ११ ॥ 

सर्वेष्वपि खल्त्रेतेषु वातविकारेपृक्तेष्वन्येपु चानुक्तेषु वायोरिदः 
माव्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च स्वलक्षणं, यदुपलभ्य AAAA वा 
विमुक्तसन्देहा वातविकारमेवाध्यवस्यन्ति कुशलाः; तद्यथा-रांष्य 
लाघवे वैशद्यं झेत्यं गतिरमूर्तत्वं चेति वायोरात्मरूपाणि, एवं विधः 


१ आत्मनो रूपाणि frat गुणा इयथः । प्रथमाव्याय उत्ता- Sa 
इत्यादिना | वातखुड्टका चालक इ।त AAS इति दत्तः | 
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ITT वायोः कर्मणः स्वलक्षणमिदमस्य भवति तं तं शारीरावयवः। ¦ 
साविशतः; तद्थथा-खंसश्रेश ब्यासभेदसादहर्पतर्षवर्तकस्पावमर्दचा- | 
लतोदव्यथाचेष्टादीनि, तश्रा खरपरुषविशदसुपिरारुणकषायविरसः 
सुखत्वरोषशळसुक्तिसंकोचनस्तस्भनखञ्जगतादीनि च वायोः कर्माणि, 


'तरन्वित वातावेकारसेवाध्यवस्यत्‌ ॥ १२ ॥ | 


तं मधुराम्ललवणस्निरधोष्णेरूपक्रमेरुपक्रमेत स्नेहस्वेदास्थापः 
नानुवासननस्तःकर्म भोजनाभ्यङ्गोत्साटन पीरिपेका दि भिर्वातहरेमात्रां 
काळं च प्रमाणीकृत्य; आस्थापनानुवासनं तु खलु सर्वोपक्रमे 
भ्यो वाते प्रधानतमं मन्यन्ते AA, तद्धायादित एव पक्काशयः 
'सनुप्रविइय केवलं वेकारिक वातमूलं छिनत्ति, तत्रावजिते 
-चातेऽपि शरीरान्तगता वातविकाराः प्रशान्तिमापद्यन्ते, यथा 
वनस्पतेमूले छिन्ने स्कन्धशाखाप्ररोहकुसुमफलपलाशादीनां नियतो 
'विनाशस्तद्वत्‌ ॥ १३ ॥ 
पित्तविका रांश्रस्वारिंशादत ऊर्ध्वम नुब्याख्यास्यामः; तद्यथा-ओपश्च 
१, छोषश्च २, दाहश्च ३, दवथुश्च ४, JAFA ५, अम्लकइच ६, विदा- २ 
Sao, अन्तर्दाहश्च ८, अंसदाहश्च ९, ऊष्माधिक्यं च १०, अतिस्वेः 
TA ११, AFATAN, अङ्गगन्धश्च १२, अङ्गावदरणं च १३, शोणितङ्केः ' 
दश्च १४, मांसझेदश्च १५, त्वरदाहश्च १६, मांसदाहश्चः त्वगवदरणं च | 
१७, चसांवदरणं च १८, रक्तकोठाश्च १९, रक्तविस्फोटाश्च २०, रक्त 
पित्त च २१, रक्तमण्डलानि च २२, हरितत्व च २३, हारिद्रत्वं च २४ 
नीलिका च २५, कक्षा च २६, कामला च २७, तिक्तास्यता च २८ | 
"लोहितगन्धास्यता च २९, पूतिमुखता च ३०, तृष्णाधिक्यं च ३१, | 
अतृप्तिश्च ३२, आस्यपाकश्च ३३, गळपाकश्च ३४, अक्षिपाकश्च २४, | 
गुदपाकश्च ३६, मेढ॒पाकश्च ३०, जीवादानं च ३८, तमःप्रवेशश्च ३९, 
हरितहारिट्रमून्रनेत्रव चर्त्वं च ४०, इति चत्वारिशस्पित्तविकाराः पित्त | 
-विकाराणामपारेसंख्येयानामाविष्कृततमा व्याख्याता भवन्ति ॥१४॥ | 
सर्वेष्त्रपि खल्वेतेपु पित्तविकारेपूत्तेप्वन्येषु चानुक्तेषु पित्तस्येदः | 
एव्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च स्वलक्षणं, यदुपरूभ्यः AAAA वा ~ 
विमुक्तसंदेहा: पित्ताविकारमेवाध्यवस्यन्ति कुशलाः; तद्यथा-ओष्ण्यं | 
| 
| 
| 
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गवः । Fay सरत्वं द्रवत्वमनातस्नेंहा AWA JEENA गन्धउच [Ta 
चा रसो च कटवम्ला 1पत्तस्यात्मरूपाण nå aa पित्तस््र कम॑ण 


रस____ स्वलक्षणमिदमस्य भवति तंतं शरीरावयवमाविश्चतः, तद्या ` 
णि, > दाहोष्ण्यपाकस्वेदछ्ेदकोथस्मावरागा यथास्व गन्धवणरसा भानवः 
। नंच पित्तस्य कर्माणि, तैरन्वितं पित्ताविकारमेवाध्यवस्येत्‌ ॥ १३॥ 

तं मधुरतिक्तकषायशीतँर्पक्रमरुपक्रमेत स्नेहविरेचनग्रदहपारर्षः 


a काग्यङ्गावगाहादिभिः पित्तहरेमांत्रां काळं च AAA, विरचन 
मेः त सर्वोपक्रमेभ्यः पित्ते प्रधानतमं मन्ग्रन्ते भिषज वादित: 
T एवामाशयमनग्राविश्य केवलं वेकारिकं पित्तमूलसपकर्षात, तत्राव 
जिते जिते पित्तेऽपि शरीरान्तर्गताः पित्तविकाराः प्रशान्तसापद्यन्त, यथा 
छा SHI व्यपोढे केवलम भियगुह शीतीभवति aza l 1९ ॥ 
यरी इलेप्मविकारांश्च विंशातिमत उध्व व्याख्यास्यामः तद्यथा 
तृप्तिश्च १, तन्द्रा च २, निद्राधिक्यं च ३, स्तैमित्यं च ४, गुरु 
| गात्रता च ५, आलस्यं च ६, मुखमाधुयं च ७, मुखखावश्च च 
षश्च O RARUS, मलस्याथिक्यै च १०, कण्डोपलेपञ्व ११, AST 
Ta सकइच १२, हृदयोपलेपडच १३, धमनीग्रतिचयइच्‌ १४, गळगण्डइच 
Rt ५५, अतिस्थोल्यं च 1६, शीताझ्िता च १७ उदर्दच १८, श्रेताव- 
Ts भासता च १९, श्रेतमूत्रनेत्रवचेस्त्व च २०, इति विशतिः उलेप्मवि- 
TA ' कारोः इलेष्मविकाराणामपारेसंख्येयानामाविप्कृततमा व्याख्याता 
रक्त भवन्ति ॥ १७॥ 
320 | सर्वेष्वपि खल्वेतेषु इलेप्मविकारेपूक्तेप्वन्येपु चानुक्तेषु इलेप्मण 
२८ ` इदामात्मरूपमपरिणामि कर्मणश्च स्वलक्षणं यदुपलभ्य तदवय 
३१, वा वियुक्तसन्देहाः उलेष्मविकारमेवाध्यवस्यान्ति कुशलाः; तद्यथा 
३५, | श्रेत्यशेत्यस्नेहगारवमाधुयस्थयपाच्छल्यमात्सयान इरूप्मण आत्म” 
E> । ख्पाणि, एवोविधत्वाच इलेष्मणः कमेण: स्वलक्षणामेदमस्य भवति 
पेत्त | — = 
|१४॥ | १ अशी तिर्वातविकाराः, चत्वारिंशत्पित्तविकाराः, विंशतिः कफविका- 
yee) रा इति चत्वारिशदधिकं शतमेते विकाराः, केचन ATAN, केचन रोगा- 
वा £ न्तरेषूपद्रवरूपाः, केचनोंमयरूपा वोध्याः, स्वनामप्रसिद्धा JARAT 
ण्य Ah KZA: | 


_ 
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त॑ तं शरीरावयवमाविशतः, तद्यथा- शत्यश्ैत्यकण्डूस्थ्रेयगोर वस्नेह- | 
स्तम्भसुसिङ्लेदो पढेहबन्धमाधुयोविरकारित्वानि इलेप्समण: कर्माणि, | 
तैरन्वितं इळेष्मविकारमेवाऽध्यवस्येत्‌ ॥ १८ ॥ I 
तं कटुकतिक्तकषायर्ताक्ष्णोप्णरूक्षेरुपक्रमरुपक्रमेत स्वेदनवमनः ” 
शिरोविरेचनव्यायामादिभिः इलेप्महरमांत्रां कार्ल च प्रमाणीकृत्य; . 
चमन तु सर्वोपक्रमेभ्यः इलेष्मणि प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः, / 
तद्धयादित एवामाशयमनुप्रविस्य केवलं वेकारिकं इळूप्ममूलमूध्वः | 
सुार्थतमपकपेति, तत्रावजिते इलेप्मण्याप शरीरान्तर्गताः इलेप्मवि- | 
काराः प्रशान्तिमापद्यन्ते, यथा-भिन्ने केदारसेतो शालियवपश्टिकादी 
न्यभिष्यन्दमानान्यम्भसा प्रशाषमापद्यन्ते तद्वदिति ॥ १९ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमोष श्रम्‌ । 

ततः कर्म भिषक पइचाञ्ज्ञानपूर्वं समा चरेत्‌ ॥ २०॥ 

यस्तु रोगमविज्ञाय कर्माण्यारभते भिषक्‌ | 

अप्योषधविधानज्ञस्तस्य सिद्धिर्यच्छया ॥ २१ ॥ 

यस्तु रोगविदोपज्ञः सर्व भेषञ्यकोविदः | 

देशकाळमप्रमाणज्ञस्तस्य सिद्धिरसंशयम्‌ ॥ २२॥ 

तत्र इलोकाः । 

सङ्कहः प्रकृतिर्देशो विकारा सुखमीरणम्‌। 

असन्देहोऽनुबन्धश्च रोगाणां संप्रकाशितः ॥ २३॥ 

दोषस्थानानि रोगाणां गणा नानास्मजाश्च ये । 

सूपं पृथक च दोषाणां कमे चापरिणामि यत्‌ ॥ २४॥ 

प्रथक्त्वेन च दोषाणां निर्दिष्टाः समुपक्रमाः | 

सस्यङ्महति रोगाणामध्यांये तत्त्वदर्शिना ॥ २५॥ 


‘ig 


इत्यरिनवेशक्कत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने महा 
रोगाध्यायो नाम विंशोऽध्यायः ॥ २०॥ 
इति रोगश्चतुष्कः पञ्रमः॥ ५ ॥ 2 


Í 
1 
| 
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ए एकविशोष्ध्यायः | 
श्रौतो ऽष्टोनिन्दितीयमध्यार्यं व्याख्यास्यामः wat 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
इह खलु शरीरमचिक्रत्याष्टी घुरुपा निन्दिता भवान्त; तद्यथाः 
अतिदीर्धश्वातिहस्वश्वातिलोमा चालोमा चातिक्रप्गश्रातिगारश्चातिः 
थूलश्वातिकशश्वात uzu A id FS 
तत्रांतिस्थूलकृशयोर्भूय एवापरे निन्दितविशेषा भवान्त; आत. 
स्थूलस्य तावदायुषो हासो जवोपरोधः कृच्छ्र यवायता ataei 
eed स्वेदाबाधः gm पिपासातियोगश्चति AAA 
दोषाः | तदतिस्थोल्यमतिसंपूरणाद्गुरुम ड॒ रशीतसिग्धोपयोगादब्या 
यामादव्यवायादिवासखझाऱडपोनित्यत्वादाचेन्तनाद्रीजस्वभावाचांपजा- 
यत । तस्यातिमात्रं मेदस्विनो मेद एवोपचीयते न त्तरं धातवः, 
तस्मादस्यायुषो हासः शैथिल्यात्‌ सोकुमायांद्गुरुववाचच मेदसो जः 
चोपरोधः, छुक्ताल्पत्वान्मेदसा55ब्रतमार्गत्वाच कृच्छ्रव्यवायता) दा. 
अव्यमसमत्वाद्धातूनां; दै गन्ध्य॑ मेदोदोषान्मेदसः स्वभावात्‌ स्वदळ 
स्वाञ्च, मेदसः इलेप्मसंसर्गोद्रप्य न्दित्वाद्वहुव्वाद््यायामासहत्वाचच 
स्बेदाबाधः, तीक्ष्णाञ्चित्वात्‌ प्रभूतकोष्टवायुत्वाच्च छुदातेसात्र पपपाः 
सातियोगश्चेति ॥ ४॥ a 
भवान्ति चात्र । 
सेदसाऽऽव्रृतमार्गव्वाद्वायुः BE विशेषतः | 
नरन्‌ संथुक्षयत्यञ्िसाहारं शोषयत्यपि ॥ ५ tt 
तस्मात्‌ स MA जरयत्याहार चातिकाङ्कति | 
चिकारांइचाइनुते घोरान्‌ कांड्चित्‌ कालब्यातिक्रमात्‌ ॥ ६॥ 


१ अथ भेषजचतुष्कादारभ्य रोगचतुष्कान्तानिरूपणानन्तरम्‌- यत 
जरीराऽऽश्रितरोगभेषजाधीनो योजनाचलुष्काशसधातब्य अतश्च कित्स्यत्वेन 
निन्दितशरीरप्रतिपादकमष्टा 1नान्दतायमघ्याय व्याख्यास्याम इत्यन्वयः | 

२ तत्र तषु नान्दतंषु मध्य अतिस्थूलाऽतिङ्ठशयाभूय एव पुनराप 
अपरेऽष्टो निन्दितविशेपाः दोषाः भवन्तात्यन्वयः | तान्‌ विवृणुते-तद्यथेति \ 

३ पेतृकात्‌ , कारणडुणाः कायशुणमारभन्त इत्यथ l 
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एतावुपद्रवकरो विशेषादमिमारुतो | 

An >. ~ ७. 
एतो हि दहतः स्थूरं वनदावो वनं यथा ॥७॥ 
मेदस्यतीव ATE सहसैवानिलादयः । . 


विकारान्‌ दारुणान्‌ कृत्वा नाशयन्त्याशु जीवितस्‌ ॥ ८ 


मेदोमांसातिवृद्धत्वाचलस्फिगुदरस्तन: | 
अयथोपचयोरसाहो नरोऽतिस्थूल उच्यते ॥ ९॥ 
इति मेदस्विनो दोषा हेतवो रूपमेव च । 

निर्दिष्ट, वक्ष्यते वाच्यमतिकाइ्ये स्वतः परम्‌॥ ५० ॥ 
सेवा रूक्षान्नपानानां लडूनं प्रमिताशनम्‌ | 
क्रियाऽतियोगः शोकउच निद्रावेगविनिग्रहः ॥ ५१ ॥ 
BAA द्वतैनस्नानस्याऽभ्यासः प्रकृतिजरा | 
विकारानुशयः क्रोध: कुवैन्स्यातिकृशं नरम्‌ ॥ १२॥ 
व्यायाममतिसाहित्यं क्लात्पिपासामयोषधम्‌ | 

कृशो न सहते तद्वदतिशातोाप्णभेथुनम्‌ ॥ १३॥ 
छीहा कासः क्षयः स्वासो गुल्मोऽशास्युदराणि च। 
कुशं ग्रायोऽभिधावान्ति रोगाइच ग्रहणीगताः ॥ १४ N 
झुप्कस्फिगुदरग्रीवो धमनीजालसंततः। 
त्वगस्थिशेषोऽतिक्कशः स्थूलपर्वा नरो मतः ॥ १५॥ 
सततं व्याधितावेतावातिस्थूलक्रशो नरो | 

सतत चोपचयो हि करॉनेद्वहणरपि ॥ १६॥ 
स्थोट्यकाइये वरं BBA समोपकरणौ हि तो । 
agar व्याधिरागच्छेत्‌ स्थूलमेवातिपीडयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
सममांसप्रमाणस्तु समसंहननो नरः। 
दढेन्द्रियत्वाद्व्घाधीनां न बलेनाभि भूयते ॥ १८॥ 
क्ुत्पिपासातपसहः शीतव्यायामसंसहः। :: 


१ प्लीहन्‌ शब्दो नान्तः, प्लीहा प्लीहानो प्लीहान-इत्यादिरूपाणि। 

२ समोपकरणयोरपि स्थूलक्कश्चयोमध्ये कृशो वरं स्थूलापेक्षया Pa 
दिष्टः, यादे ताबुभौ व्याधिरागच्छेत्स्थूलमेवाऽतिपीडयेत्‌ , कृशन्तु Pre « 
त्पीडयेद्‌-इति भावः | 
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समपक्ता समजरः सममांसचयो मतः॥ 1९ ॥ 
गरु चातर्पणं चेष्टं स्थूलानां करानं प्राते । 
- EE gami FEMA तु लघु सतपण च यत्‌ ॥ Ro ll 
P बाततन्नान्यन्नपानानि उलेप्ममेदोहराणि च। 
रूक्षोप्णा बस्तयस्तीक्ष्णा रूक्षाण्युद्ठतनानि च॥ ४१ N 
गुडूचीभद्रसुस्तानां प्रय्रोगरब्रफलस्तश्रा । 
तक्रारिष्टप्रयोगस्तु प्रयोगो माक्षिकस्य च ॥ २२ ॥ 
| विडड्ढ नागरं क्षारः काललोहरजो AZ | 
यवामलकचूर्ण च प्रयोग: श्रेष्ठ उच्यते ॥ २२ ॥ 
बेड्वादिपञ्चमूलस्य्र प्रयोग: क्षोद्रसंयुत 
शिळाजतुप्रयोगस्तु साग्निमन्थरसः परः ॥ २४ N 
शातिका प्रियङ्गइच उयामाका यचका यवा: | 
जूर्णाह्वाः कोद्रवा सुद्राः कुलव्याइचक्रमदेकाः ॥ २५॥ 
आढकीनां च बीजानि पटोलामलकेः सह | 
भोजना प्रयोज्यानि पानं चाचु AJARA ॥ २६॥ 
अरिष्टांश्चाबुपानाथै मेदोमांसकफापहान्‌। | 
अतिस्थोल्याविनाशाय संविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ २७॥ 
प्रजागरं व्य़वार्य च व्यायामं चिन्तनानि च। 
| थोल्यमिच्छन्‌ परित्यक्तं क्रमेणाभि प्रवधेयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
| स्वप्नो हैः सुखा शय्या मनसो निर्वृतिः शमः। 
निन्ताब्य़रवायव्यायासविरामः प्रियदशनम्‌॥ २९ ॥ 
नवान्नानि नवे मद्यं ग्राम्मानूपोदका रसाः | 
संस्क्रतानि च मांसानि दघि सर्पिः पयांसि च॥ ३०॥ 
इक्षवः शालयो मापा गोधूमा गुडवक्रतम्‌ | 
बस्तयः स्निरधमधुरास्तेलाभ्यङ्गश्च सर्वेदा ॥ २१ ॥ 
स्निग्धमुद्रतैनं खान गन्धमाल्यनिपेवणम्‌। 


| 
mì | ip z 
mi । ~ पि 
a l १ प्रशातिकाञ्उडिकेति प्रसिद्धा, यवकाःरस्वल्पयवा:, चक्रमुहकः-क्राप- 
म अ सुहृक इति प्र०, चक्रम्दका इति पाठे, 'चकवड? इति प्रसिद्ध:, जूर्णाहाः, 
रः Å : 

| 


~ 


योर्णक इति दक्षिणापथे प्रसिद्धा इति दत्तः । २ मधुसहितमुदकम्‌। 
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JE वासो यथाकालं दोषाणामवसेचनम्‌ ॥ ३२ 
रसायनानां वृष्याणां योगानां चोपसेवनस्‌ | 
स्वाऽतिकाइरयमाधत्ते नुणामुपचर्य परम्‌ ॥ ३३ 
अचिन्तनाच्च कायांणां Aa सन्तर्पणेन च । P 
स्वप्नप्रसङ्गाच नरो वराह इव पुष्यति ॥ ३४ Ul 
(येदा तु मनसि क्वान्ते कर्मात्मानः GHATI: 
वेषयेभ्यो निवर्तन्ते तदा स्वपिति मानव: ॥ ३५॥ 
निद्रायत्तं सुखं दुःख पुष्टिः काश्य बलाबलस्‌ । 
., ५ १९४ इषता छीवता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न॑ च॥ २६ N 
५ '  जकालेडतिप्रसङ्घाच्च न च निद्रा निषेविता | 
7 सुखायुषी पराकुर्यात्‌ काळरात्रिरिवापरा ॥ ३७॥ 
सेवं युक्ता पुनर्युङ्क निद्रा देहं सुखायुपा | 
पुरुषं योरिनं सिद्धया सत्या बुद्धिरिवागता ॥ ३८ ॥ 
रीता-ध्ययन-मद्य-ख्री-कर्म-भाराऽध्वकापेताः | | 
अजीर्णिन: क्षताः क्षीणा वृद्धा बालास्तथाञ्बलाः ॥ ३९ N “= 
वृष्णाञ्तीसार-शूला-त्ताः श्वासिनो हिक्किनः कृशाः | 
पतिता5भिहतोन्मत्ताः क्कान्ता यानग्रजागरे: ॥ ४० ॥ | 
क्रोध-शोक-भयक्कान्ता दिवास्वप्लोचिताश्व ये । | 
सवे एते दिवास्वमं सेवेरन्‌ सार्वकालिकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
TIJARA तथा ह्येषां बढे चाप्युपजायते | | 
इलेप्मा पुष्णाति चाङ्गानि स्थेथे भवति चायुषः ॥ ४२॥ | 
ग्रीप्मे चादानरूक्षाणां वधेमाने च मासते | 
रात्रीणां चातिसल्लेपाहिवास्वप्न: प्रशस्यते ॥ ४३ ॥ 


ap a 


१ स्थोल्यहेतुकां निद्रां लक्षयति-यदेति । `. । 

२ न चेत्यस्य-अजीवितमित्यर्थ: । | 
TR सेब निद्रा अयोगाइतियोग। मेथ्यायोगराहित्यं यथा स्यात्तथा, GH 
सविता तु देहं सुखसहितेना55युषा युडते अत्र दृष्टान्तमाह--आगताऱ्योगाः 
भ्यासेन प्राप्ता, सत्या वुद्धिस्तत्त्वज्ञानं, योगिनं पुरुष यथा सिद्या5णिमा- 
दिकया युक्तया च युङक्ते, तथेत्यर्थः | 
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| ग्रीष्मवउ्येषु कालेषु दिवास्वप्नात्‌ प्रकुप्यतः | 
ड्लेप्मपित्ते; दिवास्वप्नस्तस्मात्तेपु न शस्यते ॥ ४४ ॥ 
मेदस्विनः खेहनित्याः JATZ: इलेप्मरोगिण: | 

= उपीविपार्ताऱच दिवा न शयीरन्‌ कदाचन ॥ ४५ ॥ 

| [मकः शिरःछूलं स्तेमित्यं गुरुगात्रता | 

अङ्गमर्दो5ग्निनाशइच प्रलेपो हृदयस्य च ॥ 24 ॥ 

शोथारोचकहल्लासपीनसाधावमेदकाः | 

कोठो5रु: पिडकाः कण्डूस्तन्द्रा कासो गलामयाः ॥ ४७ ॥ 

स्मृतिवुद्धिप्रमोहरच संरोधः Alaa ज्वर: | 

इन्द्रियाणाससामध्य विषवेगप्रवतनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

भवेन्नृणां दिवास्वसस्याहितस्य निषेवणात्‌ 

तस्माड्िताहितं SA बुद्धा स्वप्यात्‌ सुखं Fa: ॥ ४९ ॥ 

रात्री जागरणं रूक्षं स्त्िग्धं प्रस्वपनं दिवा | 

अरूक्षमनभिष्यन्दि व्वासी नप्रचलायितँम्‌ ॥ ५०॥ 

RETA यथा55 डारस्तथा स्वप्न: सुखो मतः | 

स्वझाहारसमुत्ये च स्थोब्यकास्यै विशेषतः ॥ ४१ ॥ 

अभ्यङ्गोत्सादनं खान ग्राम्यानूपोंदंका रसाः। _ 

शाल्यन्नं संदधि क्षीरं स्नेहो सद्यं मनःसुखम्‌ ॥ ५२ 

T सनसोऽनुगुणा गन्धाः शब्दा: संवाहनानि च। 

| चक्षुषस्तर्पण लेप: शिरसो वदनस्य च॥ ५३ ॥ 

स्वास्तीण शयन ABA सुखं कालस्तथोचतः | 

आनयन्त्यचिरान्निद्रां प्रनष्टा या निमित्ततः ॥ ५४ Ul 

कायस्य शिरसइचेव विरेकश्छदन भयस्‌ | 

चिन्ता क्रोधस्तथा धूमो व्यायासो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 


A A ow 


q ee 


) १ अरुःच्त्रणः | 

| २ आसीनस्योपविशतः सतः, प्रचलायितं अ्रमणम्‌ , न रूक्षं न च 
| स्निग्धम्‌, आसनप्रचलायितमिति पाठो युक्त: | जागरणं, प्रस्वपनम्‌ , आस- 
me नप्रचलायितमिति त्रयाणां भाववाचकतया सामानाधिकरण्यात्‌, Ta 
स्निग्धम्‌ , अरूक्षमनभिष्यन्दि इति त्रिमियेथासंख्याच्च | 
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उपवासोऽसुखा शय्या AMA तमोजयः | 
निद्वाप्रसङ्गमहितँ वारयन्ति समुव्थितम्‌ ॥ ५६ N 
एत एव च विज्ञेया निद्रानाशस्य हेतवः | ya 
कार्य कालो विकारइच प्रकृतिर्वायुरेव च ॥ ५०॥ 
तमोभवा इलेष्ससमुद्धवा च, मनःशरीरश्रमसम्भवा च। 
आगन्तुकी व्याध्यनुवतिनी च, रात्रिस्वभावप्रभवा च निद्रा ॥ ५८॥ 
-रात्रिखभावग्रभवा मता या, तां भूतधात्रीं प्रवदन्ति निद्राम्‌। 
तमोभवामाहुरघस्य मूलं, रोपाः पुनव्याधिषु निर्दिशन्ति ॥ ५९ ॥ 
A तत्र उलोकाः | 
< निन्दिताः पुरुषास्तेषां यो विशेषेण निन्दितो | 
निन्दिते कारणं दोषास्तयो निन्दित भेषजम्‌ ॥ ६० N 
येभ्यो यदा हिता निद्रा येभ्यञचाप्यहिता यदा | 
अतिनिद्राऽनिद्रयोङच भेषजं यद्भवा च सा ॥ ६५॥ 
या या यथाप्रभावा च निद्रा तत्‌ सर्वमत्रिजः | 
अ्ानान्दतसख्यात व्याजहार FATT: ॥ ६२॥ 
इत्याञ्चवराक्ृत तन्त्रे चरकप्रतिसस्क्रते सूत्रस्थाने योजनाचतुष्के 
AEA Act नामंकावशतितमोऽध्यायः॥ २१॥ 


A 


द्वाविशतितमोऽध्यायः। 
अथातो रङ्गनबहणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 1 ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
तपःस्वाध्यायानिरतानात्रेयः शिष्यसत्तमान्‌। 
षडग्निवेशअमुखानुक्तवान्‌ परिचोदयन्‌ ॥ ३॥ 
SEA JEN काले रूक्षणं स्नेहनं तथा | i 
स्वेदन स्तस्भन चव जानीते यः स वे भिषक ॥४॥ | 
तमुक्तवन्तमात्रेयमग्निवेश उवाच ह। l 
भरगवछङ्कन Agaa कीदशा: ॥ ५॥ N 
aet AAA रूक्षणीयाउच रूक्षणम्‌। r 
_ स्नेहनं स्नेहनीया३च स्वेदा: BABA के मताः ॥ ६॥ | 
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स्तम्भनं स्तम्भनीयाइच वक्तमर्हसि तद्गरो | 
ङ्कनप्रम्द्रतीनां च पण्णासेपां ससासतः ॥ ७॥ 
कृताकृतातिरिक्तानां लक्षणं वक्तमर्हसि | 
वचम्तदम्निवेदास्य निझाम्य गुरुरब्रवीत्‌ ॥ 
चास्का्चलाघवकरं देहे तल्लङ्घनं स्मृतम्‌ | 
स्व यच्छरीरस्य जनयेत्तच्च FTNA ९॥ 
राक्ष्य खरत्वं वेदाद्यं यत्‌ कुर्यात्तद्धि SATE | 
स्नहन स्तहावप्यन्दसादेवछ्कदकारकम्‌ ॥ 1०॥ 
स्तस्सगारवशातध्न स्वेदने स्त्रेउकारकम्‌ | 
स्तम्भनं स्तम्भयति यद्गतिमन्तं चलं FAR १५॥ 
FT ताक्ष्णवशद रूक्ष सूक्ष्म खरं सरस्‌ | 
कठिन चेव यद्रब्यं प्रायस्तल्लक्कनं स्मृतम्‌ ॥ १२ ॥ 
गुरू शीतं ag Rari बहलं स्थूलपिच्छिलम्‌ | 
प्रायो मन्दे स्थिरं इलदषण द्रव्यं वृंहणमुच्यते ॥ १२॥ 
रूक्ष लघु खरं तीक्ष्णमुष्णं स्थिरमापिच्छिलम्‌ । 
आयाः काठन चव AZA ताड रूक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
द्वव सूक्ष्मं सरं स्निरधं पिच्छिलं गुरु शीतलम्‌ । 
प्रायो मन्दं ढु च यद्रव्यं तत्‌ स्नेहनं मतम्‌ ॥ १५॥ 
उष्ण तादण सर ATT रूक्ष सूक्ष्म द्रव स्थिरस्‌ । 
द्रव्य गुरु च यत्‌ प्रायस्तद्धि स्वेदनमुच्यते ॥ १६ ॥ 
शीतं सन्द BE Wal सूक्ष्म रक्षं द्रवं स्थिरम्‌। 
| AZA लघु चोद्दिष्टं प्रायस्तत्‌ स्तम्भनं TA ॥ १७॥ 
चलुष्म्रकारा Gale: पिपासा मारुतातपो | 
'पाचनान्युपवासइच व्य़ायामइचेति SHAR ॥ १८॥ 
प्रभूतलूप्सपित्ताखमला: संसष्टमारुता: | 
वृढच्छरारा बलिनो रङ्कनीया विज्ञाद्धिभिः ॥ १९॥ 
येषां सध्यबला रोगाः कफपित्तसमुत्यिता: | 
वस्यतीसारहट्रोगविसूच्यलसकञ्बराः ॥ २० ॥ 
विवन्धगोरवोद्वारहछासारोचकादयः | 
पार्चनस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः प्रायेणादाचुपाचरेत्‌ ॥ २१ ॥ 


A 


i, gaada 
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एत एवं यथोहिष्टा येघामह्पबला गदाः | 
पिपासानिग्रहैस्तेषामुपवासैडच ताञ्जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
रोगाञ्जयेन्मध्यबलान्‌ ब्यायामातपमा रसैः | 
बलिनां किं पुनयेषां रोगाणामवरं बलम्‌ ॥ २३ N 
त्वग्दोषिणां प्रमूढानां स्निग्धाभिष्यन्दि्वाहिणास्‌। 
\ शिशिरे BSA शस्तमाप वातावेकारेणाम्‌॥ २३॥ 
अदिग्धविद्धमक्लिष्ट वयःस्थं खात्म्यचारिणाम्‌ | 
खृगमत्स्यविहङ्गानां मांसं द्रृहणमुच्यते ॥ २५॥ 
क्षीणाः क्षताः कृशा वृद्धा दुर्बला नित्यरुध्वगाः | 
स्थामद्यानत्या ग्रीष्मे च बृहणाया नराः स्मरताः ॥ २६ ॥ 
शोषाशांग्रहणीदोषेव्याधिभिः करिताइच ये। 


तषा क्रव्यादमांसानों बृहणा लघवो रसाः ॥ २७ N 
स्नानसुव्सादन स्वप्नो मधुराः स्नेहबस्तयः | 


शकराक्षीरसपीपि सवेषां विद्धि बृहणम्‌ ॥ २८॥ | > 
कटुतिक्तकषायाणां सेवनं स्रीष्संयमः | E 
खलिपिण्याकतक्राणां मध्वादीनां च रूक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ ps 
अभिष्यन्दा महादोषा मर्मस्था व्याधयउच ये | : | ह र 
ञस्स्तस्भग्र्रुतयो रूक्षणीया निदर्शिताः ॥ ३०॥ ग्य č 
स्नेहाः स्नेहयितव्याइच स्वेदाः स्वेद्याइच ये नरा: | 
स्नेहाध्याये मयोक्तास्ते स्वेदाख्ये च सविस्तरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्रवं तन्वसरं यावच्छातीकरणमोषधम्‌। 

स्वादु तिक्तं कषायं च स्तम्भनं सवमेव तत्‌ ॥ ३२॥ 
पित्तक्षाराग्निदर्धा ये वस्यतीसारपीडिताः | 
विषस्वेदातियोगार्ताः स्तम्भनीयास्तथाविधाः ॥ ३३ ॥ 
वातमूत्रपुरीषाणां fat गात्रलाघवे | 
हृदयोद्वारकण्डास्यशुद्धो तन्द्राकुमे गते ॥ ३४॥ 

स्वद जाते रुचा चापि क्षुत्पिपासासहाोदये | 

कृतं लंघनमादेउयं AAA चान्तरात्मनि N २५॥ 
पवभेदोञ्ङ्गमदेङ्च कासः शोषो सुखस्य च। 
क्षुत्प्रणाशोऽरूचिस्तृष्णा दोर्ब॑ल्यं श्रोतनेत्रयोः ॥ ३६ ॥ 


oy 
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मनसः सम्भ्रमो5भीक्ष्णमूध्वेवातस्तमो हृदि । 
देहाभ्िबलनाशउच लंघनेऽतिकृते भवेत्‌ ॥ ३४ N 
बलं घुष्टयुपरम्भइ्च कायदो पविवर्जेनम्‌ l 
लक्षणं Tea. स्थोल्यमति चात्यर्थब्रृंहिते ॥ ३८ ॥ 
कृताकृतस्य लिङ्ग यर्छेघिते तद्धि रूक्षिते | 
स्ताम्भितः स्याद्बले ब्धे य्थोक्तेश्रामयेजिंते: ॥ ३९ ॥ 
इयावता स्तटधगात्रस्वसुट्वेगो हनुसङ्गहः 
हृद्वचौनिग्रहश्च स्यादतिस्ताम्भितलक्षणम्‌ ॥ ४०॥ 
लक्षणं चाकृतानां स्यात्‌ षण्णामेषां समासतः | 
तदौषधानां व्याधीनामशमो वृद्धिरेव च । 

| इति षट्‌ सर्वरोगाणां प्रोक्ताः सम्यगुपक्रमा: | 


Soy. 
* 


| साध्यानां साधने सिद्धा सात्राकालाबुरोधिनः ॥ ४२ ॥ 
Roper न क 
| oy .दोषाणां बहुसंसर्गात्‌ संकीयेन्तेऽप्युपक्रमाः | 

aza तु नातिवतेन्ते त्रित्वं वातादयो यथा ॥ ४३ ॥ 


Bs तत्र इलोक: | 
AS इत्यस्मिल्ंघनाध्याये व्याख्याताः षड्पक्रमाः | 


यथा प्रइन भगवता चिकित्सा येः प्रवतेते ॥ ४४ ॥ 
| इत्यमिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्कते सूत्रस्थाने योजनाचतुष्के 
। ल॑ंघनवुंहणीयो नाम दाविशतितमोड्य्यायः ॥ २२ ॥ 


अयोबिशतिमोष्ध्यायः | 
अथातः सन्तर्पणी यमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ R II 
सन्तप॑यति यः स्निग्धैर्मुरेरुरुपिच्छिलेः | 
नवान्ने्नवमद्यैरच मांसेश्‍चानूपवारिजे: ॥ ३॥ 


` > 


१ दोपाणां वातादीनां वहुसंसगांद्‌ दन्दसन्रिपातादिभेदाद्वेतोः उपक्रमा 
अपि संकीर्यन्ते ,क्वचिल्लड्डन स्नेंदने, कचिदब॒हणस्वेदने-इत्यादि । 
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गोरसेगौं डिकेङ्चान्ञेः पेष्टिकेइचातिमात्रशः | 
चेष्टोद्रेषी दिवास्वप्नशय्याशनसुखे रतः ॥ N 
रोगास्तस्योपजायन्ते सन्तपणानामेत्तजाः | 
प्रैसहकण्डूपिडकाः कोठपाण्डवासयञ्वराः ॥ ५॥ 7 
कुष्टान्यामप्रेदोपाइच मूत्रकृच्छ्र सरो चकः | 

तन्द्रा छुव्यमतिस्थोल्यमालस्थं गुरुगात्रता ॥ ६॥ 
इन्द्रियस्रोतसां लेपो Deals: प्रमीलकः | | 
शञोफाञ्चेवविधाइचान्यरे MAA ASAT: ॥ ७॥ । 
शस्तमुल्लेरखेने तत्र विरेको रक्तमोक्षणम्‌ | 
व्यायामञ्चोपवासइच 'वूमाइच स्वेदनानि च॥ ८ 


सक्षाद्वरचा भयाप्राश: प्रायो रूक्षान्नसेवनस्‌ | 

चूणप्रदेहा ये चोक्ताः कण्डूकोठविनाशनाः ॥ ९ ॥ 

त्रेफलारग्वध पाठा AAI सवत्सकस्‌ | | 
झुस्तं निम्बं समदनं जलेनोत्क्कथितं पिबेत्‌ ॥ १०॥ i 
तेन मेहादयो यान्ति नाशमभ्यस्यतो AAT | 2 
मान्नाकालप्रयुक्तेन सन्तर्पेणसमुत्थिताः ॥ ११ ॥ 
JAANA: पाठा त्रिफला देवदारु च | 

इवदेष्टा खदिरो निस्वो हरिद्रे त्वक्च वत्सकात्‌ ॥ १२॥ 
र समेषां यथादोषं प्रात: प्रात: पिबेन्नरः | A 
सन्तर्पणक्कतः संवव्याधिभिः संप्रमुच्यते ॥ 42 N | 
एभिश्चोद्वतेनोद्वषेस्तानयोगोपयो जित: । 

त्वग्दोषा: HAA यान्ति तथा स्नेहोपसंहितेः ॥ १४ ॥ 


१ चेष्टाद्वेषी व्यायामादिपरिश्रममकुर्वन्‌ यः, स्निग्धादिविशेषणविरिष्टे । 
za- ( शरीरं ) सन्तर्पयति । दिवास्वापादिनिरतस्य तस्य चेष्टाद्विषिणः 
सन्तर्पणानिमित्तजा रोगा जायन्ते इत्यन्वयः। 

२ आमप्रदोषाः-विषूक्रिकादयः | 

३ प्रमीलेव प्रमीलकः, सततं प्रध्यानम्‌, तन्द्री प्रमीलेत्यमरः। 

४ उल्लेखनं वमनम्‌ | | 

५ तृतीयेड्ध्याये। ६ त्रिफलासहितमाख्वधं, चतुरङ्खलम्‌, ७वत्सकः=कुट् | 
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कुष्टं गोमेदको fey RARA च्यूपण वचा | 
छुषकेले AFBI च खराह्वा चाइमभेदकः ॥ १५ ॥ 
तक्रेण दधिमण्डेन बदराम्लरसेन वा | 
सूत्रकृच्छ्रं प्रमेहं च पीतमेतद्व्वपोहति ॥ 1६ ॥ 
तक्राभयाप्रयोरेश्च त्रिकलायास्तर्थेव च | 
अरिष्टानां प्रयोगश्च यान्ति मेहादयः WAR ॥ 49 ॥ 
त्यूषणं त्रिफला क्षोद्रं क्रिमिन्ने साजमोदकः | 
मन्थोऽयं सक्तवः सर्पिहितो लोहोदकाप्लुतः ॥ 1८ ॥ 
व्योषं fase शिग्नणि त्रिफलां कटुरोहिणीस्‌। 
यो द्वे हरिद्रे ट्रे पाठां सातिविपां स्थिराम्‌ ॥ १९ ॥ 

हि ङ्कुकेबूकमूलानि यवार्नीधान्याचेन्रकान्‌ | 
सोवचळमजाजीं च हपुषां चेति चूगयेत्‌ ॥ Ro ॥ 
चूर्णतेलघृतक्षोद्र भागाः स्युर्मानतः समाः | 

सक्तनां षोडशगुणो भागः सन्तर्पणं पिबेत्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रयोगादस्य शाम्यन्ति रोगाः सन्तपणोत्थिताः | 


मेहा मूढवाताश्च कुष्ठान्यशासि कामलाः ॥ २२॥ 
प्लीहा पाण्डवामयः शोफो FAR BATA: | 
हृद्रोगो राजयक्ष्मा च कासः श्वासो गलग्रहः ॥ २३ ॥ 
क्रिमयो अ्रहणीदोषाः श्रत्र्ये स्थाल्यसतीव च । 
नराणां दीप्यते चाग्निः स्मतिवुद्धिश्व वर्धते ॥ २४ ॥ 
व्यायामनित्यो जीणीशी यवगोधूम सो जनः । 
सन्तर्पणकृतेदोषेः स्थोल्यं gaat विसुच्यते ॥ २५॥ 
उक्तं सन्तपंणोत्था नामपतर्पणमापध्चम्‌। 
वक्ष्यन्ते सोषधाश्रोध्वंमपतपंणजा गदा: ॥ २६॥ 
देहाग्निबळ वणो जः छुक्र मांसबळक्षयः | 
SAU: कासानुबन्धश्च पाश्चशूलमरो चकः ॥ २७ ॥ 
श्रोत्रदौबेल्यमुन्मादः प्रलापो हृदयव्यथा | 
विण्मूत्रसंग्रहः AS जङ्घो रुत्रिकसंश्रयस्‌॥ २८॥ 


~ > 


१ खराह्वा_्अजमोदा | २ लोहोदकाप्ुतः-अगुरूदकाप्छुतः | 
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पर्वास्थिसंन्धिभेदश्च ये चान्ये वातजा गदा: | 
ऊ्ध्यवातांदयः सर्वे जायन्ते तेऽपतर्षणात्‌ ॥ २९ N | 
तेषां सन्तर्पणं तज्ज्ञैः पुनराख्यातमोपधम्‌ | Oe 
यत्तदात्वे समर्थ स्यादभ्यासे वा तदिष्यते ॥ ३० ॥ 
सद्य: क्षीणो हि सद्यो वे तपणेनोपचीयते | 
ay सन्तर्पणाभ्यासाच्चिरक्षीणस्तु पुप्यति ॥ २१॥ 
हाग्निदोषभेषज्यमात्राकालानुवातिना | | 
कार्यमत्वरमाणेन भेषजं चिरदुबेळे ॥ ३२॥ 
हेता मांसरसास्तस्मे पयांसि च घृतानि च! 
स्नानानि बस्तयोऽभ्यङ्गास्तर्पणास्तपेणाश्च ये ॥ ३३ ॥ 
ज्वरकासप्रसक्तानां कृशानां मूत्रकृच्छिणाम्‌ | 
तृष्यतामूध्वेवातानां चक्ष्यन्ते तर्पणा हिताः ॥ ३४॥ 
शर्करापिप्पलीमूल्घृतक्षाद्वः समांशकेः | | 
सक्ताद्रेगुणितो वृष्यस्तेषां मन्थः प्रशस्यते ॥ ३५॥ | 
सक्तवो मदिरा क्षौद्रं शर्करा चेति तर्पणम्‌ | 
पिबन्मारुतविण्मूत्रकफापत्तानुळामनम्‌ ॥ ३६॥ 
फाणितं सक्तवः सपिर्दधिमण्डोऽम्काञ्ञिकम्‌ | | 
तर्पण मूत्रकृच्छघरसुदावतहरं पिबेत्‌ ॥ ३० N 
मन्थः खजूरमद्दीकावृक्षाम्लाम्लीकदाडिम: | 
परूषकेः सामलकेर्युक्तो मद्यविकारनुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
स्वादुरम्लो ATHA: सस्नेहो रूक्ष एव वा | 
सद्य: सतर्पणो मन्थः स्थैयेवणेबरप्रदः ॥ ३९ ॥ 
तत्र इळोकः | 
संतर्पणोत्था ये रोगा रोगा ये चापतपंणात्‌। 
संतर्पणीये तेऽध्याये सौषधाः परिकीतिताः ॥ ४० ॥ | 
ड्त्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने योजनाचतुष्के | 
संतर्पणीयो नाम त्रयोविशतितमोऽध्यायः ॥ २३॥ । 
|| 


१ “अधः प्रतिहतो वायुः ष्मणा कुपितेन च । करोल्यानिदामुद्वारमूध्वे ४ 
वातः स उच्यते ॥? इति तन्त्रान्तरे | 


| 
| 
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| चतुविशतित्मो$ध्याय; | 

| अथातो विधिशोणितायमश्याय व्याख्यास्यामः ॥ 1॥ 

F इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
विधिना शोणितं जातं ye भवति देहिनाम्‌ | 

| देशकालोौकसात्म्यानां विधिर्यः सम्प्रकाशितः ॥२॥ 

| तद्विशुद्धं हि रुधिरं बरत्रणंसुखायुषा | 

युनक्ति प्राणिनां ग्राणः शोणितं द्यचुवर्तेते ॥ ४॥ 

प्रदष्टबहताक्ष्णाप्णमद्यरन्यश्च ताद्वध i 

तथा5तिलवणक्षारंरम्लः कटुभिरेव च ॥ '४॥ 

कुलव्यमापनिष्पावतिळतेलनिपेवणेः | 

पिण्डालुसूळकादीनां हरितानां च सर्वशः ॥ 

जलजानूपबेलानां प्रसहानां च सेवनात्‌। 

| दध्यम्लमस्तुसक्तूनां सुरासौवीरकस्य च ॥ ७॥ 

विरुद्धानामुपक्किन्नपूतीनाँ भक्षणेन च 

सुक्त्वा दिवा प्रस्वपतां द्रवस्तिर्धयुरूणि च ॥ ८। 

अत्यादानं तथा क्रोधं भजतां चातपानलो | 

छर्दिवेगप्रतीघातात्‌ काले चानवसेचनात्‌ ॥ ९॥ 

श्रमाभिघातसन्तांपेरजीर्णाध्यरनेस्तथा । 

शरत्कालस्वभावाच शोणितं सम्प्रदुप्यति ॥ १० ॥ 

ततः शोणितजा रोगाः प्रजायन्ते JARTA: । 

सुखपाकोऽक्षिरागश्च पूतिघ्राणास्यगन्धता ॥ 11 ॥ 

गुल्मोपकुशवीसपेरक्तपित्तत्रमीलकाः | 

वीद्रधी रक्तमेहश्च प्रदरो वातशोणितम्‌ ॥ १२ ॥ 

| वेवर्ण्यमरिनसादश्च पिपासा गुरुगात्रता | 

सन्तापश्चातिदो बल्यमरुचिः शिरसश्च रुक ॥ १३॥ 

विदाहश्चान्रपानस्य तिक्ताम्लोद्विरणं SA: | 

क्रोधप्रचुरता बुद्ध: संमोहो लवणास्यता ॥ ५४॥ 

स्वेदः दारीरदोरगैन्ध्यं मदः कम्पः स्वरक्षयः । 

तन्द्रा निद्राऽतियोगश्च तमसश्चातिदरेनम्‌ ॥ 1५ ॥ 
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कण्ड्रुःकोठपि डकाकुष्ठचमंदलादयः | | 
विकाराः सर्व एवेते विज्ञेयाः शोगिताश्रयाः ॥ १६ ॥ | 
शीतोप्णस्निग्धरूक्षाद्यरुपक्रान्ताश्व ये गदाः | ~ 
सम्यक साध्या न सिध्यन्ति रक्तजांस्तान्विभावयेत्‌ ॥ १७॥ र 
कुर्याच्छोणितरोगेषु रक्तापित्तहरी क्रियाम्‌ | 

विरेकमुपवासं च सावणं शोणितस्य वा ॥ १८॥ 
बलदोषप्रमाणाद्वा विशुद्या रुधिरस्य वा | 

रुधिर सावयेज्जन्तोराशयं प्रसमीक्ष्य वा ॥ १९ ॥ 

अरुणाभं भवेद्वाताद्विशदं फोनेलं तनु । 

पित्तात्‌ पीतासित रक्तं सःयायः्योष्ण्याच्चिरेण च ॥ २० N 
इषत्पाण्डु कफाद्‌ दुष्ट पिच्छिलं तन्तुमद्धनम्‌ 

Bates संसगाद्रिरिङ्गं सान्निपातिकस्‌॥ २१ ॥ 

| तपनीयेन्द्रगापाम पद्मालक्तकसंनिभम्‌। 

गुज्जाफलसवण च विझुद्धं विद्वि शोणितम्‌ ॥ २२ ॥ 
नाव्युप्णशीत लघु दीपनीयं रक्तेऽपनीते हितमन्नपानम्‌ । 

तदा शरीर ह्यनवस्थितासगरिनविंशेषेण च राक्षितव्यः ॥ २३॥ 
प्रसन्नवर्णेन्द्रियमिन्द्रियार्थानिच्छन्तमन्याहतपक्तृवेगम्‌ | 
सुखान्वितं पुष्टिबलोपपन्नं विशुद्धरक्तं पुरुष वदन्ति ॥ २४ ॥ 
यदा तु रक्तवाहीनि रससंज्ञावहानि च। | 
TAE एथक समस्ता वा सोतांसि कुपिता मला: ॥ २५ ॥ 
मलिनाहारशीलस्य रंजोमोहावृतात्मन: | 
अतिहत्यावातिष्ठन्ते जायन्ते व्याधयस्तदा ॥ २६॥ | 

मद-मूच्छोय-संन्यास-स्तेपां विद्याद्विचक्षण: | 

यथात्तर बलाघिक्यं हेतुलिड्ञोपशान्तिषु ॥ २७॥ 
GAS चेतसः स्थानं यदा वायुः प्रपद्यते | 

सना (विक्षांभयन्‌ जन्तोः संज्ञां समोहयेत्तदा ॥ २८॥ 
WAHI SHAT मनो वक्षा भयन्नृणास्‌। 
सज्ञा नयत्याकुलतां विशेषश्चात्र वद्ष्यते ॥ २९॥ 
सक्तानल्पदुताभाषं चरर्खरितचेष्टितम्‌। | 
शवद्याद्वातसदाविष्ट रूक्षरयावारुणाकृतिम्‌॥ ३०॥ | 
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सक्रोधं परुषाभाषं सप्रहारकठिप्रियम्‌ | 

विद्यात्‌ पित्तमदाविष्टं रक्तपीतासिताकृतिम्‌ ॥ 240 
स्रदपसंवन्धवचनं तन्द्रा$5लस्यसमन्वितम्‌। 
विद्यात्‌ कफमदाविष्टं पाण्डुं प्रध्यानतत्परम्‌॥ २२॥ 
सर्वाण्येतानि रूपाणि सन्निपातकृते मदे | 

जायते झाम्यति त्वाछु मदो मद्यमदाक्रतिः ॥ ३३ ॥ 
यश्च मद्यमदः ग्रोक्तो विषजो राधिरश्च यः। 

सत्रे एते मदा नर्ते वातपित्तकफत्रयात्‌ ॥ ३४ ॥ 

नीलं वा यदि वा कृष्णमाकादामथवाऽरुगम्‌ । 
पड्येस्तमः प्रविशति ata च प्रतिवुध्यते ॥ ३५॥ 
वेपथुश्चाङ्गमर्दश्च प्रपीडा हृदयस्य च। 

कार्ये इय़ावाऽरुणा छाया मूच्छोये वातसंभवे ॥ २६॥ 
रक्तं हरितवण वा वियत्‌ पीतमथापि वा | 
पऱ्येस्तमः प्रविराति सस्वेदरच प्रबुध्यते ॥ ३७ ॥ 
सपिपासः ससंतापो रक्तपीताकुलेक्षणः | 
संभिन्नवर्चाः पीताभो मूच्छाये पित्तसंभवे ॥ ३८॥ 
मेघसंकारामाकाशमात्रृतं वा तमो घने: | 

पझ्यस्तमः प्रविशति चिराच्च AJA N ३९ ॥ 
गुरुभिः ग्रावरतेरङ्गर्यथैवा द्रॅग चमेणा | 

सप्रसेकः सहृल्लासो मूच्छीये कफसंभवे ॥ ४०॥ 
सवोकृतिः सन्निपातादपस्मार इवागतः । 

स जन्तुं पातयव्याञ्जु विना "बी भत्सचेष्टितेः ॥ ४।॥ 
दोषेषुं मदमूच्छोयाः कृतवेगेषु देहिनाम्‌ 
स्वयमेवोपशाम्यन्ति संन्यासो नौषधेविना ॥ ४२ N 
वाग्देह मनसां ष्टामाक्षिप्यातिबळा मला: | 


१ वीमत्सचेष्टितानि-दन्तक्षतादीनि । 


२ दोषेषु वातादिषु कृतवेगेषु सत्छु स्वकीयं वेगं दर्शायित्वोपक्षणपु 
दोहिनां मदाश्च मूर्च्छायांश्च स्वयमेवोपशाम्यन्ति, संन्यासन्त्वोषपरेविना न 
झाम्यति, बहुव चनं प्रभेदाऽभिप्रायेण | 
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संन्यस्यन्त्यब रू जन्तुं प्राणायतनसंश्रिता: ॥ ४३ ॥ | 
स ना संन्याससंन्यस्तः काष्ठी भूतो HITA: | | 

प्रागवियुज्यते शीघ्र JRA सद्यःफलाः क्रियाः ॥ ४४ ॥ 
दरगेऽम्भसि यथा मजद्धाजनं त्वरया बुध: | 
गुह्णीयात्तलमम्राप्त तथा सन्यासपीडितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अञ्जनान्यवपीडाइच धूमः प्रधमनानि च। 
सूचीभिस्तोदनं शस्तं दाहः पीडा नखान्तरे ॥ ४६ ॥ 
लुञ्चनं केशलोखनां च दन्तेदशनमेव च | 
आत्मयुप्तावघषेइच हितास्तस्यावबो घने ॥ ४७॥ 
संमूच्छितानि तीक्ष्णानि मद्यानि विविधानि च | 
प्रभूतकट्युत्तानि तस्यास्ये गालयेन्मुहुः ॥ ४८ ॥ 
MISE तद्वन्महोषधसमायुतम्‌। 

तद्वत्‌ सौवचलं दद्याद्यक्तं मद्याम्रकाञ्जिकेः ॥ ४९ ॥ 
हिङ्गषणसमायुक्तं यावत्‌ संज्ञाप्रबो धनम्‌ | | 
अबुद्धसञ्चमन्नश्च लघुभस्तसमुपाचरत्‌ ॥ ५० ॥ “yet 
विस्मापनः स्मारणेइच प्रियश्रुतिभिरेव च | 

सटुभिर्गोतवा दित्रशब्दाइचत्रेरच sare: ॥ ५१ ॥ | 
संसनोल्लेखनेधूमेरञ्जनेः FATAR: | | 
दोणितस्यावसेकेश्च व्यायामोद्वर्षणेस्तथा ॥ ५२॥ | 
प्रबुद्धसंज्ञं मतिमाननुबन्धमुपक्रमेत्‌ । | 

तस्य संरक्षितव्यं हि मनः प्रलयहेतुतः ॥ ५३ ॥ | 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य यथादोषं यथाबलम्‌ | | 
पञ्च काणि कुर्वीत मूच्छोग्रेपु मदेषु च ॥ ५४॥ | 
अष्टावँशत्याषधस्य तथा तिक्तस्य ATT: । | 
प्रयोग: शस्यते तद्वन्महतः षट्पलस्य च ॥ ५५ ॥ fae 
त्रिफलायाः प्रयोगो वा AZAR Z ABT: | | 

शिलाजतुप्रयोगो वा प्रयोगः पयसोऽपि वा ।. ५६॥ | 
पप्पलीनां प्रयोगो वा पयसा चित्रकस्य वा | i 
रसायनाना काम्भस्य सपिषो वा प्रशस्यते ॥ ५०॥ { 
रक्तावसेकाच्छास्त्राणा सतां सखवतामपि | | 
| 
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डे प्रशाम्यान्ति शरीरिणाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
तत्र इलोको | 
Thog त्रिछुद्धं चाविशुद्ध च शोणितं तस्य हेतवः l 
रक्तप्रदोपजा रोगास्तेषु रोगेषु ATTA ॥ ५९ ॥ 
मदसूच्छोयसन्यासहेतुलक्षणभमेषजस्‌ | 
| विधिशोणितकेड्ध्याय सवमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ ६० ॥ 
ड्त्यम्चिवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्ृते सूत्रस्थाने योजनाचतुष्के 
विधिशोणितीयों नाम चतुर्विशतितमोंड्थ्याय:॥ २४ ॥ 


1) 
) 


योजनाचतुष्कः-- 
(पश्चविशतितमोऽभ्यायः | 
अथातो यज्जःपुरुषीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ N 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
2 पुरा प्रत्यक्षधमांणं भगवन्त पुनर्वसुम्‌ | 
समेतानां महपाँणां प्रादुरासीदियं कथा ॥ ३॥ 
आस्मेन्द्रियमनोथोनां योऽयं पुरुषसंज्ञकः | 
राशिरस्यामयानां च प्रागुत्पत्तिविनिश्चये ॥ ४ ॥ 
अथ काशिपतिर्वाक्यं वामको5थेवदन्तरा | 
व्याजहारापसमितिममिसत्यानिवाद्य च ॥ ५॥ 
| किं नु स्यात्‌ पुरुपो यञ्जस्तञ्जास्तस्यामयाः स्मृताः । 
| न वेत्युक्ते AEF प्रोवाचर्षीन्‌ पुनवेसुः ॥ ६॥ 
| सर्व एवामितज्ञानविज्ञानच्छिन्नसंशयाः | 
| भवन्तइछेत्तुमहोन्ति काशिराजस्य संशयम्‌ ॥ ७॥ 


| १ यस्माज्जातो यज्जः पत्रम्बामजाताविति डप्रत्ययः, AAT सङ्गतिः 
कस्माद्रोगः प्रनायते इति प्रइनस्योत्तरम्‌-यञ्जः पुरुषस्तञ्जा रोगा इति। 
अतोऽयमध्यायो यज्जः पुरुषीयशब्देनो च्यते | न : 
g २ वामकप्ररनानन्तरं क्रमश आत्मजा रोगा इत्यादिपक्षसमाश्रवणं 
| शिष्त्रबुद्धिअवेज्ञार्थन्‌ | 

|| 

| 
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पारीक्षिस्तत्‌ परीक्ष्या्रे मोद्गल्यो वाक्यमब्रवीत्‌ | | 
आत्मजः पुरुषो रोगाश्चात्मजाः कारणं हि सः॥ ८॥ | 
स चिनोत्युपभुक्के च कर्म कमफलानि च | 
न ह्यते चेतनाधातोः प्रवृत्ति: सुखदुःखयाः ॥९॥ 
शरलोमा तु नेत्याह न ह्यात्मा55त्मानमात्मना | 
योजयेद्वयाधिभिढुँ:खेदुँ:खद्देषी कदाचन ॥ ५०॥ 
रजस्तमोभ्यां तु मनः Wid सच्चसंज्ञकम्‌। 
शरीरस्य ससुत्पत्तो विकाराणां च कारणम्‌ ॥ ११ ॥ 
वार्योविदस्तु नेत्याह न ह्येकं कारणं मनः | 
नतें शरीरं शारीरा रोगा न मनसः स्थिति:॥ १२॥ 
रसजानि तु भूतानि व्याधयश्च पृथग्विधा: | 
आपो हि रसवस्यस्ता: स्म्रता निर्वृत्तिहेतव:॥ १२३ ॥ 
हिरण्याक्षस्तु नेत्याह न ह्यात्मा रसजः स्मृतः | 
नातीन्द्रियं मनः सन्ति रोगाः शब्दादिजास्तथा ॥ १४ ॥ | 
पडधातुजस्तु पुरुपो रोगा: पडधातुजास्तथा | ‘eof 
राशिः षड्धातुजो ATI साङ्क थैराद्येः प्रकीर्तित:॥ १५ ॥ 
तथा ब्रुवाणं कुशिकमाह तन्नेति शोनकः | | 
कस्मान्मातापि तृभ्यां हि विना पडधातुजो भवेत ॥ | 
पुरुषः पुरुषाद्वोगोरश्वादश्वः प्रजायते। 
पत्र्या मेहादयश्रोक्ता रोगास्तावत्र कारणम्‌ ॥ १७ ॥ 
भद्रकाप्यस्तु नेत्याह न ह्यन्धोऽन्धात्‌ प्रजायते | | 
माता!पित्रारपि च ते प्रागुत्पत्तिर्न युज्यते ॥ ६८॥ 
कमजस्तु मतो जन्तुः कर्मजास्तस्य चामयाः | 
न ह्यते कर्मणो जन्म रोगाणां पुरुषस्य वा॥ १९॥ | 
भरद्वाजस्तु नेत्याह कतो पूव हि BAT: | | 
दष्ट न चाकृतं कर्म यस्य स्यात्‌ पुरुषः फलम्‌ ॥ २० ॥ | 
| 
| 


भावहेतुः स्वभावस्तु व्याधीनां पुरुषस्य च | 

खरद्रवचलोष्णत्व तेजोऽन्तानां यथेव हि॥ २५॥ 
काङ्कायनस्तु नेत्याह न ह्यारम्भफलं भवेत्‌ | | 
भवेत्‌ स्वभावाद्धावानामासिद्धि: सिद्धिरेव ar ॥ २२॥ | 
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सृष्टा त्वमितिसंकट्पो ्रह्मापत्यं प्रजापति: | 
चेतनाचेतनस्यास्य जगतः सुखदुःखयोः ॥ २३ ॥ 
तन्नेति भिक्षुरात्रेयो न ह्यपत्यं प्रजापतिः | 
प्रजाहितैषी सततं दुःखेथुञ्ञादसाश॒वत्‌ ॥ २४॥ 
कालजस्त्वेव पुरुपः काळजास्तस्य चामयाः। 
जगत्‌ काळवशं सर्व काल: सर्वत्र कारणम्‌ ॥ २५॥ 
तथर्षीणां विवदताझुवाचेदं पुनवेसुः | 
Ha बोचत तत्वं हि दुष्प्रापं पक्षसंश्रयात्‌ ॥ २६ ॥ 
वादान्‌ सम्रातिवादान्‌ हि वदन्तो निश्चितानिव। 
पक्षान्त नव गच्छान्त तिलपाडकवद्धता ॥ २७ ॥ 
सुक्त्वेव वादसंघद्दमध्याव्ममनुचिन्त्यताम्‌ l 
नाविधूते तमःस्कन्धे ज्ञेये ज्ञान प्रवर्तते ॥ २८॥ 
येषामेव हि भावानां संपत्‌ संजनयेन्नरम्‌। 
तेषामेव विपद्व्याधीन्‌ विविधान्‌ समुदीरयेत्‌ ॥२९ ॥ _ 
अथात्रेयस्य भगवतो वचनमनुनिराम्य पुनरेव वामकः काशिः 
पतिरुवाच भगवन्तमात्रेयंञभगवन्‌ ! - संपन्निमित्तजस्य पुरुषस्य 
विपन्निमित्तजानां च रोगाणां किमभिव्राद्धिकारणं भवतीति॥ ३०॥ 
तसुवाच भगवानात्रेयः-हिताहारोपयोग एक एव पुरुषस्या- 
भिवृद्धिकरो भवति, अहिताहारोपयोगः पुनर्व्याधीनामिति ॥ ३१ ॥ 
एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमग्निवेश उवाच-कथमिह भगवन्‌ ! 


१ तथपांणामित्यारभ्य पुनर्वसुः सिद्धान्तयति- पूर्वोक्तानां पदार्थानां 
समुदायः पुरुष रोगञ्च प्रति कारणमिति | 

२ येपामेव पूर्वाक्तानामात्माऽऽदि कालान्तानां भावानां समवाय्यसमवाः 
यिनिमित्तकारणरूपाणां सम्पत्‌ साम्य साद्गुण्यं नरं चिकित्स्यं पुरुष जन” 
येत्तेपामेव भावानां sate, ages विविधान्‌ व्यार्धान्‌ समुदीरयेत्‌ सञ्जन- 
येत्‌। सुनिभिः प्रत्येकमात्मादिभावस्य पुरुपजनकत्वं रोगजनकत्वञ्च पूर्वः 
पक्षसमाश्रयेणोक्तम्‌। पुनवेसुना तु भावानामिति वहुवचनेन, सादगुण्येन 
समुदितानां adai यथायथं निमित्तोपादानवरणत्वं प्रतिपादितम्‌, तेषाः 
मेव वैगुण्य रोगजनकमिति सिद्धान्तितम्‌ । ; 
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हिताडहितानामाहारजातानां लक्षणमनपवादमभिजार्नामहे, हितस- 
माख्यातानामाहारजातानामहितसमाख्यातानां च सात्रा--काल- 
क्रिया-भूमिऽदेह-दोष-पुरुपाऽवस्थाऽन्तरेषु विपरतिकारेत्वमुपर- g ` 
भामहे इति ॥ २२॥ । T 
agaa भगवानात्रेय:--यदाहारजातसग्निवेश | ससांश्वेव शरीः : 
रघातून्‌ प्रकृतो स्थापयति विषमांश्च समीकरोतीस्येताद्धितं विद्वि, 
विपरीतमहितमिति; एताडिताहितलक्षणमनपवादै भवति ॥ ३३॥ 
एवंवादिनं च भगवन्तमात्रेयमग्निवेशा उवाच-भगवन्‌ ! न त्वे 
तदेवसुपदिष्टं भूयिष्टकल्पाः सवेभिषजो विज्ञास्यान्ति॥ ३४ ॥ 
तमुवाच भगवानात्रेयः येषां हि विदितमाहारतच्तमग्निवेश | 
गुणतो द्रव्यतः कर्मतः सवीवयवशश्च मात्रादयो भावाः, त एतदेवः 
मुपदिष्ट विज्ञातुमुत्सहेरन्‌ । यथा तु खल्वेतदुपदिष्ट भूयिष्ठकल्पाः 
सवैभिषजो विज्ञास्यन्ति, तथेतदुपदेक्ष्यासो मात्रादीन्‌ भावानुदाः 
हरन्तः; तेषां हि बहुविध-विकल्पा भवन्ति; आहारतिधिविरोषांस्तु 
खलु लक्षणतश्चावयवतश्चानुव्याख्यास्यामः ॥ ३५॥ 
तद्यथा-आहारतखमाहारस्येकाविधस्‌, अर्थाभेदात्‌; स्र gate 
योनिः+ स्थावर-जङ्गमात्मकत्वात्‌ ; द्विविधप्रभावः, हिताहितोदर्कविः 
ANT; चतुविधोपयोगः, पानाऽशनभक्ष्यलेह्योपयोगात्‌; षडास्वादः, 
रसभेदतः पषाड्गिधत्वात्‌; विशातिगुणः, गुरुलघुशीतोप्णास्निरध रूक्षं 
मन्दतीक्ष्णास्थरसरमढुकटिनविशदापोाच्छलइलक्ष्णखरसृक्ष्मस्थूलसा-- 


द्ववानुगमनात्‌; अपरिसंख्ययविकल्प > द्रृव्परसयोग-करणबाह- 
ल्यात्‌ ॥ ३६॥ 


(१) तस्य तु खल ये ये विकारावयचा भूयिष्टमुपयुज्यन्ते, 
भूयष्ठकल्पाना च मनुष्याणां प्रकृत्यव हिततमाश्चाऽहिततमाश्च, तां 
स्तान्‌ यथावदुपदेक्ष्याम: | 

(२) तद्यथा-लोहितशालय: शूकधान्यानां पथ्यतमत्वेन ATT | 
मा भवान्त, मुद्दा: शमीधान्यानाम्‌ , आन्तरीक्षसुदकानां, सेन्धवंल | 
वणाना, जीवन्तीशाकं MRITA ; ऐणेय मगसासानां, छाव:ःपाक्षेणां, ~» 
योधा बिलेशयानां, रोहितो मत्स्पानां, गव्यं afi: सर्पिषां, गोक्षीरं | 
क्षीराणां, तिळतेलं स्थावरजातानां स्नहानाँ, वराहवसा STATA 
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` ` सानां, चुलकीवसा मत्स्यवसानां, पाकहंसवसा जलचराविहङ्गवसानां, 
॥ कुक्कुटवसा विष्किरश कुनिवसानाम्‌ , अजमेदः शाखादमेदसां, शङ्गः 
` ४४७७ वेरं कन्दानां, BAE फलानां, शर्करा इक्घावेकारागामिति-प्रकृः्येव 
। एहततमानामाहारावेकाराणां प्राधान्यतो द्रव्याणि व्याख्यातानि 
| सवानित॥ 
| अत अध्वेमहितानप्युपदेक्ष्याम:-यवकाः ययूकधान्यानामपथ्य- 
सवेन प्रकृष्टतमा भवन्ति, मापा: शमीधान्यानां, वर्षानादेयमुदकानां, 
AN लवणानां, ITA शाकानां, गोमांसं म्रगमांसानां, काण- 
कपोतः पक्षिणां, भेको बिलेशयानां, चिर्लिचिमो मत्स्यानाम्‌ , आविकं 


| सर्प: सपिषास्‌ , अविक्षीरं क्षीराणां, कुसुम्भस्नेहः स्थावरस्नेहानां, 

। सहिषवसा आनूपमृगवसानां, कुम्भीरवसा मत्स्यवसानां, काकम- 
द्गुवसा जलचरविहङ्गवसानां, चटकवसा विष्किरशकुनिवसानां, 
- ` हस्तिमेदः शाखादमेदसां, ea फलानाम्‌, आलुकं कन्दानां, फा- 
[ | णितमिक्छुविकाराणाम्‌; इति प्रकृत्येवाऽहिततमानामाहाराविकाराणां 


जक 


अक्ृष्टतमानि द्रव्याणि व्याख्यातानि भवानित | इति हिताहितावयवो 

- । च्याख्यात आहारत्रिकाराणास्‌॥ ३७॥ 
- | 7 अतो भूयः कमोपधानां च प्राधान्यतः सानुबन्धाति च द्रव्याः 
| दीन्यनुब्यार्‌ अन्ने वृत्तिकराणां AeA. उदकमाः 
श्वासकराणां, सुरा श्रमहराणां, क्षीरं जीवनीयानां; मांसं वृंहणीयानां, 
| रसस्तर्पणीयानां, ल॑वणमन्नद्रव्यरूचिकराणां, अम्लं हद्यानां, कुक्कुटो 
बल्यानां, नक्ररेतो FANT, मधु इलेष्मपित्तम्रशमनानां, सार्पेवांत- 


१ वर्पासु नादेयं नदीजलम्‌ , सप्तमीसमासः | 
२ वने5पि गावो भवन्ति, वन्याश्वतुष्पदा मृगाः, याम्याः पशव इत्युच्यन्त | 
३ महिपाः-वन्याः | 
| ४ लकुचो लिकुचो डहुरित्यमरः | बडहर” इति प्रसिद्ध: | 
| ५ मूलकमिति पाठस्तु न सङ्गतः, तस्य दीपनपाचनरुच्य॒वातप्नादिगुण- 
| वेन पथ्यत्वनिश्चयात्‌ | पिण्डाऽऽलुकामिति पाठान्तरम्‌। अष्टावप्यालानि 
यातगतिविकारकत्वनापथ्यानीति श्रीमन्तस्त्रयम्वकशास्न्रिचरणाः । जु 
६ आदिशब्देन वेगसन्धारणादिकाः क्रियाः गृह्यन्ते | i 
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पित्तप्रशमनानां, तैं वातशेष्मम्रशमनानां, वमनं केष्महराणां, 
विरेचनं पित्तहराणां, बस्तिर्वातहराणां, खेदी मार्दवकराणां, व्या 
यामः स्थैर्यकराणां, क्षारः पुंस्त्वोपघातिनां, तिन्दुकमन न्नद्वव्यरुचिक- > 
राणाम्‌, आमं कपित्थमकण्डयानाम्‌ , आविकं सापरह्य़ानाम्‌. अजा 
क्षीरं शोपप्नस्तन्यसात्म्यसांग्राहिकरक्तपित्तप्रशमनानाम्‌ , अविक्षीरं 
इळेष्मपित्तजननानां, महिषीक्षीरं स्वप्तजननानां, मन्दकं दध्यभिः | 
प्यन्दकराणां, गवेधुकान्नं कर्शनीयानाम्‌, उद्दालकान्नं विरुक्षणीया- ' 
नाम्‌, इक्नुमूंत्रजननानां, यवाः पुरीषजननानां, जास्त्रवं वातजननानां, 
शष्कुल्यः इरेष्मपित्तजननानां, कुलत्था अम्ळपित्तजननानां, माषाः 
इळेष्मपित्तजननानां, मदनफलं वमनास्थापनानुवासनोपयोगिनां, 
त्रिवत्‌ सुखविरेचनानां, चतुरङ्गुलो झदुविरेचनानां, स्नुकपयस्ताक्षेण- | 
विरेचनानां, प्रत्यक्‌पुष्पौ रिरोविरेचनानां, विडङ्गं amai, | 
शिरीषो Haart, खदिरः कुष्ठप्नानां, रास्ना वातहराणां, आमलकं । 
वयःस्थापनानां, हरीतकी पथ्यानाम्‌, एरण्डमूलं वृष्यवातहराणां, | 
पिप्पलीमूरं दीपनीयपा चर्नायानाहप्रशमनानां, चित्रकमूलं दीपनीः St 
यपाचनायगुदशूलशोथाशोंहराणां, पुष्करमूलं हिक्काश्वासकासपा- | 
श्वञ्ूरहराणां, सुस्त सांग्राहिकदीपनीयपाचनीयानाम्‌ , उदीच्यं निर्वा 
पणीयदीपनीयपाचनीयच्छरद्तीसारहराणां, HAAS संग्राहकदी पनी ग्र 
पाचनायानाम्‌, अनन्ता सांग्राहिकदीपनीयरक्तापत्तप्ररामनानाम्‌, | 
अस्ता सांग्राहिकवातहरदीपनीयरलेष्मशोणितविबन्धप्रशामनानां, | 
बिल्वं साँग्राहेकदीपनीयवातकफप्रशमनानाम्‌ , अतिविषा दीपनीय 
पाचनीयसांग्राहिकसवेदोषह राणाम्‌ , उत्पल कुमुद RAER: सां. | 
ग्राहकरक्तापत्तप्ररामनाना, दरालभा पित्तइलेष्मप्रशमनानां, गन्धारः 
ag: शोणितपित्तातियोगप्रशमनानां, कुटजत्वक्‌ उलेप्मपित्तरक्तसाँ' | 
आहिकोपशोषणानां, काइमर्यफलं रक्तसांग्राहिकरक्तपित्तप्रशमनानां, | 
VAM सांग्राहिकवातहरदीपनीयवृष्याणां, विदारिगन्धा वृष्य | 
सवदाषहराणां, बला सांग्राहिकबल्यवातहराणां, गोक्षुरको बल्य | 
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सूत्रकृच्छ्रानिरहराणां, हिङ्कुनिर्यासइछेदनीयदीपनीयभेदनीयाबुलो “> 
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१ हिङ्गोनियासो ert हींग्‌-इति प्रसिद्धः । 
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,  सिकवातकफप्रशमनानाम्‌, अम्लवेतसो भदनीयदीपर्नायानुलो- 
l- 7सकवातइलप्महराणां, यावद्यूकः सेसनीयपाचरनीयाशॉप्नानां, तक्रा- 
फि ट्रेलर भ्यासा अहणीदोषशो फाशाघधतब्यापत्सशमनानां, क्रव्यादमांसरसा- 
। भ्यासो ्हर्णादापशोपार्शोङ्ञानां, क्षीर वृताभ्यासो रसायनानां, सम- 
रै त्रतसक्तुप्राशाभ्यासो त्रृष्योदावर्तहराणां, तेळगण्ड्पाभ्यासो दन्तः 
C | अलझाचकराणां, चन्दनोदुस्वरे दाहनिर्वापणालेपनानां, रासनाऽगुः 
Fo सणा शाताऽपनयनप्रलूपनानां, लामजकोशीरे दाहस्वरदो पस्ट्रेदा- 
, ` पनयनम्रलपनानां, कुष्टं चातहराभ्यङ्गोपनाहयोगिनां, मधुक चक्षु ष्यः 
t: छृप्यकरय़कण्स्यवण्येबल्यावेरजनीयरोपणीयानां, चायुः प्राणसज्ञा- 
$ ` ग्रदानहेतूनाम्‌ू, अर्निरामस्तम्भशीतञूलोद्वेपनप्रशामनानां, जलं 
गः | स्तम्भनीयानां, सद्‌ थृष्टलो शानिर्वापितमुदर्क तृष्णाच्छर्यतियोगप्रशाम- 
|! | नानाम्‌, अतिसात्रारानसामप्रदोपहेतूनां, यथाऽग्न्यभ्यवहारोऽग्निः 
T न्धुक्षणानां, यथासात्म्य चेष्टाऽभ्यवहारा उपसेब्यानां, काल भोजन- 


th | साराग्यकराणा, ताप्तराहारयुणानां; वगसन्धारणमनाराग्यकराणां, 
M =? मद्य सामनस्यजननानां, मद्याक्षपा चा टातस्स्रातहराणा, गुरुभाजन 


T. दावपाककराणा, एककालभाजनं सुखपारणामकराणां, स्थीप्वतिप्रस- 
if | शाषकराणा, JAIMAN: पाण्ड्यकराणां, परावातनसन्नाश्रद्धा- 
प्रः | जननानास्‌, अनशनमायुषा हासकराणां, प्रमितारानं कशर्न यानाम्‌, 
1, | अजीर्णाध्यशनं अहणादूषणाना, चषसाशनमाग्नवपम्य्रकराणां, विरू- 
i, | -द्घचीयाशनं गनान्दतव्या धकरणा, प्रशमः पथ्यानां, आयासः सर्वा- 
ग्रः | पथ्याना, सिध्यायागा व्या ASA, रजस्वलाश भगमनमलक्ष्मी- 
पा । सुखाना, ब्रह्मचयमायुष्याणां, परदारगमनसमनायुष्याणॉ, सङ्कदपो 
प्रः | ASIN, दामनस्यसब्रूष याणाम्‌, अयथावळमारम्भः प्राणापराधिनां, 
rt: | taa रागवधनानां, स्नानं श्रमहराणां, हर्ष आणतनानां, राक 
i, | शाषणाना, एचद्चात्तः पुष्टकराणां, सुष्ट: स्वसकराणां,. अतिस्वझस्त- 
यः कराणा, सचरसाभ्यासो बलकराणास्‌, एकरसाभ्यासो alae 


q PUM, गभराल्यमनाहायाणाम्‌ अजाण्मुद्धायाणां, बालो मद भेषजी- 


१ पराधातनं वध्यस्थानं, वीभत्सत्वादरुचिजनकामिति दत्त: पराय- 
TAA स्वर्षपाकिनः पर्ठान्त । 
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यानां, वृद्धो याप्यानां, गर्भिणी तीदक्ष्णापथव्यवायव्यायामवजने] | 
याना, सांमनस्य गर्भधारणानां, सान्नपाता ढाश्चार्कत्स्यानास्‌, आमा , 


विषमचिकित्खानां, ज्वरो रोगाणां, कुष्टं दीधरोंगाणां, राजयक्ष्मा aw 1 
रोगसमूहानां, प्रमेहाऽनुषङ्गिणां, जलोकसो 5नुशखाणां, बस्तिस्तन्त्रा- | २ 
णां, हिमवानोपधि भूमीनां, सोम ओपधीनां, मरुभूरारोग्यदशानाम्‌, | प 
अनूपोऽहितदेशानां, निर्देशकारित्वमातुरगुणाना, भिषक चिकित्सा | 
ङ्गाना, नास्तिको वज्यानां, लोल्यं क्लेशकराणाम्‌, अनिढेराकारत्वम | = 
€ 


रिष्टानाम्‌, अनिवेंदो वातैलक्षणानां, वे्यसमूहो निःसशयकराणा 
योगो घेद्यगुणाना, विज्ञानमौषधीनां, शाखसहितस्तकः साधनाना, | 
संप्रतिपत्तिः कालज्ञानम्रयोजनानाम्‌, अव्यवसायः काळातिपात्तिह 
तूनां, ष्टक्मता निःसंशयकराणाम्‌, असमथता भयकराणा, ताद्व 
सम्भाषा डुद्धिव धनानाम्‌ , आचार्य; शास्राधिगमहे तूनाम्‌ , आयुवदाः 
अम्रतानां, सद्वचनमनुष्टेयानाम्‌, असम्वद्धवचनमसंग्रहणसवाहिता 
नो; सर्वसंन्यासः सुखकराणामिति ॥ ३८॥ । 
भवन्ति चात्र | 
\ asqui aagi? यद्विपञ्चाशदुत्तरम्‌ | 

अळमेतद्विकाराणां विघातायो पदिश्यते ॥ ३९ ॥ | 

समानकारिणो येऽथास्तेषां ABET रक्षणम्‌ | | 

ज्यायस्त्वं कार्यकारित्वे$वरत्वं चाऽप्युदाहृतम्‌॥ ४० Ul | 

वातपित्तकफानां च यद्यत्‌ प्रशमने ray । 

प्राधान्यतश्च निर्दिष्ट यव्घाधिहरमुत्तमम्‌ ॥ ४१ ॥ | 

एतन्निशम्य निपुणश्चिक्रित्सां सम्प्रयोजयेत्‌ | | 

एवं HAT सदा वेद्यो धर्मकामो समइनुते ॥ ४२ ॥ | 

पथ्य पथोऽनपत ययच्चोक्त मनसः Haq | | 

यच्चाप्रियमपथ्यं च नियतं तन्न लक्ष्यते ॥ ४३ ॥ | 

मात्राकालकिया भूमिदेहदोषयुणान्तरम्‌ । 

प्राप्य तत्तद्धि TAFA ते ते भावास्तथा तथा ॥ ४४ ॥ 

तस्मात्‌ स्वभावो निर्दिष्टस्तथा मात्रादिराश्रयः। 


१ पथ्यमपथ्यत्र मात्राकालक्रियादिभि मियते, इत्यत आह-तन्न लक्ष्यत ३6 
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तदपेक्ष्योभयं कर्म प्रयोज्यं सिद्धिमिच्छता ॥ ४५॥ 

तदात्रेयस्य भगवतो बचने निशम्य पुनरपि भगवन्तमात्रेयम- 
ग्निवेश उवाच-यथोदेदामाभिनि दिष्टः केवलोडयमर्थों भगवता श्रुत 
श्रास्माभिः | आसवद्रवय़ाणामिदानीमनपवादं लक्षणमनतिसंक्षेपेणो 
पदिड्यमानं BAUS इति ॥ ४ 

तसुवाच भगवानात्रेय:--धान्य-फल-मूल-सार-पुष्प-काण्ड-पत्र 
त्वचो भवन्त्यासवयानयो5ग्निवेश संग्रहेणाष्टौ शर्करा नवमी । 
TWA द्वव्यसेयोगकरणतो 5परिसंख्येयासु यथापथ्यतमानामास- 
वानां चतुरशीतिं निबोध; तद्यथा-सुरा-सौवीर-तुपोदक मैरेय-मेदकः 
धान्याऽम्लाः षड्‌ धान्यासवा भवन्ति, रद्ठीका-खजूर-काइमर्य-धन्वन- 
राजादन-तृणशून्य प रूषकाऽभयाऽऽमळलकःस्टृगालिणिडका-जाम्वव-कः 
पित्थ-कुवल-बदर-कर्कन्धु-पी छ'प्रियाल-पनस-न्यग्रोधाषश्वत्थ-एक्ष-क- 
पीतनोदुम्बरा'जमोद शङ्गाटक-शङ्खिनीति फलासवाः पद्चिंशतिर्भ 
वन्ति, विदारिगन्धाडश्वगन्धा कृष्णगन्धा शतावरी-इयामा-त्रिवृ-दन्ती 
द्रवन्ती-बिल्वोरुवूक-चित्रक-मूलरेकादशा मूलासवा भवन्ति, शाल- 
प्रियका5इवकण चन्दन'स्यन्दन खदिरकदरसप्तपर्णाजुना-5सना-रिमे 
द-तिन्डुक-किणिही-शमी-छुक्तिपत्र-शिंशपा-शिरीषवञ्जुलधन्वनम- 
धूकेःसारासवा विंशतिभवन्ति, पद्मोत्पल-नलिन-कुमुद-सोगान्धिक- 
पुण्डरीक शतपत्र-मधूक Sas Maal पुष्पेदेश पुष्पासवा भवन्ति, 
इक्षुकाण्डोक्ष्वक्षुबालिका पुण्डकचतुर्थाः काण्डासवा भवन्ति, पटोल 
ताउक-पत्रासवो FI भवतः, पतिल्वक-लोप्रेझवालुक-क़रसुकचतुर्थी 
स्त्वगासवा भवन्ति, शर्करासव एक एवेति; एवमेषामासवानां चतु 
रशीतिः परस्परेणासंसृष्टानामासवद्रव्याणास्युपादेष्टा भर्वान्त । एषा- 
मासवानामाँसुतत्वादासवसंज्ञा। द्रब्यसंयोगविभागाविस्तरस्त्वेषां 
बहुविधाविकट्प: संस्कारश्चः यथास्वं संयोगसंस्कारसंस्कृता ह्यासवाः 
स्वे स्वे कमै कुवोन्त; संयोगसंस्कारदेशकालमात्रादयश्च भावास्तेषां 


१ आसबप्रक्कतिभूताने द्रव्याणि लसीकावन्ति, तानि चासङ्घयान्यपि 
भेध्यान्यायुवेद्धकानि चतुरशीतिः परिगणितानि। 
२ आहुतत्वात्‌ कृतसन्धानत्वात्‌ , पुजू अभिषवे क्तः, ततो मावे क्तप्रत्ययः। 
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तेपासासवानां ते ते समुपादिश्यन्ते तत्तव्कार्यमभि समीक्ष्येति ॥ ४७॥ | 
भवति चान्न | | 
मनःरारीरार्निवळप्रदानामस्वसरा [कार चनाशनानास्‌ | 2 
सहषेणाना प्रवरासवानामरातरुक्ता चतुरुत्तरपा ॥ ४८ ॥ $ र 
तत्र लाक: | | र 
शरीररोगप्रकृता मतान तत्त्वन चाऽऽहारावानश्चय च। | : 


उवाच यज्ञ पुरुषा दिकेऽस्मिन्सुनिस्तथाऽग्पप्राणि वरासवाश्च॥४९॥ | 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रातिसंस्छृत सूत्रस्थान अन्नपानचतुष्क 
यज्जःपुरुषीयोध्ध्यायः पञ्चावशातितम ॥ २० ॥ 


— 


\पडविशोऽध्यायः | 
अधात आत्रेयमद्वकाप्यीयमध्याय व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ Ul 
आंत्रयों भद्रकाप्यश्च शाकुन्तेयस्तथव च । 
पूर्णोक्षश्विव मोद्गल्यो हिरण्याक्षश्च काशिकः ॥ ३ ॥ 
यः कुमारशिरा नाम भरद्वाजः स चानघः। 
श्रीमान्‌ वार्याविदश्वव राजा मतिमतां वरः॥ ४॥ 
निमिश्च राजा वेदेहो वडिराश्व महामतिः | 
काङ्कायनश्च बाह्लीको वाह्णाकाभिषजां वरः ॥ ५॥ 
एते श्रुतवयोव्वद्धा जितात्मानो महर्षयः | 
चने चेत्ररथे रस्ये समीयुर्विजिहीर्षवः ॥ ६ ॥ | 
तेषां तत्रोपविष्टानामियमथैवती कथा | | 
बभूवार्थविदां सस्यग्रसाहारावानिश्चये ॥ ७॥ | 
एक ऐव रस इत्युवाच भद्रकाप्यो य॑ पञ्चानामिन्द्ियार्थानाम'| 


|: 
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-१'अयुक्तियुक्त रोगाय, युक्तयुक्त रसायनम्‌, इत्यादिनियमेन | 
पातस्या$5सवस्य गुणकथनमिदम । 

२ मतानि पारीक्ष्यादानां पूर्वपक्षत्वेनोपन्यस्तानि, तत्त्वन पुनर्वसोमतत 

३ अत्र एवशब्दः मर्वेषु रसेषूदकमनुवृत्त सूचयन्‌ रसस्याऽऽप्यर्ल 
साधयति | 
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न्यतमं जिह्वावषायेकं भावमाचक्षते कुशलाः, स पुनरुदकादनन्य इति 
द्वा रसाविति-शाकुन्तेयो बाह्यगर्छेदनीय उपशमनीयश्चति; त्रयो 
रसा इति-पूणाक्षा माड्रख्यइछेदनीयोपदामनीयसाधारणा इति; चः 
त्वारो रसा इति-हिरण्याक्षः कांशिकः AZRIA स्वादरहितश्चाऽ 
स्वाढाहेतश्चास्वाडुराहितश्चेति; पञ्च रसा इजि-कुमारशिरा भरद्वाजो 
भोसोदकार्नेयवायव्यान्तरिक्षा:; पडसा इाति-तार्योविदो राजर्विः 
गुरूरूघु-शीतो-प्णःस्निग्ध-रूक्षा; सप्त रसा इति-निमिवेदेहो मधुरा- 
ऽम्ळ-रुचण-कड्कःतिक्तःकपायःक्षाराः; अष्टो रसा इति-बडिशों धामा- 
Tal मधुराम्खलवणकटुतिक्तकपायक्षाराव्यंक्ता: अपरिसंख्येया रखा 
इति-काङ्कायनो वाह्णीकाभिषया श्रय गुणकर्मसंस्वादविशेषाणामपीरः 
मेयस्वात्‌॥ < 

पडेवे रसा इत्युवाच भगवानात्रेयः पुनर्वसुः मधुराम्लवणकटुकः 
तिक्तकषायाः । तेषां षण्णां रसावां योनिरुइकं, छेदनोपशमने = 
कर्मणी, तयोमिश्रीभावात्‌ साधारणत्वं, स्वाद्वस्वादुता भक्तिद्वेषो, 
हिताहितो च प्रभावो, पञ्चमहाभूताविकारास्स्वाश्रयाः प्रकृतिविक्काति 
विचारदेशकालवशाः, तेष्वाश्रयेषु द्रव्यसंज्ञकेषु गुणा गुरुलघुशीतो- 
ष्णस्निग्धरूक्षाया:; AURA नासो रसः, द्रव्यं हि तदनेकरस- 
सञुत्पन्नमनेकरसं कटुकलवग भूिष्टममेकेन्द्रिया थसूमन्वितं करणा- 
भिनिवृत्तम्‌ ; अव्यक्तीभावस्तु खलु WAT प्रकृतो भवत्यनुरसे 
ऽनुरससमान्विते वा बये; amacina _ पुनस्तेषामाश्रयादीनां 
भावानां विशेषापरिसंख्येयत्यान्न युक्तम्‌, एकेकोऽपि ह्येपामाश्रया- 
दीनां भावानां विशेषानाश्रयते, न च तस्मादन्यत्वसुपपद्यते; परः 
स्परसंसृष्टभूयष्टत्वानन चंषामभिनित्रत्तेगुणप्रकृतीनाम परिसं ख्ये यस्व 
सर्वात, तस्मान्न संसृष्टानां रसानां क्मोपादिशान्ति बुद्धिमन्तः | aai 


१ जिह्वाय। वंपायक विषयं, विनयादित्वार्स्वार्थ ठक, रसनाग्राह्यामेति 
फलितम्‌ । अन्यतमत्वञ्च भदक्रूटाऽवाच्छिन्नप्रातियायिताकधमवत्वम्‌। 

२ अन्न एवशब्दः पक्षान्तर व्यावत्तयति-नान्येः संख्याता ना5प्यतं- 
ख्याता इति | 

३ तेषामित्यादिना पक्षान्तराणि सङ्गमयति-द्वेकमणीलादिरीत्या । 

४ बुांद्धमन्त ड्यन्तन प्रकरणेन क्षारस्य द्रव्यत्व प्रसाध्य, अव्यक्तांभाः 


१० 
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कारणमवेक्षमाणा: षण्णां रसानां परस्परेणासंसष्टानाँ SANTA. | 
मुपदक्ष्यामः ॥ ९॥ | 

अग्रे त तावद्रव्यभेदमभिप्रेत्य किञ्चिदाभिधास्यामः। सव द्रव्यं 
पाञ्चभोतिकमास्मिन्नथे । तञ्चेतनावदचतने च । तस्य गुणा 

[दयो गुर्वादयश्न द्रवान्ताः, कर्म पञ्चविधञ्ुक्तं वमनादि। 
तत्र द्रव्याणि-गुरुखरकठिनमन्दास्थिराविशदसान्द्रस्थूलगन्धगुण 
बहलानि पार्थिवानि, तान्युपचयसंघातगोरवस्थेयकराणि, द्रव 
स्निग्धशीतमन्दसरसान्द्र मृदुपिच्छिलरसगुणबहुलान्याप्यानि, ता 
न्युपछेदस्नेहबन्धविष्यन्दमार्दवप्रह्णादकराणि; उष्णती&णसूक्ष्मल्घु 

क्षविशदरूपगुणबहुरान्याञ्चेयानि; तानि दाहपाकप्रभाप्रकाश 

वणेकराणि; लघुशात रूक्षखरविशदसूक्ष्मस्परगुणबहुळाने वाय 
व्यानि, तानि रोक्ष्यग्लानिविचारवेशद्यकाघवकराणि; मृदढुल्घुसृक्ष्म 
$छुक्ष्गशडदगुणबहुळान्याकाशास्मकानि, तानि मार्दवर्सांषियलाघव 
कराणि ॥ १०॥ | 

अनेनोपदेशेन नानोंषधभूतं जगति किञ्चिद्रव्यमुपलभ्यते तां तां 
युक्तिमथ च तं तमभिप्रेत्य; न च खलु केवलं गुणप्रभावादेव द्रव्याणि 
कामुंकाणि भवन्ति; द्रव्याणि हि-द्वव्यप्रभावाद्गुणप्रभावाद्रव्यगुण 
प्रभावाच्च तस्सिस्तस्मिन्‌ काले तत्तदधिकरणमासाद्य तां तांच 
युक्तिमथ च तं तमभिप्रेत्यर यत्‌ कुवन्ति तत्‌ कर्म, येन Hated 
तद्वीय, यत्र कुर्वन्ति तदधिकरणं, यदा कुर्वन्ति स कालः, यथा | 
कुवन्ति स उपायः, यत्‌ साधयान्ति तत्‌ फलम्‌॥ ११॥ 

भेदश्चषां त्रिषष्टिविघाविकर्पो द्वव्यदेशकालप्रभावाद्धवति, तमु 
पदेक्ष्मामः ॥ १२॥ 

स्वादुरस्लादिभियोंग शेषिरम्लादयः पृथक्‌ । | 
यान्ति पञ्चदशेसानि द्रव्याणि द्विरसानि हि ॥ १३॥ | 


बस्य रसप्रकृती जले स्थितिमत्त्व संसाध्य, अपरिसंख्येयत्वस्य च आश्रय“ | 
भेदस्य षटत्व-विघटकत्वे5प्रयाजकत्त्रात्‌ षडेव रसा इति स्थापितम्‌। | 


९ तत्र द्रव्याणि-इत्यादिना प्रकरणेन एथिव्यादीनां पन्नभूतानां गुणा 
कमाणि च दर्शितानि । 
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| प्ृथगम्लादियुक्तस्य योगः Ba: प्रथग्भवेत्‌ | 

है! मधुरस्य तथाऽम्लस्य लवणस्य कटोस्तथा ॥ १४ ॥ 

a त्रिरसानि यथासंख्यं द्वव्याण्युक्तानि विंशतिः | 

ib | वक्ष्यन्ते तु चतुष्केण द्रव्याणि दश पञ्च च ॥ १५॥ 

र स्वाद्वम्लो सहिता युक्ती SANTA: प्रथग्गतेः | 

णा योग शेषः प्रथग्यातश्रतुप्करससंख्यया ॥ १६॥ 

ह | सहितो स्त्राडुरवणी तद्वत्‌ कट्वादिभिः JAF 

a | युक्ता रष ARAN यातः स्वादूणो तथा ॥ १७॥ 

Jj कटवाद्यरस्ललवणा संयुक्तो Asal JAF | 

छ यातः दोपः TATA शेपरम्लकटू तथा ॥ १८॥ 
युज्येते तु कपायेण सतिक्ती SAMT | 

म घट तु पञ्चरसान्याहुरेकेकस्यापवर्जनात्‌ ॥ १९॥ 

वः पट्‌ चेंवेकरसानि स्युरेकं पडस मेव तु । 

ताच इति त्रिषाएेद्रव्याणां निर्दिष्टा रससंख्यया ॥ २०॥ 


> हुक त्रिपाष्टि: स्यादसंख्येया रसाचुरसकल्पनात्‌ | 
रसास्तरतमाभ्यां तां संख्यामतिपतन्ति हि ॥ २१॥ 
कः | संयोगाः सप्तपञ्चाशत्‌ कल्पना तु त्रिषष्टिधां | 


E रसानां तत्र योग्यत्वात्‌ कल्पिता रसचिन्तकैः ॥ २२ ॥ 
E कचिदेको रसः ETA: संयुक्ताश्च रसाः क्वचित्‌ । 
FM 


दोषोपधादान्‌ साचन्त्य भिषजा सिद्धिमिच्छता ॥ २३॥ 
) द्रव्याणि द्विरसादीनि संयुक्तां श्र रसान्‌ बुधा: | 

मु, रसानकेकशो चाऽपि कटपयान्त गदानू Ale Ul २४॥ 

यः स्याद्रसविकल्पज्ञ: स्याच दोषाविकल्पवित्‌। 

न स मुद्येद्विकाराणां हेतुलिङ्गोपशान्तिपु ॥ २५ ॥ 

व्यक्तः झुष्कस्य चादौ च रसो द्रव्यस्य लक्ष्यते | 


१ मधुरः, मधुरतरः, मधुरतमः, पुनश्च-मधुराम्लः, मधुराम्लतरः,. 
गाः ४७ मधुराम्लतम इत्यादिभेदैरसंख्यतां त्रजन्खेव रसाः। 
| २ त्रिपा्टिवा-रसबोधकचक्रं ग्रन्थान्ते दर्शयिष्यामः । 
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बिपर्थयेणानुरसो रसो नास्तीह TAA: ॥ RA N 

परापरत्वे युक्तिश्च संख्या संयोग एव च । | 
विभागश्च पथक्त्वं च परिमाणमथापि च ॥ २७॥ 
संस्कारोऽभ्यास इत्येते गुणा ज्ञेयाः परादयः। 
सिद्धबुपायाश्चिकित्साया लक्षणस्तान्‌ प्रचक्ष्मह ॥ २८ ॥ 
देरा-काळ-वयो-मान-पाक-वीय-रसादिघु | 

परापरत्वे, युक्तिस्ठु योजना या च युञ्यते ॥ २९ ॥ 
संख्या स्याद्गणितं, योगः सह संयोग उच्यते | 

द्रव्याणां दृन्द्रसवेंककर्मजो5नित्य एव च ॥ ३०॥ 
विभागस्तु विभक्तिः स्याद्वियोगो भागशो ग्रहः | 
JARA स्यादसंयोगो वेळक्षण्यमनेकता ॥ ३१॥ 
परिमाणं पुनमानं, संस्कारः करणं मतस्‌। 
भावाभ्यसनमभ्यासः शालनं सतताक्रेया ॥ ३२॥ 

इति स्वलक्षणेरूक्ता गुणाः सबै परादयः | | 
चिकित्सा येरविदितेन यथावत प्रवतते ॥ ३३ ॥ sg 
गुंणा गुणाश्रया नोक्तास्तस्माद्रसगुणान्‌ भिषक्‌ | 

AARAA कतुराभेप्रायाः पृथग्विधाः ॥ ३४ N 

अतश्च प्रकृत बुद्धा देशकालान्तराणि च । 
तन्त्रकतुराभिप्रायानुपायांश्राथैमा दिशेत्‌ ॥ ३५॥ 


१ व्यवकलनेन रसानां भेदान्‌ प्रस्ताय्ये सङ्कलनन नियमयाति-नास्तीह | 

सप्तम इत । इह-आयुवद्‌ऽपि वेशषिक इव षडेव रसा इति सिद्धान्तः । ' 

२ संयोगं लक्षयति द्रव्याणां सह यागः संयोग? इति, स च त्रिविध 

इन्द्रकमजः, सवेकमजः, एककर्मजश्चेति कम-क्रिया। स च संयोगोंडनिलः, 

क्रयाजन्यत्वात्‌ । अवयवाऽवयाविसम्बन्धे आतिव्य।प्तिवारणाय सह पदम्‌+ | 
तथा च द्रव्याणां साहिखरूपः सम्बन्धः संयोग इति फलितम्‌ | | 
रै गुण शुणानङ्गोकारः इति न्यायवेश्िषिकज्ञानां सिद्धान्तः । अत्र | 

उ रसु युणा वण्यन्त, तस्माद्‌ भिषक तान्‌ तद्रसाश्रय द्रव्यगुणान्‌ विद्यात्‌, „` 

-अयमेव ARATA: | 
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पड विभक्तीः प्रवक्ष्यांमि रसानामत उत्तरम्‌। 
घट पञ्चभूतप्रभावाः संख्याताइच यथा TAT: ॥ RE ॥ 
सोम्याः खल्वापोऽन्तारक्षप्रभवाः प्रकृतिशीता SAAT 
साइच; तास्खन्तरिक्षाद्श्रश्यमाना अष्टाइच पञ्चमहा भूतावकारणुण 
समन्विता जङ्गमस्थावराणां भूतानां मूतारभिप्रोणयान्त, तासु 
मूर्तिषु पडभिमूच्छन्ति रसाः ॥ २० ॥ 
तेषां षण्णां रसानां सोमगुणातिरेकान्मधुरो रसः, भूम्यागनशुणः 
भूयिष्टत्वादम्लः, सलिलाञ्चिगुणभूयि ्टत्वा्वणः, AAT 
त्वात्कटुकः, वाय्वाकाशगुणातिरेकात्तिक्तः, TAAL ATTA TL, 
कषाय इति। एवमेषां रसानां पटत्वसुत्पन्नं न्यूनातिरका वशषा" 


न्महाभूताना भूतानामिव स्थावरजङ्गमार्ना नानावणाक्रतिवेशेषा:; 
षडतुकत्वाच कालस्योपपन्नो महाभूतानां न्यूनातिरेकविशेष: ॥३८॥ 

तत्राझिमारुतात्मका रसाः प्रायेणोध्वेभाज:, लाघवादुत्प्लवन' 
त्वाञ्च वायोरूश्वेज्वलनत्वाच Aa; सालिलपथिव्यात्मकास्तु प्राये- 
णाघोभागभाजः, पथिव्या गुरूत्वान्निम्नगत्वाचोदकस्य; व्यामिश्रा- 
त्मकाः पुनरभयतो भागभाजः ॥ ३९॥ 

तेषां षण्णां रसानामेकेकस्य AAA गुणकमोण्यनुव्य़ाख्य़ा 
स्यामः 

(१) तत्र मधुरो रसः रारीरसात्म्याद्रस राधेरमांसमेदोऽस्थिमञ्जोजः- 
झुक्राभिवर्धन आयुष्यः घडिन्द्रियप्रसादनो ढालवर्णकरः पित्त 
विषमारुतब्नस्तृप्णामप्रशामनस्त्वच्यः केश्यः कण्ठ्यो बल्यः प्रीणनो. 
जीवनस्तर्पणो ब्रुहणः स्थैर्यकरः क्षीणक्षतसंधानकरो घ्राणसुखकण्डो- 
छजिह्वाप्रह्दानो दाहमूच्छाप्रशमनः षटपदपिपीरिकानामिष्टतमः 
fava: शातो ata; स एवंगुणोऽप्येक एवात्यरथसुपयुज्यमान 


१ पड विभक्तीमधुरादिषड विभागान्‌ । २ सोमशब्देन पाथिवीजले । 
३ द्रव्यमनतिक्रम्य यथाद्र्व्यम्‌, रसाथिकरणद्रव्यगुणानुसार मित्यर्थः b 


ततश्च रसेषु कथं गुणाः कमाणि च वत्तन्ते इति Wea नोदेति, आधारः 
समवेतानां झुणानामाधेयेषूपचारितत्वात्‌ | 
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स्थाल्ये माईवमालस्यमतिस्वम्न गोखमनन्नाभिलाषसमिदोबल्यमा 
स्यकण्ठयोमासाभिबृद्धि, तथा उचरासकासप्रतिइयायालसकविसूचिका 
'शीतज्वरानाहास्यमाधुर्यवसथुसंज्ञास्व॒रप्रगाशगलरूगण्डगण्डमा ला छी 
पदगलशोफबास्तिधमनीगलोपलेपाक्ष्यामयानभिष्यन्दानिस्येवंप्रभ् 
तीन्‌ कफजान्‌ व्याधीनापादयति । 

(२) अम्लो रसो भक्तं रोचयति, अगिन दीपयति, देहं ब्रुहयति, 
ऊर्जयति च, मनो बोधयति, इन्द्रियाणि दृढीकरोति, बळं वर्धयति, 
वातमनुलोमयति, हृदयं तर्पयति, आस्यमास्रावयति भुक्तमपकपंय- 
ति छेदयति जरयति, प्रीणयति, SJEN: स्निग्धश्च; स एवंगुणोऽप्येक 
'एवात्यथसुपयुज्यमानो दन्तान्‌ हषयति त्षयति, संमीलयत्यक्षिणी, 
UARAN लोमानि, कफं विळाययति; पित्तमभिवर्धयति, रक्तं TT 
याति, मांस विदहति, कायं शिथिलीकरोति, क्षीगक्ष तकृ शद बलानां 
शवयधुमापादयति, अपि च क्षताभिहतदष्टदरधभञ्नञ्ूनप्रच्युतावमू 
'त्रतपारेसापतच्छिन्नमिन्नावेश्ि्टविद्ो सिष्टादीन्‌ पाचयत्या्लेयस्वः 
भावात्‌ पारेदहति कण्ठमुरो हृदयं च । 

(३) रूवणो रसः पाचनः क्लेदनो दीपनइच्यावनइछेदनो भदन 
RAEN: सरो विकास्यधःस्रंस्यवकाराकरो वातहरः स्तम्भवन्धसं- 
घातावथमनः सवरसप्रव्यनीक भूतः, आस्यमास्रावयति, कफं विष्यः 

इयति, मार्गान्‌ विशो धयति, सवशरीरावयवान्मडु करोति, रोचः 
यत्याहारमाहारयोगौ, नाव्य्थ गुरुः Tara उष्णश्च; स॒ एवंगुणोऽ | 
“Ah एवात्यथसुपयुज्यमानः पित्तं कोपयति, रक्तं पयति, तर्षयति, । 
मूच्छयति, मोहयति, तापयति, दारयति, कुप्जाति मांसानि, प्रगा- 
र्यत कुष्ठानि, विषं वर्धयति, शोफान्‌ स्फोटयति, दन्तांदच्यावयति, 
इस्त्वसुपहान्ति, इन्द्रियाण्युपरुणाद्धि, वलीपालितखालित्यमापादयति 
अपि च लो हेतपित्ताम्छपित्तवी सपे वातरत्ताविचर्िकेन्द्र लप्र ्रुतीन्‌ 
विकारानुपजनयति | 

(४) कटुको रसो वक्र शोधयति, अग्नि दीपयति, शुक्तं शोषयति, 
घाणमाल्लावयति, चक्षुर्विरेचयति, स्फुरीकरोतीन्द्रियाणि, अलसः o 


Pe 


१ भक्तं रोचयाति>अन्नाभिरुचि जनयाते । 
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वयथूपचयोददा थप्यरन्दरलहस्वदकदमलाचुपहान्त, रोचयत्यशन, 
कण्डावनाशयाते, त्रणानवसादयात, THATS हनास्त, मास TATE- 


z= खाते, शाणतसघात 1भनात्त, बन्धारछनात्त, AMY TUNA, 


ई 


FOAM शासयति, SJEN SAA; स एवंगुणोऽप्येक एवात्यर्थमु 
पयुज्यसानो विपाकप्रभावात्‌ पुंर्वमुपहान्त, रसवीर्यप्रशावान्मोह- 
यति, ग्लपयति, सादयति, कर्षयति, मूच्छेयति, नमयति, तमयति, 
सयति, कण्डं परिदहति, शरीरतापस्ुपजनयति, वलं क्षिणोति, तृष्णा 
चोपजनयति, अपि च वास्वग्नियुणवाइुल्याद्श्रममददवश्ुकम्पः 
तोदभेदेश्वरणभुजपीलपाइर्वपृष्ठप्रद्भतिषपु मारुतजान्‌ विकारानुपजनः 
यति। 

(४) तिक्तो रसः स्वयमरो चिष्णुरप्प्ररोचकञ्चो क्रमिघ्नो मूच्छो- 
दाहकण्डूकुष्ठतृप्णाप्रशमनस्त्वड्मांसयो: स्थिरीकरणो ज्वरघ्नो दीपनः 
पाचनः स्तन्यशोधनो लेखनः छेदमेदोवसामञ्जळसीकापूयस्वेदमून्रः 
पुरीषपित्तरलेष्मोपशोषणो रूक्षः शीतो लघुश्च; स एवं गुणोऽप्येक 
एवात्यथैमुपयुज्यमानो रोक्ष्यात्‌ खरविशदस्वभावाच्च रसरुधिरमां- 
समेदोऽस्थिम जझुक्राण्युपश्ोषयति, स्रोतसां खरत्वसुपपादयति, बलः 
मादत्ते, कर्षयति, ग्टपयति, मोहयति, अमयति, वदनमुपशोषयति, 
अपरांश्च वातविकारानुपजनयति । 

(६ ) कषायो रसः संशमनः संग्राही संघानकरः पीडनो रोपण 
शोषणः स्तम्भनः इलेप्मपित्तरक्तप्रशमनः, रारीरङ्केदस्योपयोक्ता, 
रूक्षः शीतो गुरुश्च, स एवंगुणोऽप्येक एवात्यर्थसुपयुञ्यमान आस्यं 
शोषयति, हृदयं पीडयति, उदरमाध्मापयति, वाचं निगृह्णाति, 
स्रोतांस्यबध्नाति, इयावस्वसापादयति, पुंस्त्वसुपहन्ति, विष्टभ्यजरां 
गच्छति, वातसूत्ररेतःपुरीपाण्यवगुह्याति, कर्षयति, म्लापयति, तर्षः 


१ पौल हस्ततलामिति टीकाऽन्तरम्‌ , बहुषु पुस्तकेषु नास्त्येव पील॒ शब्दः, 
करतलवाच्यीप न AAA नानार्थपु । 
२ सन्धानकरत्वं कटफल्जम्वूप्रभरृतिपु प्रसिद्धम्‌ । 


३ पीडनों ब्रणङदस्याऽऽचूपकः 
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यति, स्तम्भयति, खरविशदरूक्षत्वात्‌ पक्षवधम्रहापतानकादिंतप्रभू- 
da वातविकाराजुपजनयति 1 ४०॥ | 
एवमेते षड्साः पथक्स्वेनैकत्वेन वा मात्रशः सम्यगुपयुज्यमाना ?*>» 
उपकारकरा भवन्त्यध्यास्मलोकस्य, अपकारकराः पुनरतोऽन्यथा 
भवन्ध्युपयुज्यमानाः, तान्‌ विद्वानुपकारार्थमेव मात्रशः सम्ययुपयो- 
जयेदिति ॥ ४१॥ he 
भवान्त चात्र । 
शीतं वीर्येण यदूद्रव्यं मधुरं रसपाकयोः | 
तयोरम्लं यदुष्णं च यच्चोषणं कटुकं तयोः ॥ ४२ ॥ 
तेषां रसोपदेशेन निर्देश्यो गुणसङ्गः | 
वीर्यतोऽविपरीतानां पाकतश्चोपदेक्ष्यते ॥ ४३ ॥ 
यथा पयो यथा सर्पियेथा वा चब्यचित्रको । 
एवमादीनि चान्यानि निदिशेद्रसतो भिषक्‌ ॥ ४४ ॥ 
मधुरं किज्निदुष्णं स्यात्‌ कषायं तिक्तमेव च | 
यथा महत्पञ्चमूलं यथाऽञ्जानूपमामिषस्‌ ॥ ४५॥ p 
लवण सेन्धवं नोष्णमम्लमामलकं तथा | 
अकागुरुगुड़्चानां तिक्तानामुष्णमुच्यते ॥ ४६ N 
किश्चिदम्लं हि सद्भाहि किञ्चिदम्लं भिनत्ति च। 
यथा कपित्थ सङ्गाहि भेदि चामलकं यथा ॥ ४७॥ 
पिप्पली नागरं वृष्यं कटु चावृष्यसुच्यते । 
कषायः स्तम्भनः शीतः सोऽभयायामतोऽन्यथा ॥ ४८ N 
तस्माद्रसोपदेशेन नं सव द्रव्यमादिशेत्‌। 
दृष्ट तुल्यरसेऽप्येवं द्रव्ये द्रव्ये गुणान्तरम्‌ ॥ ४९ ॥ 
राक्ष्यात्‌ कषाया रूक्षाणामुत्तमो मध्यम कटुः | 
तिक्ताऽवरस्तथोष्णानास्ुष्णत्वाइलवणः परः ॥ ५० ॥ 
मध्योऽम्लः कटुकश्चान्त्यः; स्निग्धानां मधुरः परः। 
मध्याऽम्ला रवणश्चान्त्यो रसः स्नेहाज्निरुच्यते ॥ ५१ ॥ 
सध्यात्कृष्टावराः शत्यात्‌ कषायस्वाठ तिक्ताः | 


- तो 


१ अध्यात्मलोकर य-प्राणिनः | 
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स्वाढुर्Jुरुतवादधिकः कपायाछवणोड्वर: ॥ ५२॥ 
अम्लात्‌ कटुस्तत स्तिक्तो लघुत्वादुत्तमो Aa: | 
केचिल्लघूनामवरमिच्छन्ति लवण रसम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गोरवे लाघवे चेव सो5वरस्तूभयोरपि | 

परं चातो विपाकानां लक्षणं सम्प्रवक्ष्यते ॥ ५४ ॥ 
कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायशः कडु: | 
अम्लोऽम्लं पच्यते, ZAJE लवणस्तथा ॥ ५५ ॥ 
मधुरो रवणाम्लो च स्निग्धभावात्रयो रसाः ॥ 
वातमून्रपुरीषाणां प्रायो मोक्षे सुखा मतः: ॥ ५६ ॥ 
कद्वतिक्तकषायास्तु रूक्षभावात्रयो रसाः | 

दुःखाय मोक्षे इञ्यन्ते वातविण्सूत्ररेतसाम्‌ ॥ ५७ ॥ 
झुक्रहा बद्धविण्मूत्रो विपाके वातलः कटुः । 

age: सृष्टविण्मूत्रो विपाकः कफञझुक्रलः ॥ ५८ ॥ 
पित्तकृत्‌ सृष्टविण्मूत्रः पाकोऽम्लः झुक्रनाहनः | 

तेपां गुरुः स्यान्मधुरः कटुकाम्ळत्रतोऽन्यथा ॥ ५९ N 
विपाकळक्षणस्याइपम #यभूयिष्टतां प्रति | 

द्रव्याणां गुणवेरोष्यात्तत्र तत्रोपलक्षयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
तीक्ष्ण रूक्ष सदु स्निरधं Sq गुरु शीतलम्‌ । 
वीर्यमष्टविधं केचित्‌ केचिद्विविधमास्थिताः ॥ ६५॥ ` 
शीतोष्णमिति, वीय तु क्रियते येन या क्रिया । 
नावीर्य कुरुते किञ्चित्‌ सवी वीयेकृताः क्रिया ॥ 
रसो निपाते द्रव्याणां, विपाकः कर्मनिष्ठया | 

वीर्य यावदधीवासान्रिपाताचोपलभ्यते ॥ ६३॥ 
रसवीर्यविपाकानां सामान्यं यत्र लक्ष्यते | 

विशेषः कर्मणां चेव प्रभावस्तस्य स स्मृतः ॥ ६४ ॥ 
HEH: कटुकः पाके वीर्योष्णश्रित्रको मतः | 
तद्वन्ती प्रभावात्त विरेचयति मानवम्‌॥ ६५ ॥ 


(O) 


१ जाठरेणाभिना योगाद्‌ यदुदेति रसान्तरम्‌। रसानां परिणामान्ते 


स विपाक इति स्मृतः॥ 
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विषं विषध्नमुक्त॑ यत्‌ प्रभावस्तत्र कारणम्‌। | | 
ऊध्वानुलोमिक यञ्च तत्‌ प्रभावप्रभावितम्‌ ॥ ६६॥ | 
मणीनां धारणीयानां कमे यद्विविधात्सकस्‌ | 
तत्‌ प्रभावकृतं तेपां, प्रभावोऽचिन्त्य उच्यते ॥ ६७॥ 
किञ्चिद्रसेन कुरुते कमे वीर्यण चापरस्‌ | 
द्रव्यं गुणेन पाकेन प्रभावेण च किञ्चन ॥ ६८॥ 
रसं विपाकस्तौ वीर्य प्रभावस्तान्यपोहति | 
बलसाम्ये रसादीनामिति AAT TSA ॥ ६९ ॥ 
सम्यरिवपाकवीर्याणि प्रभावश्चाप्युदाह्ृतः | 
षण्णां रसानां विज्ञानसुपदेक्ष्याम्यतः परम्‌ ॥ ७० ॥ 
स्नेहनग्रीणनाह्णादमादेवेरुपलभ्यते | 
सुखस्थो मधुरश्चास्यं ब्याप्नुवट्लिम्पतीव च ॥ ७१ ॥ 
दन्तहषन्सुखस्रावाःस्वेदनान्सुखबो धनात्‌ | 
aane रसं विद्याद्‌ विदाहाच्चास्यकण्ठयोः ॥ ७२ ॥ | 
प्रलीयन्‌ क्छेदविष्यन्दमाईवं कुरुते सुख । y 
यः शीघ्रे रवणो ज्ञेयः स विदाहान्मुखस्त्र च ॥ ७३ N 
सवजयद्या रसनां निपाते तुदतीव च। | 
विदहन्मुखनासाक्षिसस्रावी स कटुः स्मतः ॥ ७४ ॥ 
प्रतिहन्ति निपाते यो रसने स्वदत न च। 
स तिक्तो मुखवशद्यशोषप्रह्वादकारकः ॥ ७५ ॥ 
वशद्यस्तम्भजाडयेयो रसनं योजयेद्रस: | | 
बध्नाताव च यः कण्ठ कषायः स विकास्यपि ॥ ७६॥ 
एववादिन भगवन्तमात्रेये पुनरग्निवेश उवाच--भगवन्‌ ! 
= a nia भगवतो यथावद्दव्यगुणकमी धिकारे 
` त्वाहारावकाराणां वरोधिकानां लक्षणमन तिसंक्षपेणापः 
RIA झुश्रूषामह इति ॥ ७७॥ 
न न दे 
यन्त परस्परगुणविरुद्धानि कानिचित्‌, कानिः 


eR 


१ अतः परं षण्णां रसानां बिज्ञानंन्लक्षणमुपदेक्ष्यामि, इत्यधिकारः। | 
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Tad AAMA, सस्कारादपराण, दशकालमात्रादानश्वचापराण, 
था स्वभावादपराणि ॥ ७८ ॥ 


तत्र यानि द्रव्याण्याहारमधिकृत्य भूयिष्टमुपयुज्यन्ते तेषा मेकदेश 
चेरोधिकमघिक्कस्योपदेक्ष्यामः:--न मत्स्यान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेत्‌ , 
उभर्य ह्येतन्मधुरं मधुरविपाकं महाभिष्यन्दि शीतोप्णव्वाद्विरूद्धः 
वीय विरूद्धवीर्यस्वाच्छोणितप्रदूयणाय महाभिष्यन्दित्वान्मार्गोपरोः 
धाय चेति ॥ ७९॥ 

तदात्रेयवचनमनुनिशम्य भद्रकाप्यो5ग्निवेशमुवाच- सर्वानेव 
मत्स्यान्‌ पयसा सहाभ्य्रवहरेदन्यत्रेकस्माच्चिलिाचेमात्‌; स पुनः 
झाकली लोहितनयनः सर्वतो लोहितराजी रोहिताकारः प्रायो भूमौ 
चरति, ते चेत्‌ पयसा सहाभ्यवहरेन्निःसंशाये शोणितजानां विबन्धः 
जानां च व्यार्धनामन्यतसमथवा मरणमवाप्नुयादिति ॥ ८० ॥ 

नेति भगवानात्रेयः | सर्वानेव ARAMA, न पयसा सहाभ्यवहरेः 

शेषतस्तु चिलिचिमं, स हि महाभिष्मान्दित्वात्‌ स्थूललक्षणतमाने- 

तानू व्याधीनुपजनयस्यामावेषस्ुदीरयति च। ग्राम्यानूपोदकापिशिः 
तानि मधुगुडातिळपयोमाषसूलकाबेसेविढधान्यवा नकध्य़मद्यात्‌ , 
तन्मूलं हि वाधियान्ध्यवेपथुजाञ्यवेकल्यसूकतामेन्मिण्यमथचा 
मरणमवाप्नोति; “न पोष्करं रोहिणीशाकं कपोतान्‌ वा सार्षपतेलः 
साष्टान्मघुपयोभ्यां सहाभ्यवहरेत्‌ ,” तन्मूळं हि शोणिताभिष्यन्दः 
'धमनाँप्राविचयापस्मारदाङ्ककगळगण्डरोहिणीनामन्यतमं ग्राप्नोत्यः 
थवा मरणं; “न मूलकलझुनकृष्णगन्धाजकसुसुखसुरसादीनि भक्षः 
rar पयः सेव्यं? कुष्टाबाधभयात्‌; न जातुकशाकं न च लकुचं 
पक्वं मधुपयोभ्यां सहोपयोज्यम्‌?एताद्धि मरणायाथवा बळवर्णतेजोवी- 
यपरो धायाळघुच्या धये पाण्ड्याय चेति; तदेव लकुचं पक्वं न माषः 
सूपगुडसपिमि: सहोपयोज्यं, वरोधिकस्वात्‌; तथा55म्राम्रातकमा- 
तुळङ्गकु चकरमद॑मोचदन्तदाठबदरकोशात्र भव्यजाम्बवकापित्थति- 
न्तिडीकपारावताक्षोटपनसनारिकेळदाडिमामसलकान्येचंप्रकाराणि चा- 
न्यानि द्रव्याणि सर्व चाम्लं द्रवमद्रवं च पयसा सह विरुद्द; तथा 


| कङ्कुवरकमकुष्ठककुरूव्थसाषार्नप्पावाः पयसा सह Aea पदाः 
| ज्तरिकाशाकं शाकेरो मरेयो मधु च सहापयुक्त [वरूड वात चातका- 


| 


| 
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पयति; हारिद्रकः सपैपतिलथृष्टो विरुद्धः पित्तं चातिका पयांत; पासा, 
मन्थानुपानो विरुद्ध इलेष्माण चातिकांपयात; उपाादका [तलक 
ल्कासिद्धा हेतुरतीसारस्यः बलाका वारुण्या सह FATT AST, 
सेव सूकरवसापरिभ्टषटा सद्यो व्यापादयातः मयूरसांसमेरण्डसीस 
कावसक्तमेरण्डाग्निप्छष्टमेरण्डतैलयुक्तं सद्यो ब्यापादयातः हारातः 
gaia हारिद्रसीसकावसक्तं हारिद्राग्तेप्लुष्ट सद्या व्यापादयातः 
तदेव भस्मपांसुपारिध्वस्तं सक्षौद्रं सद्यो मरणाय सत्स्यानस्तलन' 
सिद्धाः पिप्पल्यस्तथा काकमाची मधु च मरणायः मु चांष्णसुण्णा 
स्य च मधु मरणाय; मधुसपिषी समधते, मधु वार चान्तरिक्ष 
समध्टतं, मधुपुष्करबीजं, मधु पीत्वोष्णोदकं, भल्लातकाष्णादक) 
तक्रसिद्धः कम्पिलक्रः पर्युषिता काकमाची, अङ्गारशूल्यो भासश्चात 
विरुद्धानि | इत्येतद्यथाप्रःनमभिनिर्दिष्टं भवति ॥ ८१॥ 
भवान्ति चात्र | 
यत्‌ किञ्चिद्दोषमुत्क्केश्य न निर्हरति कायतः। | 
आहारजातं तत्‌ सर्वमहितायोपपद्यते ॥ ८२ ॥ F 
यच्चापि देश-काला5ग्नि-मात्रा-सात्म्याडनिला६5दिरि 
संस्कारतो वीयतश्र कोष्ठावस्थाक्रमेरपि ॥ ८३॥ | 
परिहारोपचाराभ्यां पाकात्‌ संयोगतोऽपि च। | 
विरूद्धं तच्च न हितं हत्सम्पाद्राविभिश्च यत्‌ ॥ ८४॥ 
विरुद्ध देशतस्तावद्रक्षतीक्ष्णादि धन्वनि | | 
आनूपे स्निग्धशीतादि भेषजं यज्निषेब्यते ॥ ८५॥ | 
कालतो&:पे विरुद्ध यच्छोतरूक्षादिसेवनम्‌ | 
atta काले, तथोष्णे च कटुकोष्णादिसेवनम्‌ ॥ ८६ Ul | 
विरुद्दमनले तद्न्नानुरूपं चतुविधे। | 
मधुसपिः समध्वतं मात्रया तद्विरुध्यते ॥ cou | 
कटकोष्णादिसात्म्यस्य स्वादुशीतादिसेवनम्‌ । | 
यत्तत्‌ सात्म्याविरुद्ध तु, विरुद्ध त्वनिलादिमिः ॥ ८८॥ k 


i 


१ मधु च पुष्करबीजन्ेति aà येपाञ्च विरोधः शाइवातिक! इत्य 
कवद्भावः । 


| 
| 
| 
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प या समानयुणाभ्ग्रासविरुद्धाक्ञावधाक्रिय़ा । 

"d संस्कारतो विरुद्ध तद्द्धोज्यं विषवदूत्रजेत्‌ ॥ ८९ ॥ 
Jon, कट ऐरण्डसीसकासक्त शिखिमांसं यथैव हि । 

P] विरुद्ध वीर्यतो ज्ञेयं वीर्यतः शीतलाच्मकस्‌ ॥ ९० ॥ 
त | तत्‌ संयोज्योप्गवीर्येण द्वव्येण सह सेव्यते | 

TE क्ररकोष्ठस्य चात्यल्पं मन्दवीर्यमभेदनस्‌ ॥ ९१ ॥ 
जय खृढुकोष्टस्य्र गुरु च भेदनीयं तथा बहु । 

w एतत्‌ कोष्ठविरुद्द तु, विरुद्ध स्यादेवस्थया ॥ ९२ ॥ 
रक्ष 


। श्रमव्यवायव्यायामसक्तस्यानिलकोपनस्‌। 
कं, | निद्रालसस्यालसस्य भोजनं उलेप्मकोपनम्‌ ॥ ९३ ॥ 
यच्चाजुरसज्य विण्सूत्रं झुक्ते यश्वाबु सु क्षित: | 
तच्च क्रमाविरुद्ं स्याद्यच्चातिश्चुद्वशानुगः॥ ९४ ॥ 
परिहारविरुद्धं तु वराहादीन्षिपेव्य यत्‌ । 
सेवेतोष्णं वतार्दाश्च पीत्वा शीतं निषेवते ॥ ९५ ॥ 
क विरुद्ध पाकतश्चापि दुष्टदुर्दास्सा थितम्‌ | 
/ अपक्वतण्डुळास्यर्थपक्वदरधं च यद्भवेत्‌ ॥ ९ 


सयागता TAGs तद्यथाऽम्ल पयसा सह | 
असनाराचत यच्च TESS तद॒च्यते॥ ९७॥ 


सम्पद्विरुद्धं तद्विद्यादसंजातरसं तु यत्‌ । 

| अतिक्रान्तरसं वाऽपि विपन्नरसमेव वा॥ ९८॥ 

| ज्ञेयं विधिविरुद्ध तु भुज्यते fara न यत्‌ । 

| तदेवंविधमन्न स्याद्विरुद्धमुपयोजितम्‌ ॥ ९९ ॥ 

षाण्ड्यान्ध्यवीसर्पदकोदराणां, विस्फोटकोन्मादभ गन्दराणाम्‌ । 

. सूच्छोमदाध्मानगलासयानां, पाण्डवामयस्यामविषस्य चेत्र ॥१००॥ 
किलासकुष्ट्रहणीगदानां शोफास्रपित्तञ्वरपीनसानाम्‌। 
सन्तानदोषस्य तथेव झूत्योविरुद्धमन्न॑ प्रवदन्ति हेतुस्‌ ॥ १०१ ॥ 

| एषां खल्वपरेषां च वेरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामिमे भावाः 
। अर्तीकारा भवन्ति | तद्यथा-वमनं, विरेचनं, तद्विरोधिनां च द्रव्याणां 

> संशमनार्थसुपयोगः, तथाविधेश्च दव्येः पूर्वमभिसंस्कारः शरीरः 
| स्येति॥१०२॥ 
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भवतश्चात्र । 
विरुद्धाशनजान्‌ रोगान्‌ प्रतिहन्ति विरेचनम्‌ 
वमनं शमनं चैव पूर्व वा हितसेवनम्‌ ॥ १०३॥ l 
सात्म्यतोऽद्पतया वाऽपि दीक्षाग्नेस्तरुणस्य T | वर 
स्रेहव्यायामबलिनां विरुद्धं वितथं भवेत्‌ ॥ १०४ N 
तत्र इलोका: | 

मतिरासीन्महषीर्णा या या रसविनिश्चये | 

द्रव्याणि गुणकमैभ्यां द्रव्यसंख्या रसाश्रया ॥ १०५ ॥ 
कारणं रससंख्याया रसाचुरसलक्षणस्‌ | 

परादीनां गुणानां च रक्षणानि पथक प॒थक्‌ ॥ १०६॥ 
पञ्चात्मकानां Fea च रसानां येन हेतुना | 
ऊध्वांनुळामभाजश्च यद्गुणातिरायाद्रसाः ॥ ५०७॥ 
षण्णां रसानां घट्त्वे च सातिभुक्ता विभक्तयः । 
उद्देशश्चापवादश्च FSA गुणकर्सणि ॥ १०८॥ 
-्रवरावरमध्यत्वं रसानां गोरवादिघु । 

पाकप्रभावयोर्ङेङ्गं वीय संख्याविनिश्चयः ॥ १०९ ॥ í 
षण्णामास्वाद्यमानाना रसानां यत्‌ स्वलक्षणम्‌ | 

यद्यद्विरुध्यते यस्माद्येन यत्कारि चेव यत्‌ ॥ ११० ॥ 
वरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामौषधे च यत्‌ | 
आत्रेयभद्रकाप्यीये तत्‌ सवैमवदन्मुनिः ॥ १११॥ | 


इत्याग्नवराङ्कत तन्त्रे चरकप्रातेसंस्क्रते सूत्रस्थानेऽन्नपानचतुष्के 


आत्रेयभद्रकाप्यौयो नाम पडविंशतितमोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


| 
| 
| 
| 
सिकः हि 3 छ = 
जिनीयमुपवर्ण्य, तत्प्रतीकारमाह-विरुद्धारन | 


क 


| 
| 
| 


१ पूवसुत्सर्गतो विरुद्धभे 
जानिति । 
२ अपवादमाह--सात्म्यत-इत्या रम्य, वितथं भवेदित्यन्तेन | 
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| सश्षविशोऽध्यायः | (TTS NA 
अथातो$5न्नपा नविधिमध्याय व्याख्यास्यामः ॥१॥ 
ळय इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
इष्टवर्णगन्धरसस्पर्श विधिविहितमन्नपानं प्राणिनां प्राणिसंज्ञकानां 
प्राणमाचक्षते कुदाळाः, प्रध्यक्षफलदर्शनात्‌; तदिन्धना ह्यन्तरभेः 
स्थितिः; तत्‌ सत्त्वमूर्जयति, तच्छरीरधातुव्यूहवळवर्णोन्द्रयग्रसादकरं 
यथोक्तसुपसेव्यमानं, विपरीतमहिताय सम्पद्यते; तस्माद्विताहिता- 
वब्रो धनार्शम न्रपानावोयिमखिलेनापदेक्ष्यामोऽरिनिवेश !॥ ३॥ 
तेत्स्वभावादुदकं क्लेदयति, लवणं विष्यन्दयति, क्षारः पाचयति, 

मधु संदधाति, aft: स्नेहयति, क्षीरं जीवयति, मांसं FEA, 
रसः प्रीणयति, सुरा जर्जरीकरोति, सीधुरवधमग्रति, द्राक्षासवो 
दीपयति, फाणितमाचिनोति, दघि शोफं जनयति, पिण्याकशाकं 
ग्लपयति, ग्रभूतान्तमलो माषसूपः, दृ्िझुक्रब्रः क्षारः, प्रायः 
पित्तलमम्ळमन्यत्र दाडिमामलकात्‌ , प्रायो मधुरं केष्मलमः 

s न्यत्र मधुनः yama शालिषएकयवगोधूमात्‌ , प्रायास्तिक्तं 
। वातलमवृष्यं चान्यत्र वेत्राम्राम्रतापटोलपत्रात्‌ , प्रायः कटुकं वातः 

। `  लमवृष्यं चान्यत्र पिप्पलीविश्वभषजात्‌ , प्रायः कपायं वातलमवृष्यं 
। स्तम्भनं शीतं चान्यत्र - हरीतक्याः, ग्रायो लवण ASAA 

चान्यत्र सेन्धवात्‌ ॥ ४॥ 
परमतो वरसङ्गहेणाहारद्रव्याण्य बुब्याख्यास्यासः ॥ ५॥ 


२६ 


१ ग्राणिनामित्यनेनेव सिदे प्राणिसज्ञकानामिति विशेषणं स्थावरस- 
| न्ज्ञकव्यावृत्त्यथम्‌ , तेषामपि प्राणित्वमध्यात्मवायुसत्वात्‌। 
| २ अखिलेनकेदनादि-र्लपनपर्यन्तेन प्रकारेणान्नपानविधिमुपदेक्ष्याम- 
इत्यर्थः | अत एव--अखिलमिति नोक्तम्‌, ततश्च न न्यूनता । 

| ३ तद्‌ इतिकर्मपदं पूर्वोक्तं विधिविहितमन्नपाने कर्मेभूतं-पीते 
। कर्तृभूतमुदकं स्वभावात्छ्ेदयति, लवणं ag तदन्नं विष्यन्दयाति, एवं 

| ग्लपनपय्यन्तासु क्रियासु तदित्यस्य कर्मेत्वेनान्वयः, ततश्च सवसन्देहा- 
ys भावः। दाधि शोफमुच्छूनतां जनयति, तस्येति विभक्तिपारिणामेनान्त्रयः। 

| ४ अतः परम्‌जअन्नपानविधिप्रदशना न्तरम्‌ | 


[शनः 
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शूकघान्यशमी घान्यमांसशाकफला श्रयान्‌ । 
ang हरितमद्याम्डुगोरसेक्षुविकारिकान्‌ ॥ ६ । 
दश द्वो चापरौ वर्गो कृतान्नाहारयोगिनास्‌। 
रसवीर्यविपाकेश्च प्रभावेच प्रचक्ष्महे ॥७॥ 
अथ ञूकधान्यवर्गः | 

रक्तशालिमंहादालिः कलमः शकुनाहृत 
चूर्णको दीर्वशूकइच गोरः पाण्डुकलाङ्कुलो ॥ ८ ॥ 
सुगन्धको लोहवालः शारिवाऽऽख्यः प्रमो दकः | 
पतङ्गस्तपनीयउच ये चान्ये शालयः छुभाः॥ ९॥ 
शीता रसे विपाके च मधुराः स्वल्पमारुताः | 
बद्धालपवचँसः स्निग्धा FEM: JAAT: ॥ १० N 
रक्तशालिवरस्तेपां तृप्गाघ्नस्त्रिमलापहः । 
महांस्तस्यानु कलमस्तस्याप्यनु ततः परे ॥ ११॥ 
यवका हायनाः पांशुर्वाप्या नेषधकादयः | 
शालीनां शालयः कुर्वन्त्यनुकारं गुणायुंणेः॥ १२ ॥ 
शीतः स्निरधोऽगुर्‌ः स्वाठुस्रिदोषष्नः स्थिरात्मकः। 
WER: प्रवरा गोरः कृष्णगोरस्ततोऽनु च ॥ १३॥ 
वरकोहाळको चीनशारदोज्ज्वळदर्ड रा: | 
गन्धला: कुरुविन्दाश्च षष्टिकाल्पान्तरा गुण: ॥ १४॥ 
मशुरश्चाम्ळपाकश्च ब्रीहिः पित्तकरो गुरु 
बहुसूत्रपुरीषोष्मा त्रिदोषस्थेव पाटल: ॥ ५५ ॥ 
सकोरदूषः इयामाकः कषायमधुरो Za: | 
AIS: कफपित्तघ्नः शीत सङ्गाहिशोषणः॥ १६ ॥ 
हास्तस्यामाकना वारतायपणींगवेधुका । 

अशान्तकाम्भःऱ्यासाकरोहिताणुप्रियङ्गवः ॥ १७ ॥ 
सुङुन्दाझण्टरामूटोचारुका वरकास्तथा | 


NS मी 
२ यवकादयः शालयः ( क्वुद्र्धान्यानि ) शाली नां-रक्तशालिकलम 
दानां गुणानामगुणा गुगागुणा --विरुद्धमुणा 


कार gafa, इसन्वयः । यवकादयो रक्तशाल्या[देविपरीतगणा इत्यर्थः | 


तृष्णाकरत्वादयस्तैरचु 


फ्रक 


| 
| 
| 


| 
| 
| 
| 


र 


H 
es | Ho Digitized by Arya SamafReaitatmniChennai and 8931901५६१ 
शिबिरोत्कटजूर्णाह्वाः झ्यामा कुसहशा TH: ॥ १८ ॥ 
ÇA: MASTE: स्वादुर्बहुवातशक्कद्यवः । 
- स्थयक्कत्‌ सकषायस्तु वल्यः छेष्मविकारनुत्‌ ॥ १९ ॥ 
रूक्षः कषायानुरसो मधुर: कफापित्तहा | 
सेदःक्रिमिविषश्नश्च बढ्यो वेणुयवो मतः ॥ २० ॥ 
सन्धानकृद्वातहरो गोधूमः स्वादुशीतलः | 
जीवनो ब्रृहणो व्रृष्यः स्निग्धः स्थैर्यकरो गुरुः ॥ २१ ॥ 
नान्दीसुखी मधूली च मधुरस्निग्ध शीतले | 
इत्ययं शूकधान्यानां पूर्वा वर्गैः समाप्प्रते ॥ २२॥ 


2 


इति झूकधान्यवर्गः प्रथमः! 


अथ दामीधान्यवर्ग: | 
कषायमधुरो रूक्षः शीतः पाके HES: | 
Tae: शष्मापेत्तध्नो Bet: सूप्यात्तमा मत ॥ २३ ॥ 
वृष्यः परं वातहरः स्निग्धोष्णो मधुरो TE: | 
बल्यो बहुमलः FEA मापः शीघ्र ददाति च ॥ २४॥ 
राजमाषः सरो रुच्यः कफशुक्रा म्लापित्तनुत्‌ | 
तत्स्वाङुर्वातलो रूक्षः कषायो विशदो गुरुः ॥ २५॥ 
उष्णाः कपायाः पाकेऽम्लाः कफञुक्कानिलापहाः | 
कुर्था ग्राहिणः कासहिक्काऱ्चासाशंसां हिताः ॥ २६ ॥ 
मधुरा मधुराः पाके आहिणो रूक्षशीतलाः | 
सङुष्ठकाः प्रशस्यन्ते र क्तपित्तञ्बरादिषु ॥ २०॥ 
चणकाश्च मसूराश्च खण्डिकाः सहरेणवः | 
लघवः शीतमधुराः सकषाया विरूक्षणाः ॥ २८ ॥ 
1पत्तर्ळूष्माणे दास्यन्ते सपष्वालपनेषु च। 
तेपां मसूरः सग्राही कलायो वातलः परम्‌ ॥ RR II 
स्निग्धोष्णमधुरस्तिक्तः कषाय: कटुकस्तिल: | 
स्वच्यः केश्यश्च बल्यश्च वातघ्नः कफपित्तकृत्‌ ॥ ३० ॥ 
शीतला AGW WEA बळव्न्यो रूक्षणात्मिकाः | 


[लमा | 


११ 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


i 


_ जि > 


१ कच by Arya Sama ALF Qupgation Chennai and eGangoio २७ | हे 
सस्नेहा वलिभिभाज्या वावधा शिम्ब्रिजातयः ॥ ३१ ॥ | 
शिम्बी रूक्षा कषाया च कोष्ठवातप्रकापिणा | l 
न च वृष्या न चक्षुष्या विष्टभ्य च विपच्यते ॥ २२॥ 
आढकी कफपित्तन्नी वातला, कफवातचुतू l 
अवल्गुजः सेडगजो, निष्पावा वातपित्तला:॥ २२॥ 
काकाण्डोंला5षघ्त्मगुप्तानां माषवत्‌ फरमादरात्‌ l 
द्वितीयोऽयं शमीधान्यवग; क्ता सहषिणा ॥ ३४ ॥ 


इति शमीधान्यवगा द्वितीय: | 


अथ Aaa: | 

रोखराश्चतरोष्टाउतद्ीपिसंहक्षवानराः | 

वृको व्याघस्तरक्षुश्च बन्नुमाजोरसूषिकाः ॥ २५ ॥ 

लोपाको जम्बुकः स्यनो वान्तादश्वाषवायसा | 

शशप्नीमघुहाभासगृधोल्क़॒कुलिड्शकाः ॥ २६॥ 

धूमीका कुररश्चेति प्रसहा BATA: | 

Pa: स्यामश्चित्रपृष्ठः कालकः काकुली सग: ॥ ३०॥ | 

कूचिका चिछटो भको गोधा शल्लकगण्डकौ । 

कदली नकुलः श्वाविदिति भूमिशयाः स्मृताः ॥ ३८ i 

समरश्चमरः USM महिषो गवयो गजः | 

न्यङ्कुवेराहश्चानूपा खगाः सव रुरुस्तथा ॥ ३९ ॥ 

HA: कर्कटको मत्स्यः रिझुमारार्तामाङ्गेरः | 

Brag द्रकुम्भीरचलुकीमकरादयः ॥ ४०॥ 

इति वारिशयाः प्रोक्ता, वक्ष्यन्ते वारिचारिणः 

हंसः क्रोञ्चो बलाका च बकः कारण्डवः Far ॥ ४१ ॥ | 

शरारी पुप्क्रराह्वश्व केशरी मणितुण्डकः | | 

AMSER ALA कादम्बः काकतुण्डकः ॥ ४२॥ | 

उत्क्रोशः पुण्डरीकाक्षो मेघरावोऽम्बुकुक्कुटी | 

आरा नन्दीसुखी वाटी FAST: सहचारिणः ॥ ४३ ॥ | 

रोहिणी कामकाली च सारसो रक्तशीर्षकः | | 
ae S In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


ई 


o #iyifzed by Arya SamejHcaremton Chennai and eGangotfié 3 


चक्रवाकस्तथाऽन्ये च खगाः सन्त्यम्ब्रुचारिणः॥ ४४ ॥ 
प्पतः शरभो UA: AB म्रुगमातृका । 


Lay शोरणा कुरङ्गश्च गोकण: कोट्टकारकः ॥ ४५ ॥ 


चारुष्का हारणणा च AFA: कालपुच्छक 
ऋष्यश्च वरपोतश्च विज्ञेया जाङ्गला War: ॥ ४६ ॥ 
लावो वर्तीरकश्चेव वार्तीकः सकपिञ्जलः | 
चकोरश्रोपचक्रश्च कुक्कुभो THAN: ॥ ४७॥ 
लावाद्या विष्किरास्त्वेते वक्ष्यन्ते वर्तकादयः | 
वर्तको वर्तिका चेव बही तित्तिरिकुक्कुटो ॥ ४८ ॥ 
कह्नसारपदेन्द्राभ-गोनदोगिरिवतकाः । 
क्रकरोऽवकरश्चैव वारटश्वेति विष्किराः ॥ ४९॥ 
शतपत्रो अङ्गराजः कोर्याष्टर्जीवजीवकः | 

केरातः कोकिलोऽत्यूहो गोपपुत्रः ग्रियात्मजः ॥ ५०॥ 
लटवा WELT बभ्रवेटहा डिण्डिसाऽऽनकः | 
जटी दुन्दाभिवाक्कारलोहप्रष्टकुलिङ्गकाः ॥ ५१ ॥ 
कपोतशुकसारङ्गः पश्चारंराकङ्कयाका | 

शारिका कलविङ्कश्च चटकोऽङ्गारचूटकः li ५२ N 
पारावतः पानविक इत्युक्ताः प्रतुदा द्विजाः | 

प्रसह्य भक्षयन्तीति प्रसहास्तेन संज्ञिताः ॥ १३ ॥ 
भूशया बिळायित्वादानूपाऽनूपसश्रयात्‌। 

जले निवास/जलजा जले चर्याजलेचराः ॥ ५४ ॥ 
स्थलजा जाङ्गलाः प्रोक्ता BAT जाङ्गलचारिणः | 
विकीर्य विष्किराश्चिव प्रतुद्य प्रतुदाः स्मृताः ॥ ३५॥ 
योनिरष्टविधा त्वेषा मांसानां परिकीर्तिता | 
प्रसहा भूशयानूपवारिजा वारिचारिणः ॥ ५६ ॥ 
गुरूपणस्निग्धमधुरा बलोपचयवधेनाः | 

व्रष्याः परं वातहराः कफपित्तविवर्धनाःः। ५७ ॥ 
हिता व्यायामातत्येभ्यो नरा दीस्ताम्नयश्च.ये। 
प्रसहानां विशेषेण मांसं मांसाशिनां भिषक ॥ ५८ ॥ 
जीर्णाशोग्रहणीदोपशोषार्तानां प्रयोजयेत्‌ 
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लावाद्यो वेष्किरो वर्गः प्रतुदा जाङ्गला WAT: ॥ ५5 ॥ 

लघवः शीतमधुराः सकषाया हिता FU l 

पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफानुग ls ol 

विष्किरा वर्तकाद्यास्तु प्रसहाल्पान्तरा TH: | 

नातिशीतगुरुस्तिग्ध मांसमाजमदोपलम्‌ ॥ ६१ ॥ 

शरीर'धातुसामान्यादन भिष्यान्द FETA \ 

मांस मधुरशीतत्वाहूरु ब्रृहणमाविकस्‌ ॥ ६२ ॥ | 

योनावजाविके मिश्रगोचरत्वादनिश्रिते । | 

सामान्येनोपदिष्टानां मांसानां स्वगुणिः प्रथक ॥ ६३ ॥ 

केपांचिद्रणवेशेष्याद्विशोष उपदेक्ष्यते | 

ददीनश्रोत्रमेधाऽस्चिवयो वस्व रायुपाम्‌ ॥ ६४ ॥ 

बर्ही हिततमो बढ्यो वातघो मांसञ्जुक्रलः | 

गुरूष्णस्निग्धमधुराः स्वरवणेबरमग्रदाः ॥ ६५ ॥ | 

ब्रुहणाः झुक्रळाश्रोक्ता हंसा मारुतनाशनाः | | 

स्निग्धाश्राष्णाश्र वृष्याश्च वृहणाः स्वरवोधनाः ॥ ६६॥ xs 

बल्याः परं वातहराः स्वेदनाश्वरणायुधाः | 

TSA मधुरो नातिधन्तरानूपनिषेवणात्‌ ॥ ६७ ॥ 

तित्तिरिः संजयेच्छीघ्र त्रीन्‌ दोषानतिलो ढ्बणान्‌ | 

पित्तेष्माविकारेछु ÈT कपिञ्जलाः ॥ ६८ ॥ 

मन्दवातेषु शास्यन्ते शेत्यमाधुयैलाघवात्‌। 

लावाः कषायमधुरा रघवोऽरिनिवित्र्चेनाः ॥ ६९ ॥ 

सन्निपातप्रशमनाः कटुकाश्च विपाकतः 

कषायमधुराः शीता रक्तपित्तनिबहणाः ॥ ७० ॥ 

विपाके मधुराश्रेव कपोता गृहवासिनः 

तेभ्यो लघुतराः किञ्चित्‌ कपोता वनवासिनः ॥ ७१ ॥ 

शीताः सङ्गाहिणश्चेव स्वल्पमूत्रकराश्च ते । | 

झुकमांसं कपायाम्लं विपाके कटु शीतलम्‌ ॥ ७२ Ul l 

शोषकासक्षयहितं सङ्गाडि लघु दीपनम्‌। Ass 

कषायो विशदो रूक्षः शीतः पाके BEST: ॥ ७३ U | 

AM: TAS: प्रशस्तश्च सन्निपाते$निलाषवरे। | 
| 
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चटका मधुराः स्निग्धा बलझुक्रविवर्धना: ॥ ७०॥ 
सन्निपातप्रशमनाः शमना मारुतस्य च। 
प्रष्ट घुरा मधुराः पाके त्रिदोषशमनाः शिवा: ॥ ७४ ॥ 
sad बद्वविण्मूत्राः शीताश्चैणाः प्रकी तिता: | 
योधा विपाके मथुरा कषायकटुका रसे ॥ ७६ ॥ 
वातपित्तप्रशमनी बृंहणी बलवर्धनी । 
शल्लको मधुराम्लश्च विपाके HTH: TAT: ॥ ७७ ॥ 
| वातपित्तकफध्नश्व कासइवासहरर्तथा | 
गुरूष्णा मधुरा बल्या FEM: पवनापहाः ॥ ७८ N 
मत्स्याः स्निग्धाश्च वृष्याश्च बहुदोपाः प्रकीर्तिताः | 
झैचळाहारभोजित्वात्‌ स्वप्नस्य च विवर्जनात्‌ ॥ ७५ ॥ 
रोहितो दीपनीयश्च रघुपाको महाबलः | 
स्नेहनं FEN TOT श्रमध्नमनिलापहम्‌ ॥ ८० ॥ 
वराहपिशितं बल्यं रोचनं स्वेदनं TE । 
बढ्यो वातहरो वृष्यश्चक्षुष्यो बलवर्धनः ॥ ८१ ॥ 
मेधास्म्रतिकरः पथ्यः शोषघ्नः कूर्मं उच्यते | 
गब्य केवलवातेषु पीनसे विषमज्वरे ॥ ८२॥ 
झुष्ककासश्रमात्यर्निमांसक्षमहितं च तत्‌ । 
स्निग्धोष्णं मधुर दृष्यं माहिषं गुरु तर्पणम्‌ ॥ ८३॥ 
दाढ वृहत्त्वमुत्साहं tad च जनयत्यपि | 
खड्गिमांसमभिप्यन्दि बलकृन्मधुरं स्तम्‌ ॥ ८४ ॥ 
स्नेहनं वृहणं वर्ण्यं श्रमध्नमनिलापहम्‌। 
धातराष्रचकोराणां दक्षाणां शिखिनामपि ॥ ८५॥ 
चटकानां च यानि स्युरण्डानि च हितानि च। 
क्षीणरेतःसु कासेषु हृद्रोगेषु क्षतेषु च ॥ ८६॥ 
मधुराण्यावेदाहीनि सद्योबलकराणि च | 
| शरीरव्रेहणे नान्यदाद्यं मांसाद्विशिप्यते | 
i gta वर्भस्तृती योऽग्रं मांसानां परिकीर्तितः ॥ ८७॥ 
= इति मांत्ववगेस्तृतीय: | 
| 
|| 
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अथ शाकवर्ग: | 

पाठा-झुषा-राटी-शाकं वास्तुकं सुनिषण्णकम्‌ | 

विद्याड्राहि त्रिदोपध्नं भिन्नवचस्तु वास्तुकम्‌ ॥ ८८॥ 

त्रिदोषशमनी वृष्या काकमाची रसायनी | 

नाऱ्युष्णञ्चीतवीया च भेदिनी कुष्टनाशना ॥ <९ ॥ 

राजक्षवकशाक तु त्रिदोषशसन लघु । 

ग्राहि शस्तं विशेषेण ग्रहण्यशोविकारिणाम्‌ ॥ Se ॥ 

कालशाकं तु कटुकं दीपनं गरशोफजित्‌ | 

BAG वातलं रूक्षं कालाख्यं शाकमुच्यते ॥ ९१ ॥ 

दीपनी चोष्णवीर्या च ग्राहिणी कफमारुते | 

प्रशस्यतेऽम्लचाङ्गेरी ग्रहण्यशोहिता च सा ॥ ९२॥ 

मधुरा AIT पाके भेदिनी इलेप्मवर्धनी | 

वृष्प्रा स्तिरा च शीता च मदघ्नी चाप्युपोदिका ॥ ९३॥ 

रूक्षो मदविषघ्नश्च प्रशस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ | | 

सधुरो मधुरः पाके शीतळस्तण्डुळीयकः ॥ ९४ ॥ 2 

मण्डूकपणीं AAA कुचेला वनतिक्तकम्‌ | 

कर्कोटका5वल्गुजको WS शकुलादनी ॥ ९५॥ 

बृषपुष्पाणि MST केवूकं सकठिछकम | 

नाडी कलायं गोजिह्या वातांक॑ तिलपणिका ॥ ९६॥ 

कोलकं BRM ACT शाकं WITH च यत । 

कफोपित्तहरं तिक्तं शीतं कटु विपच्यते ॥ ९७॥ 

सर्वाणि सूप्यकाशानि फञ्जी चिल्ली कुतुम्बकः | 

आलुकानि च सर्वांगि सपत्राणि कठिञ्जरः ॥ ९८ ॥ 

शणशाल्मलिपुष्पाणि SIM: सुवचैला | 

निष्पावः कोविदारश्च पत्तरञ्चुञ्चुपर्णिका ॥ ९९॥ | 

कुमारजीवो लोट्टाकः पालङ्ो मारिपस्तथा | । 

कलस्वीनालिकासूये: कुसुम्भव्रकधूमको ॥ १००॥ l 

लक्ष्मणा प्रपुनाडश्च नलिनीका कुठेरकः । ` = 

लोणिका यवशाकं च कूप्माण्डकमवल्गुजः ॥ १०१ ॥ 

यातुकः शालकल्याणी त्रिपर्णी पालुपणिका । | 
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शाकं गुरू च रूक्षं च प्रायो विष्टभ्य जीर्यंति ॥ १०२ ॥ 
मधुर शीतवीर्यं च पुरीपस्य च भेदनम्‌ । 

! स्विन्नं निष्पीडितरसं स्नेहाढयं तत्‌ प्रशस्यते ॥ १०३ ॥ 

ANEA कोविदारस्य कबुदारस्य शाल्मलेः | 

पुष्पे ग्राहि प्रशस्तं च रक्तपित्ते विशेषतः ॥ १०४ ॥ 
न्‍्यग्रोधोदुम्बराइवत्थ-छक्षपद्मादिपल्लववा: | 

कपायाः स्तम्भनाः शीता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ ॥ १०५ ॥ 
arg वत्सादनी हन्यात्‌ कर्फ गण्डीरचित्रको । 
श्रेयसी बिल्वपर्णी च बिल्वपत्रं च वातनुत्‌ ॥ १०६ ॥ 
भण्डी शतावरीशाक वळा जीवन्तिकं च यत्‌। 
पर्वण्याः पर्वपुष्याश्च वातपित्तहरं WAH ॥ १०७॥ 
रघु भिन्नशकृत्तिक्तं लाङ्गलक्युस्वूकयो: | 
तिळवेतसशार्क च शाकं पञ्चाङ्कुरस्य च Ul १०८॥ 
वातलं कटुतिक्ताम्म धोमागंग्रवर्तनम्‌। 

= रूक्षास्लमुप्ण कौसुम्भं कफघ्नं पित्तवर्धनम्‌ ॥ १०९ ॥ 

त्रपुसैर्वारुके स्वादुगुरुविष्टम्भिशीतले | 

सुखप्रियं च रूक्षं च मूत्रलं As स्वति ॥ १५० N 

एर्वारुकं च सम्पक्व दाहतृप्णाङ्कमातबुत्‌ | 

वर्चोभिदीन्यलावूनि रूक्षशीतगुरूणि च ॥ १११ ॥ 

चिर्भटेवांस्क्रे तद्वद्वचों भेंदहिते तु ते। 

सक्षारं पक्वकूष्माण्डं सघुरास्छै तथा लघु ॥ ११२॥ 

सृष्टमूत्रपुरीषं च सवेदोपानिवहणम्‌। 

केलूटं च कदस्बं च नदीमाषकमन्दुकम्‌ ॥ ११३ ॥ 
विशर्द गुरु शीतं च समभिष्यन्दि चोच्यते | 

उत्पलानि कषायाणि पित्तरक्तहराणि च ॥ ११४ ॥ 

| तथा तालप्रलम्त्रै स्यादुरःक्षतरुजापहस्‌ | 

| खजूर ताळशस्यं च रक्तपित्तक्षयापहस्‌ ॥ 113 N 

| तरूर“बिस-यालूक, करोञ्चादनकसेरुकम्‌। 

ऽङ्गारमङ्कलोङं च गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌ ॥ ११६॥ 

| कुमुदोत्पलनालास्तु सपुष्पाः सफला: TT: | 
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शीताः स्वादुकपायाश्च कफमारुतकोपनाः ॥ ११७ ॥ 
कषायमीषद्विष्टस्मि रक्तपित्तहरं स्मृतम्‌। 

पौष्करं ठु भवेद्वीज AIT रसपाकयोः ॥ ५१८॥ 
बल्यः शीतो गुरुः स्निग्धस्तर्पणो बंहणात्मकः | 
वातपित्तहरः CASITA मुञ्जातकः परम्‌ ॥ ११९ ॥ 
जीवनो बंहणो TVA: BIST: शस्तो रसायने | 
विदारिकन्दो बल्यश्च मूत्रलः स्वादुशीतलः ॥ १२० Ul | 
अम्लीकायाः GAT: कन्दो ग्रहण्यशॉहितो Sg: | 

नात्युष्णः कफवातध्नो ग्राही शस्तो मदात्यये ॥ १२१॥ 

त्रिदोषं बद्धविण्मूत्रं सापेपं शाकमुच्यते | 

तद्वत्‌ स्याद्रक्तनाळस्य रूक्षमम्लं विशेषतः ॥ १२२ ॥ 
तद्वर्पिण्डालुकं विद्यात्‌ कन्दत्वाच्च सुखाग्रियस्‌। 
सपच्छत्रकवर्ज्यास्तु बह्वयोऽन्याइ्छनत्रजातयः ॥ ५२३ ॥ 

शीताः पीनसकर्र्यश्च मधुरा गुब्य एव च । | 
aga: शाकवग($यं पत्रकन्दफला श्रयः ॥ १२४ ॥ pe 


'इति शाकवगेश्वतुर्थः | 


अथ फलवर्ग:। 
तृष्णादाहज्वरखासरक्तपित्तक्षतक्षयान्‌ | 
वातपित्तमुदावत स्वरभेदं मदात्ययम्‌ ॥ १२५॥ 
तिक्तास्यतामास्यशोष कासं चाञु व्यपोहति । 
मृद्वीका बृंहणी sear मधुरा स्निग्धशीतला ॥ ५२६ ॥ 
मधुरं ged TG खजूरं गुरु शीतलम्‌। 
क्षयेऽभिघाते दाहे च वातपित्ते च तद्धितम्‌ ॥ १२७॥ 
तर्पणं Fert फल्गु गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌। 
परूषकं मधूकं च वातपित्ते च शास्यते ॥ १२८॥ | 
मधुर वृहणं बल्थमाञ्नातं तर्पण गुर - . = 
सस्नेहं Bas शीतं वृष्यं विष्टभ्य जीर्यति ॥ ५२९॥ { 
तालशस्यानि सिद्धानि नारिकेलफलानि च। । 
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वृंहणस्निग्धशीतानि बल्यानि मधुराणि च ॥ १३० ॥ 
मधुराम्ककपाय च विष्टम्भि गुरु MITA! 
पित्तइलेप्मकरं भव्यं ग्राहि वक्त्रविशोधनम्‌ ॥ १३१ | 
अम्ल परूषकं द्राक्षा वदराण्यारुकाणि च। 
पित्तइलेष्मप्रकोपीणि कर्कन्धु-लकुचान्यपि ॥ १३२ ॥ 
नात्युष्णं गुरु सम्पक्क स्वादुप्रायं सुखाम्रेयम्‌ | 
gan जीर्यति क्षिप्रे नातिदो पछमारुकम्‌ ॥ १३३ 
द्विविधं शीतसुप्णं च मधुर चाम्लमेव च । 
गुरु पारावतं ज्ञेयमरुच्यत्यग्निना शनम्‌ ॥ १३४ ॥ 
अव्यादब्पान्तरगुण काउमर्यफलमुच्यते | 
तथ्रेवाढ्पान्तरगु्ण तूदमम्लं परूपकात्‌ ॥ १३५ Ul 
कषायमधुरं टङ्क वातलं गुरु शीतलम्‌ | 
कपित्थमामं कण्ठघ्न॑ विषध्नं ग्राहि शीतलम्‌ ॥ १३६ ॥ 
मधुराम्लकषायत्वात्‌ सोंगन्ध्याच रुचिप्रदम्‌ । 
तदेव पक्कं दोपध्नं विषध्नं आहि गुवेपि ॥ १३७ N 
बिल्वं तु दुजरं पक्कं दोषळं पूतिमारुतम्‌ | 
स्निग्धोष्णतीक्ष्णं तद्वालं दीपने कफवातजित्‌ | १३८ ॥ 
चातपित्तकरं बालमापूर्ण पित्तवधेनस्‌ । 
JEMA जयेद्वायुं मांसञुक्रबळप्रदम्‌ ॥ १३९॥ 
कषायमधुरप्रायं गुरु विष्टम्भि शीतलम्‌ | 
जाम्ब कफपित्तघ्नं ग्राहि वातकरं परम्‌ ॥ १४० ॥ 
मधुरं बदरं स्निग्ध भेदनं वातपित्तजित्‌। 
तच्छुष्कं कफवातः्नं न च पित्ते विरुध्यते ॥ १४५ ॥ 
कषाय्रमधुर शीतं ग्राहि सिञ्चि(स्बि)तिकाफलम्‌। 
गाङ्ेरुकं करीरं च बिम्बीतोदनधन्वनम्‌॥ १४२ ॥ 
मधुरं सकषायं च शीतं पित्तकफापहम्‌। 
सम्पक्वं पनसं मोचं राजादनफलानि च ॥ १४३ ॥ 
स्वादूनि सकषायाणि स्निग्धशीतगुरूणि च । 
कषायविशदस्वाचच सोगन्ध्याञ्च रुचिप्रदम्‌ ॥ १४४ ॥ 
अवदंशक्षमं रूक्षं वातलं वलीफलम्‌ | 

1 
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नीपं सभार्गकं पीलु तृणशून्यं विकङ्कतम्‌ ॥ १४५॥ | 
प्राचीनामलकं चेव दोषघ्नं गरहारि च | | 
age तिक्तमधुरं स्निग्धोप्णं कफवातजित्‌ ॥ १४६॥ 
तिन्दुकं कफपित्तव्नं कपायमधुरं लघु । 
विद्यादामलके सर्वानू रसांछवणवाजतान्‌ ॥ १४७ ॥ 
स्वबेदमेदःकफोत्क्कदपित्तरोगविनाशनस्‌ | 
रूक्षं स्वादु कषायाम्लं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ १४८ ॥ 
रसासृड्यांसमेदोजान्‌ दोषान्‌ हन्ति बिभीतकम्‌ | 
WS कषायमधुर वातघ्नं ग्राहि दीपनम्‌ ॥ १४९ ॥ 
स्निग्धोष्णं दाडिमं हृद्य कफपित्तातिरोधि च | | 
SAG दाडिस यत्त तत्‌ पित्तानिलको पनस्‌ ॥ १५० ॥ 

मधुर पत्तनुत्तपा ताद दाडसमुत्तमस्‌ | 

TAS ग्राहि रूक्षोष्णं वा तउलेष्माणि शास्यते ॥ 949 Ul 
अम्लिकायाः फल पक्व तस्मादल्पान्तरं गुणः | 

PRRI सयुक्त भदन त्वस्लवेतसम्‌ ॥ १५२ ॥ 3 
झूरेऽस्चो विबन्धे च मन्देऽग्नौ मद्यविक्कवे | 

इक्काकास च श्वास च वस्य्रा वचागदेछु च ॥ १५ 

चातइछेप्मससुस्थेषु सर्वष्वेचोपदिइयते | 

केशरं मातुलुङ्गस्य लघु रेषमतोऽन्यथा ॥ १५४ ॥ 

गुर्वी त्वगस्य कटुका मारुतस्य च नाशिनी । | 
राचना दापनो CA: सुगन्थिस्त्वग्विवजित: ॥ १७५ ॥ | 
कर्चूरः कफवातघ्नः श्वास-हिक्कार्शसां हितः | 

At 1काञ्चदस्ल च ea भक्तप्ररोचनम्‌ ॥ १५६॥ 

दुजरं वातशमनं नागरङ्गफलं गुरु | 


वातामा55भिपुकाक्षोटमुकूळक निकोचका:॥ १५७ ॥ 
गुरूष्णास्नग्धमधुराः सोरुमाणा ASTET: | 
वातघ्ना बहणा TAT: कफपित्ताभिवर्धना: ॥ १५८ ॥ 
प्रियालमेषां सदशं विद्यादोप्ण्यं विना गुणे: । 
RAS मधुर शीत रलेष्मातकफलं गुरू॥ १५९ N 
WAS गुरु विष्टम्भि चाङ्कोटफलसग्निजित्‌ | 


Set 


— 
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गुरूष्णं मधुर रूक्षं केशव्नं च शर्मीफलस्‌ ॥ १६० ॥ 
विष्टम्भयति कारञ्जं पिचलेष्माविरोधि च। 
re आ्रातकं दन्तशठमम्लं सकरमदेकम्‌ ॥ १६५॥ 
रक्तपित्तकरं विद्यांदेरावतकमेव च | 

areca दीपनं चेव वा तीकं कटु तिक्तकम्‌ ॥ १६२॥ 
चातलं कफपित्तव्नं विद्यात्‌ पर्परकीफलम्‌ | 
| पित्तइलेप्सध्नसम्लं च वातळं चाक्षिकीफलम्‌ ॥ १६३ ॥ 
धुराण्यनुपाकीनि वातेपित्तहराणि च | 
अश्वस्थोढुम्वर-एक्ष-न्यग्रोघानां फलानि च ॥ १६४ ॥ 
। कपाप्रमधुराम्लानि वातलानि गुरूणि च | 
| अल्लातकास्थ्यग्निसमं तन्मांसं स्वादु शीतलस्‌ | 
THA: फलवर्गोड्यमुक्तः प्रायोपयोगिकः ॥ १६५ ॥ 

इति फलवर्गः AA: | 


अथ हरितचरीः। ; 

रोचनं दीपनं वृष्य्रमाद्रेकं विश्वभेषजस्‌। 
चातइलेप्मविवन्धेछु र सस्तस्योपादिइ्ग्रते ॥ १६६ ॥ 
रोचनो दीपनस्ती&णः सुगन्धिर्मुखबोधनः | 
जम्ब्रीरः कफवातध्नः HEAT BRITA: ॥ १६७ ॥ 
बाळं दोषहरं, TE त्रिदोषं, माद्तापहस्‌ | 
स्निग्धसिद्धं, विशुष्कं तु मूलकं कफवातजित्‌ ॥ १६८ Ul 
हिक्काकासविषश्वासपाश्वूलविनाशन:। 
| पित्तकृत्‌ कफवातध्नः सुरसः पूतिगन्धहा ॥ १६९ ॥ 

यवानी चाजेकश्चेव RIA शालेयभष्टकम्‌ | 
l हद्यन्यास्वादनीयानि पित्तमुत्केशयन्ति च ॥ १७०॥ 
| राण्डीरो जळपिप्पल्यस्तुम्बुरुः ARAA | 
| तीक्ष्णोपणकडुरूक्षाणि कफवातहराणि च ॥ १७१ ॥ 
पुंस्त्वघ्नः कटुरूक्षोप्णो भूस्तृणो वक्रशोधनः | 
खराश्च कफवातघ्नी बस्तिरोगरूजापहा ॥ GR Ut 


= 

| 

| 

| 
Eee CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Oe 


i Digitized by Arya Samal 7 Chennai 4110 ०७५७४ रश | 
धान्यकं चाजगन्धा च सुमुखाश्चेति रोचनाः । , 
सुगन्धा नाजिकडुका दोषाजुत्केशयन्ति च ॥ १७३ ॥ | 
ग्राही गुञ्जनकस्तीक्ष्णो वातर्छेप्माशसां हितः s क? 
सेदनेऽभ्यवहाये च योजयेत्तमपात्तनाम्‌ ॥ १७४ ॥ 
इलेप्मलो मारुतब्नश्र TIGA च Raga । | 
आहारयोगी बल्यश्च गुरुईप्योड्थ रोचनः ॥ १०५ ॥ 
> कृमिकुष्टाकिलासघ्नो वातघ्नो गुल्मनाशनः | छ 
स्तिग्घश्चोष्णश्व वृष्यश्च SYA: कटुको TE ॥ १७६ ॥ 
झुप्काणि कफवातन्नान्येतान्येपां फलानि च। 
हरितानामयं चैव Tel वग: समाप्यते ॥ १७७ ॥ 


इति हरितवगः पष्ठः । 


अथ मद्यवर्ग: | 

TRA मद्यमम्लोष्णमम्ल॑ चोक्तं विपाकतः | a 
सर्व सामान्यतस्तस्य विशेष उपदेक्ष्यते ॥ १७८ Ul 
कृशानां सक्तमूत्राणां ग्रहण्यशाविकारिणाम्‌ | 
सुरा प्रशस्ता AAT स्तन्यरक्तक्षयेपु च ॥ १७९ ॥ 
हिक्काश्वासप्रतिशया यका सवचों ग्रहारुचो | 
छर््यानाहविबन्धेषु वातञ्ची मदिरा हिता ॥ १८०॥ 
शूलप्रवाहिकाटोप-कफवाताशंसां fea: | | 
जगलो ग्राहिरूक्षोप्णः शोपघो भक्तपाचनः ॥ १८१ ॥ | 
शोफार्शोग्रहणीदोषपाण्डुरागारुचिज्वरान्‌ । 
हन्त्यरिष्टः कफकृतान्‌ रागान्‌ रोचनदीपनः ॥ ६८२ ॥ 
gefa: सुखमदः सुगन्धिवस्तिरोगचुत्‌ । 
जरणीयः परिणतो हृद्यो वण्यश्च शाकेरः ॥ १८३ ॥ 

` रोचनो दीपनो हृद्यः शोषशोफार्शसां हितः। 
स्नेहर्ूष्मविकारप्नो वर्ण्यः पक्करसो मतः ॥ १८३ Ul + 
जरणीयो विबन्धघ्नः स्वरवणीविशोधनः | | 
HAA: शीतरसिको हितः शोफोदराशंसाम्‌ ॥ १८५ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Ny fo 


a) oom 


[| by Arya Samaj पिता Chennai and eGangotri १०३ 


सृप्टमन्नशकृद्वातों गोडस्तर्पणदीपनः | 
पाण्डुरोगत्रगहिता दीपनी चाक्षिकी मता ॥ 42% ॥ 
सुरासवस्तीव्रमदो वातघ्नो वदनप्रियः | 
छेदी मध्वासवस्तीक्ष्णो मरेयो मधुरो TE: ॥ १८७ ॥ 
धातक्यभिषुतों हृद्यो रूक्षो रोचनदीपनः | 
साध्वीकवन्न चात्युप्णो HARJAA: ॥ १८८ ॥ 
रोचनं दीपन हृद्यं बढ्य पित्ताविरोधि च। 
विवन्धध्नं PHA च AY लघ्वढपमारुतस्‌ ॥ १८९ ॥ 
सुरा समण्डा रूक्षोष्णा यवानां वातपित्तला । 
गुर्वी जीर्यति विष्टभ्य्र इलेष्मछा तु सधूलिका ॥ १९० N 
दीपनं जरणीयं च हृत्पाण्डुकृमिरोंगनुत्‌ । 
ग्रहण्यर्शोहितं भेदि सौवीरक तुषो दकम्‌ ॥ 1९1 ॥ 
दाहज्वरापहं स्पात्‌ पानाद्वातकफापहसम्‌ | 
विबन्धब्नमवसंसि दीपन चाम्लकाञ्जिकस्‌ ॥ 122 ॥ 
भ्रायशो5भिनवं मद्यं गुरु दोपसमीरणस्‌ | 
सोतसां शोधन जीण दीपनं लघु रोचनम्‌ ॥ १९३ Ul 
हषेणं प्रीणनं बल्ये भयशोकश्रमापहम्‌ 
ग्रागढ्भ्यवीर्यप्राति भाठुष्टिपुष्टिबलप्रद स्‌ ॥ १९४ ॥ 
सात्त्विकविंधिवद्यक्त्या पीत स्यादस्ट्ृत यथा। 
वर्गोऽयं सप्तसो मद्यमधिकृत्य प्रकीर्तितः ॥ १९५ ॥ 
इति मद्यवगः सप्तमः । 


अथ जलवगे: | 
जलमेकविधं सव पतसेन्द्रं नभस्तलात्‌। 
तत्‌ पतत्‌ पतितं चेवं देशकालावपेक्षते ॥ १९६ ॥ 
खात्‌ पतत्‌ सोमवाय्वर्केः स्पृष्टं काळाचुर्वातभिः | 
शीतोष्णस्निर्धरूक्षाय्रेयेथासन्नं महीयुणेः ॥ १९७॥ , 
शीतं झुचि शिवं we ARS लघु षड्गुणम्‌ | 
प्रकृत्या दिव्यसुदकं, भ्रष्ट पात्रमपेक्षते॥ ५९८ ॥ 
श्रते कषायं भवति पाण्डुरे चेव तिक्तकम्‌ | 
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कपिले क्षारसंसृष्टमूपरे लवणान्वितम्‌ ७ 
कटु पर्वतविसाव मधुरं कृप्णसत्तिके॥ १५ ४. 
एतत्‌ षाड्गुण्यमाख्यातं महीस्थस्य जरस्य हि । 
तथाऽब्यक्तरसँ विद्यादेन्द्र कारं हिमं च यत्‌ ॥ ae ॥| 
यदन्तरीक्षात्‌ पततीन्द्रसृष्टं चोक्तेश्च पात्रः परिगद्यतेजस्भ: \ 
तदैन्द्रमित्येव वदन्ति धौरा नरेन्द्रपेयं सलिलं प्रथानम्‌॥ २०१॥ 
इंषत्कपायम शुरं सुसूक्ष्मं विशदं लघु। 
अरूक्षमनभिष्यन्दि सव पानीयसुत्तमस्‌ ॥ २०२ ॥ 
गुर्वमिष्यान्द पानीयं वार्षिकं मधुरं AAA | 
तनु लघ्वनभिष्यन्दि प्रायः शरदि वर्षति ॥ २०३ N 
तत्त ये सुकुमाराः स्युः स्निग्धभूयिष्ठ भोजनाः | 
तेषा भक्ष्ये च भोज्ये च लेह्ये पेये च शस्यते ॥ २०४ ॥ 
हेमन्ते सलिलं स्निग्धं वृष्ये बलहितं गुरू) 
किंचित्ततो रुघुतरं शिशिरे कफवातजित्‌ ॥ २०३ N 
कषायमधुरं रूक्षं विद्याद्वासान्तिकं जरम्‌ 
अष्मिक त्वनभिष्यान्दि जळमिस्येव निश्चय; ॥ २०६ ॥ 
ऋतावृताविहाख्याता: सवे एवाम्भसो गुणाः | 
विञ्रान्तेछु तु कालेपु यत्मयच्छन्ति तोयदाः ॥ २०७ ॥ 
सलिलं तत्तु दोषाय युञ्यते नात्र संशयः | 
राजभी राजमात्रेश्च सुकुमा रिश्च मानवे: ॥ २०८॥ 
सुशृहीताः शरच्याप: प्रयोक्तव्या विशेषतः | 
नद्यः पापाणविच्छिन्न-विक्षुव्धविहतोदकाः ॥ २०९॥ 
र हिमवत्प्रभवाः पथ्याः पुण्या देवर्षिसेविता: | 

E aa: पाषाणसिकता-वाहिन्यो विमलोदकाः ॥ २१०॥ 
मल्यप्रभवा याश्च AS ताखम्रतोपमस्‌ | 
पश्चिमाभिमुखा याश्च पथ्यास्ता निमेलोदका: ॥ २११ N | 
प्रायो मृदुवहा Teal याश्च पूवैसमुद्रगाः | ie. 
पारियात्रभवा याश्च विन्ध्यसद्यभवाश्च या: ॥ २१२ N = 
शिरोहृद्रोगकुशाना ता हेतुः इलीपदस्य च। 
वसुधाकीटसपाखुमलसदूषितोदकाः ॥ २१२ ॥ 
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वर्षाजलवहा नद्यः सवेदोषसमीरणाः। 
वापीकृपतडागोत्ससरः प्रसवणादियु ॥ २१४ ॥ 

a आनूपरीळधन्वानां गुणदोपोर्विभावयेत्‌। 

| पिच्छिलं कृमिल किन्न पणशवालकदमः ॥ २१५ ॥ 

| विवण विरसं सान्द्रं giri न हितं जलम्‌ । 

Ki विसं त्रिदोषं wanarg यद्वरुणालयम्‌ ॥ 
इत्यम्बुवर्ग: ्रोक्तोष्यमष्टम: सुविनिश्चितः ॥ २१६ | 
इति जलवर्गोंडष्टमः | 


श्र गोरसवंगः | 
स्वाद शीत WE स्निग्ध बहरू इलद्ष्णापाच्छरूम्‌ \ 


गुरु मन्द प्रसन्न च गव्यं दरागुणं पयः॥ २१७ ॥ 
तदेवंगुणमेवोजः सामान्यादसिवधेयेत्‌ | 
प्रवरं जीवनीयानां क्षीरसुक्तं रसायनस्‌ ॥ २१८ ॥ 
महिषीणां गुरुतरं गव्याच्छीततरं TA: | 
x6 स्नेहान्यूनमनिद्राय हितमत्यग्नये च तत्‌ ॥ २३९ ॥ 
रूक्षोष्ण क्षीरसुष्टीणामीपत्सलवणं लघु | 
l शस्त वातकफानाहकृमिशोफोदराशेसास्‌ ॥ २२० ॥ 
बल्यं स्थैर्यकरं सर्वमुप्ण चेकशफं TA: | 
aré सलवणं रूक्ष शाखावातहरं लघु ॥ २२१ ॥ 
छागं कषायमधुरं शीतं Alle पयो लघु । 
रक्तपित्तातिसारध्त॑ क्षयकासञ्वरापहस्‌ ॥ २२२ ॥ 
हिकक्‍्काइवासकरं तूष्ण पित्तरलेदमलमाविकस्‌ | 
हस्तिनीनां पयो बल्यं गुरु स्थेयेकरं परम्‌ ॥ २२२ ॥ 
जीवनं बुंहणं सात्म्यं स्नेहनं मानुषं पय: | 
नावनं रक्तपित्ते च तर्पणं चाक्षिशूलिनाम्‌॥ २२४॥ 
| रोचनं दीपनं वृष्य़ं स्नेहन बलवधनम्‌ | 
| पाकेडम्लमुष्णं वातध्नं age बृंहणं दधि॥ २२५॥ 


झा गुणाः स्वादुप्रभुतयो यस्मिन्तत्‌ , उलक्ष्णच्च तत्पिच्छिलन्रेति 
। Ayi) 
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पीनसे चातिसारे च शीतके विषमज्वरे | 

अरुचौ मूत्रकृच्छे च कार्ये च दघि शस्यते ॥ २२६ ॥ 
शरट्रीप्मवसन्तेषु प्रायशो दधि गहितस्‌ | 

रक्तपित्तकफोत्थेषु विकारेष्वहित च तत्‌ ॥ २२७ I 

न्रिदोषं मन्दकं, जातं वातघ्नं दघि, झुक्रलः, 

सरः, इलेप्मानिलष्नस्तु मण्डः खोतोविशोधन: ॥ २२८ ॥ 
शोफाशॉग्रहणीदोपमूत्रकृच्छो दरारुचो | | 
स्नेहव्यापदि पाण्डुत्वे तक्रं दद्याद्गरेषु च ॥ २२५ ॥ i 
age दीपनं हृद्यं नवनीतं नवोद्ष्टतम्‌। 
ग्रहण्य्षोविकारव्नमदिता रुचिनाशनम्‌ ॥ २३० Ul 
स्मृतिबुद्धाग्निशुक्रोजःकफमेदो विवर्घनस्‌ | 
चातपित्तविषोन्मादशोषाऽलक्ष्मीविषापहम्‌॥ २३१ ॥ 
सर्वेस्नेहोत्तम शीतं मधुर रसपाकयोः | 

सहस्रबीय विधिविद्घृतं कमसहसक्कत्‌ ॥ २३२ ॥ 
मदापस्मारमूच्छाय-शोपोन्मादगरज्वरान्‌ । 
योनिकर्णशिरःशूलं घृत जीणेमपोहति ॥ २३२३ ॥ 
सपाष्यजांविमहिषीक्षीरवत्‌ स्वानि निर्दिशेत्‌ | 
पीयूषो मोरटं चेव किलाटा विविधाश्च ये ॥ २३४ ॥ i 
दीक्तारनीनामनिद्राणां सर्व एव सुखप्रदाः | 

गुरवस्तर्षणा दृष्या बृंहणाः पवनापहाः॥ २३५ ॥ 

विशदा गुरवो रूक्षा प्राहिणस्तक्रपिर्ण्डका: | 

रोरसानामयं वर्गा नवमः परिकीर्तितः ॥ २३६ ॥ 


डत WAIT नवमः। 


१ पीयूषोऽभिनवं पयः। | 
२ मोरटं मूल्मेक्षवम्‌ , अमरः | इक्षोविकार ऐक्षवम्‌ । | 
३ 'उभे क्षारस्य विकृती किलाटी कूचिका तथा? इति हेमे AR १1९. 5% 
झो बहुवचनान्तोऽत्र किलाटशब्दः, विविधाश्चेत्यनेन क्षारविकृतीनां स्वास | 
किलाटपदवाच्यता च दशिता । ४ वस्त्र्गालितस्य तक्रस्य घनो भाग 
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अथेक्षुवर्गः | 
वृष्यः शीतः सरः स्निग्धो बृंहणो मधुरो रसः | > 
mar उलेष्मलो अक्षितस्येक्षोर्यात्रिकस्तु विदद्यते ॥ २३७ ॥ 
AMA प्रसादान्माधुयाँत पौण्डकाद्वेशको वर: । 
प्रभूतकृमिमजासुझोदोमांसकरो गुडः ॥ २३८ ॥ 
रो गुडश्वतु भोगत्रिभागाधाोवशेषितः । 
| रसो गुरुर्यथापूर्व धोतस्त्वल्पमलो TE: ॥ २३९ ॥ 
ततो मत्स्यण्डिका-खण्ड-शर्करा विमलाः परम्‌ । 
यथा यथैषां वेमल्यं भवेच्छेत्यं तथा तथा ॥ २४० ॥ 
वृष्या क्षीणक्षतहिता सस्नेहा गुडदार्करा केरा i 
कषायसघुरा शीता सतिक्ता यासशकरा ॥ २४१ ॥ 
रूक्षा वस्यतिसारघध्नी च्छेदनी ADAH । 
नृष्णासक्पित्तदाहेपु अस्ताः HAFTET: ll २४२ ॥ 
| माक्षिकं Brat ais पोत्तिकं सघुजातय 
>> माक्षिकं प्रवरं तेषां विरोषांद्‌ ्रामरं गुरु ॥ २४३ ॥ 
j माक्षिकं तेलंवण स्यादू'टतवण तु पात्तिकस्‌ | 
। क्षौद्रं कपिळवर्ण स्याच्छेत भ्रामरसुच्यते ॥ २४४ ॥ 
, चात्रळं गुरु शीतं च रक्तपित्तकफापहस्‌ | 
सन्धानं छेदनं रूक्ष कषायं AAT AY ॥ २४५॥ 
इन्यान्मधूप्णसुष्णातैमथवा सविषान्वयात्‌ | 
गुरुरूक्षकषायत्वाच्छेत्याच्चारपं हितं AY ॥ २४६॥ 
नातः कष्टतर्म किञ्चिन्मध्वामात्ताद्धि सानवसूँ | 
उपक्रमविरोधित्वात्‌ सयो हन्याद्यथा. विषम्‌ ॥ २४७ ॥ 
| t आमे सोष्णा. क्रिया कार्या सा सध्वामे विरुध्यत | 
| मध्वामं दारुणं तस्मात्‌ सद्यो हन्याद्यथा विषम्‌॥ २४८ ॥ * 
। १ 'मत्स्यण्डीफाणितं खण्डविकारे शकरा सिता? इत्यमरः 
,पुंलि = र मध्वामादस्मधु ने।उपरिपाकात्‌ , ऊष्णं मधु FAA, उष्णात्तत च 


qatal भुक्तं सविष पुष्प सम्वन्थिवा, न परिपाकमेति तदेव'मध्वामः इति । 
माग 
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इतीक्षुविकृतिप्रायो वगाञ्य दशमो AA: ॥ २४५ ॥ 
इतीक्षवगो दशमः 


` अथ कृतान्नवगः | 

क्षुत्तष्णाग्लानिदोबँल्यं कुक्षिरोगज्वरापहा \ 
स्वेदाग्निजननी पेया वातवर्चानुळोमनी ॥ २५० ॥ 
तर्पणी ग्राहिणी छघ्वी हृद्या चापि बिलेपिका | 
मण्डः सन्दीपयत्यसि वातं चाप्यन्ुरोमयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 
मृदूकरोति स्रोतांसि स्वेदं. सनयत्यपि | 
रङ्कितानां विरिक्तानां जीणे स्नेहे च तृष्यताम्र्‌ ॥ २५२ tt 
दीपनत्वाछघुत्वाच्च मण्डः स्यात्‌ प्राणधारणः 
लाजपेया AAT तु क्षामकण्ठस्य दोहिनः॥ २५३ ॥ 
तृष्णातीसारशमनो धातुसाम्यकरः शिवः 
लाजमण्डोऽस्चिजननो दाहमूच्छानिवारणः ॥ २५४ ॥.- 

मन्दाझिविषमाञ्रीनां बाळस्थविरयोषिताम्‌। 
देयश्च सुकुमाराणां लाजमण्डः सुसंस्कृतः ॥ २५५॥ - 
क्षृत्पिपासापह: पथ्यः Beat तु मलापहः | 
शतः पिप्पलिझुण्डीभ्यां लाजमण्डोऽम्लदाडिमैः ॥ २५६ ॥ 
सुधौतः प्रसुतः स्विन्नः सन्तक्षश्चौ दनो रघुः | 
रृष्टतण्डुलासेच्छन्ति गरे उलेष्मामयेष्वपि॥ २५७ ॥ 
अधाताऽप्रत्रतोऽरस्वन्नः शीतश्चाप्योदनो गुरुः | 
मांसशाकवसातेल-घुतमज्जफलीो दनाः ॥ २५८ ॥ 
बल्याः सन्तपणा TA गुरवो बृहयन्ति च। 
तद्वन्माषतिळक्षीर-मुद्ग संयो गसाधिताः ॥ २५९ ॥ ` 
कुल्माषा गुरवो रूक्षा वातला भिन्नवर्चसः 
स्वन्नभक्ष्यास्तु ये केचित्‌ साप्यगोधूमयावकाः॥ २६० ॥ 
1भषक्‌ तेषां यथाद्रव्यमादिशेद्गुरुला धवम्‌ | 
अकृत छतयूप च तनु सास्कारक रसम्‌ ॥२६१ ॥ 
सूपमम्ळमनस्लं च गुरु विद्याद्यथोत्तरम्‌। ` 


००० — 
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सक्तवो वातला रूक्षा बहुवर्चोऽचुलामिनः ॥ २६२॥ 
aaa नरं शीघ्र पीता सद्योबलाश्च ते । 
मधुरा लघवः शीता: सक्तवः शालिसम्भवाः ॥ २६३ । 
ग्राहिणो रक्तपित्तध्नास्तृपाच्छर्दिज्वरापहाः । ' 
कषायमधुराः शीता लघवो लाजसक्तत्रः | 
हन्याक््यार्धान्‌ यवापूपो यावको वाट्य एव च ॥ २६४ ॥ 
उदावर्द-प्रतिश्याय-कास-मेह-गलग्रहान्‌ । 
धानासंज्ञास्तु ये भक्ष्याः प्रायस्ते SATA AT: ॥ २६५ ॥ 
झुष्कत्वात्तषैणाश्चैव विष्टम्भित्वाच्च दुर्जराः | 
विरूढधानाः AHA मधुक्रोडाः सपिण्डकाः ॥ २६६॥ 
पूपाः पूपलिकाद्याश्च गुरवः पेष्टिकाः परस्‌ | 
फळ-मांस-वसा-शाक-पलळक्षोद्रसंस्कृताः ॥ २६७ ॥ 
भक्ष्या वृष्याश्च बल्याश्च गुरवो बुहणात्मकाः । - - 
वेशवारो गुरुः स्निग्धो बलोपचयवर्धनः ॥ २६८ ॥ 
गुरवस्तर्पणा TEM: क्षीरे्षरस-पूपका: | 
सगुडाः सतिलाश्चैव सक्षीरक्षोद्रशकरा: ॥ २६९॥ 
भक्ष्या वृष्याश्र बल्याश्च परं तु गुरवः स्मृताः | 
सस्नेहाः स्नेहसिद्धाश्च भक्ष्या विविधलक्षणाः ॥ २७२ ॥ 
गुरवस्तर्पणा दृष्या हृद्या गोंधूमिका मताः। 
संस्काराछघवः सन्ति भक्ष्या गोधूमपेष्टिकाः ॥ २७१ ॥ 
धानापर्पेटपूपाद्यास्तान्‌ बुद्धा निर्दिशेत्तथा | 

थुका गुरवो भृष्टान्‌ भक्षयेदल्पशस्तु तान्‌॥ २०२ ॥ 
यावा विष्टभ्य जीयेन्ति सरसा भिन्नवचसः। 
सूप्यान्नविकृता भक्ष्या वातला रूक्षशीतलाः ॥ २०२.॥ 
सकटुस्नेहरुवणान्‌ भक्षयेदल्पशस्तु तानू । 
मद॒पाकाश्व ये भक्ष्याः स्थूलाश्च कठिनाश्च ये ॥ २७४ ॥ 
गुरवस्ते व्यतिक्रान्त-पाकाः पुष्टिबलप्रदाः 
द्रव्यसंयोगसंस्कारं द्रव्यमानं एथक तथा ॥ २७५ Ul 
भक्ष्याणामादिशेदूबुद्धा यथास्व गुरुलाघवम्‌ | 
नानाद्रव्येः समायुक्तः पक्स्वा वह्विषु भर्जित:॥ २७६ ॥ 
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विमदेको Weal वृष्यी बळवतां हित 

रसाला बृहणी वृष्या स्निग्धा बल्या रुचिप्रदा ॥ २७७ ॥ 

स्नेहनं तर्पणं हृद्य वातघ्नं ATS दधि | = 
द्वाक्षाखर्जूरकोलानां Te विष्टम्सि पानकम्‌ ॥ २०८ N - 
परूषकाणां क्षोद्रस्य यच्चेक्षुविकृति प्रति | 
तेषां कटवम्लसंयोगान्‌ पानकानां पथक्‌ एथक ॥ २७९ ॥ 

द्रव्यं मान च विज्ञाय गुणकर्माणि निर्दिशेत्‌ | 

कटवम्लस्वाइळवणा रघवो रागषाडवाः ॥ २८० ॥ 

सुखप्रियाश्च हयाश्च दीपना भक्तरोचनाः | 
आ्रामलकलेहाश्च बृहणा बलवर्धनाः ॥ २८१ ॥ 
रोचनास्तर्पणाश्चोक्ताः स्नेहमाधुबगारवात्‌ । 

बुद्धा संयोगसंस्कारं द्रव्यमानं च तच्छ्रितम्‌ ॥ २८२ ॥ 

गुणकर्माणि लेहानां तेषां तेपां तथा वदेत्‌ । 

रक्तपित्तकफोत्क्लेदि Beh वातानुलोमनस्न्‌ ॥ २८३ ॥ । 
कन्दमूलफलाद्यं च तद्ठद्विद्यात्तदासुतम्‌ । > 
'शिण्डाकी चासुतं चान्यत्‌ कालाम्लं रोचन लघु । 

TUE कृतान्नानामेकाइरामिमं भिषक्‌ ॥ २८४ ॥ 

इति कृतान्नवर्ग एकादशः | 


अथाहारयोरिवर्गः | 

कषायानुरसं स्वांदु सूक्ष्ममुष्णं ब्यवायि च | 
पित्तलं बद्धविण्मूत्रं न च इळेष्माभिवधेनम्‌ ॥ २८५ ॥ 
वातष्नेपूत्तमं बल्यं त्वच्यं मेधाग्निवर्धनम्‌ | 
तरू, सयारासस्कारात्‌ सवरोगापहं मतम्‌ ॥ २८६ ॥ 
तेरप्रयोगादजरा निविकारा-जितश्रमाः | 
APACS: सख्ये दत्याधिपतयः पुरा ॥ २८७ ॥ 
एरण्डत॑ल मधुर शुरू 'छष्माभचधनम्‌ | 
वातारूग्गुल्महद्दोगजीणेज्वरहरं॑ परम्‌ ॥ २८८ ॥ 

| कहूष्ण साषपं तल रक्तपित्तप्रदूषणम्‌ | 
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कफश्जुक्रानिलहरं कण्डूकोठविनाशनम्‌ ॥ २८९ ॥ ` 
प्रियालतेल मधुर गुरु श्वेष्माभिवधनम्‌ | 
= तमिच्छन्तिं नात्योप्ण्यात्‌ संयोगे वातपित्तयों: ॥ २९० ॥ 
हद आतस्यं AGUS तु विपाके कटुकं तथा | 
उष्णवीर्य हितं वाते रक्तपित्तम्रकोपणम्‌ ॥ २९१ ॥ 
कुसुम्भतेलझ्रुष्णं च विपाके कटुकं TE! 
विदाहि च विशेषेण सर्वदो षप्रको पणस्‌ ॥ २९२ ॥ 
फलानां यानि चान्यानि तेळन्याहारसंविधौ | 
युज्यन्ते गुणकर्मभ्यां तानि बृयाद्ययाफलम्‌ ॥ २९३ ॥ 
सधुरो FEN वृष्यो बल्यो ASAT तथा वसा | 
NAA तु शोत्योष्ण्ये वसामज्ज्ञो विनादशेत्‌ ॥ २९४ Ak 
सस्नेहं दीपनं TAM वातकफापहम्‌ | 
विपाके मधुरं हृद्यं रोचनं विदवभेषजम्‌ ॥ २९५ ॥ 
इलेष्मला मधुरा चाद्री गुर्वी स्निग्धा च पिप्पली | 
सा BOR कफवातघ्नी कटूष्णा वृष्यसंमता ॥ २९६ ॥ 
नात्यथैमुष्णं मरिचमदृष्यं SY रोचनस्‌। 
छेदित्वाच्छोषणत्वाच दीपनं कफवातजित्‌ ॥ 229 ॥ 
चातइलेष्मविवन्धव्नं कटूष्णं दीपनं लघु | 
By झूलप्रशमनं विद्यात्‌ पाचनरोचनम्‌ ॥ २९८ ॥ 
रोचनं दीपन वृष्यं चक्षुष्यमविदाहि च। 
त्रिदोषध्ने समधुरं सैन्धवं वणोत्तमम्‌॥ २९९ ॥ 
सोक्ष्म्यादौपण्याछघुस्वाञ्च सोगन्ध्याच्च रुचिप्रदम्‌ | 
सौवर्चलं विबन्धव्नं हृद्यमुद्गारशोधि च ॥ ३००॥ 
तैक्ष्ण्यादोष्ण्याह्यवायित्वादपन श्रूलनाशनस्‌ | 
ऊध्वं चाधइच वातानामानुलोम्यकर॑ ase ॥ ३०१ ॥ 
सतिक्तकटु सक्षारं तीक्ष्णमुत्कलेदि चाद्वेदम्‌। 
न काललवणे गन्धः सोवचेलगुणाइच ते ॥ RoR N 
सासुद्रकं समधुरं, सतिक्तं कटु TIAA | 
रोचनं wan सव पाकि सूस्यौनलापहस्‌॥ ३०३ ॥ 
हृत्पाण्डुग्रहणीरोग-प्लीहानाहगळग्रहान | 


— 
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x 
कासं कंफजमशासि यावशूको व्यपोहति ॥ ३०४ ॥ 
तीक्ष्णोष्णो लघुरूक्षश्च क्लेदी पक्ता विदारण: । 
दहनो दीपनइछेत्ता सवेःक्षारोऽग्निसन्निभः ॥ ३०५ ॥ 
कारवी कुञ्चिकाऽजाजी यवानी धान्यतुम्डुरु | 
रोचनं दीपनं वात-कफदौगेन्ध्यनाशनम्‌ ॥ ३०६॥ 
औहारयोगिनां भक्तिनिश्चयो न तु विद्यते | 
चूथते द्वादशश्चायं वर्ग आहारयोगिनास्‌ ॥ २०७ ॥ 
इत्याहारयोगिवगों द्वादशः | 


शूकधान्यं शमीधान्यं समातीतं प्रशस्यते | 

पुराणं, प्रायशो SA प्रायणाभेनवे गुरु ॥ २०८ ॥ 

यद्यदांगच्छति PAT तत्तलघुतर SIT | 

निस्तुषं Te च सूप्यं रघु विपच्यते ॥ ३०५ ॥ 

मत कृशातिमेद्यं च वृद्ध बालं Pasay | | 

AMA व्यालसूदितं मांसमुत्सजेत्‌ ॥ ३१० ॥ ` > 

अतोऽन्यथा हितं मांस वृहणं बलवर्धनम्‌ । ` 

प्रीणनः सर्वधातूनां हृद्यो मांसरसः परम्‌ ॥ ३११ ॥ 

झुष्यतां व्याधियुक्तानां कृशानां क्षीणरेतसाम्‌ | 

बलवणार्थिनां चेव रसं विद्यथाऽम्ृतम्‌ ॥ ३१२ ॥ 

सर्वरोगप्रशमन aara विहितं रसम्‌। 

विद्यात्‌ स्वय बलकरं वयोबुदधीन्त्रियायुषाम्‌ ॥ ३१३ ॥ 

व्यायामनित्याः खीनित्या म्यानेत्याश्च ये नराः । 

१ आहारेण=ओदनरष्कुल्यादिना योग उपकरणतया येषां तेषां भक्ति 

निश्चयो विभागनिश्चयो नास्ति बहुत्वादव्यवस्थितत्वात्परक्रातिमेदेन मित्र 
त्वाच्च तेषाम्‌ | 


२ यदू यदू बस्तुभुक्तं सत्‌ क्षिप्रं कोष्ट्यवायुना प्रेरितं प्रहरचतुष्केण पक | 
सद्‌ बहिरागच्छाति, तत्तद्वस्तु लघुतरं स्मृतमित्यन्व॑यः | : & 
३ अगोचरे असात्म्यदेशादो भृतं पालितं, यथाऽऽनूपस्य जन्तोरमरो पुष्टिः ' | 


४ aqs: सर्पादिभिव्याप्रादिभिश्व सादितं नाशितम्‌ | ड | 
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नित्य मांस-रसाहारा नातुराः स्युन दुबलाः ॥ ३१४ ॥ 
कामेवातातपहत शुष्क जीर्णमनातवम्‌ | 

at निःस्नेहसिद्ध च वज्य यच्चापारं खतम ॥ ३१५॥ 


चुराणमामं GES कृमिव्याळहिमातपंः | 
अदेशकालजं किन्ने यत्‌ स्यात्‌ फलमसाधु तत्‌ ॥ २१६ ॥ 
हरितानां यथाशाक निर्देशः साधनाइते | 
मद्याम्बुगोरसादानां स्वे स्वे वर्ग विनिश्चयः ॥ २१७ Ul 
यदाहारगुणेः पानं विपरीत तदिष्यते | 
अन्नानुपानं धातूनां दष्टं यन्न विरोधि च ॥ ३१८॥ 
आसचानां समुद्िष्टामशीति चतुरुत्तरास्‌ | 
जक पेयमपेयं च परीक्ष्याबुपिबोद्धितम्‌ ॥ ३१९ ॥ 
स्निग्धोष्णं मारुते रास्त, पित्ते मधुरशीतरूम्‌। 
कफेऽनुपानं रूक्षोष्णं, क्षये मांसरसः परम्‌ ॥ ३२० ॥ 
उपवासाध्वभाष्यख्रीमारुतातपकमोभिः | 
छान्तानामनुपानार्थं पयः पथ्यं TARTA ॥ २२१ ॥ 
सुरा कृशानां पुष्टयर्थमनुपानं प्रशस्यते । 
काञ्यार्थ स्थूलदहानामनुशस्तं मधूदकम्‌ ॥ ३२२ ॥ 
अल्पाञ्चानामानद्राणा तन्द्राराक Wasa ॥ 
मद्यमांसोचितानां च मद्यमेवानुरास्यते ॥ ३२३ ॥ 
अधाचुपानकमेगुणान्‌ प्रवक्ष्यामः-अनुपानं तपयात, प्रीणयाति, 
ऊर्जयति, Tea, पर्यातिमभिनिर्वतयति, भुक्तमवसादयात, अन्नः 
सङ्घातं भिनत्ति, मादवमापादयति, क्कदयात, जरयात, सुखपारः 
णामितामाझुब्यवायितां चाहारस्योपजनयतीति॥ ३२४ ॥ 
भवन्ति चात्र | 
अनुपानं हितं युक्तं तपयत्याछु मानवम्‌ | 
M| सुखं पचति चाहारमायुषे च बलाय च ॥ RU 
i | नोध्वाङ्गमारुताविष्टा न हिक्काश्चासकासिनः। | 
न गीतभाष्याध्ययनप्रसक्ता नोरसि क्षताः ॥ ३२९॥ 


५ हरितानामार्द्रकादानाम्‌ | 
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पिबेयुरुदकं भुक्त्वा, तद्धि कण्ठोरसि RATA i 

स्नेहमाहारजं TAT भूयो दोषाय कल्पत Ul ३२७ ॥ | 
अन्नपांनेकदेशोऽयसुक्तः प्रायोपयोगिकः 
द्रव्ये तु न हि निर्देष्टुं शक्यं कार्स्न्येन नामभिः ॥ ३२८॥ 7” 
यथा नानोषधं किञ्चिहेशजानां वचो यथा | 

द्रव्यं तत्तत्तथा वाच्यमनुक्तामेह यञ्गवत्‌ ॥ ३२९॥ 

चरेः शरीरावयवाः स्वभावो धातवः THAT | 

लिङ्ग प्रमाणं संस्कारो मात्रा चास्मिन्‌ परीक्ष्यते ॥ ३३० ॥ 
चरोऽनूपजलाकाशधघन्वादो अक्ष्यसावा घे: | 
जलजानुपजाश्रेव जलानूपचराश्च TN RRI N 
गुरुभक्ष्याश्च ये सच्वाः सर्वे ते गुरवः स्मृताः 

रूघुभक्ष्यास्तु रघवो धन्वजा 'घन्वचारिणः ॥ ३३२ N, 
शरीरावयवाः सक्थिशिरःस्कन्धादयस्तथा l. - 
सक्थिमांसाद्गुरुः स्कन्धस्ततः क्रोडस्ततः शिरः ॥ RRR ॥ 
वृषणो चर्म ae च श्रोणी geal यकृद्गुदस्‌। 
मांसाद्गुरुतरं विद्याद्यथास्तं मध्यमास्थि च ॥ ३३४ N 
स्वभावाल्ळघवो मुद्गास्तथा लावकपिञ्जलाः। 
स्वभावाद्गुरवो माषा चराहमहिषास्तथा ॥ ३३५ ॥ 
धातूनां शोणितादीनां गुरं विद्याद्यथोत्तरम्‌। ` 
अलसेभ्यो विशिष्यन्ते प्राणिनो ये बहुक्रिया ॥ ३३६ Ut 
गारव एळङ्गसामान्यं पुसा, Blot च लाघवस्‌ । 
महाप्रमाणा गुरवः स्रजातो रघवोऽन्यथा ॥ ३३७ N 
गुरूणां लाघवं विद्यात्‌ संस्कारात्‌ सविपयेयम्‌ | 
ब्रीहेळोजा यथा च स्युः सक्तूनां सिद्धपिण्डिकाः ॥ २३८ ॥ 
अल्पादाने गुरूणां च रघूनां चातिसेवने | 

मात्रा कारणमुद्दिष्ट द्रव्याणां गुरुछाघवे ॥ २३९ ॥ 
गुरूणासल्पमादंय रघूना ताप्तारष्यते | 

मात्राँ द्रव्याण्यपेक्षन्ते मात्रा चाग्निमपेक्षते ॥ ३४० ॥ 


टी 


E 


१ हत्वास्आभिभूय। र चर्य्येते इति चरो देशो भक्ष्यक्ष-इति दत्तः 
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बलूमारोग्यमायुश्र प्राणाश्चाग्नौ प्रतिष्ठिताः । 
अन्नपानेन्धनेश्चाग्नि्दीप्य्ते शाम्यतेडन्यथा ॥ ३४१ ॥ 
गुरुलाघवाचिन्तेयं प्राय्रेणाल्पबलान्‌ प्रति । 
मन्दकर्मानलारोग्यान्‌ सुकुमारान्‌ सुखोचितान्‌ ॥ ३४२ ॥ 
दीप्ताग्नयः खराहाराः कर्मनित्या महोदराः | 
थे नराः प्रति तांश्चिन्त्यं arrest गुरुलाघवम्‌ ॥ ३४३ ॥ 
हिताभिञ्ुहुयान्निव्यमन्तरग्ि समाहितः । 
अन्नपानसमिद्विर्ना मात्राकालो विचारयन्‌॥ ३४४ ॥ 
आहिताग्निः सदा पथ्यान्यन्तरग्नौ जुहोति यः । 
दिवसे दिवसे ब्रह्म जपस्यथ ददाति च ॥ ३४५ ॥ 
नरं निःश्रेयसे युक्तं सात्म्यज्ञं पानभोजने । 
भजन्ते नामयाः केचिद्भाविनोऽप्यन्तरादते ॥ २४६ ॥ 
चटात्रिंशतं सहस्राणि रात्रीणां हिते भोजनः | 
जीवत्यनातुरो जन्तुजितात्मा संमतः सताम्‌ ॥ ३४० ॥ 
भवतश्चात्र 
प्राणा: प्राणभ्तामन्नमन्नं लोकोऽभिधावति | 
व्णप्रसादः सौस्वर्यं जीवितं प्रतिभा सुखम्‌॥ २४८ ॥ 
तुष्टिः पुष्टिब्ल मेधा सर्वमन्ने प्रतिष्टितम्‌ | 
लोकिकं कर्म ATA स्वगतो यच वैदिकम्‌ ॥ ३४९॥ ` 
कर्माडपवर्गे यच्चोक्तं त्चाप्यन्ने प्रतिष्टितम्‌ | 
तत्र छोकः | 
अन्नपानगुणाः ASAT वयो द्वादश निश्चिताः ॥ ३५० ॥ 
सगुणान्यनुपानानि गुरुलाघवसंग्रहः | 
अन्नपानाविधावुक्तं तत्‌ परीक्ष्यं विशेषतः ॥ ३५१॥ 
इत्यञ्निवे शाक्ते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थानेऽन्नपानचतुव्के 
इन्नपा नविधिनाम सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


१ हितभोजनो जितात्मा सतां सम्मतो. जन्तुरनातुर* सन्‌ रात्रीणां 
पर्टत्रिशतं सहस्राणि ( वर्षशतम्‌ ) जीवति इत्यन्वयः | - 
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. अष्टाविशोऽध्यायः | 2 
अथातो विविधाशितपीतीयमध्यायं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ z 
इति. ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २.॥ हल 


विविधमशितं. पीतं लीढं खादितं जन्तोर्हितमन्तरसिसन्धुक्षित मा 
aba यथास्वेनोष्मणा सम्यग्विपच्यमानं काळवदनवस्थितसवेधा. sr 
तुपाकमनुपहतसवैधातूष्ममारुतस्रोतः केवलं शरीमुपचयबलवर्ण दो. 
सुखायुषा योजयति शरीरधातूनूजयति च; धातवो हि धात्वाहाराः दी 


प्रकृतिमचुवतेन्ते ॥ ३ ॥ र En PRE धि 
तन्राहारप्रसादाख्या रस किट्टं च मलाख्यमाभानेवतते | किट्टात्‌ m 


स्वेदमूत्रपुरीषवातपित्तकष्माण: कर्णाक्षिनासिकास्यलोमकूपप्रजनन रु: 
मलाः केशइमश्रुलोमनखादयश्चावयवाः पुष्यन्ति, पुष्यन्ति त्वाहार क 
रसाद्रसरुधिरमांसमेदोस्थिमजझुक्राजांसि ` पन्नेन्द्रियद्र्याणि धातुः |, न्य 
प्रसादसंज्ञकानि शारीरसन्धिबन्धनपिच्छादयश्चावयचाः | ते सव | ह 
एव धातवो मलाख्याः . प्रसादाख्याश्च रसमलाभ्यां पुष्यन्तः स्वं | धि 
मानमनुवर्तन्ते यथावयः शरीरम्‌ | एवं रसमलौ स्वप्रमाणावस्थिताः . द 
चाश्रयस्य समधातोधीतुसाम्यमनुवतयतः | निमित्ततस्तु क्षीणवृ-८ 
द्वानां प्रसादाख्यानां धातूनां व्ृद्धिक्षयाभ्यामाहारमूलाभ्यां रस 
साम्यमुत्पादयत्यारोग्याय, किट्ट च मलानामेवमेव । स्वमानातिः T 
रिक्ताः पुनरुत्सार्गिणः शीतोष्णपययगुणेश्चोपचर्यंमाणा सराः. शरीर 
धातुसाम्यकराः समुपलभ्यन्ते | तेषां तु मलप्रसादाख्यानां धातूनां | 
स्रोतांस्ययनसुखानि$ तानि यथाविभागेन यथास्वं धातूनापूरयन्ति। 
एवमिदं शरीरमशितपीतलीढखादितप्रभवम्‌ , अशितपीतलीढखादि' | 
तप्रभवाश्चास्मिन्छरीरे व्याधयो भवन्ति; हिताहितोपयोगाविरेषा 
स्त्वत्र शुभाशुभविशेषकरा भवन्तीति ॥ ४॥ 

एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमञ्चिवेश उवाच-इड्यन्ते हि मगवन्‌ 
हितसमाख्यातमप्याहारसुपयुञ्जाना च्याधिमन्तश्चागदाश्च, तथैवा 


'हितसमाख्यातम्‌ ; एवं इष्ट कथं हिताहितोपयोगविशेपात्मकं BA 

झुभविशेषसुपलभामह इति ॥ ५॥ A 
तसुवाच भगवानात्रेयः-न हिताहारोपयोगिनासभिवेश ! MA 

मित्ता व्याधयो हि जायन्ते, न च केवल हिताहारोपयोगादेव 


RO, 


sr जा 
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व्याधिभयमतिक्रान्त भवति; सन्ति द्यतेऽप्याहताहारापयागादन्या 
रोगप्रकृतयः; तद्यथा-कालूविपरयय:, अज्ञापराधः» शब्दस्पशरूप- 
_ रसगन्धाश्वासात्य्य़ा इति; ताश्च रोगप्रकृतयी रसान्‌ सम्यगुपयुज्ञानः 
तः ` मपि पुरुषमझुभेन व्याधिनोपपादयान्त, तस्माद्वताहारापयागनाः 
गाः sÅ दृञ्यन्ते व्याधिमन्तः। अहिताहारोपयागिना पुनः - कारणावः 
णेः दोषतो न सो दोषवान्‌ भवत्यपचारः, न हि सवाण्यपथ्यान तुल्यः 
राः Sate, न च सर्व दोषास्तुल्यबला:, न च सवाण दाराराण व्या" 
Faaa समथोनि भवन्ति; तदेव ह्यपथ्यं दशकालसयागवाय- 
त्‌ घ्रसाणातियोगाद्भयस्तरमपर्थ्यं सम्पद्यते, स एव दोषः ससष्टयानाव- 
नः | रूद्धोपक्रमो गम्भीरानुगताश्चरास्थतः प्राणायतनसमुत्थो मर्मापघाती 
र कष्टतमः क्षिप्रकारितमश्च सम्पद्यते; शरीराणि चातिस्थूलान्यातक्कशा 
तुः | न्यनिविष्टसांसशोणितास्थीनि दुबेलान्यसात्म्याहारापचितान्यद्पाः 
पवे हाराण्यल्पसत्वानि वा भवन्त्यव्याधिसहानि, विपरीतानि छुनव्या- 
सं. घिसहानिः एभ्यश्रेवापथ्याहारदोषशरारावेशेषेभ्यो व्याधया स््रदवो | 
ताः . , दारुणाः क्षिप्रसमुत्थाश्रिरकारिणश्च भवन्ति । त एव वातापत्तष्माण 
वृ स्थानविशेषे प्रकुपिता व्याधिविशेषानभिनिवेर्तयन्त्याग्निवेश 1 ॥६॥ 


[सः | तत्र रसादिषु स्थानेपु प्रकृपितांनां दोषाणां यस्मिन्‌ यास्मन्‌ 
तिः स्थाने ये ये व्याधयः सम्भवन्ति तांस्तान्‌ यथावदजुब्याख्यास्याम Natt 
रः | अश्रद्धा चारुचिश्चास्यवेरस्यमरसञ्ञता | 

[नां ` हलासो गोरवं तन्द्रा साङ्गमर्दो ज्वरस्तमः ॥ ८ ॥ 

al पाण्डुत्वं खोतसां रोधः Ba सादः कृशाङ्गता | 

दिः | नाशोऽग्नेरयथाकाळं वलय: पलितानि च ॥ ९ ॥ 


रसप्रदोषजा रोगा, वक्ष्यन्ते रक्तदोषजाः | 
| कुष्ठ-चीसरपपिडका. रक्तपित्तम्‌सुग्दरः ॥ १० ॥ 
| गुडमेढास्यपाकश्च Fel गुल्मोऽथ विद्रधी | 
T i जलिका कामला व्यङ्गः पिछवस्तिलकालकाः ॥ ११ ॥ 
Zanes Para पामा कोठासमण्डलम्‌। 
भा  . रक्तग्रदोपाजायन्ते, शृणु मांसप्रदोषजान्‌ ॥ १२॥ 
a > _अघिसांसाडुँदै कीलगलशालूकुण्डिकाः | 
| 'पूतिमांसालजीगण्डगण्डमालो पजिह्विकाः ॥ १३ ॥ 
| 
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विद्यान्मांसाश्रयान्‌ , मेदःसंश्रयांस्तु प्रचक्ष्महे | 
निन्दितानि प्रमेहाणां पूर्वरूपाणि यानि च ॥ १४ ॥ 
अध्यस्थिदन्तौ दन्तास्थिभेदञ्ूलं विवंणता | |. 
केशलोमनखडमश्रुदोपाश्चास्थिप्रकोपजाः ॥ १५ ॥ A 
रुक्‌ पर्वणां भ्रमो मूच्छा दशनं तमसस्तथा | 
अरुषां स्थूलमूलानां पर्वजानां च दर्शनम्‌ ॥ १६ ॥ 
मञ्जम्रदोषाच्छुक्रस्य दोषात्‌ FAINTING | 
रोगि वा झीबमल्पायुर्विरूपं वा प्रजायते ॥ १७ ॥ 
न वा सञ्जायते गर्भ: पतति प्रस्नवत्यपि | 
शुक्र हि दुष्टं सापत्यं सदारं बाधते नरम्‌ ॥ १८॥ 
इन्द्रियाणि समाश्रित्य प्रकुप्यन्ति यदा मला: | 
उपतापोपघाताभ्यां योजयन्तीन्द्रियाणि ते ॥ १९ ॥ । 
खायो सिराकण्डरयोदुष्टा: fara aaa । mi 
स्तम्भसङ्को चख्लीभिअन्थिस्फुरणसुसिभिः ॥ २० ॥ 
मलानाश्रित्य कुपिता भेदशोषप्रदूषणम्‌ | 
दोषा मलानां कुर्वेन्ति सङ्गोव्सगोवतीव च ॥ २१ ॥ 
विविधादञ्ञिंतात्‌ पातादहिताह्ीढखादितात्‌ । | 
भवन्त्येते मनुष्याणां विकारा य उदाहृताः ॥ २२ ॥ 
तेषामिच्छन्ननुत्पत्ति सेवेत मतिमान्‌ सदा । 
हितान्येवाशितादीनि न स्युस्तञ्जास्तथाऽऽमयाः ॥ २३ ॥ 
रसजानां विकाराणां सव लङ्घनमोषधस्‌ | | 
विधिशोणितिकेड्ध्याये रक्तजानां भिपग्जितम्‌ ॥२४॥ | 
मांसजानां तु सशुद्धिः शस्रक्षाराग्निक्रम च | 
अष्टोनिन्दितसंख्य़ाते सेदोजानी चिकिस्सितम्‌ ॥ २५.॥ 
अस्थ्याश्रयाणां व्याधीनां पञ्चकर्माणि भेषजम्‌। 
बस्तयः क्षारसपाष 1तक्तकापाहतानिः च ॥ २६ ॥ 

. मञ्जझुक्रससुत्थानामोषधं स्वादुतिक्तकम्‌ । 
अन्ने व्यवायव्यायामो झुद्धिः काले च मात्रया ॥ २७.४ . : 
शान्तिरिन्द्रियजानां तु त्रिमर्मीये प्रवक्ष्येते.1 
स्नाय्वादिजानां प्रशमो -वक्ष्यते वातरोगिके ॥ २८॥ .. 


| 
| 
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Í 
| 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 000" -- 


Fe 


[ई 
i अ०२८ Digitized by Arya Sa Foundation Chennai and 0000 
नवेसान्धारणेड्ध्याये चिकित्सासङ्गहः कृतः | 
मलजानां विकाराणां सिद्धिश्रोक्ता कचित्कवाचित्‌ ॥ २९ ॥ 
Loo व्यायामादूष्मणस्तैक्ष्ण्याद्धितस्यानवचारणात्‌। 
कोष्ठाच्छाखा मला यान्ति ठ्रुतत्वान्माख्तस्य च ॥ २० ॥ 
तत्रस्थाश्च विलम्त्रन्ते कदाचिन्न समीरिताः ! 

नादेशकाले कुप्यन्ति भूयो हेतुप्रतीक्षिण: ॥ ३१॥ 
चुद्ध्या विष्यन्दनात्‌ पाकात्‌ खोतोसुखविशो धनात्‌ l 
शाखा मुक्त्वा मलाः कोष्ठ यान्ति वायोश्च नि्हात्‌ ॥ ३२॥ 
अजातानामचुत्पत्तौ जातानां विनिवृत्तये । 

"रोगाणां यो विधिदष्टः सुखार्थी तं समाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
सुखाथीः सर्वभूतानां मताः सर्वाः AJAA: | 

ज्ञानाज्ञानविशेषात्तु मागासार्गप्रदु तय: ॥२९॥ 
हितमेवानुरुध्यन्ते प्रपरीक्ष्य परीक्षका = == 
रजोमोहावृताव्मानः प्रियमेव तु लोकिकाः ॥ ३३ ॥ 
“ aa बुद्धि: स्मृतिर्दाक्ष्य टतिहिंतनिषेवणम्‌। = = 
a चाग्वि्द्धिः शमो धेर्यमाश्रयन्ति परीक्षकस्‌ ॥ ३६॥ 
लोकिकं नाश्रयन्त्येते गुणा मोहरज्ञःश्रितम्‌। _ 
| तन्मूला बहवो यन्ति रोगाः शारीरमानसाः ॥ २० ॥ 
| प्रज्ञापराधाद्धवहितानर्थान्‌ पञ्च निषेवते | 

संधारयति वेगांश्च सेवते साहसानि च ॥। ३८ ॥ 
तदात्वसुखसंज्ञेषु भावेष्वज्ञोंऽनुरज्यत | 

। . › इज्यते न.तु विज्ञाता विज्ञाने द्यमलीकृते ॥ ३९ Ut 
| न रागान्नाप्यविज्ञानादाहारसुपयोजयेत्‌ । 

परीक्ष्य हितमइनीयादेहो द्याहारसम्भवः ॥ ४० ॥ 
आहारस्य विधावष्टो विशेषा हेतुसंज्ञकाः | 

झुभाझुभसञ्ुतपत्तौ तान्‌ परीक्ष्य प्रयोक्षयेत्‌॥ ०१ ॥ 
परिहार्याण्यपथ्यानि सदा परिहरत्नरः | 

भवत्यनृणतां प्राप्तः साधूनामिह पण्डितः ॥ ४९ ॥ 
यत्त रोगसमुत्थानसशक्यमिह केनचित्‌ 

परिहतु न तत्‌ प्राप्य शोचितव्यं मनीषिणा ॥ ४३ ॥ 
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तत्र इलोंकाः । ` A R 

-आहारसम्भवं वस्तु रोगाश्चाहारसम्भवाः | | या 
हिताहितविशेषाश्र विशेषः सुखदुःखयोः ॥ ४४ ॥ आढ - = 
सहत्वे चासहत्वे च दुःखानां देहसत्त्वयोः | ; a 
विशेषो रागसङ्घाश्च घातुजा ये प्रथक्‌ प्र्थक्‌ ॥ ४५॥ | च 

तेषां चेव प्रशमनं कोष्ठाच्छाखा उपेत्य च । ष्टा 

दोषा यथा प्रकुप्यन्ति शाखाभ्यः कोष्ठमेत्य च ॥ ४६॥ पः 
प्राज्ञाज्ञयोविंशेषश्च स्वस्थातुरहितं च यत्‌ । प्र 
विविधाशितपीतीये तत्‌ सव सप्रकाशितम्‌॥ ४७ ॥ प्र 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने विविधारितपी- 
तीयो नामाष्टावशोऽध्यायः समाप्तः ॥ २८ ॥ | 2 

समाप्तोऽयं सप्तमोऽन्नपानचतुष्कः॥ ७॥ | z 

ौ oe स 

> N एकोनत्रिशोऽध्यायः | :9 थे 
अथातो दशप्राणायतनीयमध्यायं-व्याख्यांस्यासः ॥ १॥ f उ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ | 
दशवायतनान्याहुः प्राणा येषु प्रतिष्टिताः। T द 

शङ्को ममेत्रयं कण्डो रक्तं शुक्रोजसी गुदम्‌ ॥ ३ ॥ निकट 
तानीन्द्रियाणि विज्ञानं चेतना हेतुमामयान्‌। iar: 
जानीते यः स वे:विद्वान्‌ प्राणाभिसर उच्यते ॥ ४॥ ` i 
द्विविधास्तु we भिषजो भवन्त्यग्निवेश! प्राणानामेकेऽभि, $ 
सरा हन्तारा रोगाणां, रोगाणामेकेऽभिसरा हन्तारः: प्राणानां, £ 
मिति॥५॥ ८ | 5 
एववादिन भगवन्तमात्रेयमग्निवेश.उवाच-भगवन्‌ ! ते कथम | $ 
स्माभिवतिदब्या भवेयुरिति ॥ ६॥ ie xe 
भगवानुवाच-य इमे कुलीनाः पर्यवदातश्रुता: परिदृष्टेकमौगो) [ 
दक्षाः छुचयो जितहस्ता जितात्मानः सर्वोपकरणवन्तः सर्वैद्धियी ` स्‌ 
पपन्ना: प्रकृतिज्ञा: प्रतिपत्तिज्ञाश्च ते ज्ञेयाः प्राणानामभिसरा“ _ 


हन्तारो रोगाणां; तथाविधा हि केवले शरीरज्ञाने शरीराभिनिदै 


| 
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त्तिज्ञाने प्रकातिविकृतिज्ञाने च निःसंशया:, ` सुखसाध्यक्कच्छसाध्य?: 
याप्यप्रत्याख्येयानां च रोगाणां. सझ्चुस्थानपूर्वरूपलिङ्गवेदनोपशयः 
विश्ेषविज्ञाने व्यपगतसन्देहाः, त्रिविधस्यायुर्वेदसूत्रस्य ससंग्रहः 
व्याकरणस्य AAA धोप धग्रामस्य प्रवक्तारः, पञ्चत्रिशतश्च मूलफलानां 
चतुर्णा च महास्नेहानां पञ्चानां च लवणानामष्टानां च. HAA- 
टानां च क्षीराणां क्षीरत्वग्वृक्षाणां. च 'षण्णां. शिरोधिरोचनादेश्व 
पञ्चकर्मा श्रयस्याषधगणस्य्राष्टाविशतेश्व यवागूनां द्वान्रिशतश्र- चूर्ण" 
प्रदेहानां षण्णां च .विरेचनशतानां पञ्चानां च. कषायशतानां 
प्रयोक्तारः, स्वस्थवृत्तावपि -च भोजनपाननियमस्थान चंक्रमणशयना- 
सनमात्रा दरऽ्याअनधूमपाननावनाभ्यञ्जनपरिमार्जनवेयाविधारण- 

वय़ायामसात्स्येन्द्रियपरी क्षोपक्रमसङ्गत्तकुशलाः; ` चतुष्पादोपगृहीते 
च . भेषजे घोडशकले सविनिश्चये सत्रिपर्येषणे सवातकला- 
कलाज्ञाने व्यपगतसन्देहाः; चतुर्विधस्य च BET चर्ताविशत्युपनय- 
स्योपकल्पनीयस्य चतुःषष्टिपर्यन्तस्य च व्यवस्थापायितारः, बहुविः 
धविधानयुक्तानां च -स्मेह्मस्वेद्यवम्यविरेच्यांषधोपचाराणां -च 


> 
कालाः; शिरोरोगादेदाषांशाविकल्पजस्य च व्याधसग्रहस्य AAT- 


पिडकाविद्रधेख्र्‍याणां च शोफानां बहुविधशोफानुवन्धानामष्टाच 
त्वारिितश्च रोगाधिकरणानां चत्वारिंशठुचरस्य च नानात्मजस्य 
व्याधिशतस्य तथा विगर्हितातिस्थूलातिकृशानां च सहेतुलक्षणोप 
ऋमाणां CANA च हिताहितस्यास्वस्ञा AANA च सहतूपक्रमस्य 
षण्णां च रङ्कनादीनाझुपक्रमाणां सन्तपणापतपैणजानां च रोगाणां 
सरूपप्रदामनानां शोणितजानां च व्याधीनां. मदमूच्छांयसंन्याः 


सानाच सकारणरूपोषधोपचाराणां कुशला:; कुशलारचाहारावाध- 
विनिउचयस्य प्रकृत्या च हिताहितानामाहारविकाराणामग्यूसग्रहस्या 


सवानां च चतुरशीतेद्रेव्यणुणविनिउचयस्य रसानुरससंश्रयस्य सावि 
कल्पकचैरोधिकस्य द्वादशवर्गाश्रयस्य चान्नपानस्य सगुणप्रभावस्य ` 
सानुपानगुणस्य नवविधस्याथैसंग्रहस्याहारगतेइच हिताहितोपयोग- 
विशेषात्मकस्य च झुभाझुभविशेषस्य धात्वाश्रयाणां च रोगाणां 
सोषधसंग्रहाणां; दशानां च प्राणायतनानां यं च वक्ष्यामोऽथेदशः 
महामूळीयं HAA, तत्र च कृत्स्नस्य तन्त्रस्य तन्त्रोदेशल- 
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क्षणस्य श्रवणग्रहणधारणविज्ञानग्रयोगकसकार्यकालककृकरणङ्कः । 
शलाः:कुशलाइच स्मतिमतिशाख्रयुक्तिञ्ञानस्य, आत्मनः MEPR 
विसंवादनेन संपादनेन सवेप्राणिछु चेतसो मैत्रस्य सातारपतृञ्रातृ 
agaa; एवंयुक्ता भवन्ध्यर्निवेश ! प्राणानामभिसरा हन्तारो 
रेगाणामिति ॥ ७ ॥ 
अतो विपरीता रोगाणामभिसरा हन्तारः प्राणानां THT 
सुप्रतिच्छन्नाः कण्टकभूता लोकस्य प्रतिरूपकसधमाणा राज्ञा | 
प्रमादाच्चरन्ति राष्टराणि । तेषामिदं विशेषविज्ञान अवात- अत्यथ | 
्जद्ययेषेण इछाघसाना विशिखान्तरसनुचरानित कमलोभात्‌, Ber | 
च कस्यचिदातुर्यमभितः परिपतन्ति, संश्रवणे चास्यात्मनो वद्यशुणाः | 
नुच्चैबेदन्ति, यश्चास्य वेद्यः प्रतिकमे करोति तस्य च दोषान्‌ सुहु 
हुरुदाहरन्ति, आतुरमित्राणि च प्रहर्षेणोपजापोपसेवादि।भारच्छन्त्या | 
त्मीकधु, Bega चात्मनः ख्यापयान्ति, कमै चासाचच gg 
रवलोकयन्ति दाक्ष्येणाज्ञानमाव्मनः प्रच्छादयिलुकामाः, व्याधि 
चापवर्तयितुमशक्नुवन्तो व्याधितमेवानुपकरणमपारिचारकमनात्म' ___ 
वन्तमुपदिशन्ति, अन्त॑गतं चनमभिसमीक्ष्यान्यमाश्रयन्ति देशम 
पदेशमात्मनः कृत्वा; प्राकृतजनसन्निपाते चात्मनः काोराळमङुश | 
लूबद्दणेयन्ति, अधीरवच्च घेयेमपवदन्ति धाराणां, विद्वज्जनसन्नि 
पातं प्रतिभयमिव कान्तारमध्वगाः परिहरन्ति दूरात्‌, AT 
कर्चित्‌ सूत्रावयवो भवत्युपयुक्तसमप्रकृते प्रकृतान्तरे चा सततमु 
दाहरन्ति, न चानुयोगमिच्छन्त्यनुयोक्तुं वा, मृत्योरिव चानुयोगादु 
. द्विजन्ते, न चेषामाचार्यः शिष्य: सब्रह्मचारी वैवादिको वा BRAT 
प्रज्ञायत इति ॥ ८॥ 
भिषकूछय़ प्रविञ्येवं व्याधितांस्तकेयन्ति ते । 
वीतंसमिव संश्रित्य वने शाकुनिका द्विजान्‌ ॥ ९ ॥ 
श्रुतदष्टक्रियाकालमात्राज्ञानबहिष्कृताः | 
चजैनीया हि ते झृत्योइचरन्स्यनुचरा BPs ॥ १० ॥ 
वृत्तिहेतोसिषड्यान पूर्णान्‌ मूर्खविशारदान्‌। 
वञ्येदातुरो विद्वान्‌ सास्ते पीतमाउताः ॥ ११॥ 
ये तु शाख्रविदो दक्षाः शुचयः कर्मकोचिदाः | 


C ... न De E 
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जितहस्ता जितात्मानस्तेभ्यो नित्यं कृत नमः ॥ १२॥ 
तत्र इलोकः । 
दशप्राणायतनिके इलोक स्थानाथैसं ग्रहः | 
द्विविधा मिपजइचोक्ता: प्राणस्यायतनानि च ॥ १३ ॥ 
इत्यञ्िवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सूत्रस्थाने दशप्राणा- 
यतनीयो नामेंकोनत्रिंशोऽध्यायः॥ २९ ॥ 


\ बिंशत्तमोऽध्याय 


अथातोऽथेदशमहामूलीयमध्यायं ब्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 


इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
अर्थ दश महासूळाः सिराः सक्ता महाफलाः | 
madga हृदयं पर्यायैरुच्यते Ta: ॥ ३॥ 
घडङ्गमंङ्ग विज्ञानमिन्द्रियाण्यर्थपञ्चकम्‌ | 
आत्मा च सगुणइचेतर्चिन्त्यं च हृदि संश्रितम्‌ ॥ Vl 
प्रतिष्ठाथ हि भावानामेषां हृदयसिष्यते | 
गोपानसीनामायारक्णिकेवार्थचिन्तकैः ॥ ५॥ 
तस्योपघातान्मूच्छायं भेदान्मरणस्च्छति | 
यद्धि तत्‌ स्पराविज्ञानं धारि ततत्र संश्रितम्‌॥ ६ ॥ 
तत्‌ परस्यौजसः स्थानं तत्र च्तन्यसंग्रहः। ` 
हृदयं महदर्थश्च तस्माडुक्तं चिकिस्सिते ॥ ७॥ 
तेन मूलेन महता महामूला मता दश। 
ओजोवहाः शरीरेऽस्मिन्‌ विधम्यन्ते समन्ततः ॥ ८॥ 
येनौजसा वतेयन्ति प्रीणिताः सवेजन्तवः | 
यदृते सर्वेभूतानां जीवितं नावतिष्ठते ॥९॥ 
यत्‌ सारमादो गर्भस्य यच्तद्यर्भरसाद्र्सः। 
संवतैमानं हृदयं समाविशति यत्‌ पुरा ॥ १०॥ 
यस्य नाशात्तु नाशोऽस्ति धारे यद्धदयाश्रितम्‌ | 
यच्छरीररसस्नेहः प्राणा यत्र प्रतिष्टिताः॥ ११ ॥ 
तत्फला बहुधा वा ताः फलन्तीति महाफलाः | 


नाद्धमन्यः सवणात्‌ ्रोतांसि सरणात्‌ सिराः ॥ १२॥ 


१३ 
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न्महत्‌ ता महामूलास्तचजः पाररक्षता i 
परिहार्या विशेषेण मनसा दुःख हेतवः ॥ १३ ॥ | 
हृद्यं यत्‌ स्याद्यदौजस्यं सोतसां यत्‌ TA! मळ 
तत्तत्‌ सेव्यं प्रयलेन प्रशमो ज्ञानमेव च ॥ १४ ॥ Fs 
अथ खल्वेकं-प्राणवर्धनानासुत्कृष्टतममेक-वळव'थनाना-मक Fe | 
णानासेकःनन्दनानामक हषेणानामेकमयनानामात । तन्रागहसाः ' 
प्राणिनां प्राणवधेनानाझुत्क्ृष्टतमा, वीय बळवधनानां, विद्या बृहणाः | 
नाम्‌ „ इन्द्रियजयो नन्दनानां, तत्त्वावचोधों हषेणाना, ब्रह्मचयमय 
नानामिल्यायुवेदविदो मन्यते ॥ १३ ॥ 
तत्रा युवेदविदस्लन्त्रस्थानाध्यायप्रश्नानां प्रथक्स्वन वाक्या वाः | 
क्याथैशोऽथौवयवशश्च प्रवक्तारो मन्तव्याः ॥ १६॥ 
तत्राह-कर्थ तन्त्रादीनि वाक्यशो वाक्याथशोऽथावयवशश्चा | 
क्तानि भवन्तीतिः अत्रोच्यते-तन्त्रमाषं कारंस्न्येन यथाम्नोयमुच्य | 
मानं वाक्यशो भवत्युक्तं, Jal सम्यगनुप्राविइ्यार्थतत्वं चाग्भिव्या | 
स-समासम्रतिज्ञाहेतूदाहरणोपनयनिगमनयुक्ताभिस्िवि ध शिष्या => 
. गम्याभिरुच्यमानं वाक्यार्थशो भवत्युक्त,- तन्त्रनियेतानाम्थदुगाणा | 
पुनचिभावनिरुक्तमर्थावयवशो भवत्युक्तम्‌ ॥ १०॥ 
तत्र चेत्‌ प्रष्टारः स्युः-चतु्णास्कसामयजुरथर्ववेदानां क॑ वदु | 
पदिशन्त्यायुरवेदाविद:, किमायुः, कस्मादायुर्वेदः; किमथमायुवेंदः । 
रक चायमायुवदः शाश्वतोऽशाश्वतो वा, कति कान चास्याङ्गाग' | 
कृश्चायमध्येतव्यः, किमर्थ चेति ॥ १८॥ | 
तत्र भिषजा Teds चतुणोखकसामयजुरथवंवेदानामात्मनाउ4 | 
वेवेदे भक्तिरादेशया; वेदो ह्याथवेणो दानस्वस्व्ययनबलिमन्नलहर्म 
नियमप्रायश्चित्तोपवासमन्त्रादिपरिग्रहाञ्चिकित्सां ग्राह, चिकित्सा, 
ह हितायोपदिइ्यते ॥ १९॥ | 
द चोपदिर्यायुर्वाच्यंः मनबन्धी | 
र A हि तत्रादुश्वेतनाबुदत्तिजीवितमचुवन्ध | 
तदायुर्वेदयतीत्यायुवेदः, कथमिति चेत्‌ ? उच्यते--स्वलक्षणतः 
सुखासुखतो हिताहिततः प्रमाणाग्रमाणतश्चः यतश्चायुष्यानायुष्याणि 
ऱ्च द्रव्यगुणकर्माणि वेदयत्यतो$प्यायुर्वेद l anganga l 
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च द्रव्यगुणकर्माणि केवलेनोपदेक्ष्यन्ते तन्त्रेण ॥ २१॥ 

Re तत्रायुरुक्ते AGAMA यथावादहव पूवा व्यायें च । तत्र शारीर 
pAs मानसाभ्यां रोगाभ्यामनांभदुतस्य वशषण यावनवतः समन्वागत 
í बळवीर्ययरःपोरुषपराक्रमस्य ज्ञानबिज्ञानोन्द्रयान्द्रयाथबलुसञ्चुद्य 
| वर्तमानस्य परमधिरुचिरविविधोपभोगस्य ससद्धसवारम्भस्य यथः 


णाः विचारिणः सुखमायुरुच्यते, असुखमतो विपययेण; हितापण 
aq) पुनर्भूतानां परस्वादुपरतस्य सत्यवादिनः शमपरस्य परीक्ष्यकारिणोऽः 
| प्रमत्तस्य त्रिवग परस्परेणाचुप हतसुपसेत्रमानस्य पूजाऽहेसम्पूजकस्य 
ep | ज्ञानविज्ञानोपशमशीलस्य वृद्धोपसेविनः सुनियतरागराषष्यामदः 
। मानवेगस्य सततं विविधप्रदानपरस्य तपोज्ञानम्रशमनित्यस्याऽध्याः 
` `  स्मविदस्तत्परस्य लोकमिमं TY चावेक्षमाणस्य स्मृतिमतिमतो 
श्रो, हितमायुरुच्यते, अहितमतो विपययेण ॥ २२ ॥ 
y प्रमाणमायुषस्स्वेन्द्रियमनोबुद्धिचेष्टादीनाँ विकृतिलक्षणस्पळ 
व्या, यतेऽनिमित्तेः, अयस स्मात्‌ क्षणान्झु्ूतादिवसान्त्रिपञ्चसप्तदशद्वादः 
हाड >> शाहात्‌ पक्षान्मासात्‌: षण्मासाव्सवत्सराद्वा स्व भावमापत्स्यत 
गणां, डति। तत्र खभावः, -मरदत्तेरुपरमा, AUTH अनित्यता, निरोध 
| इत्येकोऽर्थः । इत्यायुप: TAMA, अता विपरीतमप्रमाणस्‌। ' आरः 
ie | ्टाधिकारे देहप्रकृतिळक्षणमधिकृत्य चोपदिष्टमायुषः प्रमाणमा 
द, युर्वेदे॥२३॥ 
तिः | प्रयोजनं चास्य-स्वस्थस्य स्वास्थ्यरक्षणमातुरस्य विकारप्ररा 
| मनं च॥२४॥ 
घ्य | २ सोच्यसायुवैदः शाश्वतो निर्दिश्यते, अनौदिस्वात्‌ खभावसास 
होम्‌, ` दलक्षणत्वाद्वावसभावनित्यत्त्वाच । न हि नाभूत्कदाचिदायुष 
सा | , सन्तानो डुद्धिसन्तानो वा, शाश्वतश्चायुषो वादिता, अनादि च सुखः 
j दुःख सद्रव्यहेतुलक्षणमपरापरयांगात्‌ | एप चार्थसम्प्रहो.विभाव्यते 
real | आयुर्वेदलक्षणमिति । यत्‌ पुनगुरुलघुशीतोप्णस्निग्घरूक्षादीना 


| हन्द्वानां. सामान्यविशेषाभ्यां वृद्धिहासों, यथोक्तं गुरुभिरस्य- 
णतः `. स्यमनिर्गुरूणामुपचयो .भवत्यपचयो लघूनामेवमेवेतरेघाम्‌ हात; 
a एप भावस्वभावो नित्यः; स्वस्वलक्षणं च द्वव्याणां एथिव्यादीनां; 
या | सन्ति तु द्रव्याणि गुणाश्च नित्यानित्या:। न ह्यायुर्वेदस्या भूत्वात्प 
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त्तिरुपलभ्यते, अन्यत्रावबोधोपदेशाभ्याम्‌; एतद्वै FTA Rae | 
त्तिमुपदिशन्त्येके स्वाभाविकं चास्य लक्षणमकृतकं, यदुक्तमिहाचे. 
ऽध्याये च, यथा-अग्नेरोष्ण्यमपां द्रवत्वं, भावस्वभावनिस्यत्वमपि ५२७ 
चास्य, यथोक्तं-गुरुभिरभ्यस्यमानेयुरूणासुपचयो भवत्यपचयो | 
ूनामिस्येवमादि ॥ २५॥ 

„ तस्यायुवदस्याङ्गान्यष्टो; तद्यथा-कायचिकिरसा, शालाक्यं, शल्याः | 
पह तकं, विषगरवैरोधिकप्रशसनं, भूतविद्या, कोमारभत्यकं, रसायः | 
नानि, वाजीकरणसिति ॥ २६॥ 3 | 

a चाध्येतब्यो व्राह्मणराजन्यवैश्यैः । तत्रानुग्रहार्थ प्राणिनां | 
ब्राहमणः, आत्मरक्षाथ राजन्यः, वृत्यर्थ वेश्ये:; सामान्यतो वा धमौः | 
थैकामपरिग्रहाथ संवैः । तत्र च यदध्यात्मविदां घमैपथस्थानां धने. | 
प्रकाशकानां वा मातृपितृभ्रातृबनधुगुरुजनस्य वा विकारप्रशमने प्रयः | 
लवान्‌ भवति यच्चायुवेदोक्तमध्यात्ममचुध्यायति वेदयत्यज्ञुविधीयते | 
वा सोऽस्य परो धम: या घुनरीश्वराणां वसुमतां वा. सकाशात्‌ सुखो- , 
पहःरनिमित्ता . भवत्यर्थोवासतिरात्मरक्षणं च, या च स्वपरिगृहीतानां ˆ 
आणनामातुयादारक्षा सोऽस्यार्थः, यत्पुनरस्य विद्वद्धहणं यशः शरः _ 
TRA च, या च संमानञुश्रूपा, यच्चेष्टानां. विषयाणामारोग्यमाधत्े | 
“सोऽस्य कामः ie यथाप्रश्नमुक्तमरोषेण ॥ २७॥ | 

अथ भिषगादित एव भिषजा ग्रष्टव्योड््टविध सवतिः | 
है कमान स्वाना नि, खात भवति; तद्यथा 
थोन्‌, प्रश्नान्‌, प्रश्नाथाश्विति । पृष्टेन चेत 
- वाक्याथशोऽथीवयवशश्चति ॥ २८॥ 
. तत्रायुवेंदः शाखा विद्या 
न्तरम्‌ ॥ २९॥ 


: सन्त्रार्थ: पुनः स्वरक्षणेनोप दिष्टः, स चार: प्रकरणैविंभाव्यमानों 
भूय एव शरीरऱृत्तिहेतुब्याधिकर्मकार्थकालकर्दृकरणविधिविनिश्चया 
. देदाकरणः, तानि च प्रकरणानि केवलेनोपदेक्ष्यन्ते तन्त्रेण.॥ ३० ॥ 
न TAME स्थानानि। तद्यथा -इलोक निदानःविमान-ञ्ारीरे 0 
न्व्रियचिकिस्सितकल्पसिद्धस्थानानि | तत्र त्रिशदध्यायक इलोक | 
स्थानम्‌, अशाष्टाध्यायकानि निदानविमानशारीरश्थानानि, द्वादशः | 
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अध्यायान्‌ , अध्यायाः | 
द्वक्तत्यमशेपेण चाक्यशी | 


सूत्र ज्ञानं झां रक्षणं तन्त्रामित्यतर्थाः | 
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कमिन्द्रियाणां, त्रिंशकं चिकित्सितानां, द्वादशके कल्पःसिद्धिस्थाने 

xj waa: ॥ ३१॥ 

1 हा भवति चात्र | 

0५ a द्वे त्रिशके द्वादशकत्रयं च त्रीण्यष्टका न्येपु समासिरुक्ता । 

a इलोकाषधारिष्टावेकल्पसिद्धिनिदानमाना श्रयसंज्ञकेपु ॥ ३२ ॥ 
| स्वे स्वे स्थाने यथास्वं च स्थानार्थ उपदेक्ष्यते | 

व्याः | सविदामध्यायशातं श्॒णु नामक्रमागतम्‌ ॥ ३३॥ 

यः | दीघे्जीवोऽप्यपामार्येतण्डुळारग्वघादिकौ | 

| पड्विरेकशतश्रेति चतुष्को मेपजाश्रयः ॥ ३४ ॥ 

ना. मात्रातस्याशितीयो च नवेगान्धारणं तथा । 

माः | इन्द्रियोपक्रमश्चेति चत्वारः स्वास्थ्यवृत्तिका: ॥ ३५॥ 

मः | खुड्डाकश्च चतुष्पादो महांस्तिसषणस्तथा | 

रयः | सह वातकलाख्येन विद्यान्षदाशिकान्‌ बुधः ॥ २६ ॥ 

य॒ते | स्नेहनस्वेदनाध्यायाजुभो यश्चापकल्पनः | 

खो. | चिकित्साप्राभ्वतश्रेव सर्व एव प्रकल्पनाः ॥ २७॥ 

एनां” कियन्तः शिरखीयश्च त्रिशोफाशेदरादिको | 

शरः | रोगाध्यायो महांश्रेव रोगाध्यायचतुष्टयम्‌ ॥ ३८ ॥ 

त्ते | अष्टौ निन्दितसंख्यातस्तथा BHATIA | 

ऱ्या विधिझोर्णितिकश्चेति ब्याख्यातास्तत्र योजना: ॥. ३९ ॥ 

= ' यञ्जःपुरुषसंख्यातो भद्रकाप्यान्नपानिको | 

याः / विविधाशितपीतीयश्चत्वारोऽन्नविनिश्चयाः ॥ ४० tt 

[शो | दशग्राणायतनिकस्तथाऽथेदशमूलिकः | 
| द्वाचेतो प्राणदेहाथो प्राक्त वद्यगुणाश्रयो ॥ ४१ ॥ 

थीः | औषधस््रस्थनि देशकल्पनारोगयोजनाः | 
l चतुष्काः षट्‌ क्रमेणोक्ता: सक्षमश्चान्नपानिकः॥ ४२ ॥ 

नो | Fl चान्त्यौ संग्रहाध्यायाविति त्रिशकमथेवत्‌ | 

याः इलोकस्थानं ABIES तन्त्रस्यास्य शिरः BAA ॥ BR 


| चतुष्काणां महार्थानां स्थानेऽस्मिन्‌ संग्रहः कृतः | 

” इलोकार्थ: संग्रहार्थश्च इळोकस्थानमतः TAA ॥ ४५ ॥ 
Í ज्वराणां रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेहकुष्ठयो: | 

| 
| 
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शोषोन्मादनिदाने च स्यादपस्मारिणां च यत्‌ ॥ ४५॥ 
इत्यध्यायाष्टकमिदं निदानस्थानमुच्यते | 
रसेषु त्रिविधे कुक्षौ शव॑से जनपदस्य च॥ ४६ N 
त्रिविधे रोगाविज्ञाने सोतःस्वपि च वर्तने | 
रोगानीके व्याधिरूपे रोगाणां च भिषर्जिते ॥ ४७ ॥ 
अष्टौ विमानान्युक्तानि मानार्थानि सहषिणा । 
कतिधापुरुषीयं च गोत्रेणातुल्यमेच च ॥ ४८॥ 
खुड्डिका महती चेव गर्भावक्रान्तिरूच्यते | 
घुरुषस्य शरीरस्य विचयो द्वौ विनिश्चितो ॥ ४९॥ 
शरीरसंख्या सूत्रं च जातेरष्टम उच्यते | 
इत्युद्विष्टानि मुनिना शारीराण्यत्रिसू N ५० ॥ 
aiaia: पुष्पाख्यस्तृतीयः परिमर्षणः। 
तथैव चेन्द्रियानीकः पूर्वरूपिक एव च ॥ ५१ ॥ 
कतमानिशरीरीयः पन्नरूपोऽप्यवाकशिराः। 
'यस्य इ्यावनिमित्तश्च सद्योमरण एव च॥ ५२ ॥ 
अणुज्योतिरितिस्यातस्तथा गोमयचूर्णवान्‌ | 
द्वादशाध्यायकं स्थानरमिन्द्रियाणां प्रकीर्तितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
अभयामलकीयं च प्राणकामीयमेव च । 
करप्रचितिकं वेदसमुत्थानं रसायनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
सयांगशरमूछीयमासिक्तक्षीरक तथा | 
साषपर्णश्रतीयं च पुमा ज्ञातबळादिकम्‌ ॥ ५५ ॥ 
चतुप्कद्यमप्येतदध्यायद्वयसुच्यते । 
रसायनमिति ज्ञेयं वाजीकरणमेव च ॥ ५६ ॥ 
ज्वराणां रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेहकुष्टयो: | 
शाषान्मादेञप्यपस्मारे क्षते शोफोदराशैसाम्‌॥ ५७ ॥ 
अहणीपाण्डुरोगाणां इवासकासातिसारिणाम्‌। 
'छर्दिवीसपतृष्णानां विषमद्यविकारयोः ॥ ५८ ॥ 
द्वित्रणीयं त्रिमर्मीयमूरुस्ताम्भिकमेच च । 

वातरोगे वातरक्ते योनिव्यापत्सु चव यत्‌ ॥ ५९ ॥' 


१०० 


न्रिशच्चिकित्सितान्युक्तान्यतः कल्पान्‌ प्रचक्ष्महे । 


~ 
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फलजीमूतकेक्ष्वाकुकल्पो घामागेवस्य च॥ ६० ॥ 

पञ्चमो वत्सकस्योक्तः पष्टश्व कृतवे धने । 

इयासात्रिद्ृतयो: कडपस्तश्रेव चतुरङ्कुले ॥ ॥ ६१ ॥ 
Resa सुधायाश्च सप्तठाशह्विनाधु च । 
दन्तीद्रवन्त्योः कल्पश्च द्वादशोऽयं समाप्यते ॥ ६२ ॥ 
कल्पना पञ्चकर्माख्या बस्तिसूत्री तथैव च । 
स्नेहव्यापादिकी सिद्धिर्नेत्रव्यापादिकी तथा ॥ ६२ ॥ 
सिद्धिः शोधनयोश्रेव बस्तिसिद्धिस्तथेव च । 
प्रासृती मर्मसंख्याता सिद्धिवेस्त्याश्रया चया ॥ a2 ॥ 
फलमात्रा तथा सिद्धिः सिद्धिश्चोत्तरसाज्चिता | 
सिद्धयो FATA चासु समाप्यते ॥ ६॥ 
स्वे खे स्थाने तथाऽध्याये चाध्यायार्थः प्रवक्ष्यते | 
तं त्रयात्‌ सवतः सर्व यथास्वं द्य्थसङ्गहात्‌ ॥ ६६॥ 
पृच्छा तन्त्राद्यथाम्तायं विधिना प्रन उच्यते । 

| प्रश्‍नाथा युक्तिमांस्तस्य तन्त्रेणेवार्थनिश्चयः ॥ ६७॥ 
2 निरुक्त तन्त्रणात्तन्त्रे स्थानमर्थप्रतिष्ठया । ; 

| अधिकृत्यार्थमध्यायनामसंज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ ६८ ॥ 

| इति सर्व यथाप्रश्नमष्टकं संप्रकाशितम्‌। 

| कार्स्न्येन चोक्तस्तन्त्रस्य सङ्गहः सुविनिश्चितः ॥ ६९ ॥ 
सन्तिं पाविकोत्पाताः संक्षोभं जनयन्ति ये | 
वर्षकानामिवोत्पाताः सहसैवाविभाविताः ॥ ७० ॥ 
तस्मात्तान्‌ पूर्व॑सजल्पे सचेत्राएकमादिरोत्‌ । 
परावरपरीक्षार्थमत्र शाखविदां बलम्‌ ॥ ७१ ॥ 
द्वाळ्दमात्रेण तन्त्रस्य केवळस्यैकदेशिकाः | 

| -मन्त्यल्पबलास्तन्त्रे ज्याशब्देनेव वर्तकाः ॥ ७२॥ 
qa: Tat दौर्बल्यात्‌ कश्चिन्मध्ये बकायते | 

| स सत्यं वृकमासाद्य प्रकृति भजते TY: ॥ ७३ ॥ 
तद्वदञ्ञोऽज्ञमध्य्थः कञ्चिन्मौखर्यसाधनः । 
स्थापयत्याप्तमात्मानमाप्तं त्वासाद्य भिद्यते ॥ ७४ ॥ 
as इवोर्णाभिरबुद्धिरबद्वश्रुतः | 
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किं चै वक्ष्यति संजल्पे कुण्डभेदी जडो यथा ॥ ७५॥ | 
agua विगृह्णीयाद्विषगल्पश्चौ रपि । | 
हन्यात्‌ प्रश्नाष्टकेनादावितरांस्त्वासतमानिनः ॥ ७६॥ q 
दम्भिनो मुखरा aqi: प्रभूताबद्धभाषिणः | 5, 
प्रायः, प्रायेण सुसुखाः सन्तो युक्तारपभापिणः ॥ ७७॥ 
तच्वज्ञानप्रकाशार्थमहङ्कारमनाश्रितः । | 
स्वल्पाधाराज्ञसुखरान्मर्षये्न विवादिनः ॥ ७८॥ | 
परो भूतेष्वनुक्रोशस्तच्वज्ञाने परा दया । | 
येषां तेषामसद्दादनिश्रहे निरता मतिः ॥ ७९ ॥ | 
असत्पक्षाक्षाणत्वातदम्भपारुष्यसाधनाः। oak 
भवन्त्यनासा: स्वे तन्त्रे प्रायः परविकत्थकाः ॥ ८० ॥ 
तान्‌ कालपाशसइशान्‌ वजेयेच्छास्रदूषकान्‌ | 
्रशमज्ञानविज्ञानपूणीः सेव्या भिषक्तमाः ॥ ८१ ॥ | 
समग्रं दुःखमायत्तमविज्ञाने द्वयाश्रयम्‌ | 
सुखं समग्रं विज्ञाने विमं च प्रतिष्टितम्‌ ॥ ८२ ॥ a 
इदमेवसुदारार्थमज्ञानां न प्रकाशकम्‌। "कक 
शास्त्र इष्टिप्रनष्टानां यश्रैवादित्यमण्डलम्‌ ॥ ८३ ॥ 
तत्र इलाका: | | 
अर्थे दश महामूलाः संज्ञा चासां यथा कृता | | 
अयनान्ताः षउग्रयाश्च रूपं वेदविदां च यत्‌ ॥ ८४ ॥ | 
सप्तकश्वाष्टकश्चव परिप्ररनः सनिणयः | 
यथा वाच्यं यदर्थ च यद्विधाश्रेकदेशिका: ॥ ८५॥ | 
अर्थ दशमहामूले सर्वमेतत्‌ प्रकाशितम्‌ | । 
सङ्गहश्चायमध्यायस्तन्त्रस्यास्येच केवल:.॥ ८६ ॥ | 
यथा सुमनसां सूत्र agers विधीयते । | 
सङ्गहार्थं तथाड्यानासृषिणा सङ्गहः कृतः ॥ ८७॥ | 


ह. अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । Í 
/_ इयताऽवधिना सव सूत्रस्थानं समाप्यते ॥ | 
इत्याग्नवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सत्रस्थाने अर्थेमहादशः = 


मृलीयो नाम त्रिशत्तमोऽध्यायः ॥ ३० 1 
इति सृत्रस्थानं समाप्तम्‌। 
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1नदानस्थानम्र्‌ | 
CS I 
प्रथमोऽध्यायः । ह 
अथातो ज्वरनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ ! 
इह खलु हेतानीमेत्तमायतन कर्ता कारणं प्रत्ययः सुत्थान 
निदानमित्यनर्थानतम्‌ | तत्रिविधस्‌-असात्म्येन्दरि यार्थ॑संयो गः, प्रज्ञाः 
पराधः परिणामश्चेति । अतस्त्रिविधाविकलपा व्याधयः प्रादुर्भवन्स्या” 
अयसौम्यवायव्याः; द्विविधाश्चापरे राजसास्तामसाश्च ॥ हे ॥ 
तत्र व्याधिरामयो गद आतङ्को यक्ष्मा ज्वरो विकारो. रोग 
इत्यनथान्तरस्र्‌ ॥ ४॥ 
तस्यो पलडिधः-निदान-पूर्वरूप-लिङ्गोपशय-सम्प्रा्तितः ॥ ५॥ 
तत्र, निदानं कारणमित्युक्तमग्रे; पूर्वरूपं प्रायुत्पत्तिलक्षणं व्याधेः; 
प्रादुभूतलक्षणं घुनरिंङ्गं+ तत्र लिङ्गमाकृतिलेक्षणं चिढं संस्थानं 
व्यञ्जन रूपमित्यनर्थान्तरमस्मिन्न थे; उपशयः पुनहेतुग्यावोविपरीः 


विद्यानिदानभूतान्‌, तातादीञ्‌ जगर्दाशपय्येन्तान्‌ | 
नत्वा चरक निदाने, विषमस्थलटिप्पणीं कुर्वे ॥ १ ॥ 

१ अथ सून्नस्थानानरूपणानन्तरं यतः सूत्नस्थाने सूचिता रोगा निर्णेतः 
व्याः, अतो ज्वराणां रोगाणां निदानं जनकरूपं निमित्तं, तज्जन्यानि पूर्वरू 
पादाने च विविच्याख्यास्यामः, तत्राऽपि प्रधानतया प्रथमाध्याये ज्वर" 
निदानं व्याख्यास्यामः, िष्टोऽयं ज्वरशब्दः सामान्यतो रोगवाची, रोगः 
विशेषवाची च । : : 

२ अन्योध्थोडर्थान्तरं, न अर्थान्तरमनथोन्तरमिति विग्रहः । पर्य्यो- 
यशब्दा एतेऽस्मिन्‌ शास्त्र, व्यवहारार्थं शक्तिनियमाथेत्र निर्देश्यन्ते । अतः 
प्रत्ययादीनामनेकाथेत्वेडपि न व्यभिचारः | 

३ सुखाऽनुवन्ध उपयोग उपशयः-इति लक्षणम्‌, केपामित्याका A 
माह-हेतुब्यार्धात्यादि, तत्रेमानि वाव््याने- छ 

१ हेतुविपरीतोषधोपयोगः । २ हेतुविपरीतान्नोपयोगः । ३ हेतुबिपर्रीत- 
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तानां विपरीतार्थकारणां चौषपघा$$डारविहाराणसुपर्यांग :-सुखानु 
बन्धः; सम्प्रासिजीतिरागतिरित्यनथान्तरं व्याधेः, सा संख्याप्राधा 
न्‍्यविधिविकल्पबलकालविशेषभिद्यते; संख्या तावदष्टा ज्वराः, Wa, 
गुल्माः, सप्त कुष्ठान्येवमादिः; प्राधान्यं पुनदापाणां तरतमाभ्यां 
योगेनोपलभ्यते, तत्र . द्वयोस्तरात्रिषु - तमः विधिर्नाम द्विविधाः 
व्याधयो निजागन्तुभेदेन, त्रिविधाख्िदोपभेदेन, चतुविधाः साध्या 
5साध्य-मदु-दारुणभेदेन, ZAR समवताना च उनदापाणामशाश 
बळाविकल्पो विकह्पोऽस्मिन्नर्थेश बळकाळविशेषः-एुनव्या धानाः 
होरात्राहारकालविधिविनियतो भवति। तस्माइ्यार्धान्‌ भिषगनु 
पहतसच्वचु द्धिहेत्वादिभिभावेर्यथावदचुडुध्येत ॥ ६ ॥ | 


. इत्यथसङ्गहो निदानस्थानस्यादृष्टा भवात, त वेस्तरंण भूयस्त 
रमताञ्चुव्याख्यास्यास ॥७॥ 


तंत्रे प्रथमत एव तावदोद्यॉल्लो भाभिद्रो हका पप्र भवा नष्टो व्याधी 
न्निदानपूर्वेण क्रमेणानुव्याख्यास्यामंः, तथा सूत्रसग्रह मात्र चाके 
amt; ` चिकित्सितेषु चोत्तरकालं यथोपचिताविका राननुव्या ..... 
ख्यास्यामः ॥ ८॥ 


विद्दारोपयोगः ,४ व्याधिविपरीतौपधोपयोगः। ५ व्याधिविपरीताइन्नोपयों | 
गः।६ व्याधिविपरीताविह्ारे।पयोगः । एवं समस्तयोहतुव्याध्योरन्वयखिमिः। 
७,हेतुन्याधिविपरीतौषधोपयोगः । ८ हेतुव्यारथिविपरीतान्नो पयोगः । ९ ६४ 
ब्याधिविपर्रातविद्दारोपयोग:' । एवं नववाक्यानि विपपय्यंस्तार्थकारिण 
'भवन्ति। १० हेतुविपय्यंस्ताथकारिजायुप्रयोगः । ११ हेतुविपर्यस्तार्थकार्य 
न्नोपयोगः | १२ हेतुविपयेस्ताथकार्रिविहारोपयोगः । १३ व्याधिविपय्यत्त 
थेकाय्योषधोपयोगः | १४ व्याधिविपर्य्यस्तार्थकार्यन्नो पयोगः | १५ व्याधि१ 
पर्य्यस्तार्थकारिविहारोपयोगः । १६ हेतुव्याधिविपर्यस्ताथेकायांषधोपयोग' 
' १७ हेतुब्याथिविपय्यस्तार्थका्य्यत्नो पयोगः। १८ हेतुव्याधिविपय्यस्ताथकी ` | 
'विहारोपयोगः | एवमष्टादशवाक्यानि देतुब्याधीत्यत्र व्यस्तसमस्तग्रहृणेत। | 
१ निदानस्थानं प्रतिपाद्य रोगमात्रस्य, अथोनां रोगानिणयहेत॒भ: a q 
दानपूवेरूपादीनां संग्रह संक्षेपेण प्रतिपादनम्‌ । 
ae २ चान आदौ जातान्‌ लोमादिप्रभवानष्टौ निदाने व्याख्यास्याम 
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[चुः इह खलु ज्वर एवादा विकाराणामुपादेप्यते, तत्प्रथवत्वाच्छारा- 
[धाः | राणाम्‌ | क 3 
श्र खल्वष्टाभ्यः कारणेभ्यो ज्वरः सजायत AGATA ॥ 


Wo. तद्यथा-वातात्‌, पित्तात्‌; कफात्‌, वातपित्ताभ्यां, वातकफाभ्यां, 


i पित्तकफाथ्याँ; वातापित्तरलेष्मभ्यः, आगन्तोरष्टमात्‌ कारणात्‌। 
x तस्य [निदानपूवरूपालक्ञापदायसम्प्रासाव शेषानुपदेक्ष्यामः ॥ ९॥ 
क | तद्यथा-रूक्ष-लघु-शीत-व्यायाम-वमन-विरेचना55स्थापन [शः 
शः, रोविरेचनाऽतियोग-वेगसन्धारणाऽनदानाऽमभिघात, SANNET, 
at शोक, शोणितातिपेकजागरण, विषमशरीरन्यासेम्याआतसाततभ्या 
गरु. वायुः प्रकोपमापद्यते | से यदा प्रकुपितः प्रविश्यामाशयमूप्मणः स्थाः 
। agom सह मिश्री भूयाद्यमाहारपरिणामधाठँ रस-नामनमन्ववल्य 
पस्त रसस्त्रेदवहानि च सोतांसि पिधायाग्निमुपहत्य पक्तिस्थानादूप्माण 6 
पी] हेनिरस्य केवल शरीरमलुप्रपद्यते, तदा ञ्वरममिनिवतयति। p 
धा, तस्येमानि लिङ्गानि भवन्तिः तद्यथा-विंपमारम्भावसागस्वम्‌ + f 
पाक ऊष्मणो वेपम्यं, तीब्रत नुभावानवस्थानानि SATE, जरणान्त दव N 
व्या. os सान्ते निशान्ते घर्मान्ते वा उवरास्याभ्यागमनमाभिव्वाद्धिवी विदो \ 
घेण, परुपारुणवर्णत्वं नखनंयनवदनमूत्रपुरीपत्वचामत्यथ कलसः \ 
पयो. Ñas अनेकावेधोपमाश्चलाचलाश्च वेदनास्तेपां तेपामङ्गावयचाना) | 
मिः!। तद्यथा-पादयोः सुप्तता, पिण्डिकयोरुदवेष्वं, agar केवलानां च | 
) हेतु arati विइलेषणस्‌ , ऊर्वोः सादः, कटीपार्श्चए्स्कन्थवाहुसारसा | 
एशि, च भअग्नरुरणम्दितमथितचटितावपीडितार्वचुन्नत्वमिव, हन्वाश्वाम 
cat सिद्धिः, स्वनश्च कर्णयोः, शङ्कयोनिंस्तोदः, कपायास्यताऽस्यवरस्य 
cat वा, सुखतालुकण्ठशोषः, पिपासा हदयम्रहः,  खप्कच्छाद 
प्रवि, शझुष्ककासः, क्षवथूद्गारविनिग्रहः, अन्नरसखेदः, TAPAEA 
pal, पाकाः, विषादजम्भाविनामवेप थुश्रम्रमप्रलापप्रजागररोमहर्षेदः 
कारि, Fae, उष्णाभिम्रायता, निदानोक्ताऽनुपशयां विपरीतोपशयश्रेति- 
हणेन! 'वातज्वरलिज्ञानि स्युः ॥ १०॥ 
att | १ सः-अतिसेवितेभ्यः पूर्वोक्तेभ्यो निदानेभ्यः कोपमापन्नो वायुः । 
A क्लष्तीभाबो नाम-मृत्रपुरीषयोरप्रवृत्तिः, नखादीनां स्फुटनज्ञ | 


३ अवनुन्नत्वामेव प्रेरितत्वामिव, अवतुन्नत्वमिति पाठ तोदनामवल्यथः 1 


| 
| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
| 
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उद्णाम्छलवणक्षारकटुकाजी शभोजने*्योडतिसेवितेभ्यस्तथा5ति- | 
तीक्ष्णातपाग्निसन्तापश्रमक्रोधविषमादारेभ्यश्व पित्तं प्रकोपमापः | 
द्यते । तद्यदा प्रकुपितमामाशयादेवोष्माणमुपसंसूज्याद्यमाहारपर | 


mang रसनामानमन्त्रवेत्य रसस्वेदवहानि स्रोतांसि पिधाय £” 


द्रवस्वादाग्निसुपहत्य पक्तिस्थानादूष्माणं बहिर्निरस्य प्रपीडयत्‌ 
केवलं रारीरमनुप्रपद्यते तदा ज्वरमभिनिर्वर्तयति । तस्थेमाति 
लिङ्गानि भवान्ति; तद्यथा-युगपदेव केवले शरीरे ज्वरस्या*यागम 
नमाभेव्राद्धिवी, भुक्तस्य विदाहकाले मध्यन्दिनेऽधरात्रे शरदि वा 
विशेषेण, कटुकास्यता, घ्राणसुखकण्ठोष्ठतालुपाकः; तृष्णा, रमो, | 
मदो, मूच्छो, पित्तच्छदैनम्‌ , अतीसारः, अन्नद्वेषः, सदनं, स्वेदः, | 
अलापो, रक्तक्रोठाभिनिर्बृत्तिः शरीरे, हारितहारिद्रस्वं नखनयनवदनः | 
सूत्रपुरीपत्व चाम्र , अत्यर्थमूष्मणस्तीनभावः, अतिमात्र दाहः, शीता | 
भिप्रायता, ।निदानोक्तानामनुपशयो, विप रीतोपशयश्चेति-पित्तज्वर 
लिङ्गानि भवन्ति ॥ ११ ॥ । 


सिग्धगुरुमधुरपिच्छिलशीताम्लल बणदि वास्वप्न हर्षा 5ब्यायामेभ्यो 
तिसेवितेभ्यः sear प्रकोपमापद्यते । स यदा प्रकुपितः प्रविः | 
इ्यासाशयमूष्मणा सह मिश्रीभूयाद्यमाहारपरिणामघातुँ रसनामा 
नमन्ववेत्य रसस्वेदवहानि सोतांसि पिधायाम्रिमुपहत्य पक्तिस्था' | 
नादूष्माण बहिर्निरस्य प्रपीडयन्‌ केवलं शरीरमनुप्रपद्यते, तदा उवर 
मभिनिवेतेयति । तस्येमानि लिङ्गानि भवान्त; तद्यथा- युगपदेव 
PAS शरीरे ज्वरस्थाभ्यागमनमभिवृद्धिवा, भुक्तमात्रे TAS पूर्व 
रात्रे वसन्तकाले वा विशेषेण, गुरुगात्रत्वम्‌ , अनन्नाभिला षः, BA 
प्रसेको, मुखमाधुर्य, हसो, हृदयोपछेपः, स्तिमितत्वं, छर्दिः | 
RARAN, निद्राधक्य, स्तम्भः, तन्द्रा, श्वासः, कासः, प्रतिश्याय | 
शत्यं, श्वत्यं च नख-नयन-वदनःमूत्रपुरीषस्वचास्‌ , अत्यर्थं शीतपिड | 
काश्च भ्ररामङ्गेभ्य उत्तिष्ठानेत, उषणाभिप्रायता, निदानोक्तानासंचुप । 
शया [विपरीतोपश यश्चोति-केष्मज्वरारिङ्गानि भवन्ति ॥ १२॥ , | 

विषमाशनादनशनादन्नपरिवर्ताइतुव्यापत्तेरसात्म्यगन्धोपश्राणा” >> 
Bima चोदकस्यो पयो गाट्वोभ्यो गिरीणां चोपइलेषात्‌ सें 
स्वदवमनीवरेचनास्थांपनानुवा सनशिरोविरेचनानामयथावसय्रागां | 
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न्मिध्यासंसजनादोा aint च विषमप्रजननात्‌ प्रजातानां च मिथ्यो- 
पचाराद्यशरोक्तानां च हेतूनां मिश्रीमावाद्यथानिदानं द्रन्द्वानामन्यः 


“ तमः सर्वे वा त्रयो दोषा युगपत्‌ प्रकोपमापद्यन्ते । ते ग्रकुपितास्त यैः 


aga ज्वरमभिनिवेतयन्ति । तत्र यथोक्तानां ज्वरलिङ्गानां 
सिश्रीभावाविशषदशनाद्वान्द्िकसन्यतमं sat . साक्निपातिकं वा 
विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

अभिघाताभिपङ्गाभिचारासिशापेभ्य आगन्तु्हि व्यथापू ज्व दे 
seat भवति । स किंचित्कालमागन्तुः केवलो yar पश्चाहोपेरनुः 
बध्यते । तत्राभिघातजा वायुना दुष्ट बोशिताविष्टानेन, आभिष 
घुनर्वातपित्ताभ्यामू, अभिचारानिजायज्ञो तु सन्चिपातेन।बुवध्येते; 
स सप्ताविधाज्ज्वराद्विशिष्टलिज्ञेपपक्र म समुव्था नव्वा द्विरिष्टो वेदितच्यः, 
कर्मणा साधारणेन चोपक्रम्यः । इत्य्रष्टातिधा ज्वरप्रकृतिरुक्ता ॥ १४॥ 

ज्वरस्वेक एव संतापलक्षण:, तमेवाभिग्रायाविशेषादियिधमा- 
चक्षत, निजागन्तुविशेषाचः तत्र नज Igla त्रिविध agaa 
पञ्चावच सप्तांव'घ चाइभिषजो वातादावकल्पातू uss 

तस्थेमानि पूर्वरूपाणि भवन्ति। ` तद्यथा-सुखवैरस्यं गुरुगात्र- 
स्वमनन्नाभिळापश्चक्षुषोराकुलत्वमसागंमनं निद्राधिक्यमरातिजेम्भां 
विनामो वेपथुः श्रमञ्रमप्रलापजा गर गलो पउषेइन्तहर्षाः शब्द शी त- 
चातातपासहर त्वमरोचका विपाको दावशपमङ्ग तदः सदनमल्पप्रागता 


१ अनुबध्यते इत्यने नान्वयः, २ अत्र।पि-अनुवध्यते इत्यस्य,नुवृ त्तः। 

३ अयम्भावः-सन्तापवत्वं उ्त्ररमामान्यलक्षगमियेकबिधः । ASA- 
प्रायः, ऊष्णाऽभिप्राय इति द्विविधः, प्रकारान्तरेणाऽयि द्विविधः । निजः, 
आगन्तुश्चेति | निजो वातादिदोषजन्यः। म द्विविधः-ससृष्ट:, अः सुष्टश्चत्ि । 
भसंसुष्टस्न्रिविधः-वातिकः, १त्तिकः, कःष्मिकश्चेति संसृष्टन सह चतु वधः | 
संसुष्टाऽपि त्रिविधः-वातपित्तजः, वातकफ जः, AGERIAN | व) त-पित्त= 
कफजश्चेति त्रिरोषजः सान्निपातिक झाब्दवाच्य एकः । तत्र निजस्य शुद्धाः 
भेदास्जयः, स॑ सृष्टाश्चत्वार इति सप्त, एवं सवेषु रोगेषु यथासंभवं योजनीयम्‌ । 

४ वातिक-पैत्तिक-ेष्मिक-संसु्ट=सान्निपःतिक-भेदेन पञ्रीविधस्‌) 
इयोमेलन संस॥:, बहूनां सम्मेलनं मन्निपात-इत्युच्यते। पञ्चाविधपक्षे संसष्ट 


त्वेन ( इन्द्रत्वेन ) संसृष्टो ज्वर एकाविधा गाणतः | 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Bl Me tion Ghennai and ९९4५ न 
२.०६ चर Tal 
~ ~ A ~a | 

दी सूत्रताऽऽरस्यसुचितस्य कमणो हान प्रतीपता स्वकार्येषु गुरू 
णां वाक्येप्वभ्यसूया बालेभ्यः AST: ATA AT चन्ता ASAT SOTA 
साजनपरिक्ेशानं मधुरेभ्यश्व भक्ष्येभ्यः MUSAS TEERAA ७ - 
च्चेति ज्वरपूर्वरूपाणि भवन्ति प्राक्सतापात्‌ ; अपि चेनं संतापा 
तमनुबच्नन्ति ॥ १६ ॥ 


इत्येतान्थेकैकशों ज्वरलिङ्गानि व्याख्यातानि भवान्ति RTS 
। 
SU खलु महेश्वरकोपग्रभव' सर्वप्राणिनां म्राणहरः, दहन 


यमनसाँ तापकरः, भ्ज्ञाबखवंणहर्षात्साहसादनः श्रमझममोहाहा 
रोपरोधसंजननः, “ज्वरयति शरीराणि इत. ज्वर नान्ये - व्याधयः | 
स्तथा दारुणा बहूपद्रवा दुश्चिकित्स्याश्च AISA ख admi 
पतिः, नानातियेग्योनिषु बहुविधः दाव्ेदर मभिधीयते, सवप्राणगृत 
सज्वरा एव जायन्ते सज्वरा एव aed च, स महामोहः तेनाभि 
भूता देहिनः प्राग्दै हिकं कमे किंचिदपि न स्मरन्ति, सचेग्राणभतां च 
ज्वर एवान्ते प्राणानादत्त ॥ १०॥ = 
तत्र पूर्वेरूपदर्शने ज्वरादो वा हितं लब्वशनमतर्पणं वा; ज्वर | 
स्यामाशयसमुत्थत्वात्‌; ततः कपायपानाभ्यङ्गस्नेहस्वेदम्रदेहपरिषे | 
कानुलेपनवमनविरेचनास्थापनानुवासनशिरोविरेचनोपशमन नस्तः | 
कमैधूपधूमपाना्जनक्षीरभोजनाविधानं च यथास्व युक्त्या प्रयो 
जीर्णज्वरेघु ञ्वरेपु तु सर्वेष्वेव सर्पिषः पाने प्रशस्यते यथास्वोषधसिद्धर/! 
ais स्नेहाद्वातं शमयति, संस्कारात्‌ कफ, शैत्यात्‌ पित्तमूप्माए 


च; तस्माज्ीणेञ्वरेपु सर्वेप्वेव सपिहितमुदकमिवागिनप्लुष्टेपु za 
Rata Ul १८॥ 


भवान्त चात्र | 
यथा प्रज्वलितं वेम परिषिञ्चान्ति वारिणा । 
नराः शान्तिमभिप्रेत्य तथा जीणज्वरे घृतम्‌ १९ Ul 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


agi | 
१ यथा-स्वोपधसिद्धस्य, स्वोपथमनत्िक्रम्य यथास्वोपधम्‌, अ i 


१ भावस्ततो बहुन्रीद्दि:। यथा स्वोपथं सिद्धस्तस्य सापैपः पानं Gag जीर्ण : 
अ्योज्यम्‌ , तुशब्दोनिश्चयार्थ: aaa gi जीण 
{हितमित्यर्थः 
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[रूः | स्नेहाद्वात शामयति, दत्यात्‌ पित्तं नियच्छिति | 
पनः ` घृतं GATT दोषं संस्क्ारात्तु जयेत्‌ कफम्‌ ॥ २० Ul 
यता. ~ नान्यः स्नेहस्तथा कश्चित, संस्कारमनुवतेते l 
पा ˆ vat सापरतः सपिः सवस्नेह(ततम मतम्‌ ॥२१॥ 
| गद्योक्तो यः पुनः BRA: समनुगीयते | 
रस तब्यक्तिव्यवसायाथ द्विरुक्त तन्न गह्यते ॥ २२॥ 
Ei तत्र इलोकाः । 
न्द्रः : त्रिविधं नामपर्यायेहेतु पञ्चाविधं गदम्‌। 
हां | गदळक्षणपर्यायान्‌ व्याधेः पञ्चविधं अहम्‌ ॥ २३ ॥ . 
[धयः | उवरमष्टविधं तस्य प्रक्केष्टासन्नकारणस्‌ | 
धिः | पूर्वरूप च रूपं च भेषजं संग्रहेण च ॥ २४॥ 
तः | व्याजहार savers निदाने विगतज्वरः । 
गमिः, अगवानरिनवेशाय प्रणताय घुनर्वसुः ॥ २५॥ 
तां च | इत्या ्चिवेशकृते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्ङ्गते निदानस्थाने ज्वरानैदानं 
= नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 
ज्वा ; : ८ 
रपे ._ 7 __. द्वितीयोऽध्यायः | 
नस्त; | - अथातो रक्तैपित्तानिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
योउ | इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
द्ध्स्या पित्तं यथाभूतं छोहितपित्तीमीत संज्ञां लभते तथाडनुव्याख्या” 


cam स्यामः। यदा जन्तुर्यवको दाळककोरदूषकप्रायाण्यन्नानि Yay भुशो- 
ZA ष्णतीक्ष्णमपि चान्यदन्नजातं, निष्पावमाषकुळत्य सूपंक्षा रोपहितं; 


१ पुनरुक्तत्वदोषं परिहरति. गद्योक्त-इत्यादिना, व्यक्तेः स्पष्टत्वस्य व्य" 
बसायो निश्चयस्तदर्थम्‌+ अतो द्विरुक्तं न गते इत्यन्वयः | 
२ प्रकृष्टं, विग्नकृष्ट, परंपराकारणम्‌ , आसन्नकारण, -सन्निहितः 
कारणं, साक्षात्कारणामित्यर्थः | 
३ रोगाणामाद्योत्पात्तिका रक्तपित्त ज्वरसन्तापादुत्पन्नंमासीत्‌ , अधुनाऽपि 
LS 'वद्यया-ज्वरसन्तापाद्रक्तपित्तसुदी यतेः इति वचनाज्ज्वररक्तपित्तयो- 
गब कार्यकारणभावः प्रसिद्ध इतिज्वरनिरूपणानन्तरं THT निरूपयति | 
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दघिदघिसण्डोदोख्चित्कटुराम्लकाञ्जिकोपसेकं, वाराहमाहिषा$५विक- | 
मात्स्यगव्यपिशितापिण्याकापैण्डाछुकझुष्कशाकोप हितं, सूलकसषपछ 
YAR AMAIA AT भूस्तृणसुसुखसुरसङुठेरगण्डीरकालमालकपः । 
णीसक्षवकफोगिञ्जकोपदंशं, सुरासँ(वीरकतपोदकमैरेयमेदकमधूलः ॐ : 
ककुवलबदराम्लप्रायाचुपानं वा पिष्टान्नोत्तर भूयिष्ठम्‌ ; उष्णाभितप्तो 
वातिमात्रमतिवेलं ash पयः पिबति, पयसा वा समउनाति 
रोहिणीशाकं, काणकपोत वा सर्षपतैलक्षारसिद्धं, कुलत्थापिण्याक ; 
जाम्बचलकुचपक्केः शोक्तिकेवा सह क्षीरं पिबत्युष्णाभितप्तः; तस्य 
anaa: पित्तं प्रकोपमापद्यते, लोहित च स्वप्रमाणसतिवर्तते 
तस्मिन्‌ प्रमाणातिप्रवृत्ते पित्तं प्रकुपितं शरीरमनुसपेद्यदेव यकृत्फाह 
प्रभवाणां लोहितवहानां सोतसां लोहिताभिष्यन्दगुरूणि Fara 
साद्य प्रतिपद्यते तदेव लोहितं दूपयति ॥ ३॥ | 
तल्लोहितसंसगाछोहितग्रदूषणल्‍लोहितगन्धवर्णानुविधानाच पि 
त्त लोहितापेत्तामेत्याचक्षते ॥ ४॥ | 
स्थमानि पूर्वरूपाणि waa; तद्यया-अनन्नाभिलापो, >= 
भुक्तस्य विदाहः, झुक्ताम्गन्धरस उद्गारः, छर्देर भीक्षणागमनं, छां 
तस्य बीभत्सता, स्वर भेदो, गात्राणां सदनं, परिदाहो, सुखाद्धमागम | 
इव, लोह लोहितमत्स्यामगन्धित्वमपि चास्यस्य, रक्तहरितहारिद्रत्व' | 
मङ्गावयवदाकृन्मूत्रस्वरेदळालासिङ्गाणकास्यकणेसळपिडकोलिकापिड' | 
कानाम्‌ , अङ्गवेदना, रोहितर्नीळपीतऱ्यावानामारचिष्मतां. दुष्टानां 
व रूपाणां स्त्रे. दश्षनमभाक्ष्णमिति लोहित पित्तपूर्वरूपाणि 
i भवान्त ॥ ५॥ 
उपद्रवास्तु खलळु-दोबल्यारोचकाविपाकश्वासकासज्वरातीसार 
शाफशाषपाण्डुरांगाः ATATA I ६॥ 
मसग पुनरय द्वा-ञध्व चाधश्च; तद्वहरुलेष्मणि शरीरे इलेष्मर्स 
सगादूध्व प्रतिपद्यमानं कर्णनासिकानंत्रास्येभ्यः प्रच्यवते, | 
छु शरीरे वातसंसर्गादधः प्रतिपद्यमानं मूत्रपुरीषमागाभ्यां प्रच्यवते | 
। - *बहुइलष्मवाते तु शरिरे उ्टेष्मवातसंसगोद्वावपि मागा प्रतिपधते 


ay al. 


( १ ) पिडकोलिकाः नेत्रमलाः ।. 


l : | 
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शरीरस्य ॥ 
तन्न यदध्चभाग तत साध्य, विरंचनापक्रमणायव्वादरद्वापवत्वाचच; 
यद'वोभारा तद्याप्य, वमनोपक्रमणायत्वादट्पापधत्वाच; ATA 
भाग तदसाध्य़ वमनविरेचनायासिव्वादनांपधत्वाचच ॥८॥ 
रक्तपित्तप्रकोपस्तु खलु पुरा दक्षयज्ञादूस रुद्रकोपासपा मरना 
प्रागना परिगतदारीरप्रांणानाम भूज्ज्वरसचु ॥९॥ 
तस्याछुकारणा दावाय्रेरिवाऽऽपातेतस्याव्यायकस्याछु प्रशान्ता 
यतितव्य सात्रा ददा काल चाभिसमाक्ष्य सतपणनापतपणन वा; 
Beas शशिरतिक्तकपायरभ्यव ST पारिषकावगाहसस्पश 
ज्ेवेमनाद्विर्वा तत्रावहितेनेति ॥ १० ॥ 
भवनित चात्र | 
साध्यं लोहितरित्तं sages प्रतिपद्यते | 
विरेचनस्य योगित्वादडुत्वाद्वेषजस्यें च ॥ 11 ॥ 
विरेचन हि पित्तस्य जया परमाषधम्‌ l छै 
यश्च तत्रान्वयः ACHAT तस्य चानघम स्म्ट्रतम्‌ ॥ ५२॥ 
सविद्योंगावह तत्र सश्र चव HURA \ 
तस्मात्‌ साध्य सत रक्त यदूध्व ग्रतिपद्यते ॥ ६३ ॥ 
रक्त तु यदवाभाग तद्याप्यासाते {AT | 
AAALAC TATA TETAS षजस्य च ॥ 1३ ॥ 
चसन हि न [पित्तस्य हरण श्रष्ठय्ुच्यत l 
यश्च तत्राचुगा वाय॒स्तस्छान्ता चावर ATA, ॥ १'५॥ 
तञ्चायोगावह तत्र कपाय तिक्तकानि a ! 
TAA A AATETTA यद्रक्तसचुलासगस्‌ ॥१६॥ 


a= खभ्या विवेरेथ्यः  करणेनासानंत्रास्यमू 


१ यथोक्तेभ्यः पूर्वा क्तभ्च 
त्रपुरीषमागेभ्य इत्यथः । यश्च तत्र पित्तेबन्वयोनुवन्वरूपः कफस्तस्थाप ज 


यार्थे AAR! 
२ न अधमम्‌ अनधमन्‌ , 
श्तत्र उद्धप्रवृत्ते र 
अवेत्विसुत कषार्यातक्ते तस्माचचदूद 


यममापतं भवत्येव, अतो दितमेवेत्यर्थः । 
ते मधरखैवस्मधुरमपि ai योगावह 
रक्त प्रतिपय्यते तत्साध्यं मतमित्यन्वयः। 
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रक्तपित्त तु यन्मागौं द्वावपि प्रतिपद्यते | 
असाध्यमिति AAA पूर्वोक्तादेव कारणात्‌ ॥ १७॥ | 
न हि संशोधनं किंचिदस्त्यस्य प्रतिमार्गगस्‌ । | 
प्रतिमार्गं च हरणं रक्तपित्ते विधीयते ॥ १८ ॥ = 
एवमेवोपशमनं सवेशो नास्य विद्यते | | 
संसृष्टेपु च दोषेषु सवेजिच्छमनं सतस्‌॥ १९ ॥ | 
इत्युक्तं त्रिविधा दक रक्तं मागावेशेषत: | | 
एभ्यस्तु खलु हेतुभ्यः किंचित्‌ साध्यं न सिध्यति ॥ २०॥ 
- ग्रेष्योपकरणाभावादोरात्म्याद्रेयदोपतः । | 
'अकर्मेतश्च साध्यत्वं कश्चिद्रोगोडतिवतते ॥ २१ ॥ l 
तत्रासाध्यत्वमेक स्यात्‌ साध्ययाप्यपारिक्रमात्‌ | 
रक्तपित्तस्य विज्ञानमिदं तस्योपदेक्ष्यते ॥ २२ ॥ 
यत्‌ कृष्णमथवा नील यद्वा शक्रधनुष्प्रभम | 
रक्तपित्तमसाध्यं तद्वाससो रञ्जनं च यत्‌ ॥ २३ ॥ 
खश पूप्यतिसात्रै च सर्वोपद्रववच यत्‌ | i 
बलमांसक्षये यच्च तच्च रक्तमसिद्धिमत्‌॥ २४ ॥ 
येन चोपहतो रक्तं रक्तपित्तेन मानव: | 
TAa दियद्चोपि तच्चासाध्यमसंशयंम्‌ ॥ २५॥ | 
तत्रासाध्य पारित्याज्य याप्य यलेन यापयेत्‌ | | 
साध्यं चावहितः सिद्धे भेषजैः साधयेद्विषक्‌ ॥ २६ ॥ 
तत्र रोको | ; | 
कारण AMAT पूर्वरूपाण्युपद्ववान्‌ । 3 | 
मागा दाषानुबन्ध च साध्यव्व न च हेतुमत्‌ ॥ २७॥ | 
नदान रक्तापत्तस्य व्याजहार पुनवंसुः | | 
. चीतःमोहरजोदोपलो भमा नमदर्पृह: ॥ २८ ॥ | 
इत्याभ्नेवेशङ्ृते तन्त्र, चरकप्रातसंस्कृते निदानस्थाने रक्तपित्त- | 
निदान नाम द्वि्तायोऽध्यायः ॥ २ ॥ ॥ | 


| १ कृष्णनीलादयो वणां अत्यन्तविङ्गतस्य रक्तस्य भवन्ति, अतोऽशाध्य | 
त्व युक्तमेव । तर्थव यद्रक्तपित्तं बाससो-रञ्जनं -प्रक्षालितस्यापि चस्नस्य राग 
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तृतीयोऽध्यायः | 
| अथातो गुल्मनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
i इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
D इह खळ प्च गुल्मा भवन्तिः तद्यथा-वातगुढ्मः, पित्तगुल्मः, 
। इलेष्मगुल्मो, निचयगुल्मः, शोणितगुटमश्चेति ॥ २॥ 
एवेबादिन भगवन्तमात्रेयममिवेश उवाच--कथमिह भगवन ! 
पञ्चानां गुल्मानां विशेषमभिजानीमहे, न ह्यवि्षेषविद्रोगाणामौष- 
घविदपि भिषक प्रशमनसमर्थो भवतीति ॥ ४ ॥ 
agara अगवानात्रेयः--समुव्धानपूवरूपलिङ्गबेदनोपशयविशे- 
|... पेश्यो विशेषविज्ञानं गुल्मानां भवत्यन्येषां च रोगाणामभिवेश ! । 
। तत्तु खळ गुल्मेपूच्यमान निबोध ॥ ५॥ 
यदा पुरुषो वातलो विशेषेण ज्वरवमनविरेचनातीसाराणामन्य- 
तमेन कशनेन कर्शितो वातलमाहारमाहरति, शीतं वा विशेषेण, 
। अतिमात्रमस्मेहपूर्वे वा वमनविरेचने पिबति, अनुदीर्णा वा छर्दिमु- 
दीरयति, उदीणीन्‌ वातमूत्रपुरी पवेगानिरुणाद्वि, अत्यशितो वा पिबति- 
> सवोदकमतिमात्रम्‌ , अतिमात्रसक्षोभिणा वा यानेन याति, आतिव्य़- 
वायव्यायामसद्यशोकरुचिर्वा ञभिघातस्धच्छति, विषमाशनशयनासः 
नंस्थानचङ्गमणसेवी वा भवति, अन्यद्वा किचिदेवंविध विषममतिः 
मात्रे ग्यायामजातमारभते, तस्यापचाराद्वायुः प्रकोपमापद्यते ॥ ६ ॥ 
स प्रकुपितो महाखरोतोऽनुप्राविस्य रोक्ष्यात्‌ कठिनी भूतमाइुस्य 
पिण्डितोऽवस्थानं करोति हृदि बस्तो पाश्चेयोनाभ्याँ वा; स AST . 
पजनयति न्थीश्रानेकाविधान्‌ + पिण्डितश्चावतिष्टते, स पिण्डितस्वाः 
द्गुल्म इत्यमिधीयते ॥ ७॥ 


जनर्क खोणां प्रदरवत्‌ तदप्यसाध्यम्‌ । शुद्ध रक्त प्रक्षाळनेनापैति, नासारुधि- 
| रस्रातिवत्‌, शुद्धात्तेववच्च, fad नापैति यत्नतः प्रक्षालितमपीति ज्ञेयम्‌ | 
| २ पञ्चेति कथनं दन्दजानां त्रयाणां पृथक चिकित्साऽभावात्‌। eat 
| चाग्रे-संसृष्टांस्तु साधारणेन कर्मणोपचरेदिति। तेन इन्द्र जा गुल्मा न भवन्ती 
a ति न aa! है कक धं E 
ध्यः > छा २ कुपितः स बातो रोक्ष्यात्‌ कांठनाभूत महास्रोतः Asaga 
ताग | arga व्याप्य पूरयित्वा कोष्ठं पिण्डितः वलयाकृतिरवतिष्ठते इत्यथः 
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स मुहुराधमति, सुहुरट्पत्वमापद्यते, अनियतविपुलाणुचेदनश्च | 


भवति चलत्वाद्वायोः, Beas: पिपीलिकासंग्रचार इवाङ्गेपु, तोदः | : 
भदस्फुरणायामसंकोचसुपिहपंप्रलयोदयबहुलः, तदातुरश्च सूच्येव 


शङ्कनेव चामिविद्वमात्मानं मन्यते, अपि च दिवसान्ते ज्वर्यते jos ` 
ञुष्यति चास्यास्यम्‌, उछ्लासश्चोपरुध्यते, हृष्यन्ति चास्य रोमाणि 
वेदनायाः प्रादुभावे, छीहाटोपान्त्रकूजनातिपाकोदावताङ्गमदमन्या- । 
शिरःशङ्कञूलब्रक्नरागाश्चनसुपद्रवान्ति, कृप्णारुणपरुपत्वडनखनयनव 
दनमूत्रपुरीपश्च भवति, निदानोक्तानि चास्य नोपरोरते, विपरीतानि 
चोपशेरत इति वातयुल्मः ॥ ८ ॥ 

तेरेव तु कशनः काशितस्याम्ललवणकटुकक्षारोप्णतीक्ष्णशुक्तब्या 
पन्नमद्यहरितकफलाम्लानां विदाहिनां च झाऊसांसादीनासुपयोगा 
दजीणीध्यशनाद्रेक्ष्यानुगते चामाशये वमनविरेचनसतिवेळं war 
रणं वातातपो चातिसेवमानस्य पित्तं सह मारुतेन प्रकोपमापद्यते ॥९॥ | 

तत्‌ प्रकुपितं मारुत आमाशयकदेशे संवत्य तानेव देदनाप्रकारा 
जुपजनयति य उक्ता वातगुल्मे; पित्तं त्वेनं विदहति कुक्षा हृद्युरसि । 
कण्ठे च, स विदह्यमानः सधूममिवोद्वारसुद्विरत्यम्लान्वितं, गुल्मा eo 
चकाशश्चास्य दह्यते दूयते धूप्यते ऊष्मायते स्विद्यति क्लिग्रतिशि | 
AS इव चास्पशासहोडल्परोमा च अवति, ज्वरभ्रमदवथुपिपासा | 
राळताळुवदनशापप्रमाहाविडभेदाश्चनसुपद्रवन्ति, हरितहारिद्रत्वङ्न 
खनयनवदनमूत्रपुरीषश्च भवति, निदानोक्तानि चास्य नोपशेरते; 
त्रिपरीतानि चोपशेरते इति पित्तगुल्मः ॥ १० ॥ 

तरेव ठु करान: काशतस्यात्यशनादतिस्निग्धगुरुमधुरशीताशनात्‌ । 
पिष्ट्ुक्षीरमापतिलविकृतिसेवनान्मन््कमद्यातिपानाद्वरितकातिप्रण । 
यनादानूपा दकआम्यमाँसातिभक्षणात्‌ सन्धारणादतिसुहितस्त्र चाति | 
अगाढसुइकपानात संक्षोभणाद्वा शारीरस्य इलेष्मा सह मास्ते 
अकोपमापद्यते ॥ ११ ॥ 


त प्रकुपिते मारुत आमाशयेकदेशे संवर्त्य ata वेदनाप्रकारा | 


क CY CNS | 
९ कशनेज्वेरादिभिः । २ प्रकुपितं तत्‌=पित्तं कमैभूतं, मारुतः कत्ती | > 
i २ तान्‌ मुहुराधमति'--इत्यादयुक्तान्‌ । | 
४ तेरेवर्ज्वरवमनविरेचनातीसारे: । | 
| 
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श्च | 
दः | नुपजनयति, य उक्ता वातगुल्मे; इलेप्मा त्वस्य शीतज्वरारोचकावि- 
रच | पाकाङ्गसदैह षे ह द्रोगच्छादिनिद्रारस्यस्तामेत्यगारवाशरा भतापाचुप 
[ते = जनयति, अपि च गुल्मस्य स्थरश्रगारवकाठिन्यावगाढसु्तताः, तथा 
णि ˆ कासश्चासप्रतिञ्यायान्‌ राजयक्ष्माणं चातिप्रबृद्ध:: FAA च त्वडनख 
ग्रा. नयनवदनसूत्रपुरीपेषूपजनयतिः निदानोक्तानि चास्य नापशरत, 
वः विपरीतानि चोपशेरत इति उलेप्मगुटमः ॥ १९ ॥ 
नि. न्रिटोपहेतुलिङ्गसन्निपातात्त सानिपातिकं गुद्ममुपदिशन्ति 
शाळाः । स विग्रेतिपिद्धो पक्रमत्वादसाध्यों निचयगुल्म:॥ १२ ॥ 
याः | शोणितगल्मस्तु खलु खिया एव भवति न पुरुपस्य, MARET 
गा... तंबागमनवेशेष्यात्‌ | पारतन्त्र्यादवेशारद्मात्‌ सवतसुपचाराठुरा 
धा. थाद्दा वेगानुदीर्णीनुपरुन्धन्स्या आमगर्भे वाऽप्यचिरपतितऽथवाः 
९॥ | प्यचिरप्रजाताया ऋतो वा वातग्रकोपणान्यासेवमानायाः द्वि 
राः चातः प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितो योनिञ्चुखमनुप्रविउ्यातवञ्चुपरु 
[सि णद्धि; मासि मासि तदार्तवसुपरुध्यमानं ुक्षिमनिववयातः तस्य्रा 


मा ञूलकासातांसारच्छयरा चकाविपाकाङ्गमदानि द्रारस्यस्ता AA BAA 


शि | काः सञ्चुपजायन्ते, स्तनयोश्च स्तन्यम्‌ ओछ्टयोः स्तनमण्डलयोश्र 
सा| काप्ण्यम्‌ , अव्यथ ग्लानिश्वक्षुपीः, म्‌ लासो; दो 344: 
नः | पादयोः, ईपच्चोद्वमो रोमराञ्याः, योन्याश्चाटाळव्वम्‌ , अपि च 
रत; | योन्या दोगन्ध्यमास्थावश्वोपजायते, ACARA गुल्म -पिणिडते- 

| 

| एव स्पन्दते; तामगर्भा गर्भिणी मित्याहुर्मूढा: ॥ १४ N 
नात. ! का लक a = 
१ निचयः=सन्निपातः | 

पणः | 
[ति | २ पिण्डित एव स्पन्दते, न तु गर्न इव करचरणायवय विशिश्ववया गुर 
तन । स्य तदभावात्‌, पिण्डीभूतस्पन्दनमेव गमांद्भेदकरम्‌। अत एवा तामगर्भा 
a मित्यादि। आत्तवमुपरुणाड? इत्यारन्य आख्वश्वोपजायते! इत्यन्तान 
रा | धाञ्चैसमानलिङ्गानि' रक्तगुटमः पिण्डीभूत एव | गभस्तु तिर करचरणादेमा* 


| निति महान्‌ भदः। कथन्ता मासे व्यतीते दशमे ।चाकत्स्य ? इत्युक्तामात 
| चेत्‌ , गभसमानाल कृत्वे नेवापारेपका चाकत्सच गर्भाशयस्य विकतिसंभवात 


i! क 
७  उपद्रवदामनसमर्थस्तु ्राणाचाय्यः प्रथममपि शाकनुयादुपक्रान्तुन,न मूडी २४ 


गाभिसराः | 


| 
| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Quadation, hennai and eGan ier | 
२१४१ y Arya Samal Foe ०१"अ०३ | 


एषां तु खळ पञ्चानां गुल्मानां प्रागभिनिठ्ठेत्तेरिमानि पूर्वरूपा 
णि भवन्ति; तद्यथा-अनन्नाभिलषणम्‌ , अरोचकाविपाको, अमिवे- | 
पस्य, विदाहो भुक्तस्य, पाककाले चायुक्त्या STAR, वातमून्नः |. 
पुरीषवेगाणामम्रादुर्भावः प्रादुर्भूतानां चाप्रबृत्तिरीपदागमन वा, | 
शूळाटोपान्त्रकूजनपरिहर्णातित्रृत्तपुरीषताः अव॒ सुक्षा, दोबेल्ये, सौः | 
हित्यस्य चासहव्वमिति-गुल्मपूवेरूपाणि भवन्ति ॥ ५१ | 
सर्वेष्वपि च खल्वेतेषु Àg न कश्चिद्वाताइते सम्भवति । 
गुल्मः ॥ १६ ॥ | 


तेषां सन्निपातजमसाध्यं ज्ञात्वा नोपक्रमेत, एकदोषजे तु | 
यथास्वमारम्भं प्रणयेत्‌ , ABR साधारणेन कर्मणोपचरेत्‌, | 
यच्चान्यदप्यवि रुद्ध मन्येत तदवचारयेद्विभञ्य गुरुलाघवस्ुपद्रवाणां; | 
गुरूनुपद्रवांस्त्वरमाणश्रिकिव्सेजघन्यमितरोन्‌; त्वरमाणस्तु विशेषः 
सनुपलभमानो गुल्मेष्वात्यायिके BAM. वातचिकिर्सितं प्रणयेत्‌) | 
EAN वातहरो, स्नेहोपसंहितं च मदविरेचनं बस्तीश्च, BITS 
वणमधुरांश्च रसानू युक्तितोऽतचारयेत्‌ , मास्ते ह्यपशान्ते स्वल्पेनापि =¬ 
प्रय्न राक्योऽन्योऽपि दोषो नियन्तुं गुल्मेष्विति ॥ १७-॥ 


3 : भवति चात्र | 
Uy Co A A à TNT Cas 
जाह्मनामनिलशान्तिरुपायः सर्वशो विधिवदाचारितव्या | 
सारत ह्यवाजतञ्न्यमुदीण दोषमल्पमपि कर्म निहन्यात्‌ ॥ १८॥ 
aa छोकः। | 
सख्या नामत्त रूपाणि पूवरूपमथापि च | 
Tee [नदान गुल्मानासेकदेशश्र PAMA ॥ १९ ॥ 
इत्यभिवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते निदानस्थाने गुल्मनिदानं 
नाम तृतायोऽध्यायः समाप्तः ॥ ३॥ 


१ स्वागताच्छन्दः | 


२ सख्या-पञ्रशुल्माः, निमित्तं-यदापुरुप इत्यादिना वातप्रकोपः, रूपी / ˆ 
+ 


णि मुहुराधमतौत्यादिना, पूवरूपम्‌-एषां खल्वित्यादिना, कर्मणामेकर्देश) | 
तेषां सन्निपात जमसाध्यीमत्यादि ना । 
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चतुर्थोऽध्यायः | 
Ala: प्रमेहनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

त्रिदोषकोपनिमित्ता विंशतिः प्रमेहा भवन्ति, चिका राश्चापरेऽपः 
रिसंख्येयाः | तत्र यथा ब्रिदोपप्रक्रोपः प्रमेहानभिवतयति तथाऽनु 
व्याख्यास्यामः ॥ ३॥ 

इह खलु निर्दान-दोष-दूष्य- विशेषेभ्यो विकारावेवातभावाभाव 
अतिविशेषा भचन्ति॥ ४॥ 

यदा ह्यते त्रयो निदानादिविशेषाः परस्परं नानुवश्नन्ति, अथवा 
कालप्रकर्षात्‌, अबलीयांसो वाऽनुवश्नन्तिः न तदा विकाराभिनि 
त्तिः, चिराद्वाऽप्याभिनिवेतन्ते, तनवो वा सर्वान्त, अयथोक्तसवेः 
लिङ्गा वा; विपर्यये विपरीता; इति सवविकारविघातभावाभाव 
प्रतिविशषेषार्भिनिवृंत्तिहेतुर्भवत्युक्तः ॥ ५॥ 

तत्रेमे AA निदानादिविशेषाः छेष्मानामेत्तानां प्रमेहाणामाइत्र 
भिनिर्वुत्तिकरा भवन्ति; तद्यथा-हायनक-यवकःचीनकोदालकनष थ 
स्कटञ्ुकुन्दकमहात्री हिम्रमो दकसुगन्धकानां नवानामातवलमातप्र 
मागेन चोपयोगः, तथा सर्पिष्मतां नवहरेणुमापसूपाना, म्राम्यानूपा 
दकानां च मांसानां, शाकृतिलपललपिष्टान्नपायसकृशरविलेपाक्षाव: 
काराणां, क्षीरमन्दकदधिद्रवमधुरतरुगप्रायाणासुपयोगः स्टजाव्या 
यामवर्जनं, स्वश्चशायनासनप्रसङ्गः, यश्च कञ्चिद्विधिरन्याऽप EHH- 
दोमूत्रसञ्जननः, स सर्वा निदानविशषः ॥ ६॥ 

agga: इलेष्मा SATA: ॥ ७ ॥ 


१ निदानविशषाः-इलेष्मजनकाहायनकादयः बहुद्रवः-इलेष्मा दोषवि 
ज्ञपः । मेदोमांसादयो दूष्यविरोषाः स्पष्टीभविष्यत्यग्रे मूले एव । 
ब्रिकाराणां विधातस्य भावः सत्ता, अभावः असत्वं, तयाः प्रातावशपा: 
भदा: चिकाराणामजननं , चिरेण जननं, स्वस्पननन वा । 
३ हायनकादिः प्रथमो निदानविशपः, सर्पिष्मतामित्यादिर्दितीयः, 
मजा व्यायामेत्यादिस्तृतीयः : 
४ बहुद्रव एव इलेष्माच्कफः प्रमेहजनको ATA राति । 
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BAS मेदो मांसं शरीरजछेदः शुक्र शोणित वसा मज्ञा लसीका | 
रसश्चोजश्च इति दृष्य्रविशेषाः संख्याताः ॥ ८ ug | 
त्रयाणामेषां निदानादिविशेषाणां सन्निपाते क्षिप्र इलेष्मा प्रकोप- ¦, 
मापद्चते प्राग अतिभूयस्स्वात्‌; स प्रकुपित क्षिप्रमेव शरीरे fate 7 
लभते, शारीरशोथिल्यात्‌ ; स विसपेञ्छरीरे मेदसवादितो मिश्रीभाव | 
गच्छति, मेदसश्रव बहूबद्धत्वान्मेदसश्च गुण: समानगुण भूयिष्टत्वात्‌; | 
स मेदसा मिश्रीभाव गच्छन्‌ दृषयत्यनत्‌ , विकृतत्वात्‌; स Ra 
दुष्टन मेदसोपहितः शरीरङेदमांसाभ्यां संसग गच्छति, Heals 
योरतिप्रमाणाभिवृद्धत्वात्‌; स मांसे मांसम्रदोषात्‌ पूतिमांसपिडकाः | 
शराविकाकच्छपिकाद्याः सञ्जनयत्यप्रक्ृतिभूतत्वात्‌ ; ABE पुन 
दूषयन्मूत्रस्वेन परिणमयति; मूत्रवहानां च स्रोतसां. वङ्कणबस्ति 
प्रभवाणां मेदःक्केदोपाहितानि गुरूणि सुखान्यासाद्य प्रतिरुध्यते; 
ततश्च प्रमेहांस्तेषां स्थेयेमसाध्यतां वा जनयति, प्रकृतिविकृतिभूः 
तत्वात ॥ ९॥ 
दारीरङ्दस्तु उलेष्ममेदोसिश्रः प्रविशन्मृत्राशय मूत्रत्वमापद्र 
सानः उर्छोप्समकरेभिदशभिगुणरुपसज्यते वंषम्ययुक्तः; तदयथा- इवत 
शीतमूतेपिच्छिलाच्छस्निगधगुरुमडुरसान्द्रप्रसादमन्दे:; यत्र य| 
युणेनेकेनानेकेन वा भूयरुतरासुपसज्यते, तत्समाख्यं गाणं नामर्वि 


` 


Aq प्राप्नोति ॥ १०॥ | 
ते तु खल्विमे दश प्रमेहा नामविशेषेण भवन्ति । तद्यथा-उदक | 
HEA, इक्षुबालिकारसमेहश्च, सान्द्रमेहश्च, सान्द्रप्रसादमेहश्र, BS | 


१ वहुऱअधिकम्‌, असम्बद्धमू, असंहतम्‌, इदं gaai M 
योग्यतय/।5न्वेति, तथा च मेंदासि मांसे वसायां मञ्जन्ति च बहुत्वं aaa | 
ज्ञेयम्‌ , अन्येषु केबलं बहुत्वं ज्ञेयम्‌ बहवद्धमित्यत्र बहु-इति पृथ्व पर्द । 
“नपुंसकमनपुंसकेनेति? नपुंसकत्वमेकत्वम्‌ | a 

२ विस्ाप्त-विसपंणम्‌ , स॒प्ळगता वित््रर्मात्‌ क्तिन्‌ | om 

३ स्वप्रकत्यपेक्षया विकाति -गतत्वादित्यथ: | विकतो दि धावर्धालर्न: | 
दूषयति | 
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का | HEA, जुक्रमेहश्व, WIATA, सिकतामेह श्र, हनेमेंहश्व, आलालः 


मेहश्रेति ॥ ११ ॥ “ie 
ते दश प्रमेहाः साध्याः; समानंगुणमेदःस्थानव्वात्‌ FRET ATAT- 


y कक न्यात समकियत्वाच त 20. eo 
यावं | तत्र इलाका; इलेप्मप्रमेहविशपतिज्ञाना 7 भवान्त 
त्‌; | अच्छ बहु सित शीत निरत्यया l 

तो | इलेप्मकोपान्नरों मूत्रमुदमेहा ्रमहात ॥ १३ ॥ 


a | अत्यर्थमधुरं श्रीतमीपस्पिच्छिलमःविलम्‌ | 
काण्डेक्षु रससङ्गाशं इलेप्मकोपात्‌ प्रमेहति ॥ 1४ ॥ 


i | यस्य पर्युपितं मूत्र सान्द्री भवति भाजने | 

| पुरुष कफक्रोपेन तमाहुः सान्द्रमीहनस्‌ ॥ 1} ॥ 
RY | यस्य संहन्यते मूत्रं किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ प्रसीदति | 
4 | सान्द्रप्रसादमेहीति तमाहुः उलेप्मकोपत; ॥ 1६ ॥ 

>! | ae पिष्टनिभं मूत्रम भीक्षणं यः प्रमेहति | 
| पुरुष कफकोपेन तमाहुः शुक्कतेहिनम्‌ ॥ १७ ॥ 

Ce gant शुक्रमिश्रे वा मुहुमेंह॒ति यो नर: | 

aa शुक्रमेहिनमाहुस्त पुरुष इलेष्मकोपतः ॥ १८॥ 

य अप्यब्वेशीतमधुर मूत्रं मेहति यो AA! 
मवि शीतमेहिनमाहुस्त पुरुष इरेप्मकोपतः ॥ १: N 
मूतीन्मूत्रगतान्दोपानणूत्मेहति यो at: | 
दक सिकतामेहिनं विद्यात्तं नर इरेष्मकोपतः ॥ २१ ॥ 


| 

| 

| 

| 

| > 

मन्दे मन्दमवेगं तु कृच्छं यो मूत्रयेच्छन: । 
। शनैमैहिनमाहुस्त पुरुष इलेप्मकोपतः ॥ ९१ ॥ 
| तन्तुबद्धमिवालालं पिच्छिलं यः प्रमेहति | 
} 

1 


यथा ~ . क ~ ~ : 
aA आलालमेहिनं विद्यात्तं नरं इलेप्मकॉपतः ॥ २२॥ 
E इत्येते दश प्रमेहाः उछेप्मप्रकोपनिमित्ता व्याख्याता भवन्ति। 
r उप्णास्ललवणक्षारकटुकाजीणभो जनोपसेतिनः-तथाऽतिती्षणाः 


| १ आसमन्ताछालाऱ्तन्तुमत्वं यस्मिन्त आलारूः स चासौ मेहश्चेति कर्म 
a aa: | तथेव वक्ष्यति-तन्तुवडमिवालालमिल्यादिना \ 
२ प्रभेहस्य समानयुणे यन्मेदः तस्य स्थाने स्थितत्वादित्वथः 1 
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तपाझिसन्तापश्रमक्रोधविषमाहारोपसेविनश्व तथा55ःमकशरीरस्येव | 
पित्तमाझु प्रकोपमापद्यते ॥ २२ ॥ | 
तत्‌ प्रकुपित तयैवाचुपूर्व्या प्रमेहानिमान्‌ षट्‌ क्षिप्रतरमभिनिः ' _ 
वयति ॥ २४॥ ध्न 
तेषामपि तु खल पित्तगुणविशेषेणेव नामविशेषा भवान्त; तद्य 
था क्षारमेहश्च, कालमेहश्च, नीलमेहश्च, रोहितमेहश्च, माञ्चिष्ठमे 
ZA, हारिद्रमेहश्चेति। ते पडभिरेतेः क्षा राम्ललवणकट्ाविस्तरोष्णः पित्त 
qu: wad समन्विता भवन्ति। सवै एव च ते याप्याः, संसृष्टदी 
 पमेदःस्थानत्वाद्विएद्धोपक्रमत्वाच्ेति ॥ २३॥ 
तत्र इलोकाः पित्तप्रभेहविशेप-विज्ञानार्था भवन्ति 
रान्धवणरसस्परेयेथा क्षारस्तथाऽऽत्मकम्‌ | 
पित्तकोपान्नरो मूत्रं क्षारमेही प्रमेहति ॥ २६॥ | 
मषीवर्णमजस यो मूत्रमुष्ण प्रमेहति | | 
पित्तस्य पारिकोपेण तं विद्यात्‌ कालमेहिनम्‌ ॥ २७॥ | 


१ तयेवानुपूरन्या इलेष्मप्रमेहप्रक्रियया संप्रकुपितः 

ale लभते इत्यादिकया रीत्या | | 

ˆ २ दोषश्च मेदश्च दोषभेदसी, इति इद्वः । संसृष्टे च ते दोषमेदसी-इति | 
कर्मधारयः, ततो AGA हिः, संसृष्टदोषमेदसी स्थानं येषां पेत्तिकप्रमेहाणांते | 
संसष्टदोषमेदःस्थानाः, तेषां भावे. त्वप्रत्यये Tal पञ्चमी, तस्मात्‌ संसृष्ट 
दोषमेदःस्थानत्वाद्‌ याप्याः पित्तजाः पट, पित्तमदसोरामाशयतदेकदेशरूप 
समानस्थानत्वात्‌। अत्र दोषदूध्ययोः संसृष्टत्वं विशेषण तेन दूषणस्य निलः | 
प्राप्तत्वाद्रागस्य दुजेयत्वम्‌, संसृष्टं दोपमेदसोः स्थानं येपां तेषां भाव इति | 
वैग्नहे ded स्थानविशषणमिति दोषदूष्ययोः स्थानप्रत्यासत्त्या निल्यदूषर्णं | 
प्तम्‌, अतो जेतुमराक्यत्वेन याप्यत्वम्‌। अथवा संसृष्टः संबद्धः दोषःतपित्तं | 
यस्मिन्तत्संष्टदोषं मेदः, तदेव स्थानं येषां प्रमेहाणां तेषां भावस्तस्मात्‌ , 
अस्मिन्नपि पक्षे दोषदूष्यरोगाणां प्रत्यासत्तिः। सा च विरुद्धो पक्रमत्वे हेतुरपि. 
अवात, यस्मा[त्पत्तरूपणदोषेण सम्बद्ध मेदो रूपं स्थानं पेत्तिकप्रमेहाणां तस्मा क्च 
i तषामुपक्रमा विरुद्धा इति पित्तमदसोहिताहितबिरोधाद्‌ यत्पित्तस्य हित | 
सधुरादि, तदाहत मेदसः; यत्पथ्यं मेदसः कटकादि, तदपर्थ्यं पित्तस्य | | 
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चाषपक्षनिभं मूत्रमम्ल॑ मेहति यो नरः | 
पित्तस्य परिकोपेण तं विद्यान्नीलमेहिनम्‌ ॥ २८ ॥ 
विसं zango च रक्तं मेहति यो नरः 
पित्तस्य परिकोपेण तं विद्याद्रक्तमेहिनम्‌ ॥ २९ ॥ 
सञ्िष्टोदकसङ्घाश wat विस प्रमेहति | 
पित्तस्य परिकोपात्तं विद्यान्माञ्चिष्टमेहिनम्‌॥ २० ॥ 
हरिद्रोदकसङ्गाशं कटुकं यः प्रमेहति | 
पित्तस्य परिकोपात्तं विद्याद्धारिद्रमेहिनम्‌॥ ३१॥ 
उच्येते पट प्रमेहाः पित्तम्रकोपनिमित्ता व्याख्याता भवान्ति ॥३३॥ 
कपायकटीतक्तरूक्षलघुशीतव्यवायव्यायामवमनीवरचनास्थाप- 
नशिरोविरेचनातियाोगवेगसंधारणानशनामिधातातपादगर [कोणि 
तातिपेकजागरणविषमशरीरन्य़ासानुपसेवमानस्य तथात्मकशरारः 
स्येव क्षिप्रं वायुः प्रकोपमापद्यते । स प्रकुपितस्तथात्मक शार विस" 
यनू यदा वसामा दाय सूत्रवहाणि स्रोता प्रतिपद्यते, तदा वसा 
मेहमभिनिवेर्तवति; यदा एुनमेजान मूत्रवस्तावाकपेति, तदा मञ्ज 
मेहमभिनिवैतेयतिः यदा तु लसीकां FARTS भवहन yanga 
च्योतयति लसीकातिबहुत्वाद्विक्षेपणाच वायोः, खल्वस्या तिमुजमद 
Rag करोति, तदा स मत्त इव गजः क्षरत्यजस RAHAT, त हास्त 
मेहिनमाचक्षते; ओजः पुनमेधुरख भाव, तद्राक्ष्याद्वायु: कपायत्वनाः 
भिसंसज्य मूत्राशयेऽभिवहन्‌ मधुमहे करोति ॥ ३३ ॥ 
तान्‌ इमांश्वतुरः प्रमेहान्‌ वातजानसाध्यानाचक्षत TST महा 


यत्यिकत्वाद्विरुद्वापक्रसत्वाच्च l 


१ महतां सारभूतानां मज्जप्रश्रीतथातूनाम्‌ अत्ययः, क्षयः महात्ययः 
त्तेन चरति महात्ययिकस्तस्य भावस्तस्मात्‌ | सारभूतधातुक्षय करत्वा- 
दित्यथः | 

२ विरुद्धः प्रतिकूल उपक्रमश्चिकित्सा येषान्ते विरुंडपक्रमा प्रमेहाः 
तेषां भावस्तत्वं तस्मात्‌+ दोषदूष्ययोवातवसर्योवरुद्धयुणवत्तचा चिकि- 
त्सा5पि विरुद्धा, अताश्चिकित्सिठुमशन्यत्वादसाथ्या वातप्रमेहा इत्यथः। 


EE वि + 
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वसामेहश्च, मजमेहर्च, हस्तिमेहरच, मधुमेहरचात ॥ ३४ N | 
तत्र इलोका वातप्रेमह-बिशेपविज्ञानाथा भव।न्त ॥ शि 
वसामिश्रं वसाभं च मुहुमेहति यो नर: | 
वसामोीहिनमाहर्तमसाध्यं वातकोपतः ॥ २३ ॥ 
मज्जानं सह मूत्रेण सुहुमंहति यो नरः 
मञ्जमेहिनमाहस्तमसाध्यं वातकोपतः ॥ ३६ ॥ 
हस्ती मत्त इवाजस्नं मूत्रं क्षरति यो WAR! 
हस्तिमेहिनमाइस्तमसाध्यं वातकोपतः ॥ ३०॥ i 
कपायमधुर पाण्डुं रूक्षं मेहात यो नर; | | 
वातकोपादसाध्यं तं प्रतीयान्मधुमेहिनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
इत्येते चत्वारः प्रमेहा वातप्रकोप निमित्ता भवान्ति ॥ ३९॥ 
एवं त्रिदोषप्रकोपनिमित्ता विशतिः अमेहा व्याख्याता | 
भवन्ति॥ ४०॥ ` | 
त्रयस्तु खलु दोषाः प्रकुपिताः प्रमेहानभिनिवेत्यिष्यन्त ZA ४ 
पूवेरूपाणि दशेयन्ति; तद्यथा-जटिलीभावं केशेषु, माधुयमास्ये, | 
करपादयोः सुप्ततादाहो, मुखतालछुकण्ठशोप, पिपासाम्‌, आलस्य, 
मल च काय, कायाच्ठद्रपूपदः > परिदाह gaai चाङ्गेषु, घटप 
दापपालकाभश्च शरारमूत्राभेसरणं, सूत्रे च JANTI, विल 
शरीरगन्धं, निन्द्रां तन्द्रां च सर्वकालमिति ॥ ४१ ॥ 
_ STRAY खळु  प्रमेहिणां-तृष्णाज्वरातीसारदाहदोर्बेल्य़ा 
रोचकाऽविपाका : पूतमाँसपिडका5लजीविद्रध्यादयश्च तत्पसंगा | 
मऋवान्त॥ ४२॥ | 


तत्र साध्यान्‌ प्रमेहान्‌ सशोधनोपशमनर्याहंसुपपादश्री 
PRAT ॥ ४३॥ 


| 

ण नामविशेषों भवन्ति; तद्रथा- | 

तेषामपि च वातगुणविशेषेण नामा ; | 
| 


Cr 


१ अभिनिवत्तेष्यन्तः=जनयितुसुन्मुखाः सन्तः | ण्यन्तार्खटः सं a 
ति शता । ; 

२ शरीरस्य मूत्रस्य चामिसरणमभिमुखभावनम्‌, T प 
ति भावः । 
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। ae ४ ] निदानस्थानस्‌ । २२१ 
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| aala ata । 

| 

| 


यूध्नुमस्यवहायए स्रानचङ्कमणद्विपम्‌ | 

अमेह:ः क्षिप्रमभ्येति नीडटरममिवाण्डज: ॥ ४४॥ 
मन्दोत्साह मतिस्थूलमतिस्त्रिगं महादानम्‌ | 

| WA: प्रमेहरूपेण क्षित्रमादाय गच्छति ॥ ४५॥ 

| यस्त्वाहारं शरीरस्य धातुसाम्यकरं नरः | 

| सेवते विविधाश्चान्याश्चेष्टाः स सुखमरचनुते ॥ ४६॥ 
| तत्र इलोका:। 
हेतुब्याधिविशेषाणां प्रमेहाणां च कारणम्‌। 


दोषधातुसमायागो रूप विविधसेत्र च ॥ ४७ ॥ 
दश इलेप्मकृता यस्मात्‌ प्रमेहाः पट च पित्तजाः 


था करोति वायुश्च प्रमेहांश्चतुरो वळी ॥ ४८॥ 
साध्यासाध्यविशेषाश्र पूर्वरूपाण्युपद्रवा र 
त्रमेहागां निदानेऽस्मिन्‌ क्रिवा-सूत्रे च भावितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
| इत्यञ्चिवशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते निदानस्थाने प्रमेह 
hes नदान नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


पञ्चमोऽध्यायः | 
अथातः कुष्टनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
ag द्रव्याणि कुष्ठानां प्रकृतिमापच्ानि भवान्ति। तद्यथा त्रया 
दोषा वातपित्तइलेप्साणः प्रकोपणविक्कताः, दूष्याश्च शरारधातवश्च 
स्वारः, व्वड्ांसशोगितलसीकाःदोषोपधातावेकृता-द्डात | एतत्‌ 
सक्तानां सप्तधातुकमेवेगतमाजननं कुष्टानाम्‌। अतः प्रभवादाभानवः 
mafa केवलं ररीरसुपतपान्त ॥ ३ ॥ 
न च किंचिदस्ति कुष्ठमेकदोषप्रकोपनिमित्तम्‌; आरत तु खलु 


३ अभ्यवहाय्येपु भक्ष्यभाज्यादिपु सृध्नुमा लोमिनं, स्नानस्य ञ्रमणस्य 
८ SIU, नरं नीडस्य कुलायस्य aa तरुमण्डजः पक्षीव प्रमेहः शीप्रमथ्यात 


| आश्रयति, कुलायो नीडमखियामित्यमरः । 
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समानप्रकृतीनामपि कुष्टानां .दोषांशांशाविकल्पानुवन्थस्थानावेभाः | त्व 
गेन वेदनावर्णसस्थानप्रभावनामचिकित्सितविशषः ॥ ४॥ | क 
स सप्तविधोऽष्टादशविधोऽपरिसंख्येयविधो वा भवतिः दोषा ` य 
हि विकटपनेविकल्प्यमाना विकल्पयान्ति विकारान्‌, अन्यत्रासा- ~ 
ध्यभावात्‌; तेषां विकल्पविकारसंख्याने$तिप्रतगमाभिसमीक्ष्य सप्त | दः 
विधमेव कुष्टविशिपसुपदेक्ष्यामः ॥ ५ ॥ | 
इह वातादिपु त्रिपु प्रकृपितेषु त्वगार्दीश्चतुरः मटूषयत्सु Tas | ग 
धिकवेरे कंपालकुष्ठमभिनिवेतेते+ पित्ते वोदुम्बरं, TAT मण्डल 
कष्ट, वातपित्तयोऋष्यजिह्नं, पित्तइळेष्मणोः पुण्डराकं, IAHR 
तयोः सिध्मकृष्ट, सवेदोपाभि वृद्धा काकणकमाभानवततः एवमप 
सप्तविधः कुष्टविशेपो भवात ॥ ६॥ ˆ | 
स चेष भूग्रस्तरमतः प्रकृतो विकदंप्यमानायां भूयसीं विकार | 
विकल्पसख्यामापच्चते ॥ ७ ॥ "'» | 
तत्रेदं सवेकुष्ठनिदानं समासेनोपदेक्ष्यामः-शाताष्णव्यव्यासम 
नानुपूऽयीपसेवमानस्य तथा संतर्पणापतपेणाभ्यवहायव्यव्यासं च 
धुफाणितमक्स्यलकुचमूलककाकमांचीः सततमतिमात्रमजाण सम 
इनुतः, चिलिचिमं च पयसा, हायनकेयवकचीनको द्वालककारदूपप्रा 
याणि चाज्ञानि क्षीरदधितकको लकुलस्थमाषातसीकुसुस्भप रूर 
चन्ति, एतैरेवातिमात्रं सुहितस्य च व्यवायव्यामसंतापानव्युपसंवमां 
नस्य, भयश्रमसंतापोपहतस्य च सहसा शीतोदकमवतरतः विदग्ध 
चाहारजातमनुलिख्य विदाहीन्यभ्यवहरतः, छादि च प्रतिशत” | 
सनेहांश्रातिचरतख्यो दोषा युगपत्‌ प्रकोपमापद्यन्ते, त्वगादय् | 


cies ४ 
7, लॉ 


Are 


१ त्रिदोषवत्त्वेडपि कुष्ठानां प्राधान्येन नाम व्यवहारो qati | 

कपांलकुष्ं, पित्प्रंधानमोदुम्वरं, कफप्रधानं मण्डलकुष्ठम्‌, एवं त्री 

[नि सान्निपातिकमेकम्‌। । 

२ सप्तविधत्वं मद्दाकुष्ठाभिप्रयिणं क्षद्रकुष्ठानिएकादरा चिकित्सिते, ॐ | 
माख्यमेककुष्ठञ्च. किटिभं -सविपादिकम्‌। कुष्ठं चाळसकं जञेयं प्रायो वार्तक | 

i TARN दद्र्श्चमेदलं पामाः विस्फोटाश्व शतारुषः | पित्तइलेष्माउपिको र | 


d 


यः RANA AAAA ॥ इत्युक्ता।न ज्ञेयाने । a 4 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


rat Diss 


दा नस्थ 
| ड SDlgitized by Arya Sl 7 ia Chennai and sere 
[- | व्वारःशथिद्यमापद्यन्त; तेषु शिश्रिलेषु दोषाः ग्रकापता:स्थानम 
। Ama संतिष्टमानास्तानेव त्वगादीन्‌ दूषयन्त कुष्टान्यसिनि्वेतेः 
मा यन्ति॥ 
iT a तेषां कुष्टानामिसानि खलु पूवेरूपाण भवान्त; तद्यथा--अस्व 
g: | दनमातस्त्रदन पारुष्यमातड्ळक्ष्गता aang कण्ड्वानस्ताद gaar 
परिदाहः परिहर्षा छामहष खरत्वमुष्मायण गारव खयथावसपा 
७0 naang कायाच्छट्रपृप पक्कदरधदष्टक्षतांपस्खालतष्वात 
र मात्र वेदना स्वट्पानामपि च ANAL दाष्टरसराहण चात PEIN 
& रूपाण भवान्त nau 


नामप्रभावाविशोेषविज्ञान भर्वति; तद्यवा-रूक्षारणपरुघाण TAT 


| 
| 
| 
[प । तेश्योऽनन्तरं कुष्टान्याभिनिवतन्त; तेषामिदं वेदनावर्णसस्थान 
| 
। मविस॒तानि खरपयन्तानि तनुन्युद्धत्तनहिस्तनूनि सुससुसानि हप 


रः 

` ` तलोमाचितांन निस्तोदब्रहुळान्यल्पकण्डूदाहपूयलसाकान्याछगात 
| 

| समुत्थानान्याशुभेदीनि जन्तुमन्ति कुष्णारुणकपालवणीनि च कपा 

च, ; „ लकुष्ठानीति त्रिद्यात्‌॥ १०॥ 

मः क ताम्राणि ताम्ररोमराजिभिरवनद्धानि बहलान बहुबहलरक्त 


| पूयळसीकानि कण्डूकेदकोथदाहप[कवन्त्याछुगतिसमुत्थानभेदीने 
प्रा ससंतापक्कमीणि पक्कोदुम्बरफलवणान्युदुस्वबरकृष्टानत विद्यात्‌॥११॥ 


da 

E l स्निग्धानि गुरूण्युत्सेघवान्त इल&णस्थिरपीनपयन्तांने VS 
Be | रक्तावभासीनि झुङ्कराजासन्ततान बहर बहल-छङापाच्छर्सावीं 
| गाबहङ्केदकण्डूकृसीणि सक्तगतिससुस्थानभदान परिमण्डलानि 
त्‌ 


श , मण्डलकुष्टानीति विद्यात्‌ १२॥ 
| परुपाण्यरुणवणौीति वहिरन्तःञ्यावान नीलपीतताम्रावभा- 


| सान्याछुगतिसस्ुस्थानान्यल्पकण्ड्छदकृमाण दाहभेदनिस्तोदबहु 
। लाति ञूकोपहंतोपमवेदनान्युस्सन्नमध्यानि तनुपर्यन्तानि कर्कश 
| १ उदूवृत्ता=निगेता उच्छालिता बाहिस्तनवो येषां तानि, उच्छलीकृतबा' 


ह्यभागानात्यथः | 
२ सुप्तवत्सुप्तानि gagad, उपमानसमासः | 


३ कृष्णानि च तान अरुणानि AMAA, तानि च कपालान तेषां 
बण इव वणा येषान्तान ड्त्यादावअ्रहण सवत्रान्वथताइनुगमः | 
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पिडकाचितानि दीधपरिमण्डलानि कप्येजिह्वाकृतीनि ऋष्यजिहा | | 
नीति विद्यात्‌ ॥ १२ | वण 

शुकृरक्तावभासानि रक्तपत्रन्तान रक्तराजी लिरासततान्युसे चकः 
अवन्ति बहुबहुलरक्तपूयलसीकान कण्डूकांसदाह पाकवन्याधुग i 
तिसमुत्यान भेदीने पुण्डेरीकपलाशसकाशानि एुण्डराकाणीति वि 
arg ll १४॥ 

परुषारुणविशीणीनि बहिस्तनन्यन्तःस्निग्यानि JEAN | 
सानि बहुन्यदपवेदनान्यल्पकण्ड्दाहपूयललाकान रास | 
न्यहपभे दकृमीण्यळाबुपुष्पसकाशानि सिघ्मकुष्टानात विद्यात्‌ ॥१५ | 

काकणन्तिकावणीन्यदौ पश्चात सवकुष्ठरिङ्गसमान्वतात पापा | 
यसा सञकुष्ठलिङ्गसभवस्वेनानेकवणोनि काकणका नीत विद्यात्‌; ताः | 
न्यसाध्यानि साध्यानि पुनरितराणि "१६ Ul 

तत्र, यदसाध्य तदसाध्यतां नातिवर्तते; AMET पुनः किचित्‌ सा 
*य्रतामतिवर्तते कदाचिदपंचारातः साध्यानीह पट्‌ काकणकवडयर' | 
न्यचिकित्स्यमानान्यपचारतो वा दोपेरभिप्यन्दमानान्यसाध्यताशु > 
qara ॥ १७॥ । 

साध्यानामपि द्यपेक्ष्यमाणा नामेषा STAM TATA 
छुदसस्वदजाः झमयाशनसूच्छान्त; त भक्षयन्तस्त्वगादीन्‌ दोषा! 
पुनदूषयन्त इमानुपद्रवान्‌ एथक प्रथगुत्पादयन्ति | तत्र वात दया | 
वारुणवण परूपतामपि च रोक्ष्यञ्चलशोषतोदवंपधु हर्पसंकोचायास 
स्तम्भसासभद भङ्गान्‌; पत्त पुनदोहखेदक्ेदकोअरखावपाकरा TE 
इलेप्मा तु श्रेत्यशेत्यस्थैर्यकण्ड्गोरवोत्से घस्नेहापलेपान्‌, FATS 
गार्दीश्चतुरः सिराः खायूश्वास्थीन्यपि च तरुगानि खादान्त ॥ १८॥ | 


Í ‘ 


4 
y 


१ ऋष्यस्य मृगाविशेषस्य, जिह्वा इवेति समासः | (रेणजातोमिंदीर | 
मृष्यः, अमरप्रामाण्यात्‌। ऋष्यो नीलाण्डो हरिण इति चक्रपाणिदरत्तः | 

२ श्रेत्ताम्भोजपुष्पदलसदू शानी त्यथः । पुण्डरीवं सितास्भोजमित्यम 

३ पष्ठयन्तपाठे पांपीयसां काकणकानि विद्यादित्यन्वयः | तृतीया ह. 
पाठे सवकुष्ठलिङ्गसम्भवत्त्वेनेति कुष्टलिङ्गविरषणं तेन काकणकरयाती 
त्व दाशित कर्मजत्वात्‌ | 


val 


a 


| 
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अस्यां चैवावस्थायासुपद्रवाः कुष्टिनं स्प्रशन्ति। aaa: 
| बणमङ्गमेदः पतनान्यङ्गावथवानां तृष्णाञ्वरातीसारदाहदौबँल्यारोः 
सै चकाविपाकाश्च, तथाविधमसाध्यं विद्यादिति ॥ 1९॥ 
गक भवन्ति चात्र | 
वि | साध्योष्यमिति यः पूव नरो रोगमुपेक्षते | 
स किंचित्कालमासाद्य Ba एवावबुध्यतें ॥ २० ॥ 


भः यस्तु प्रागेव रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु च। 
नाः | भेषजं कुरुते सम्यक स चिरं सुखमइनुते ॥ २१ ॥ 
णा “यथा स्वल्पेन aaa छिद्यते तरुणस्तरुः | 
पी] a एवातिप्रवरद्धस्त छिद्यतेडतिप्रयत्नतः ॥२२॥ 
ar एवसेव विकारोऽपि तरुणः साध्यते सुखम्‌। _ 
| PTS: साध्यते कृच्छादसाध्यो वाऽपि जायते ॥ २३ ॥ 
सा Fe इलोकः ia ४ 
a | संख्या द्रव्याणि दोषाश्च हेतवः पूव लक्षणम्‌ । हु 
Th eo रूपाण्युपद्रवाश्चोक्ताः कुष्ठानां कोष्टके ae ॥ २४ ॥ 
-$ इत्यञ्चिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते निदानस्थाने कुडनिदान 
a | नाम पन्नमोंड्थ्यायः ॥५॥ 
पान षष्टोऽध्यायः | 
ग्रा | अथातः शोषनिदानं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
i | इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
114) | इह ag walk शोपस्यायतनानि; तद्यथा “साहस, संधारणं, 
s | १ तथा चोक्त चिकित्सिते- संबैरेतैलिङ्गयुक्त मतिमान्त्रिवर्जयेदवलम्‌ । 


तृष्णादाहपरीत शान्तारिंन जन्तुमिदेग्धम्‌ ॥ 


रोऽ | २ आयतनानि कारणाने, यदा इत्यारभ्य फलमदनुत इत्यन्तेन 

| | aaa साहसस्य शोषकारणत्वं दासितम्‌। तत्र वायोः प्रधानता दा शित", तत्रा- 

wail य क्रमः-आयासः सवोपध्यानाम्‌ , अयथावंलमारम्भः प्राणोपरोधिनाम्‌ ; 

[याती | इति सचानुसारेणः साहसैहरःक्षतं, तत्र वातोपप्लवः, तत्र स्थितो वातः, 

athe ह$ कफं शोषयन्‌ , पित्तञ्च दूषयन्‌ , सबस्मन्द्ह तिराति) स्वेच्छं ngai 

`, | दूपयतस्तस्य भिन्नेषु प्रतीकेषु प्रनिषटिरंशविभिन्ना रोगा उपद्रवाश्च जायन्ते; 
| coo frunte panan Gl kanot Chen at Q 
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क्षयो, च्रिषमादानामेति ॥ ३॥ | 
तत्र साहस शोषस्यायतनसिति यदुक्त. तद चुष्याख्यास्यामः- 
यदा पुरुषो दुबलो हि सन्‌ वळवता सह AE, अतिमहता वा 
धनुषा व्यायच्छति, जल्पति वाऽप्यतिमात्रस्‌ , अतिमात्र वा भार ~ 
सुद्वहति, अप्सु वा प्लवते चातिदूरम्‌ , उत्सादनपदाघातने TIS. 
अगाढमासेवते, अतिविप्रकृष्टे वाऽध्वान दुतमाभिपतति, अभिहन्यते 
वा,अन्यद्वा किंचिदेवेविधं विषममतिमात्र वा व्यायामजातमारभते, 
'तस्यातिमात्रेण कर्मणा उरः क्षण्यते; तस्य्रोरः क्षतसुपष्ठवते वायु), 
स तत्रावस्थितः इलेष्माणसुरः स्थमुपसंसज्य शोषयन्‌ पित्त ञ्चदू पयन्‌, 
पविहरत्यूध्वमधार्तियेक च; तस्य AIST: AULA A ताविति, तेनास्य | 
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जम्भाऽङ्गमदो उवरश्चोपजायते; यस्त्वामाशयमुपति,  तेनास्य वच 
भिद्यत; यस्तु हृदयमाविदाति, तन रोगा भवन्ध्युरस्याः; यो रसतां 
तेनास्यारोचकः; यः कण्ठमभिप्रपद्यते, कण्ठस्तेनोडूंसते TAT 
दति; यः प्राणवहानि सोतांस्यन्वेति, तेन श्वासः प्रतिइयायश्चोपजा 
यते; यः शरस्यवतिष्टते, शिरस्तेनापहन्यते; ततः क्षणनाचचवोरसे2- 
विषमगतित्वाच वायोः कण्ठस्य चोद्धूंसनात्‌ कासः सततमस्य संज 
यत, स कासप्रसगादुरसि क्षते शोणितं Gata, शोणितगमनाचाख। 
दाबल्यसुपजायते; एवमेते साहसम्रभवाः साहासेकसुपद्रवाः M| 
न्त; ततः सोऽप्युपशोषणरेतेरुपद्रवरूपद्टतः Aa: AAS! त 
तस्मात्‌ पुरुपा सातमान्‌ बळमात्मनः समीक्ष्य तदनुरूप णि कर्मी स 
ण्यारभत कलु, बळसमाधानं हि शरीर, शरीर gaa पुरुष इति स 


Asal ad 


j 


सवात चात्र | 
साहस वजयेत्‌ कम रक्ष भीवितमात्मन: | ‘| 
जीवन्‌ हि पुरुषस्स्विष्टं कमेण: फलमश्नते ॥ ५ ॥ | 
जु 
अथ सन्धारणं शोषस्यायतनमिति यढुक्त तदजुब्याख्यास्याम : 


यदा पुरुपा राजसमोपे भतृसमीप वा qual पादमूले Fae 
मन्य सतां समाज खोमध्य वा5नुप्रविद्य यानिर्वा उप्यु्चावचगर 


त च agaa: पुरुषं शोपयन्ति, सञ्चात्त त॒ रोगा सन्त 
उपद्रवता भजन्त | एवमन्यत्रापि योजनीयम्‌ । 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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अयात्‌ प्रसङ्गाद्धरीमच्वाद्धणिस्वाद्वा निरुणद्धयागतानिवातमूत्रपुरी- 
म: चाणि, तदा तस्य सन्धारणाद्वायुः प्रकोपमापद्यते; स प्रकापितः पित्त- 
ta Rea ससुदीोध्वेमधॅस्तियेक च विहरति ततश्चांशाविरे षेण पूर्व- 
भा = दच्छरीरावयवविशोषं प्रविश्य we जनयति, भिनत्ति पुरीषसुच्छोप- 
` यति वा, पाश्वं चातिरुजति, असाववम्द्वाति, कण्ठसुरश्चावधमति, 
न्यत शारश्चोपहन्ति, कासं श्वासं ज्वरं स्वरभेद aaa चोपजनयति; 
भते. ततः सोड्प्युपशोषणरेतरुपद्ववेरुपदु तः शनेः शनेरुपञ्जुष्यति । तस्मात्‌ 
TY, पुरुषो मतिमानात्मनः शरीरेप्त्रेव योगक्षेमकरेषु प्रयतेत . विशेषेण; 
TW, शरीर ह्यस्य मूलं, शारीरमूलश्च पुरुषो भवतीति ६॥ 

नास्य | भवति ar । 

I सर्वेमन्यत्‌ परित्यज्य शरीरमनुपालयेत | 

| तदभावे हि भावानां सवोभाव: शरीरिणास्‌ ॥ ७॥ 

| क्षयः शोंषस्यायतनमिति यदुक्तं तदनुव्याख्यास्यामः-यदा 


ज उरूपोडतिमात्रे शोकचिन्तापरीतहदयो सवति, ईंपॉत्कण्ठाभयक्रों 
रो. चादिभिवरी समाविइ्यतें, gat वा सन्‌ ख्क्षात्रपानसेवी अवति, 
र दुबेलप्रकृतिरनाहारोडल्पहारो वा भवति, तदा तस्य हृदयस्थाग्री 
जा रसः क्षयमुपेति, स तस्योपक्षयाच्छोपं प्रासोति, अग्रतीकाराचानु 
स. ध्यते यक्ष्मणा यथोपदेक्ष्यमा गरूपेण ॥८॥ 

7 | यदौ वा पुरुषो5तिप्रहर्पादातिप्रसक्तभावः ख्रीप्चतिप्रसङ्गमारभते, 
i तस्यातिप्रसङ्काद्रेतः क्षयमुपैति; क्षयमपि चोपगच्छति रेतसि- यदि 
हम. सनः स्रीभ्यो नेवास्य निवर्तते, अतिग्रवर्तत एव, तस्यं चातिप्रणीत- 


| संकल्पस्य मेशुनमापद्यमानस्य शुक्रं न प्रवर्तेते अतिमांत्रोपक्षी णत्वात्‌; 
। अथास्य वायुर्व्यायच्छसानस्येत्र 'घमनीरनुप्रविऱय शोणितवा हिनीः 
स्ताभ्यः शोणितं प्रच्यावयति, तच्छुकक्षयाइस्य पुनः झुक्रमार्गेण 


| १ वातमृत्रपुरीपवेगाः प्रधानतमाः सर्वेषु वेगेपु । तथा च तेषामवः 


भु aag: सविशेषं कुप्यति, तत्र वेगरोधे भयलज्जादयो हेतवः, भयादौ 
at हेतुनुपादिसामीप्यम्‌ | शेषं पूर्ववत्‌ | 
ALO O २ क्षयजः शोषो द्विविधः-रसक्षयजः शुक्रक्षयजश्चेति । रसक्षयः 
a शोकादिना, शुक्रक्षयो व्यवायाधिक्यात्‌ । ततो वातप्रकोपः, शेषं पूर्ववत्‌ । 
| रसोऽत्र हृदयस्थोऽष्टदिन्डुसहकारी । 
| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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शोणितं प्रवर्तते वातानुस॒तलिङ्गंः अथास्य BRAT RTH ays. | 
नाच संघयः शिथिलीभवन्ति, रोक्ष्यसुपजायते, भूयः शरीर eye? 
माविशति, वायुः प्रकोपमापद्यते; स प्रकुपितो वारीकं शरीरमनुसः | 
ननुदीर्य केष्मपित्ते परिशोषयति मांसशोणिते, प्रच्यावयति इलेष् „= ˆ 

पित्ते, संरुजति पार्थे, अवगृह्वात्यंसों, कण्ठमुद्धूसयति, शिरः इलेष्मा | 
णमुत्क्केश्य परिपूरयति इलेष्मणा, संधीश्च प्रपीडयन्‌ करोत्यङ्गमदस- | 
Varia च, पित्तइलेष्मोत्छेशात्‌ प्रतिलोमगत्वाच ag 
कास श्वास स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोपजनयति; ततः सोऽप्युपशोपणेः 
रेतेरुपद्रवैरुपद्रुतः शनेः शनेरुपशुष्यति । तस्मात्‌ पुरुषो मतिमानाक्ष 
नः झारीरमनुरक्षञ्‌ झुक्रमचुरक्षेत्‌; परा ह्यपा फलनिवत्तिराहारस्य॥१। 

भवात चात्र । 
हारस्य परं धामे झुक्र तद्रक्ष्यमास्मनः | 

क्षयो ह्यस्य बहून्‌ रोगान्मरणं वा नियच्छति ॥ १०॥ | 
विषमाशनं शोषस्यायतनमिति यदुक्त तदनुव्याख्यास्यामःः | 
यदा पुरुषः पानाशनभक्ष्य'लेह्योपयोगान्‌ प्रक्रतिकरण संयोग ८ _ 
राशिदेश-कालों पर्रोगसस्थो-पश्चय-विषमानासेवते, तदा तस्य वात, पू 
पित्तलेष्माणो वैपम्यमापद्यन्ते; ते विषमाः शरीरमनुसुत्य यदा| | 
सोतसामयनमुखानि प्रतिवायोवतिष्ठन्त तदा जन्तुथद्यदाहारजात' | 
हरति तत्तदस्य मूत्रपुरीपमेवो पजायते भूयिष्ठ, नान्यस्तथा शरीर 
धातु; स घुरीषोपष्टम्भाद्वतेयति, तस्माच्छुष्यतो विशेषेण पुरीषमनु 
रक्ष्यं तथा स्वेषामत्यर्थ कृशदुर्वलानां; तस्यानाप्याय्यमानस्य विषं 
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१ पोयते$दः पानं जलूदुग्धादिकं, अइयतेऽदः अशनमोदनश४ 
ल्यादिकम्‌ , भक्ष्यतेऽदो भक्ष्यं भजितं चणकादिकम्‌ , लिह्यते लेह्यं मधुप्रé | 
तिकं , तेपामुपयोगान्‌ | सर्वत्र कर्मणि प्रत्ययाः । 

२ प्रकृतिकरणादय अष्टो रसाविमाने व्याख्याताः, अत्रत्योपशय | 
शब्दस्य तत्रत्योपयोक्ता पय्यायशब्दः । । 

३ विपमशब्दस्य दन्द्ान्ते श्रयमाणत्वेन स्वेरन्त्रयः, तथा च प्रकृति 
विषम-करणविषमादयः अष्टौ विषमाः। cast क्रमः-एतैविंपमैवातार्दि ay 
ata, तन र्‌सवपम्यम्‌ , रसवेपम्येन /' मृत्रपुरीपवृद्धि रक्तशोपश्रेति ! 
शेष पूवेवत्‌ | 
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(> 
na | माशनोपचिता दोषाः पथक्‌ एृथगुपदरवर्यु्न्तो भूयः शरीरसुपशोषः 
बुस श्रन्ति । तत्र वातः झूलमङ्गमद कण्डोद्धसंन पार्थसरुं जनम सावमर्दन 
प्म. ४” स्वरभेदं प्रतिश्यायं चोपजनयति, पित्त पुनञ्ररमतीसारमन्त दाह च, 
परा प्सा तु प्रतिश्याय शिरसो गुरुःवमरोचकं कासे च; स कासप्रसङ्गा 
दपः | टुरसि क्षते शोणितं वति, शोगितगमनाचास्य दोवल्यसुपजायते; 
र | एवमेते विषमाशनोपचिता दोषा राजयक्ष्माणमभिनिवतयान्तिः स 
पणे. तेरुपशोषणेरुपद्रवेरूपदुुतः शनः शनरुपझुप्यति; तस्मात्‌ पुरुषों मतिः 
ह मान प्रक्रतिकरणसंयोगरारिदेदाकालोपयोगसंस्थो पशायादविषसमा” 
गा) देरमाहरेत्‌ ॥ ५१॥ 4 
" भवाते चात्र | 
ताशी स्यान्मिताशी स्यात्‌ कालभोजी जितेन्द्रिय: 5 
पश्यन्‌ रोगान्‌ वहून्‌ कष्टान्‌ बुद्धिमान्विषमाशनात्‌ ॥ १२॥ 
| एुचमेतेश्चतार्भिः शोषस्यायतनेरभ्युपसेवितवातांपेत्तलेष्माण 


| 

| ` प्रकोपमापद्चन्ते, ते प्रकुपिता नानाविधेर्पद्रवेः शरीरमुपशोषयन्ति; 
याग i _तं सर्वरोगाणां कष्टतमव्वाद्राज यक्ष्मागमाचक्षते भिषजः, यस्माद्वा 
वात पूर्वमासीद्भगवतः सोमस्योडराजस्य तस्माद्राजयक्ष्मेति ॥ १३ ॥ 
aa तस्येमानि पूश्ररूपाणि भवीन्त; तद्यथा- प्रतिश्यायः, क्षवथु 
Ut रमा्षणं, इलेप्मप्रसको, BAHIA, अनन्नाभिलापः, अन्नकाले 


री! चायासो, दोषदशनमदोपेष्वल्पदोषेपु वा भावेषु पात्रोदकान् तूपो 
मनु पदेशपरिवेशकेपु, सुक्तवतो हृल्लासः, तथोछेखनमाहारस्यान्तराऽ 


| 
| > 

बिष न्तरा, gaa पादयोश्च शोपः, पाण्योश्वावेक्षणसत्यर्थम्‌, अक्ष्णोः 
। श्वततावभासता चातिमात्रं, बाह्वोः प्रमागजिज्ञासा, ख्रीकामता, TAS 


pie | १ निदानमुपसंहरति-एवमित्यारिना । सवेरोगाणां मध्येबल्यन्तदुःख- 
यः | प्रदत्वाद्‌ हेतोः यक्ष्मणां रोगाणां राजा THE! राजयक्ष्मा, “राजदन्तादिषु 
| परम्‌”इति यक्ष्मशब्दस्य परनिपातः, अथवा कर्मधारयः-राजा चासो यक्ष्मा 
कति | चेति । राजेव यक्ष्मेति वा। ट z i 
वादि L २ षष्ठीसमासं सङ्गमयन्‌ आद्योत्पत्तिम।ह-वस्माद्वेति। राज्ञः सोमस्य 


| ३ प्रतिश्यायः पीनसः, इत आरभ्य पूर्वेरूपलिङ्गाने | 
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णित्वं, बीभत्सदशैनता चास्य काये; BA चाभीक्ष्ण दर्शनमनुदका- 
नासुदकस्थानानां, शून्यानां च ग्रामनगरनिगमजनपदानां, gR 
दग्धभग्नानां च वनानां, कृकलासमयूरवानरछुकसपकाकोल््कादिभिः  _ 
संस्पर्चनम्‌ , अधिरोहणं यानं वा श्वाष्टखरवराहंः, केशास्थिभस्मतुषाः 7 
ङ्गारराश्ीनां चाधिरोहणमिति शोषपूर्वरूपाण भवान्त ॥ १४॥ 
अत ऊध्वमेकादश रूपाणि तस्य भर्वान्त; तद्यथा-शिरसः प्रतिः 
पूरणं, कासः, श्वासः, स्वरभेदः, इलेष्मणइछदेनं, शोणितष्ठीवनं, पा ' 
संरुजनम्‌ , अंसावमदों, ज्वरः, अतीसारः, अरोचकश्चति ॥ १५॥ | 
तत्रापरिक्षीणमांसशाणितो बळवानजातारिष्टः सवराप शोप 
Ranga: साध्यो ज्ञय:, बलव्णोपचिता हि सहत्वाड्याध्यापध 
बळस्य कामे बहुछिङ्गोऽप्यल्पलिङ्ग एव मन्तव्यः; TAS व्वातिक्षीणमां 
श्रोणितमल्पलिङ्गमप्यजातारिष्टमपि बहुलिङ्ग जातारेष्ट चावद्यात्‌, 
असंहत्वाज्ञ्याध्य़ांपघबलस्य; तं परिवजयेत्‌; क्षणेन हि प्रादुभवन्य | 
रिष्टानि, अनिमित्ततश्चा रिष्टप्राटुभाव इति ॥ १६ ॥ | 
नस्क = 
समुत्थान Flog च यः शोषस्यावबुध्यते । 
पूवरूपं च AA स राज्ञः कर्तुमहति ॥ ५७॥ 
इत्यर्निवेशक्कत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते निदानस्थाने 
शोर्पानदानं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः | 
अथात उन्मादनिदानं व्याख्यास्याम: ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: ॥ २॥ 
इह खलु पञ्चोन्मादा भवन्ति; तद्यथा-वातपित्तकफसक्निप 
रान्तुनिमित्ताः ॥ ३॥ 


१ संरुजनीमत्यत्र ' संज्ञापूर्वको विधिरनित्यः इति गुणो न । 

२ सहते इति सहः पचादित्वादच, न सहोऽसहस्तस्य aaa 

२ सरुत्यानं निदानं यदापुरुष इत्यारभ्य उरःक्षण्यते इत्यन्तेन अर 
प्रतिपादितम्‌ | वायुव्यापारजन्या यावन्त उपद्रवास्तावन्ती लिङ्गम्‌ , पूर 
TÈS, राज्ञो नृपस्य aed £कित्सामिति शेषः । 
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तन्न दोपनिमित्ताश्वत्वारः पुरुषाणामेवंविधानां क्षिप्रमभिनिर्वते- 
न्ते; तद्यथा--भीरूणामुपछ्किष्टसचानामुत्सन्नदोपाणां, समलविक्क 
तोपहितान्य्रचुचितान्याहारजातानि वेषम्ययुक्तेनोपय्रो गविधिनोपयु 
ज्ञानानां, तन्त्रप्रयोगं वा विषयमाचरता, मन्या वा शरीरचेष्टा वि 
पमाः समाचरता, मत्युपक्षीणदेहानां व्य़ाधिवेगससुद्धामेतोपहतः 
मनसां, वा कामक्रोधलो भहरषभयमोहायासशोकचिन्तोद्वेगादिभि भूः 
योऽभिघाताभ्याहतानां वा, मनस्युपहते बुद्धी च प्रचलितायामभ्यु 
int दोषाः प्रकुपिता हृदयसुपस॒व्य मनोवहानि लोतांस्यावृत्य जनः 
यन्ध्युन्मादस्र्‌ Ue N F 
उन्मादं पुनर्मनोवुद्धि सञ्चाजञानस्मतिभक्तिशालवष्टाचारावश्रम 
विद्यात्‌ ॥ 
त्र-शिरसः-झुन्‍्यता, चक्षुपोराकुछता, BAA PNGA 
स्याधिक्य, सास्यसंखवणमनन्नामिलाषो5रोचकाविपाक EAEI ध्या 
ना5ञ्य़ाससंमाहोद्वेगाश्वास्थाने सतत लोमहषाँ उ्तरश्चाभादणमना 
क्षृणसुन्मत्ताचेत्तत्वसुदादतत्वमार्देताकातिकरण च व्याधेः, स्त्रस्चाः 
भीषणं दशन ञ्रान्तचलिताऽनवस्थिताना रूपाणामम्रशस्ताना, [तः 
रपीडक्चक्राधिरोहण, चरातकुण्डलिका भिश्चान्मथन; निमज्जन च 


१ तन्त्रस्य शरीरस्य पालनाथेः सदवृत्तोक्तः प्रयोगसतन्त्रप्रयांगः ! 
अथवा तन्त्रोक्तं शाखोक्त पुरश्वरणादि-प्रयोगं विषमं विंपरीतमाचरताम्‌। 

२ उन्मादरूपं दशयति-विश्रमञ्चब्द्स्य AAAI प्रत्येकमन्वयो, 
न्दान्ते श्रयमाणत्वात्‌। मनोविश्वमादाचन्यान्‌ चिन्तयते, चिन्त्यात्न 
चिन्तयते । वुद्धिविज्मानित्यमानित्य, प्रियञ्जाप्रियं पश्यति । UAA 
दग्न्यादिदाई न बुध्यते, AAA स्मर।ते अन्यथा वा स्मरति, भक्ति 
ear तद्वि्रमादामिलषितेऽप्यानच्छा, अथवा पूज्येष्वनुरागो भक्त: त! 
अमात्तद्यतिक्रमः - शीलविश्रमात्कोषनोडक्रोधर्नो वा भवति | चेन 
मादनुचितचेष्टो भवाते, आचारविश्रमाच्छोचादिक त्यजेति A 
मात्रं वाऽऽचरत | ३ तिलपीडकयन्त्रै-तैलयन्त्रम्‌ | 

४ स्वप्ने यारभ्य चश्नुषोंश्वापसपृण।मलन्ता।न aea 
रूपाणि जाग्रदवस्थायां चक्षपोराकुलता, स्वप्न तु-चल्लपोरपसपण्ण-व्यप- 
गम इति भेदः | 
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कलुषाणामम्भसामावतंणु चक्षुपोश्चापसर्पणमिति दोषनिमित्तानाः | 
सुन्मादानां पूवरूपाण भवान्त ॥ ६॥ | 
ततोऽनन्तरसुन्मादाभिनिगत्तिरेव, _ तत्रेदस्ुन्माद विशेषविज्ञानं ` 
भवति; तद्यथा-परिसरणमजसूमक्षिश्रुवाष्ठांसहन्वग्रहस्तपादाज्ञवि- | 
क्षेपणमकस्सात्‌, सततमनियतानां च गिरासुस्सरः, फेनागमनम्ाः | 
स्यात्‌, अभीष्ण स्मितहसितचृत्यगीतवादित्रादिप्रयोगाश्वास्थाने, वी 
MANAG MAM SASSY PTAA, यानसयांनेः, ABE 
MAISARA, लोभो$भ्यवहार्यप्वलव्धेपु, BEAT चावमानः | 
स्तोत्र ALAA, BIBT, WSCA, उत्पिण्डतारूगाक्षता, नातोपशयविः | 
पर्यासादजुपशयता चेति वातोन्मादरिङ्गानि भवान्ति ॥७॥ | 
असषेक्रोधसरम्भाश्वाडस्थाने, शखलोएकशाकाष्टमुष्टिभिराभिहन: | 
न स्वेषां परेषां वा, अभिद्ववर्ण, प्रच्छाबशीतोदकान्नाभिलाषः, संताः | 
॥डतिवेल, ताम्रहरितहारिद्वसंरव्धाक्षता, पित्तोपशयविपयोसादनु । 
पशयता चेति पित्तोन्मादलिङ्गानि Watea ॥८॥ | 
स्थानमकदशे, तूष्णींभावः, ANAFAA, लालासिठ्ठाणकप्रस-€>-? 
चणम्‌, अनन्नाभरापो, रहःकामता, बमित्सत्वं, शाचद्वेष:, Gala 
व्यता, श्वयधुरानने, शुक्कस्तिमितमलोपदिग्धाक्षता, A ATAATA 
पयासादनुपशयता चाति उलेप्मोन्मादलिङ्गानि भवन्ति ॥ ९॥ 
त्रेढार्षालङ्गसान्नेपाते तु सान्निपातिकं विद्यात्‌ , तमसाध्यमाच 
क्षते कुशलाः ॥ १०॥ 
साध्याना तु त्रयाणां साधनानि-स्नेहस्वेद वमनविरेचनास्थाप 
नानुवासनापशमननरस्तःकमधूपधूमपाना्जनावपीडप्रघम नाभ्यड्गप्रद 
हपारषकानुळपनवधबन्धनावरो धनवित्रासन विस्मापनाविस्मारणापत 
गालराव्यघनानि भोजनाविधानं च यथास्व युक्त्या, यच्चान्यदपि 
'काचान्नदानविपरीतमोषधं कार्य तत्‌ स्यादिति ॥ १५ ॥ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


१ परिसरणं ञ्रमणम्‌ । 
रम्या दाक्षणहस्तेन वामहस्तेन तालकः। उभाभ्यां वादनं य ९ 
सान्नपातः स उच्यते ॥' इति विश्ञाखिनों क्तमिति दन्तः | 
२ असाम्ना उच्चैः | ४ क्रियासून्रं दर्शय ति-साध्यानामित्या दिता 
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भवति चात्र | 
उन्मादान्दोपजान्‌ साध्यान्‌ साधयेद्विषगुत्तमः। 
अनेन विधियुक्तेन कर्म॑णा यत्‌ प्रकीतितम्‌ ॥ १२ ॥ 
यस्तु दोषनिमित्तेभ्य्र उन्मादेभ्यः समुत्थानपूर्वरूपलिङ्गवेदनोप- 
झायविशिपंसमन्वितो भवव्युन्मादस्तमागन्तुमाचक्षते$ केचित्‌ पुन 
JAFA कमोम्रशस्तामिच्छन्ति तस्य निमित्तं; तत्र च हेतुः प्रज्ञाऽपराध 
एवेति भगवान्‌ पुनर्वसुरात्रेयः, ग्रज्ञाऽपराधाद्धि-अयं देवार्षोरपितृगन्थवे 
यक्षराक्षलपिशाचगुरुबृद्धसिद्धा चार्यपूज्य्रानवमव्याहितान्याचरति, 
zagt किंचिदेवंविधे कर्माप्रशस्तमारभते, तमात्मनोपहतम्मुपघन्तो 
देवादयः कुवन्त्युन्मत्तसू ॥ १३ ॥ 
तत्र देवादिम्रक्रोपनिमित्तेनागन्तुकोन्मादेन पुरस्क्रतस्य्रेमानि 
ह पाणि भवन्ति; तद्यथा-देवगोत्राह्मगतपस्विनां हिंसारुचित्व, 
FTAA, नृशंसासिप्रायता, अरतिः, आओजोवणच्छायाबलवपुपासु 
पतस्तिः, au च देवादिभिरभिभ््सनं प्रत्रतेनं चेति ततोऽनन्तर 


न्सादाभानेदात्तः Ul se il 

तत्रायसुन्मादकराणा मूतानासुन्मादायष्यतासारम्नाव शषा सः 

ति ; तद्यथा- अवळाकयन्ता देवा जनयन्त्युन्माद, गुरुवृद्धा सद्धू प 

यो ऽाभिशपन्तः, [VAT चषयन्त स्प्रशन्ता गन्धवा ससावदान्ता 
यक्षा राक्षसास्ट्वास्मगन्धसात्रापयन्त पिशाचाः पुनरा AGA वाह” 
यन्त: ॥ १५॥ 

aaa रूपाण 
पराक्रमग्रहण घारणस्मरणज्ञानवचन विज्ञातान; 
काल: ॥ १६॥ 


१ वशेषशब्दस्य ससुत्थानादभ प्रत्येकसन्वयः | यस्तून्माद्‌ः समु- 
त्थानादिविशेषेभदेः समान्वता युक्तस्तमागन्दुकमाचक्षत इत्यन्वयः । 
काचत्त- पूव जन्मद्गतमशुभ कम तस्य [गन्तोरुन्मादस्य निमित्तामच्छान्त 
Ziq योजना | पूर्वेकमापि प्रज्ञाञपराषनव भवत्तात पुनवसु । प्रज्ञाऽपणाथऽ 
पि ततः पूर्वतरं दुरदृष्रमेव कारणानि अट्ष्टचिन्तकाः वक्ष्यति च~ छिर्य- 
सानं स्वकमंणा? इति l 

२ आत्मना स्वद्गतैनाः 
उपञ्चन्तित्आाबिशन्ति | 


भवन्तिः तद्यथा-असव्य बल्वायपारुष - 
[नयतश्चान्माद- 


qua हतं पीडित ते प्रज्ञापपराधिन देवादय 
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उन्मादयिष्यतामपि Gag देवर्षिपितृगन्धर्वयक्षराक्षसापिशा- | 
चानां गुस्त्रद्धासेद्धानां वा एप्वन्तरेष्वाभिगमनीयाः पुरुपा भवाति | 
तद्यथा-पापस्य कमणः समारम्भे, पूर्वकृतस्य वा कर्मणः परिणाम- | 
काले, एकस्य वा झून्यगृहवासे, चतुष्पथाधिष्टाने, सन्ध्यावेळायामः / ˆ 
प्रयतभावे वा पर्वसन्धिषु वा मिथुनीभावे, रजस्वलाभिगमने वा / 
विगुणे वाऽध्ययनबलिमङ्गलहोमप्रयोगे, नियमत्रतबरह्मचर्यभङ्गे वा, l 
महाहवे वा, देशकुलपुरविनादे वा, महाग्रहोपगमने वा, खिया वा | 
प्रजननकाले, विविधभूताशुभाशुचिसंस्पश ने वा, वमनविरेचनरुधि- | 
रखावे वा, अशुचेरप्रयतस्य वा चेत्यदेवायतनाभिगमने, मांसमधु 
विरूगुडमद्याच्छिष्ट वा, दिग्वाससि वा, निशि नगरनिगमचतुप्पथो 
पवनइमशानाघातनाभिगमने वा, द्विजगुरुसुरपूज्यांभिधर्षणे वा, | 
घमाख्यानव्यतिक्रमे वा, अन्यस्य वा कर्मणोऽप्रदास्तस्यारम्भे; इत्य 
॥भघातकाला व्याख्याता भवन्ति ॥ १७ Ul 

प्रावध तु खलून्मादकराणां भूतानामुन्मादने प्रयोजनं भवाति। 
तद्यथा-हिसा, रतिः, अभ्यचेनं चेति । तेपां तं प्रयोजन विरोषसुन्म 
त्ताचाराचशषळक्षणावद्यात्‌ | 

तत्र 1हसाथसुन्माद्यमानोऽसिं प्रविशति, अप्स वा निमजति, 
स्थलाच्छुअ वा निपतति, शस्रकशाकाष्टलोटमुष्टिभिहन्त्याव्मानम्‌ , 
Waa प्राणवधाथमारभते किंचित्‌ , तमसाध्यं विद्यात्‌; साध्यौ 
पुनद्वीवितरो ॥ १८॥ 

तयाः साधवाति-मन्त्रोषधिमीणमङ्गलबल्युपहारहोमनियमत्रत 
आयाश्चत्तापवासस्वस्त्ययनप्रागपातगमादीनीतिं। 

एवमत पञ्चोन्मादा व्याख्याता भवान्ति ॥ १९॥ 

ते तु खळ निजागन्तुविशेपेण साध्यासाध्यविशद्येषण च विभः 
ज्यमाना; पञ्च सन्तो द्वावेव भवत:। तो परस्परमनुबन्नीतः कदाचि 
थथाक्तहेतुससगात्‌ | तयोः संसृष्टमेव पूर्वरूपं भवति, ससष्टमेव लिखें 
च। तत्रासाध्यसंयोगं साध्यासाध्यसंयोगं चासाध्यं fara; साध्य 
g a ॥ । तस्य साधनं साधनसंयोगमेव विद्यादिति॥२ ` 


र 


टु नळ 


२ दिग्वाससि नमने सात) २ तयोरत्यथीम्यचनाथथोरुन्मादेयोः। 
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भत्रन्ति चात्र । 
Qa देवा न गन्थवो न पिशाचा न राक्षसाः। 
न चान्ये स्वयमक्तिष्टमुपक्चिक्नन्ति मानवम्‌ ॥ २१ N 
ये स्वेनमनुवतेन्ते झिइ्यमानं स्वकर्मणा | 
| न तन्निमित्तः छेशोऽसो न ह्यस्ति कृतकृव्यता ॥ २२ ॥ 
| प्रज्ञाऽपराधात्‌ सम्भूते व्याधो कर्मज AAT: | 
| aigi देवान पितन्नापि राक्षसान्‌ ॥ २३॥ 
| आत्मानमेव मन्ग्रेंत BA सुखदुःखयोः | 
| तस्माच्छ्रेयस्कर मार्ग प्रतिपद्चेत नो AAT Ul २४ ॥ 
देवादीनामपचितिहिंतानां चोपसेवनम्‌ । 
यश्च तेभ्यो विरोधश्व सवैमायत्तमात्मनि ॥ २५॥ 
॥ शोकाः | 
संख्या निमित्त प्राग्रप लक्षणं साध्यता न च। 


i 
|| 
| 
] 
{ 
as 
6 
| 
| 


F यम्चिवेशक्कते तन्त्रे ATAT [नदाचस्थार्न 
उन्मादनिदानं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥७॥ 


| 

| 

| 

| 

| 

| 

। 

! उन्मादानां निदानेऽस्मिन्‌ क्रियासूत्रं च भाषितम्‌ ॥ २६॥ 
र 

i 


अष्टमोऽध्यायः | 
अथातो 5पस्मारनिदान व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
git ह स्माह भगवानात्रय ॥२॥ 


इह खलु चत्वारोऽपस्मारा भवान्त वात पित्तकफ सागपात” 


निमित्ताः॥ ३ ॥ कः i 
त एवंविधानां प्राणभ्यतां क्षिप्रमाभिनिवेतन्ते; व्यथा रजस्तमो 


| 

l 

| 

| 

| 

| = 

| भ्यामुपहतचतसामुद्धान्तविषपमबहुदापाएा सम fol 

। झुचीन्यभ्यवहारजातानि बच 
तन्त्रप्रयोगमपि च विषममाचरतामन्याश्च दारीरचेष्टा विषमा 

| चरतामत्युपक्षीणदेहानां वा दोषा प्रकुपिता रजस्तमो भ्या मु 

| यत्नं हृदयसुपस्ृत्यपथवतिष्टन्ते तथ 

¬ तसामन्तरात्मन श्रष्ठतममा 

कतपापकर्मणोर्देवाधभिगमनीयता नास्तीत्यथ शत aa: | 


१ अकृतपापक 
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न्द्वियायतनानि च; तत्र चावस्थिताः सन्तो यदा हृदयमिन्द्रियायत- 
नानि चेरिताः कामक्रोधभयलोभमोह हर्षशोकचिन्तो ट्वेगादिभिः सह. | 
साऽभिषूरयन्ति, तदा जन्तुरपस्मरति॥४॥ रे i 

अपस्मारं पुनः स्खतिजुद्धिसत्वसंड्वाद्वीभस्सचेष्टमांवस्थिक ˆ 
तमःप्रवेशमाचक्षत ॥ ५॥ | 

तस्येमानि पूर्वरूपाणि भवन्तिः तद्यथा-भ्रब्युदास:, सततम | 
इणोवेकृतम्‌ , अशव्दश्रवणं, लालासिङ्घाणकग्रसत्रणम्‌ , अनन्नामि- | 
लूपणस्‌ , अरोचकाविपाको, हृदयग्रहः, कुक्षेराटोपो, दोर्बल्यम्‌ , | 
अस्थिभेदः, अङ्गमदों, मोहः, तमसो ददनं, सूच्छा भ्रमश्चाभीक्ष्णं, | 
AA च मद-नतन-वेपन-व्यथन-व्यधन-पतनादीनि; ततोऽनन्तः | 
रमपस्माराभिनिवृत्तिरेव ॥ ६॥ 

तत्रदसपस्मारावेशेधविज्ञानं भवति; तद्यथा--अभीक्ष्णमपस्म 
रन्त क्षण क्षण सज्ञां प्रतेलभमानसुस्पिण्डिताक्षमसाञ्ना-विलपन्त 
सु्रमन्त-फनमतीवाध्मातग्रीवमाविद्वशिरस्कं विपमविनताङ्कालिक 
सनवास्थतसाक्थपाणपादसरुणपरुषऱयाव-नखनसनवद नस्व चमनव 


स्थितचपलपरुषरूक्ष रूपद शि न॑ वातलानुपराय विपरीतोपरायं वाते 
नापस्मारत विद्यात्‌ ॥ ७॥ 


y 


-S 


अभाईणमपर्मरन्तं क्षण क्षण च सज्ञां प्रालभमानसवकूजन्तः 
मास्फालयन्त भूम हारेतह एरद्रताम्रनखनयनवदनच्वच Sraa 
ताम्रभरवग्रदीप्रुषितरूप दाश न पत्तलानुपराय विपरीतोपशर्य च 
पत्तनापस्मा रित वद्यात्‌ ॥८॥ 


[घरादपस्मरन्त TUS सज्ञ 


1 प्रातलभमानं पतन्तमनतिविक्र' 
तचष्ट लालामुद्मन्त Vasa शुक्कगुरुखिग्धरूपदर्शिः 


ने कप्मलानुपशय विपरीतोपशयय इलष्मणा5पस्मारितं विद्यात्‌ ॥९॥ 


समवतसवलिङ्गमपस्मार सान्निपातिक Tala; तमसाध्यमाच 
क्षत; इति चत्वाराडपस्मारा व्याख्याताः ॥ १० ॥ 


१ आवस्थिक कादाचित्कं, तमःप्रवेश इव तमःप्रवेशस्तमज्ञानमित्यथः। Ly 


२ ae | RJT सन्जातापस्म।रमित्यर्थ; । अपस्मरन्तमिति पाठे अपः 
रसृतिमन्तमित्यथः 1 
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| 
०८ | H र छै + २३७ 
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हः | क्ष्यामः । तस्य 'वदापावज्ञान-यर्थोक्तलिङ्गैलिङ्गाधिक्यमदोषलिङ्गा- 
| नुरूप च 1केञ्चत्‌ ॥ ११ ॥ 
= a हितान्यपस्मारिभ्यस्तीक्ष्णानि संशोधनान्युपशमनानि च यथाः 
। सं, मन्त्रादीनि चागन्तुसंयोगे ॥ १२॥ 
मः | तस्मिन्‌ हि दक्षाध्वरोद्ंसे देहिनां नानादिक्च विद्रवतामाभेद्रवः 
भिः | टातरणडननवाननरुडना डालता पुरा गुढ्मोत्पत्तिर भूत्‌ 5 
मू, | ` विष्प्राशात्‌ प्रमेहकष्टानां, भयत्रासशोकरुन्मादानां, नानाविधभूता- 
णं, | झुत्रिसस्पशादपस्माराणांः ज्वरस्तु खछ महेश्वरकलाटादभवत्‌ , T 
त. । स्संतापाद्वक्तपित्तम्‌, अतिव्यवायात्‌ पुन्नक्षत्रराजस्य राजयक्ष्मेति॥१३॥ 
| Ma- भवन्ति चात्र । 
मः eal अपस्मरति वातेन पित्तेन च कफेन च। 
क चलुर्थः सन्निपातेन र्याख्येयस्तथाविधः ॥ १४॥ 
हः | साध्यांस्तु भिषजः प्राज्ञाः साधयन्ति समाहिताः | 
ek तीक्ष्णेः संशो धनेश्चव यथास्त्रं शमनरपि ॥ १५॥ 
ते ! यदा दोषानिमित्तस्य भवव्यागन्तुरन्वयः। 
तदा साधारणं कर्म प्रवदन्ति भिषरवराः ॥ १६॥ 
| १ “विध्तभूता यदा रोगाः प्रादुर्भूताः झरोरिणाम्‌ 7 तदा खलु यस्मिन्‌ 
| ज्वरस्तु खल महेश्वरकोपग्रभवः-तस्मिन्‌ दक्षाध्परोदुध्व॑ ते ज्वरः कस्मातस्थाः | 
| नादभवदित्याकाङ्घायामाह-ज्वरस्ठु खड महेशरललाटादभवत्‌ । तत्स- 
f न्तापाद्रक्तपित्तम्‌ , रक्तपैत्तवमनदशंनभौतानां देहिनां विद्रवणादिकुपि- | 
॥ WA: पुरा प्रमेह।दिभ्यः पूर्वे युल्मोतत्तिरभूत्‌ , महेश्वरको पदूपिताद, | 
i ह॒विःप्राशात्‌ प्रमेहकुष्ठाना मुत्पत्तिरभूत्‌ + तदनन्तरम्‌- ARAA: कट | 
; येश्च, वीभत्सैमीतानां देहिनां पलायने साहसवेगरोधविधमाशनसम्भवा- f 


द्राजयक्ष्माऽभत्‌ । एतेषां रोगिणां संसगेण महेश्‍्वरकोपेन च जातेः 
भयत्रासञ्चोकैरुन्मादानामुत्पत्तिरभूत्‌ । पूर्वोक्तरोगिसम्पर्केण न।नाविवभूता 
शुिसंस्पर्शादपस्माराणास्‌ | नक्षत्रराजस्य तु यक्ष्मा. अतिव्यवायांत्‌ , 
5% न तु साहसादिना | एवं निदानस्थार्नायानामधानामध्यायाचां सङ्गतिः 


समीचीना भवति। 
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सर्वेरोगविशेषज्ञः सर्वोषधविशारद: । ; | 
भिषक सवोमयान्‌ हन्ति न च मोह ABET ॥ १७॥ | 
इत्येतदखिलेनोक्तं निदानस्थानमुत्तमस्‌ | | 
निदानार्थकरो रोगो रोगस्याप्युपलभ्यते ॥१८॥. `. 2 
तय्यथा-ज्वरसन्तापाद्वक्तपित्तमुदीर्यते । | 
रक्तपित्ताज्ज्वरस्ताभ्यां शोषश्राप्युपजायते ॥ १९॥ | 
छीहाभिवृद्या Ast जठराच्छोफ एव च। | i 
अर्शोभ्यो जरर दुःखं गुल्मश्चाप्युपजायते ॥ २० ॥ | 
प्रतिश्यायाद्गवेत्‌ कासः कासात्‌ सञ्जायते क्षयः। | 
क्षयो रोगस्य हेतुत्वे शाषस्याप्युपजायते ॥ २१ ॥ | 
ते पूव केवला रोगा: पश्चाद्धेत्वथकारिण: | | 
उभयाथकरा इष्टास्तथेचेकाथेकारिण: ॥ २२ ॥ । 
काश्चाद्ध रागा रोगस्य हेतुभूत्वा प्रशाम्यति । | 
न प्रशाम्यति चाप्यन्यो हेत्वर्थ कुरुतेऽपि च ॥ २३ ॥. 
एवं कृच्छ्रतमा नणां इइयन्ते व्याधिसङ्कराः | ie 
प्रयोगापरिशुद्धत्वात्तथा चान्योन्यसम्भवात्‌ ॥ २४॥ 
प्रयोग: शमयेद्वयाधि योऽन्यमन्यसुदीरयेत्‌ | 
नासा 1वशुद्धः, शुद्धस्तु शमयेद्यो न कोपयेत्‌ ॥ २५॥ 
एको हेतुर नेकस्य तथेकस्येक एव हि । 
व्याधरकस्य चानेको बहूनां बहवो$पि च॥२६॥ 
ज्वरश्रमप्रलापाद्या दइयन्ते खूक्षहेतजा: | 

क्षणकन चाप्येको ज्वर एवापजायते ॥ २७॥ 
हताभबहुभिश्वको ज्वरो रूक्षादिभिभवेत्‌ | 
रूक्षादिभिज्व॑राद्याश्व व्याधयः संभवन्ति हि ॥ २८॥ C 
[लिङ्ग चकमनेकस्य तथेवेकस्य लक्ष्यते । 


टू नदानस्थानप्रथमाध्याये--आयान्‌ अष्टो व्यार्घान्‌ व्याख्यास्याम 
लार DO निदानं सा 


क्‌ 
हनो | चिकित्मिते पश्चादुत्पन्नानां रोगाणां निदानम्‌ , तत्र * 
च्वरादा।नदानन्तु सन्दभशुज्ये नात पोनरुक्त्यम्‌ | 
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निदानस्थानम्‌ । २३९ 


बहून्येकस्य च व्याथेवंहूनां स्युबङूनि च ॥ २९ ॥ 
विपमारम्भमूलानां लिङ्गमेकं ज्वरो मतः | 
SRE चाप्येकः' सन्तापो लिङ्गमुच्यते ॥ ३० ॥ 
विषमारम्भमूलेश्व ज्वर एको निरुच्यते । 
लिङ्गरेतेज्वरश्वासहिक्काद्य: सन्ति चामयाः ॥ ३१ N 
एका शान्तिरनेकस्य TAIFA लक्ष्यते | 
व्याधेरेकस्य चानेका बहूनां TST एव च ॥ २२ ॥ 
शान्तिरामाशयोत्थानां व्याधीनां लङ्कनक्रिया | 
ज्वरस्थेकस्य चाप्येका शान्ति्ङ्कनसुच्यते ॥ ३२ ॥ 
तथा लघ्वशनाद्याश्च ज्वरस्यैकस्य शान्तयः | 
एताश्रिव ज्वरश्वासहिक्कादीनां प्रशान्तयः ॥ ३४ ॥ 
सुखसाध्यः सुखोपायः कालेनाल्पेन साध्यते | 
साध्यते कृच्छूसाध्यरस्तु Aaa महता चिरात्‌ ॥ २५ ॥ 
याति नाशेषतां व्याधिरसाध्यो याप्यसंज्ञित:। 
परोऽसाध्यः क्रियाः सर्वोः प्रत्याख्य़ेयोडतिवतते ॥३६॥ 
नाऽसाध्यः साध्यतां याति; साध्यो याति व्वसाध्यताम्‌। 
पादापचाराहैवाद्वा यान्ति भावान्तरं गदाः ॥३७॥ 
वृद्धिस्थानक्षय़ावस्थां दोषाणाझ्ुपलक्षयंत्‌। agi 
सुतूक्ष्मामपि च राज्ञो देहाझिवलचेतसासू्‌ ॥ ३८ 
व्याध्यवस्थाविशेषान्‌ दि AVA ज्ञाखा विचक्षण: | 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तच््रे यः प्रपद्यते ॥३९॥ 
ग्रायस्तियर्गता दोषाः शयन्त्यातुरांश्चिरम्‌ \ 
तेषु न स्वरया कुय्रोदेहाझिवलवित्‌ (AAA ॥ ४० ॥ 
प्रयोगे: क्षपयरेद्वा तान्‌ सुखं वा RATAA 
aral कोष्टप्रपन्नांस्तान्‌ यथासन्न NEST: ॥ ४१॥ 
जाना यानि चोक्तानि व्याधिलिङ्गानि सअ । 
व्याधयस्तै तदात्वे तु लिङ्गानीष्टानि नामयाः ॥ ४२ ॥ 


१ भिपग द्रव्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्ट्यमित्युक्तानां पादानामपचारा - | 


ब्यातिक्रमात्‌ | 
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विकाराः प्रकृतिश्वेव द्वयं सव समासतः | 
तद्धेतुवशगं हेतोरभावान्न ATTA ॥ ४३ ॥ 
तत्र छोका: | 

हेतवः पूर्वरूपाणि रूपाण्युपशयस्तथा | ¢ 
सम्प्राप्ति: gate: सूत्रमात्रं चिकित्सिताम्‌ ॥ ४४॥ 
ज्वरादीनां विकाराणामष्टानां साध्यता न च। 
प्रथगेकेकराश्चोक्ता हेतुलिङ्गोपशान्तयः ॥ ४५ ॥ 
हेतुपर्यायनामानि व्याधीनां लक्षणस्य च | | 
निदानस्थानमेतावत्‌ संग्रहेणोपदिश्यते ॥ ४६ ॥ | 

1 


| 
| 
| 


इत्याभिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्क्कते निदानस्थानेड- | 
पस्मारनिदानं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ | 


NA 


हात निदानस्थानं सम्पूणस्‌ | | 


१ संग्रहेणऱ्रोगाष्टकनिरूपणमात्रेण संक्षेपेण । एतेनान्येषां चिकित्सितै 
1नरूपण सूच्यते, अतः पूर्वाक्तनाखिल्शब्देन न विरोध 

दक्षपजापतरव्वरध्वंसे ज्वर--रक्तपित्त--गुल्म-प्रमेहकुए-शोपोन्मादाः 
RAUN क्रमश उर्त्पात्तरासीत्‌, त एत आद्योत्पन्ना = | रागा 


1चरू[पताः, पश्चादुत्पन्ना चिकित्सिते निरूपयिष्यति, सुरस्थानेऽपि सचिताः। | 


हि aa 
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विमानस्थानम्‌ | 
प्रथमोष्ध्यायः । 
अथातो रसविमानं व्याख्यास्यामः ॥ ¦ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥२॥ 
ag व्याधीनां निमित्तपूर्वरूपरूपोपशयसंख्याप्राथान्यावः 
धरविकलपबळकाळविशेषा ननुग्रविश्यानन्तरं रसद्रव्यदोषाविकार भप 
p= सानमवहितः 
मनसा यथावज्ज्ञेये भवति भिषजा, रसादिमानज्ञानायत्तव्वात्‌ 
क्रियाया:; न ama रसादीनां भिषग्‌ व्याधिनिग्रहसमर्था सत्र ते; 
तस्माद्रसादिमानज्ञानार्य विमानस्थानसचुपदेक्ष्यामोऽग्निवेश ! ॥ ३॥ 
तत्रादे। रैस-दरव्य-दोष-विकारम्रभावान्‌ वक्ष्यामः ॥ ४॥| 
रसास्तावत्‌ पट-मधुराम्ललवणकडुतिक्कषायाऽ ते TAT 
saaat शरीर यौपयन्ति, मिथ्योपयुज्यमानास्तु खळ दाषप्रक्ाप 
णायोपकल्पन्ते ॥ ५॥ थु 
दोषाः पुनख्र्‍यो--वातपित्तइरेप्माणः ते प्रकृतिभूताः शरार 
द्वारका waka, विकृतिमापन्ना: खल नानाविधेविकारैः गरीरसुप 
तापर्येन्ति ॥ ६ ॥ 
तंत्र दोपमेकेर्क त्यस्या रसा जनयान्त, 


ध्यात्वा नित्यानन्दान्‌ दार्शनिकानू पद्मनाभ चराश्च । 
चरकबिमानस्थाने, विचारणां काद्चिदाधास्ये ॥ 
१ इहेत्यारभ्य अगिनवेश इत्यन्तेन अन्धेन निदानस्थानन सह सङ्गति 
zia विमानमधिकरोति । मान प्रमाण विविध विशिष्ट विचारसहितं 


वा मानं विमानम्‌। 
२ अध्यायाथे प्रतिश्टणोति 
४ उपतापयन्तिन्रोगवन्तं Gal 
५ केन रसेन को दोषो विक्ृतिमापद्यत 
।मत्याद्‌ | 
१६ 
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5) 


त्रयख्रयश्चोपशमयन्तिः 


-तत्रादाबित्यादिना । २ यापयन्तिठनिर्वाहयन्ति 
zq | उपतापो रोगः । 
इत्याकाङ्कायामाह-तत्र दोष 


. २४२...  चरकरसादताया: [का चरकसहिताया- | 20१1 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri अः 
तद्यया-कडुतिक्तकपाया वातं जनयन्ति, मधुराम्ललवणास्वेने 
शमयान्त; कडुकाम्ललवणाः पत्त जनयान्त, सघुरातक्तकपाया 
पुनरनच्छमयान्त; मधुराम्ललवणा: WEA जनयान्त, कड्ठातक्तक a 


घायास्त्वन शमयान्त ॥७॥ Qe 

रसदाषसान्नपात तु य रसा यदापः समानगुणा समानगुणभ- २८ 

यहष्ठा वा भवान्त त ECU पतात त GUTS Rs , वपरातयुणा वपरातगुणम-. भ 
oS 


यिष्टा वा शमयन्त्यभ्यस्यमाना:-इस्येतङ्र्ववस्थाहेतो: Taye स 
ते रसानों परस्परणासंसष्टानां, त्रित्वं च दोषाणां; संसगविकल्पवि- | Y 
स्तरो ह्यघामपरिसंख्येयो भर्वात, विकव्पभेदापरिसंख्येयत्वात्‌ ॥८॥ | ये 
तत्र खल्वनेकरसपु द्वव्येप्तनेकदोघात्मकेपु च विकारेपु रसदोप- |. 
प्रभावमककञ्यनाभिसमाक्ष्य तता द्रव्यविकारयोः MAATA व्य 
वस्यत्‌ , न व्वेवं खळ सवत्र; न हि विक्ृतिविषमसमवेतानां नानाऽऽ; | 
त्मकानां परस्परेण ' चोपहतानामन्येश्च विकल्पनेविकहिपतानामवयः 
UMAGA समुदायग्रभावतत्त्वमध्यवसातु शक्यं, तथायुक्ते 
है समुदाय समुदायप्रभावतच्वमेवोपलभ्य ततो द्रव्यविकारप्रभा 
वतत्त्व व्यवस्यत्‌ | तस्माद्रसप्रभावतश्च द्रव्यप्रभावतश्च दापप्रभाव 


तश्च [वकारप्रभावतश्च TAYTATA: | तत्रष रसग्रभाव उपदिष्टो 
भवात ॥ ९॥ 


दन्यप्रभाव. पुनरुपदेक्ष्याम “तलसापमधूान वातापत्तश्ष्मग्र 
शमनान द्रव्याणि भवन्ति । तत्र, तल स्नेहोष्ण्यगोरचोपपन्नत्वाट्वातं | 
जयात सततमभ्यस्यमानं; वातो हि रोक्ष्यञ्ञेत्यलाघवोपपन्नो विरुदः | 
युणा भवति, विरुद्धगुणसन्निपाते हि भूयसाऽलपम वजीयते, तस्मा | 
तल वात जयति सततमभ्यस्यमानस्‌। सापिः खल्वेवमेच पित्तं जय | 
| 


u 


Ta, माधुय़ाच्छत्यान्मन्दवीयेत्वा च; पित्त ह्यमधुरमुष्ण तीक्ष्ण च l 
मधु च इलष्माणं जयात, राक्ष्यात्तक्ष्ण्यातू कषायत्वाच; इलेष्मा le 
tart मन्दो मधुरश्रेति ना र मधुरश्षेति विपरीतगुणः । यच्चान्यदपि किल्धिद्रव्यमेव 


९ रसानां युण::, स्वसमवायिद्रव्यपुणबत्तयेति “गुणा गुणाश्रया नोक्ता | 
इति सत्रे स्पष्टीकृतम्‌ | | 


į 
२ शरीरजानां दोषाणां क्रमेण परमाषधम्‌ | बस्तिविरेको वमनं wr 
तल Bi मधु ॥ वा० yo | ३ अधिकेन हीनं शम्यते इत्यर्थः । | 
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zea | t ao? ] वमानस्थानम्‌ । 


a) 
या: \ 
ह 
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वातापेत्तकफभ्या गुणता 1वपरात स्यात्तच्चता ्जयत्यभ्यस्यमानम्‌॥१०॥ 


अथ खळ त्रीणि द्रव्याणि-नाव्युपयुञ्जीताधिकमन्येभ्यो द्रव्येभ्यः; 
। तद्यथा-पिप्पलीः, क्षारं, लवणामेति ॥ ११॥ 


|. „ पिप्पद्यो हि कटुकाः सत्या मधुरविपाका Tat नात्यथ स्तरः 


घोष्णा: प्रक्कादिन्यो भषजाभिमताश्च, ताः सद्यः झुभाझुभकारिण्यो 


[भूः | 
भे. | अवन्ति, आपातभद्वाः. ्रयागसमसाद्गुण्यात्‌ , दाषसञ्चयानुबन्धाः 
र्य. | . सततमुपयुज्यमाना हि गुस्प्रङ्केदिव्वाच्छ्लूष्मागम्रुस्छृशयान्त, आं 
वि: ष्ण्यात्‌ पित्त, न च वातप्रशमनायोपकल्पन्तेऽह्पस्वेहाप्णभा वात्‌ , 
८॥ | योगवाहिन्यस्ठु खलु भवन्ति; तस्मास्िप्पलीनात्युपयुञ्जीत ॥ १२॥ 
[षः । क्षारः पुनरोष्ण्यतेक्ष्ण्यलाघवोपपन्नः छेदयत्यादा पश्चाद्विशोषयः 
qiu ति, Tata, भिनत्ति Agia, स पचनदहनभदनाथ प्रयुज्यत; 
९5; । सोऽतिम्रयुज्यमान =| सम्पद्यते, ये ह्यने 
थि |. ग्रामनगरनिगमजनपदाः सततमुपयुञ्जते ते ह्यान्ध्य़रथाण्ड्यखालत्य 
क्त | पालित्यभाजो हृदयापकतिनश्व भवान्त, तद्यथा-सग्राच्याश्वानाश्र; 
। तस्मात्‌ क्षारं नाव्युपयुञ्जीत॥ १३॥ 
UR zaiñ पुनरौँप्ण्यतेक्ष्ण्योपपन्नसनतिगुवनातास्नग्धमुपङ्काद वख. 
4 a सनसमर्थमन्नद्रव्यरुचिकरम्‌ , आपातसद्र प्रयोगसमसाद्गुण्यातू , 
zi । दोषसञ्चयाचुवन्ध, तद्वोचनपाचनो पक्लेदनविखंसनाथ ASAT | तुळ 
प्र | त्यथमुप्रयुज्यमा न र्लानिश्ञथिल्य्रदोबल्य्रासिचिद्खात्तकर _शरारर 
तं | भवातिःय ह्यनड्रामनगरनिगमजनपदाः AATHIGASG त sa 
दु. | ग्लास्नव शिथिलमांसशोणिता अपरिङशसहाश्च ace Bn 
एः | वाह्णोकसाराष्कसेन्धवसारवारकाः, T हि व यी a rae 
ग्र | क्रान्तः ASTIS भूमरत्यूषरा देशास्तष्चापाधवीरुद्वनस्पातव 4 2 
i | जायन्ते$ट्पतेजसो वा भवान्त रवणोपहतव्वात्‌ 5 तर्‌ हेलमेट 
हे | MAGA य ह्यातळवणसात्म्याः पुरुषास्तेषामाप खा 
वं | लप्तपालित्यानि वलयश्चाकाले भवान्त ॥ १४ ॥ 
| १ अभ्यस्यमानं-पुनः पुनः सव्यमान, REE 
| जनकम्‌ । विरुङगुणयामध्ये भूयसाऽल्पमवजीयत इति [नयमात्‌ aa 
T र २ तलघृतमधूनि नित्योपयोगीन MANA अल्पोपयोगान He 
 पिप्पल्यादीनि प्रतिपादयति-त्रीणि द्वव्याणीति | इन्द्रलप्तं क्षद्रकुष्ठधु 


कः, 


| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


_ ogg TN चरकर्साहताथा- 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri | 


तस्मांत्तेपां तव्साम्यतः क्रमेणापयमनं श्रेय सात्म्यमपि हि) ^ 
क्रमेणो पनिवत्यमानमदोषस्पदोघं वा भवति ॥ ५५॥ | 


= सालं नाम तत्‌-यदात्मन्युपशेते ; सात्म्याथा ह्यपशायार्शः।) 
तत्रिविधं- ग्रवरावरमध्याविभागेन; सप्तविधं च-रसककत्त्रन, सपर 
सोपयागाच्च ॥ १६ ॥ f रि 
तत्र सवरखं प्रवरम्‌, अवरमेकरसं, मध्यम तु प्रवरावरमध्यः' 
AA! तत्रावरमध्याभ्यां सात्म्यास्यां क्रमेण प्रवरसुपपादयेत्‌ 
सात्म्यम्‌ । सवरसमपि च द्रव्यं सात्म्यसुपपन्नं प्रकृत्यायपयोक्र्ट | 
सानि सवाण्याहारविधिविशिषायतनान्यभिसमीक्ष्य हितमेवानुः| वि 
WAT ॥ १० ॥ 


तत्र खहिविमान्यष्टावाहारविधितिशेषायतनानि भवान्ति; तद्य | हु 
प्रकृतिक RUT AAT राशे देश कालो -पयोग-सस्थोपयोक्रष्टमानि | 
भवन्ति॥१८॥ ` 45 प्र 
तत्र प्रकृतिरुच्यते-स्वभांवो यः, स पुनराहारौषधद्रव्याणां 2 
स्वाभाविको गुर्वादिगुणयोग:; तयथा--मापमुट्टयो:, am — 
-योश्च॥ I US 
करणं घुन:-स्वाभाविकानां द्रव्याणामभिसंस्कार:, संस्कारो हि { 
जुणान्तराधानमुच्यते । ते गुणाश्च तोयाग्निसन्निकर्षशोचमन्थनदेशः | 
कालवासनभावनादिभिः कालप्रकर्षभाजनादिसिश्चाधीयन्ते ॥ २०॥ | 
सयोगस्तु--द्योबहूनां वा द्रव्याणां संहतीभावः, स विशेषः | पी 
मारभते ये पुननेकेकशो द्वब्याण्यारभन्दे; तद्यथा- मधुसपिषो | . पि 
इुमत्स्यपयसां च संयोगः ॥ २१॥ | 
राशस्तु- सवग्नहपारम्रहो मात्रामात्राफलविनिश्रयार्थ: प्रकृतः | 
रत्र सवेस्याहारस्य म्रसाणग्रहणसेकापेण्डेन सर्वग्रहः, परिग्रहः द 
उन:-प्रमाणय्रहणमेकेकत्वेनाहारद्रव्याणां; सवस्य हि ग्रहः Waves ह 
१ त्रषामातल्वणक्षारसात्म्यानां तत्सात्म्यतो लवणाद्यतिभक्षणरूपसा प 
Ads क्रमेण न पुनझंटिति अपगमनं-निवत्तनं श्रेयः-कल्याणकारकम्‌। ; 
* उपशेते सुखावहं भवति । ३ सर्वरसाभ्यासो बलकरणमिति सूत्रम्‌। | 
४ स्वस्यन्द्रन्यस्य भावःऱ्युरुत्वल्घुत्वादेसुणस्य योगः | 4 F. 


Jed, मुद्गेषु लघुस्वम्‌। 
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E| । gadaa ग्रहः परिग्रह उच्यते ॥ २२॥ 

Pl | देशः पुनः-स्थान स द्रव्याणासुतपत्तिप्रचारो देशसात्म्यं चाचष्टो२२॥ 
रर पन्त काळी हि-नित्य्रगश्चावस्थरिकश्चः तत्रावस्थिको विकारमपक्षत 
। Rang खल्ब्रृतुसात्म्यापक्षः॥ २४॥ 

a | उपयोगसंस्था तु-उपयोगनियमः, स जीर्णलक्षणापेक्ष: ॥ २५ ॥ 
पत्‌ | उपयोक्ता पुनः-यस्तमाहारमुपयुङक्ते, यदायत्तमोकसात्म्यम्‌ IRAN 
ष्ठ इत्यष्टाबाहारविधिविशेषायतनानि व्याख्यातानि भवान्त | एप 


नुः) विशेषा: डुभाछुभफलाः परस्परोपकारका भवन्ति; तान्‌ बुझुत्थत, 
बुद्धा च हितेप्सुरेव स्यात्‌, न च मोहात्‌ ममादाद्वा प्रियमहितम 
य्य, सुखोदकैञुपसेव्यमाहारजातमन्यद्वा किञ्चित्‌ ॥ २०॥ 

a =| च केपांचित्‌ काले 


प्रक्रत्येव हिततमं JAMAT yaja gmn प्नि सात्रावज्ञाण- 


हि वीय्ीविरुद्धमिप्टे देशै इष्टसवापकरणा नातिद्रतं नातिविलाम्बतम 
= जट्पन्नहसंस्तन्मना सुञ्जीताव्मानमाभसमाईय सम्यक ॥ २८॥ 
-_> तस्ये सांद्गुण्यसुपदक्ष्यामःत उप्णमश्मायाव्‌ co हि भुज्यमान 


का | स्वदते, भुक्तं चाग्निमौदर्यसुदीरयाति, क्षिश्र च avi गच्छति, वात 

। | चाजुळोमयाति) इळेष्माण, च परिशोषयति, तस्माठुष्णमइनीयात्‌॥२॥ 

= | स्निग्पमइनीयात्‌-स्तिग्ध हि BSAA स्वदत, भुक्तमीदयम 
| वातमनुलोमयति, दढाकराता 


रनसुदारयात) क्षिप्र जरां गच्छात, 
i. याश शारीरसुपाचना।त) बलााभेवृ चाभिजनर्यात, ANA 


| सादर्माप चाभिनेवतयात, तस्मात्‌ स्निग्धमरनांय़ात्‌ ॥ ३०॥ 


i मान्रावदइनीयात्‌- मात्रावाद्ध झुकत वातपित्तकफानग्रपीडय- 
a A 
यु दायुरेव विवधेर्यांत कवळ, सुखं गुदमलुपयात, न away 
र हन्ति, अव्यर्थ च परिपाकमांत, तस्मान्मात्रावदइनायात, nan 

== यवह्वतसाहारजात 
fF णऽर्नाया अजीण (ह ज्ञानस्या 
= E ्तरेणाहाररसेनापसुजत्‌ सवान्‌ दापान 


पूर्वस्याहारस्य रसमपरिणतसु Re 
प्रकोपयस्याइु, जीणे ठु YAMA स्वस्थानस्थेषु दोपेष्वग्ता चा ट्री गे 


ए | जातायां च बुआक्षायों विवृतेपु च सोतसां सुखेपूद्रारे विछ लि 
क शुद्धे च हृदये वाताबुलोम्पे EEE य = च वातमूत्रपुरीपवेरेष्वभ्यवह 


वेवानम्‌ अघ्यायसमा JATA l 


१ इत आरभ्य भोजनविधि। 
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३ 


तमाहारजातं सरवशरीरधातूनप्रदूषयदायुरेवाभिवर्थयति केवह; 
'तस्माजीर्णेऽइनीयात्‌ ॥ ३२॥ 

वार्याविरूद्वमरनीयात्‌-अविरूद्धवायेमञ्नन्‌ हि न विरुद्धवीयो- 
हारजोवकाररयसुपस॒ज्यते, तस्माद्वीर्याविरुडमरनीयात्‌ ॥ ३३॥ ¢ 

इष्टे देशे इष्टसर्वोपकरणं चाइनीयात्‌ू--इष्टे हि देशे भुञ्जानो | | 
नानिष्टदेशजेमंनोविघातकरंभंविर्मनोवि घात प्राप्नो ति, AME: सत्रों | 
'पकरणे:, तस्मादिष्टे देशे तथेषटसवापकरणं चाउनीयात्‌ ॥ ३४ N | 
_ नातिद्रतमइनीथात्‌-अतिद्रतं हि भुज्ञानस्योत्स्नेहनम्‌ , अवसाः 
दन, भोजनस्याप्रतिष्टानं, भोज्यरदोषसाद्गुण्योपलब्धिश्च न नियता, | 
तस्मान्नात द्वतमइनीयात्‌ ॥ ३५ ॥ | 

नातिावेछाम्बतमइ्तीयात्‌-अतिविलाम्बितं हि अञ्जानो न | 
तृप्तिमधिगच्छति, सुङ्क्त, शीतीभवत्याहारजातं, विपमपार्क 
च भवति, तस्मान्नातिविलाम्बितमइनीयात्‌ ॥ ३६ ॥ 

अजब्पन्रहसस्तन्मवा भुभ्ीत--जल्पतो हसतोऽन्यमनसो वा 
सुभ्नानस्य त एव हि दोषा भवन्ति य एवातिद्रतमइनतः, तस्मा: ० 
दजल्पन्नहसंस्तन्मना भुञ्जीत ॥ ३७॥ 

आपत्मानमांभसर्माक्ष्य झुञ्जीत सम्यकू--इदे HAN, इद 
TRA इत्येव विदितं ह्यस्य आत्मन आत्मसात्म्यं भवति, तस्मा- 
दात्मानममिसमीक्ष्य भुञ्जीत सम्यगिति ॥ ३८॥ 

भवति चात्र । 
रसान्‌ द्वव्यांण दोषांश्च विकारांश्च प्रभावतः | 
वद या देशकाला च शरीरचस नो TARF ॥ ३९॥ 


तत्र इलाका । 
RAAT रसद्रव्यदोषरोगाः प्रभावतः | 


5 
| 
! 
| 
| 
| 
द्रव्याणि नातिसेव्यानि त्रिविधं सात्म्यमेव च ॥ ४०॥ | 
आहारायतनान्यष्टो भोज्यसादगण्यमेव च | | 


वमान रससंख्याते. सवमतत्‌ प्रकाशित स्‌॥ ४१॥ 
इत्यग्निवेशक्कते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते तृतीये विमानस्थाने 
| = TE रसावमान नाम प्रथमो5ध्यायः॥ १ ॥ 


Ra स्वप्रकृतिमु। २ नोऽस्माकं “सम्मतो? भिषक्‌ । 
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डितीयोऽध्यायः | 


अथातस्त्रिविधकुक्षीयं विमाने व्याख्यास्यामः ॥ N 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
त्रिविधं Bat  स्थापपेदवकादांशामाहारस्याहारसुपयुञ्जानः; 
तद्यथा-एकमवकाशांशं मू्तानामाहारविकाराणाम्‌ , एक द्रवाणाम्‌ , 
एकं पुनवीतपित्तलेष्मणाम्‌ | एतावतीं ह्याहारमात्रासुपयुञ्जानो 
नामात्राहारजं किञ्चिइशुभं प्राझोति ॥ ३ ॥ हू 
न च केवल मात्रावत्त्वादेवाहारस्य कृत्स्नमाहारफलस(ष्टवम- 
ag aat, प्रकृत्यादीनामष्टानामाहारविधिविशेषायतनानां प्रावि 
भक्तफलत्वात्‌ ॥४॥ = ae 
AAA तावदाहारराशिमघिक्कत्य सात्रामात्राफलावानेश्वयाथः 
aga; एतावानेव ह्याहारराशिविधिविकल्पो यावन्मात्रावत्वममा, 
च्रावच्वे च ॥'४॥ ETA. A ET 
तत्र मात्रावत््व पूत्रमुद्दिष्ट कुक्ष्यशाविभागन, तया विस्तरेणा 
नुब्य़ाख्यास्यामः; तद्यथा- कुक्षेरप्रपीडनमाहरेण, हदयरयानव 
रोधः, पार्श्चयोरविपाटनस्‌, अनतिगौरवसुदरस्यश AAA 
i, क्षस्पिपासो z श्रासोच्छ्रा सहास्य 
याणां, क्लुस्पिपासोपरमः, स्थानासनशयनगमनमरश्वासा' स 
सङ्कथासु च सुषानुवृत्तिः, साय प्रातश्च सुखेन Ran, 
पचयकरत्वं चेति मात्रावतो लक्षणमाहारस्य भवति॥% (amie 
अमात्रावस्वं पुनर्द्धिविधमाचक्षते-दीनमधिक चाळ na 
मात्रमाहारराशि बलवर्णोपचयक्षयकरमवृध्तिकरमुदावतकरमक 
जस्य दारीरमनोवुद्धी न्ट्रियोपघातकर सारविधमनम 
सनायुष्यमनोजस्यं रारारमनाउ& 4 x ड 
गते वि गयतनमाचक्षते ॥ ७ ॥ 
लक्ष्म्यावहमशीतेश्व वातविकाराणाम 


नेपणमिच्छ ट्र ग्रो हि मूताः 
अतिमात्रं पुनः सवदोषग्रकोपणामच्छान्त gael: A हि सूः 


as > Ai & उति 4 रः 
१ “मात्राशी स्थादाहारमात्रा पुनरशचिबलापेक्षिणी च न र, 
सूचितां मात्रामझिमग्निस्थानं पाकादीनाहारस्य विश सु 


यमध्याय आरम्यते | २ मूत्तानां घनानामोदुनादीनाम्‌ | 
यसध्याय आर+ i 
SER i 
२ आहारमात्रागुणानाह-कुक्षेरपीडनमिलाई ना 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


"णप्रय. 


aye Digitized by Arya Samarada Chennai and eGangoMc २ | ६ 
| 
नामाहारजातानां साहित्यं गत्वा पश्चाद्रवेस्ठासमापथ्ते भूयः, | 
तस्यामादयगता वातपित्तरलेष्माणोऽभ्यवहारेणातिमात्रेणातिप्रपी 
ड्यमानाः सर्वे युगपत्‌ प्रकोपमापद्यन्ते, ते प्रकुषितास्तमेवाहारराञ्नि | 
मपरिणतमाविश्य कुक्ष्यकदेशसाश्रिता विष्टम्भयन्तः सहसा वाऽ £ 
पयुत्तराधराभ्यां मार्गाभ्यां प्रच्यावयन्तः प्रथक घ॒थगिमान्‌ विकारा | 
नभिनिर्वर्तयन्व्यतिमात्रभोक्तुः | तत्र, वातः झूळानाहाङ्गमदसुखः | 
शोषमूच्छोभ्रमाग्निवेषस्य्रपारवंप्रष्ठकटिग्रहसिरा55कुत्रनसंस्तम्भनानि | 
- करोति; पित्तं पुनज्वेरातीसा रान्तदोहतृष्णामदभ्नमप्रलपनानि; इले- | 
ष्मा तु छ्यरोचकाविपाकशीतञ्चराळस्यगात्रगोरवाभिनिव्रत्तिकर 
सम्पद्यते ॥ ८ ॥ Re oo. 
न च खलु केवलमतिमात्रमेवाहारराशिमा मप्रदो पकर मिच्छन्ति, 
अपि तु खलु गुरुरूक्षशीतशुष्कद्विष्टविष्टम्भिविदाह्मशुचिविरुद्धाना- 
ARMS चान्नपानानासुपसेवनं, कासक्रोधलो भमोहेष्याहीशोकमानो 
हा योपन समनसा चा यदन्नपानसुपयुज्यते तदष्याममेव IF- 
पयति 


भवात चात्र | 
(ह पथ्य चान्न न जायात | 


चन्ताशोकभयक्रोधडुःखराय्याप्रजांगरं: ॥ १०॥ 

तं द्विविधमामप्रदोषमाचक्षते भिषजः-विसू चिक़ामळसकं च॥११॥ 

तत्र वि सूचिकासूध्त्र चाधश्च प्रवृत्तामदोषां यथो क्तरूपां विद्यात्‌॥१२॥ | 
अल्सकसुपद॑क्ष्या म:-दुबलस्या व्पा सेब हु छष्मणो वातसूत्रयुरी , „` 
पवेगविधारिणः स्थिरगुस्वहु रूक्षशीतशुष्कान्नसेविनस्तदन्नपानमनिः ' 
लप्रपीडितं wa च विबद्वमार्गमतिमात्रप्रलीनमळसत्वान्न बहि 
सुखाभवात, ततरइ्छयतीसारवर्‍्योन्यामप्रदोषाछिङ्गान्याभिदशयत्य 
तिमात्राण; आतेसात्रप्रदुाश्च दोषाः प्रदुष्टामवद्धमार्गा स्तियंग्गच्छन्त 
कदाचित्‌ केवरमेवास्य शरीरं दण्डवत्‌ स्तम्भयन्ति, ततस्तं दण्डां | 
लसकमसाध्यं बरुवते ॥ १३॥ | 


>, १. 
y 


१ सौहित्यं तृप्तिम्‌ । २ निवृत्तिनिष्पत्तिः । ` 
| २ अभ्यवहृतं=भुक्तम्‌ | ४ हतौ तृतीया, एतैहेतु भृते रित्यर्थः। 4 
| न जीय्यतीत्यनेन सूचितमामं विभजत-द्विविधामिति । 
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विरुद्धाध्यशनाजीणीशनशीलिनः पुनरामदोषमामविषमित्य़ाच- 
क्षते भिषजः, विपसद्शालिज्ञत्वात्‌ू; तत्‌ परमसाध्यम्‌, आश्रुकारि- 


_ व्वाद्विरुद्वो पक्रमत्वाञ्चेति ॥ १४ N 


तत्र साध्यमामं प्रदुष्टमलसी भूतमुछेखयेदादी पाययित्वा सलः 
angh वारि; ततः स्वेदनवर्तिग्रणिधानाभ्यामुपाचरेदुपव a 
JAA ॥ १५॥ 

विसूचिकायां तु लङ्कनमेवाग्रे तरिरिक्तवञ्चानुपूर्वी ॥ १६ ॥ 

आमप्रदोषेषु AAAS जीणां हारे पुनदोपावलिप्तामाशयं स्तिमि 
तगुएको सनन्नाभिलाषिणममिसमीक्ष्य पायरयेद्वोपशेषपाचनाथैमा- 
JaA ARJANA च, न ANANA; आमप्रदोपदुबलो ala 
युंगपद्दोषमोषधमाहारजातं =| पक्तम्‌, अपि चामप्रदोपाहारा 
षधविश्रमोडतिवलवत्त्वादुपरतकायायरे सहसेवातुरमबरूमतिपात 
येत्‌ ॥ १७॥ 

आममप्रदोषजानां पुनविकाराणामपतर्पणेनंवोपरमो भवति | सांत 
त्वनुबन्धे कृतापतर्पणानां व्याधीनां निञ्रहे निमित्तविपरातमपास्था 
प्चमातङ्गविपरीतमेवावचारयेद्यथास््रंः सवविकाराणामाप च निग्रह 
हेत॒न्याधिविपरीतमोषधमिच्छन्ति कुशलाः, तदर्थकारि वा ॥ १८ ॥ 

विसुक्तामप्रदोषस्य पुनः परिपक्कदोषस्य दीप चाञ्चावभ्यङ्गास्थाप 
नानुवासनं विधिवत्‌ स्नेहपानं च युक्त्या प्रयोज्य मसमीक्ष्य द 
भेपजदेशकालबलदररीराहारसात्म्यसत्वप्रकृतिवयसामवस्थान्तराण 


` विकारांश्च सम्यगिति ॥ १९॥ 


भवन्ति चात्र | 
अशितं खादितं पीतं लीढं च छ विपच्यते | 
qazi धीर ! एच्छामस्तन्न आचक्ष्व डाढमच्‌ !॥२०॥ 
इत्यस्चिवेशाप्रसुखेः शिष्यैः ष्टः पुनवसुः | 
आचचक्षे ततस्तेभ्यो यत्राहारो विंपच्यत ॥२१॥ 
नाभिस्तनान्तरं जन्तोरामाशय इत स्मरतः ह 
१ उल्लेखमेद्रमनं कारयेत्‌, सलवणसु"ण वरिविषूचिकावोंषे झाटा 


देयम्‌ । ततो वान्तस्य स्वेदनादय उपचारा अवश्य कत्तव्या*, बहु था gzis 
यमुपायः। देत॒व्याधिविपयेयस्ताथकारा सर: 
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| 
अदितं खादितं पीतं लीढं चात्र विपच्यते ॥ २२ ॥ | 
आमारयगतः पाकमाहारः प्राप्य केवलस्‌ | | 
पक्त: सर्वाश्रयं TASHA: प्रपद्यते ॥ २३॥ 
तत्र छोकः | 7 
तस्य मात्रावतो लिङ्ग फळं चोक्ते यथायथस्‌ | | 
अमात्रस्य तथा लिङ्ग फलं चोक्तं विभागशः ॥ २४॥ | 
_आहारविध्यायतनानि चाष्टो सम्यक्परीक्ष्यात्महित विदध्यात्‌। | 
अन्यश्च य: कश्चिदिहास्ति मागी हितोपयोगेपु भजेत ते च ॥ २५॥ | 
इत्यीग्नवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते तृतीये विमानस्था ने त्रिविधः 
कुक्षीयं विमानं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


तृतीयोऽध्यायः | 
अथातो जनपदोद्धूसनाय विमान व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इाते ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 

जनपदमण्डले पञ्चालक्षेत्रे द्विजातिवराध्युषितायां कार्पिल्यरा 2 
aaen भगवान्‌ पुनवसुरात्रयोऽन्तेवासिगणपरिव्रृतः पश्चिम TA 
मासे गङ्गातोरे वनाचचारमचावचराङछष्यमरिनवेदाम बतीत ३॥ 

द्यन्त हि खलु सोम्य ! नक्षत्रभ्रह चन्द्र सूर्यानिलानलानां दिशां 
चाम्रक्ातभूतानास्टृतुवकारिका भावाः, अचिरादितो भूरपि च न 
यथावद्रसवीर्यविपाकप्रभावमोषधीनां प्रतिविधास्यति, तद्वियोगा- oO 


१ मात्राप्रमाणं विद्यते यस्य तस्य आहारस्येत्यर्थ 

२ अथ प्रतिव्यक्तिनियतमात्रादिवत्ता प्रक्ृत्याद्य्टा विपूवेकाहारादिविः 
चारानन्तर यतोऽनङव्यक्तिनियतसमानकालिकरोगहेतुविमातन्योऽतो जन! 
परदाद्ध्वेसनीय विशिष्ट वायुजलदेशकालरूपं मानं विशेपयुक्तिप्रदरांनपूर्वक 


कथयिष्याम इत्यथः | ३ पञ्चालक्षेत्रे-कान्यकुन्जदेशे । | 
४वनं विचय्य विचर्य्ये वनविचारे बिचरन्श्रमन्‌, कर्मण्युपपदे | 
णमुल | 


= A 2 ट्रक 
५ नक्षत्राणिञअद्विन्यादीनि। अहाः-भौमादयः | पूवोनिपातप्रकरण ^ 
 समनित्यम्‌। 
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चावङ्कप्रायता नियता; तस्मात्‌ प्रागुद्धूं सात्‌ प्राक च भूमेविरसीभा- 
agati सोस्य | भषञ्यानि यावन्नोपतरसवीैविपा कम्रभावाणि 
भवान्ति; वर्यं चेषां रसवीयेविपाक्रप्रभातानुपथोक्ष्यामहे, ये चास्माः 
नजुकाङ्घन्ति, यांश्च वयमचुकाङ्लाम; न हि सम्यगुद्धतेपु भेषज्येषु 
सम्यग्विहितेषु सम्यक्‌ चावचारितेषु जनपद्दोडूं सकराणां विकाराणां 
किंचित्‌ प्रतीकारगोरवं भवति ॥ ४॥ 

एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमग्निवेश उवाच- उद्धतानि खलु 
भगवन्‌ ! भेपञ्यानि सम्यग्विहितानि च सम्यगवचारितानि च; अपि 
तु खल जनपदोद्भूंसनमेकेनेव व्याधिना युगपदसमानप्रकृस्याहार" 
देहबलसास्म्यसत््ववयसां मजुष्याणां कस्माद्भवतीति ॥ ५॥ 

agaia =| ! 
अकृत्यादिभिर्भावे्मनुष्याणां येऽन्ये भावाः सामान्यास्तद्वेगुण्यात्‌ 
समानकाला: समानलिड्वाश्व व्याधयोडमिनिवर्तमाना जनपदमुद्धः 
सय न्ति; ते तु खाख्विमे भावाः सामान्प्रा जनपदेषु भव न्ति; तद्यथा- 
वायुरुदकं देश: काल इति ॥ EU , _ pe 

तत्र वातमेवविधमनारोग्यकर विद्यात्‌; तद्यथा--यथतुविपमः 
मतिस्तिमितसतिचलमतिपरुपमतिशी तमत्युष्णमतिरूक्ष मत्याभिष्य- 
न्दिनमतिभैरवारावमतिप्रतिहतपरस्परगातिमतिकुण्डछिनससात्म्यग- 
न्धबाप्पतिकतापा शुधूमोपहतमिति॥०॥ 

उदक तु खलु-अत्यर्थविक्रतगन्धवणरसस्पश Sageata 
न्तजरूचरविहङ्गघुपक्षी गजलेशयमग्रीतिकरमपगतगुण विद्यात्‌ ul en 

देश पुनः-विक्ृतवर्णगन्धरसस्पर्श छेदवहुलसुपसष्ट सरस 
व्यालमशकशल भमक्षिकासूषको लकदमाशानिकशकानजम्बुकारा न 
स्तृणोल्ह्पोपत्रनवन्तं लताप्रताना दिबहुछमपूवेवदवपतितजुप्कन टर 
स्यं yatti प्रध्मातपतच्रिगणमुत्कृषवगणसुद्धान्तब्यथितविनिध- 
मरगपक्षिसङ्कसुस्सष्नष्टधर्मसत्यलञ्जाचारशीलगुगजनपद शश्वरक्ुमि 


SUES k a5 निच भूरि S 0 
तोदीर्णसालिळाशयं प्रततोल्कापावानेघात भू भकम्पमांतेभया एवरूप 


एजे नील क्ट नहि भवती ल | 
१ प्रतीकारे गौरवं-कष्टं न हि भवतीत्य = © _ 

२ एकेनऱ्महामारीपदवाच्येन व्याधिना सञ्चारं विषूचिकादिना | 
३ ताळव्या अपि दन्त्याश्च शम्बशूकरपांशवः | द्विरूपकोषः l 
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रूक्षताम्रारणसिताभ्रजालसंवरृताकेचन्द्रतारकमभीक्ष्ण ससंभ्रमोद्ेग- 
मिव सत्रासरुदितामिव सतमस्कमिव गुह्यकाचरितामिवाकान्दितः 
दब्दबहुलं चाहितं विद्यात्‌ WEES मनै = 

कालं तु खल-यथतुलिड्ाद्विपरीतलिड्जमातालिड्ं हीर्नलिङ्ग चा- 
हितं व्यवस्येत्‌ ॥ १०॥ 

इमानेवंदोपयुक्तांश्चतुरो भावान्‌ जनपदोद्धूंसकरान्‌ वदन्ति कुश 
ला; अतोऽन्यरथांभूतांस्तु Ramaga tan ` 

वियुणेष्वपि तु खल्वेतेषु जनपदोद्धसनकरेपु भावेपु भषजेनोप- 
पाद्यमानानामभर्य भवति रोगेभ्य इति ॥ १२॥ 


3 भवन्ति चात्र | 
वेगुण्यसुपपन्नानां देशकालानिलाम्भसास्‌ | 


रारीयस्त्वं विशेषेण हेतुमत्‌ संप्रवक्ष्यते ॥ १३ ॥ 
चाताज्जळं, जलाहेशं. देशात्‌ BIS, स्वभावत: | 
विद्याद्दुष्परिहार्यत्वादर्रायस्तरमथोवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
वास्त्रादिषु यथोक्तानां दोषाणां तु विशेषवित्‌ | 
प्रतीकारस्य सौकर्ये विद्या्ाघवळूक्षणस्‌ ॥ १५ ॥ 
चतुष्वेपि तु ढुष्टेपु काळान्तेषु यदा नराः। 
भेषजेनोपपाद्न्ते न भवन्त्यातुरास्तदा ॥ 1६ ॥ 
येषां न मत्युसासान्य सामान्यं न च कर्मणाम्‌ | 


`. 


. . १ एतावता ग्रन्थेन विकृताः, वातोदकदेशकाला व्याख्याताः | अतोऽ 
त्यथाभूता अविक्कता हिता भवन्तीति भावः | 
२ ननु वातादिभिविक्ृतयंदि जनपदोदध्वंसो भवलेव चेत्‌ , किमर्थ पूर्व 
सौम्य ! उद्धरदाध्वं भेपज्यांन इत्युक्तमिति चेदाह-विशुणेष्वपीति | उपषाः 
यमानानाम्‌-उपयुज्यमानानाम्‌ , चिकित्सकैः कतृभिः, भेषजेन कय्णभूः 
तेनेत्यर्थः । 
३ वातः संबृतदेशावस्थानेन परिहतुं शक्यते न जलम्‌ , “तृषितो माह 
मभ्येति? इति जीवनरक्षणाथमवञ्यपेयत्वाद्‌ | जलविकारा अपि वहिसन्ता' 
पादिना परिहत्तु शक्यन्ते, न देशविकाराः। देशान्तरगमनेन देशिका के 
| 


अपि परिहत्तं शक्यन्ते इति चेत्कालविकारो यत्र गच्छति तत्रापि, इतिं हैती” 
पूर्वापेक्षया उत्तरस्य दुष्परिहाय्यख्वम्‌ | 
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कि अ०२] स्सितस्पान आता ता मत 


be 
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अ०३ | विसानस्थानम । २ 
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कर्म FATA तपा भषज परमुच्यते ॥ १७॥ 
रसायनाना [वाधवच्चापयोगः प्रशस्यते । 
रास्यत दहद्धातश्व भषज: AYTTA: ॥ १८ ॥ 
सत्य सूते दया दानं बल्यो देवता5चनम्‌ | 
सद्वृत्तस्यानुवृत्तिश्व प्रशमो गासिरात्मन: ॥ १९॥ 
[हत जनपदाना च।शवानामुपसेचनम्‌ | 
सवन त्रह्मचयस्य तथव ब्रह्मचारंणाम्‌ ॥ २०॥ 
सथा JAMAM महपाणा ।जतात्मनास्‌। 
वासकः साच्कानत्य सहास्या वृद्धसस्मत: ॥ २१ ॥ 
इत्यत्तक्भघज आक्तमायुषः पारपालनस्‌ । 
येपामानियतो मृत्युस्तस्मिन्‌ काले सुदारुणे ॥ २२॥ 

[त श्रुत्वा जनपदाद्धूसन कारणानि पुनराप भगतन्तमात्रयः 
सग्निवेश उवाच-अथ खलु ama ! कुतासूलमपा वाय्वादाना 
वगुण्यमुप्पद्यते, येनोपपन्ना जनपदसुद्धसयन्तीति ॥ २३ ॥ 

agaa भगवानात्रय:- सवधामष्याग्नवश ! वाय्वादीनां यद्वः 
गुण्यसुत्पद्यते तस्य सूलमधर्मः, तन्मूल वाउसत्कम पूवक्कतः तयाः 
यानि: प्रज्ञाऽपराघ एवं तद्यथा- यदा व दश-नगराचगम-जनपदः 
प्रधाना धमसुत्क्रम्याधर्मण प्रजा ्रवतयान्त, तदाश्रतापाश्रता 
योरजनपदा व्यवहारोपजाविनश्वच तमघममाभवधयान्त, तत 


सोऽधर्मः प्रसं धर्ममन्तर्धत्ते, ततस्तेऽन्ताहितधमाणो देवतामिः ` 


रपि व्यज्यन्ते, तेषां तथाऽन्ताहितधर्माणामधर्मप्रधानानामपक्रा 
न्तदेवतानाम्ृतवो व्यापद्चन्ते; तेन नापो यथाकालं देवो वषति, 
न वा वर्षति, विकृतं वा वषति, वाता न सम्यगसित्रान्ति, क्षिति 


वमन विरेचना-स्थापचाऽ-छुवा सन-शरा। वेरेचनानि, इति पञ्चकः 


माणि । तानि च स्नेहनस्वेदनपूवका!ण कत्तेव्यानि | 
२ कुतोमूलमिति समस्तपद [कमूळमित्यर्थः हि 
३ येन agora उपपन्ना युक्ता । यथा वातादिविकारप्रभवस्य जन 
नाशस्याधर्मो मूलं, तथा संग्रामा शजप्रभवस्यापि Pa 
सर्वनाशस्याधमे एव कारणम्‌ अतिलोभादिनाऽवरमण सः । प्रवृत्त 
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व्यापद्यते, साळळान्युपशुष्यान्त, आपधय स्वभाव पारेहायापयन्ते 


विकृति, तत syad जनपदाः स्प्शाभ्यवहायंदोपात्‌ ॥ २४ ॥ z 
तथा -शस्रम्रभवस्यापि जनपदोद्धूंसस्याचमं एव हेतुभवति। गा 
येडतिप्रवृद्धलोभरापमोहमानास्ते ढुबेलानवसत्यात्मस्चजनपरोपघा ही a 
ताय AAN परस्परमभिक्रासन्ति, परान्‌ वाइमिक्रासन्ति, Tias- 4 7 
उभिक्राम्यन्ते ॥ २३॥ im त्‌ 
रक्षोगणादिभिर्वा विविधेभूतसङ्केर्तमघसमन्यद्वाऽप्यपचारान्तः 7 
मुपलभ्याभिहन्यन्ते ॥ २६ ॥ ति 
दॅथाऽभिशापप्रभवस्याप्यधर्म एव हेतुर्भवति; ये लुप्तवमाणो - z 


धमीदपतास्ते गुरूवृद्धसिद्धपिपूज्यानवमत्याहितान्याचरन्ति, ततः 
स्ताः प्रजा गुवीदिभिरभिशप्ता भस्मतामुपया न्ति ग्रागेवानेकपुरुषकु- 
लविनाशाय; निय तप्रत्ययोपलम्भादनियताश्वापरे ॥ २७॥ 
एगपि चाधर्मादते नाझुभोत्पत्तिरन्यतोऽभूत्‌। आदिकाले हि 
आदितिसुतसमोजसोऽतिविमळविपुरप्रभावा; प्रत्यक्षदेवदेवेषिधरमयः 
ज्ञविधिविधानाः शेलसार-संहतस्थिरशरी रा: प्रसन्नवणान्द्रियाःपत्रन 
सम-बर-जवपराक्रमाश्चारर्फिचोऽभिरूपप्रमाणाकतिप्रसादोपचयवः ८ _ 4 
न्तः सत्यानवानृरास्यदानदमनियमतपउपवासब्रह्मचर्यतपरा, 
व्यपगतभयरा गद्वेषमोहलो भक्रोधशाकमानरोगनिद्रातन्द्राश्रमक्ळ 
मालस्यपरिग्रहाश्च पुरुषा बभूवुरमितायुप:; तेपामुदारसत्त्वगुणः 
कमणासाचिन्त्यरसवीर्यविपाकप्रभावगुणसमुदितानि प्रादुबभूवुः श 
स्यानि, सवंगुणसुदितत्वात्‌ घाथव्यादीनां कृतयुगस्यादा ॥ Re ॥ i 
भ्रश्यति तु कृतयुगे केषांचिदत्यादानात्‌ सांपन्निकानां शरीरगा | 
TAA, शरीरगारवाच्छूमः, श्रमादाळस्यम्‌, आळस्यात्‌ सचय 
संञ्चयात्‌ परिग्रहः, परिग्रहालछोभः प्राडुरासीत्‌ ॥ २९॥ 
| 
| 


स 

१ अत्रापि पूज्यपूजाव्यतिक्रमरूपस्याधमंस्य प्रावल्यम्‌। : 

२ सत्यथुगस्यारम्भे पुरुषा अमितायुपो वभूबुः, तत्र हेतुः सस्यानां दु 
गुणवत्वम्‌ , तत्रापि हेतुः पृथिव्यादीनां गुणवत्वम्‌ , तत्र हेतुरादिकालवृर्ति 3 
त्वविशिष्टसत्याजवादिधर्मेवखम्‌ | तत्फलम्‌--र्आदतिसुतसमगुणगणवत्वम्‌ | l 
३ कृतयुगे क्षीयमाणे सति लोभः प्रादुरासीत्‌ । तत्तस्रेतायां ळोभादधमः रे 
परम्परा । पर 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


_ 


| 


if 
: 

! 
i: 


Petey इति वचनात्‌। 3 
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ततखेतायां लोभादामेद्रोहः, अभिद्रोहादनृतवचनम्‌, अनृतः 
वचनात्‌ कामक्रोधमानद्वेपपा रुप्यामे घात भयता पशोकाचिन्तो ट्रे 
गादयः प्रव्रृत्ता; ततस्रेतायां धर्मपादोऽन्तधांनमगमत्‌, तस्यान्तः 
धोनादू युगवर्षप्रमाणस्य पादहासः, प्रथ्िव्यादीनां च गुणपादप्रणाः 
| WSU, TANNA सस्यानां ख्ेहवमव्यरसवीयाविपाकम्रभाः 
| वगुणपादश्रंशः} ततस्तानि प्रजाशरीराणि हीनगुगपा देही यमा नगुणे- 
श्राहार विहारेरयथा पूर्व सुपष्टभ्यमानान्याग्निमारुतपरीताति प्राग्ब्या- 
धिमिज्वरादिभिराक्रान्तानि, अतः प्राणिनो ह।समवापुरायुपः क्रमश 
इति ॥ ३० ॥ 
hat ~ ८ 3 भवतश्चात्र A ~ 
युगे युगे घमपादः क्रमेणानेन हायते | 
गुणपादइच भूतानामेव लोकः प्रलीयते ॥ ३१ ॥ 
संवत्सरशते पूर्ण याति संवत्सरः ATA | 
देहिनामायुषः काले यत्र यन्मानसिष्ग्रते ॥ २२ ॥ 
इति विकाराणां प्रागुत्पत्तिहेतुरुक्तो भवति ॥ २२ ॥ 
एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमान्निवेश उवाच-किं न खलु भगः 


| वनू ! नियतकालप्रमाणमायुः सव न वेति ॥ ३४ ॥ 


भगवानुवाच- 
इहाग्निवेश ! भूतानामायुयुक्तिमपेक्षते ॥ २५॥ 
देवे पुरुषकारे च स्थितं ह्यस्य बलाबरम्‌। 


१ पादश्चतुरथांशः | “= 
२ पञ्चमहाभूतानां गुणाः शब्दस्पर्रारूपरसगन्यारत पादश्वतुथीश l 
। ३ यत्र यस्मिन्काले देहिनामायुषो यन्मानमिष्यत तरिमन्नायुषि सँब 
त्सरशते पूर्णे एकस्यां शताब्यां पूर्णायामेकः संवत्सरः क्षव ariera: । 
सर्वस्य भूमण्डलस्य त्रैराशिकपरमिदम्‌ | तथा चाधुनातनमाइुअमाणप्‌ 
१२० गतकलिः Yoke ततश्च SURATA: साधारणतयाञ्युना पुण्यप्रकर्षा 
दुपचयः पापप्रभावादपचयस्तु सर्वेदा5स्त्येव । तथा eee TAT- 
णमस्मिन्काळे इतिवचनेन चरकम्रतिसेस्कारसमयः कलिगताब्द २०० 


ति त्रिसुतः पुनवंसुः, 'कष्णाव्रेयेण 
द्विसहस्रमितेपु सिद्य॑ति | वक्ता चास्य else grigi, के j 
दत्तदुवासः सोमा एव सुताः 


~ क्ट 


| प्रसिद्धाः। 
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देवमात्मकृत विद्यात्‌ कमे यत्‌ पोवदेहिकस्‌ ॥ २६ ॥ 
EWA! पुरुषकारस्तु क्रियते यदिहापरस्‌ | 
बलाबलविशेषो5स्ति तयोरपि च BATT: ॥ २७॥ 
दृष्ट हि त्रिविधं कमे हीनं सध्यममुत्तसस्‌ | हँ 
तयोरुदारयोयुक्तिदीर्चस्य च सुखस्य च ॥ २८॥ 
नियतस्यायुषो हेतर्विपरीतस्य्र चेतरा। | 
मध्यमा सध्यसस्येष्टा, कारणं ऽणु चापरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
देव पुरुषकारेण TIS ह्यपहन्य्रते | 
देवेन चेतरत्‌ कमे विशिष्टेनोपहन्यते ॥ ४० ॥ 
दृष्टा यदेके मन्यन्ते नियतं मानसायुषः | | 
कमे किञ्चित कचित्काले विपाके नियतं महत्‌ | 
किञ्चित्वकाळनियतं प्रत्ययैः प्र तित्रोध्यते ॥ ४१ ॥ | 
तस्मादुभयदष्टत्वादेकान्तग्रहणमसा'घुः, निदशेनमपि चात्रोदा z 
हरिष्याम:-यदि हि निय्रतकालप्रमाणमायुः सव स्यात्‌ , ठदाऽऽयु 
कामाणां न मन्त्रोपाधिमणिमड्ठःलबल्युपहारहोमनियमप्रायाश्रित्तीप | : 
-वासस्वस्स्ययनप्रणिपातग मनाद्याः क्रिया इष्टयश्च प्रयुज्येरन; न= 
ड्रान्तचण्डचपरगोगाजो टखरतुरगमहिषादयः पवनादयश्च दुष्टा 
परिहायाः स्युः, न प्रपातगिरोविषमदुर्गाम्बुवेगाः, तथा न प्रमत्तोन्म 
ततोड्ान्तचण्डचपलमोह रो भाकुमतयः, नारयः, न ATES, 
न च विविधविषाश्रयाः सरीसपोरगादयः, न साहसं, नादेराकाल 
चयी, न नरेन्द्रप्रकोपा; इत्येवमादयो भावा नाभावकराः स्यु 
आयुषः सवस्य नियतकालम्रमाणत्वात्‌ । न चानभ्यस्तकालमरणभय' 
1निवारकाणामकाळमरणभयमागच्छेत्‌ प्राणिनां, व्यर्थाश्चारम्भकथा 
प्रयोगबुद्धयः स्युभहर्षीणां रसायनाधिकारे, नापीन्द्रो नियतायुषं श 
वञ्रणाभिहन्यात्‌ , नाखितावॉत भेषजनोपपादयेतां, न चषेयो यथेष्ट 


~“ 4) 4 (48 479 ७ 5 
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am 


१ यदि स्यात्‌-तदा न प्रयुज्येरन्‌-इत्यन्वयः । 
a बृत्रासुरम्‌ , इन्द्रो बञ्रेणोदावत्तयद्‌ aay’ “वज्रहस्तः 5९ | 

न्द्रः इत्यादिवेदवचनानि प्रमाणभूतानि । € 
३ आत्तै- सुत्रामाणम्‌। यजुः--अ० १९ सौत्रामणी । 
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मायुस्तपसा प्राप्नुयुः, न च विदितवेदितव्या महर्षयः ससुरेशा रसा 
यनादीनि सम्यक्‌ पञ्येयुरुपदिशेयुराचरेयुवा; अपि च सवैचक्षुषा- 
मेतत्‌ पर यदैन्द्रं चक्षुः, इदं चास्माकं प्रत्यक्षे, यथा-पुरुषसहसाणा 
सुस्थायोत्थायाहवं कुवेतामकुवतां चातुल्य़ायुष्टे, तथा जातमात्राणा- 
मप्रतीकारात्‌ ग्रतीकाराञ्च, अविपाविषप्राशिनां चाप्यतुल्यायुट्ठ मेव, 
न च gA योगक्षम उदपानघरानां चित्रघटानां चोत्सीदतां, तस्मा- 
द्वितोपचारमूळं जीवितमतो विपर्ययान्मरः्युः | अपि च देशका छाव्मः 
गुणविपरीतानां कर्मणामाहारविक्रारागां च ANNA सम्यक्‌ 
सर्वातियोगसँधारणमसं धारणय्ुुदीर्णानां च गतिमतां साहसानां च 
वर्जनमारोग्यानुवृत्तो हेतुमुपलभामहे STRMA: सम्यक्‌ WAT 
सश्चेति ॥ ४१॥ 

अतः परमग्निवेश उवाच-एवं सत्यनियतकालग्रमाणायुषां 
भगवन्‌ ! कर्थं कालख्तत्युरकालसत्युर्वा भवतीति ॥ LR 

तसुवाच भगवानात्रेयः- श्रूयतामाग्नवश ! यथा-यानसमा 


युक्ताउश्षः प्रकृ यवाक्षगुगरुपत: स च सवेगुणोपपन्नो वाह्यमाना 


यथाकालं स्वग्रमाणक्षयादेवावसानं गच्छेत्‌, तथाऽऽयुः MUUTTA 
बलवत्प्रकृस्या यथावदुपचर्यमाणं खप्रमाणक्षयादवावसान गच्छति, 
स मृत्यु: काले; यथा चस एवाक्षोऽतिमाराधिष्टितःवाद्विषमपथाः 
दपथादक्षचक्रभङ्गाद्वाह्वाहकदोपादणिमोक्षात्‌ TAAA दुह 
ज्चान्तराऽवसानमापद्वते, तथाऽऽयुरप्ययथा बळा ean 

बहरणाद्विषमाम्य्रवहरणाद्विषमशर्रीरन्यासादातिमेडुनादसत्स AA ; 
दुदीणवेगविनिग्रहाद्विंधार्यवेगाविधारणाऱ् द्ूत-विष-वाय्वरन्युपतापा 
दमिघातादाहारप्रतीकारविवजनाचान्तेराऽवसानमापद्तः a aq 


D, 


ति । देवे पुरुषकारे चेत्युक्तमव हितोपचारः 


R __तस्मादि 
श्सिद्ध।न्तय ति--तस्मा5 pe र 
गीति । २ पारश 


मूलमि कीलमोक्षात्‌। 
५ मघ्ये, जाणता विना-इत्यथः | र 
अयथावलमारम्भ प्राणोपरोषिनाम्‌ RI 
- ७ अन्तरात्वार््धक्यं विना | 
१७ 
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THIS; तथा ञ्वरादीनप्यातङ्घान्मिथ्योपचरितानकालमत्यून्‌ प्यास 


इति॥ ४३॥ 

अथाग्निवेश: पप्रच्छ किं चु खलु भगवन्‌! SAIRA: पानी 
यमुष्णं भूयिष्ठं प्रयच्छन्ति भिषजो न तथा शीतम्‌, अस्ति च शीत 
साध्योऽपि घातुज्वरकर इति ॥ ४४॥ 

तमुवाच भगवानात्रेयः, उ्वारितस्य कायस सुस्थानदेशकालान 
भिसमीक्ष्य पाचनाथ पानीयसुष्णं प्रयच्छन्ति भिषजः; ज्वरो ह्यामा 
शयससुस्थः, प्रायो भेषजानि चामाशयसञ्ुत्थानां विकाराणां पाचन 
चमनापतर्पणसमर्थानि भवन्ति, पाचनार्थं च पानीयसुष्णे, तस्मादेत 
ज्ज्वरितेभ्यः प्रयच्छन्ति भिषजो भूयिष्टं तद्धि तेषां पीत वातमनु 
लोमयति, अग्नि चोदर्यसुर्दारयति, क्षिप्रं च जरां गच्छति, इलेष्माणं 
च परिशोषयति, स्वल्पमपि च पीतं तृष्णाप्रशमना यो पपद्यते; 


तथायुक्तमपि चेतन्नात्यथौत्सन्नपित्ते ज्वरे सदाह ्रमप्रलापातिसारे 


वा प्रदेयम्‌, उष्णेन हि दाहञ्रमप्रलापातिसारा भूयोऽभिवधन्ते, 
शीतेन चोपशाम्यन्तीति॥ ४५॥ 
mi x भवति az | 
arara रोगान्छमयन्ति भि्षेग्चिद: | 
च तु शीतकृता रागास्तेषामुष्णं भिषग्जितम्‌ ॥ ४६ ॥ 


A ~ 
एवामतरपासाप व्याधीनां निदानविपरीतं भेषजं भवति काय; | 


3 


यथा अपतपर्णानमित्तानां व्याधीनां नान्तरेण पूर्णमस्ति शान्तिः 
तथा पूरणानासत्तानां नान्तरणापतपणमिति ॥ ४७ ॥ 


I 
अपतपणमाप च त्रोवध-लङ्घन, रङ्कनपाचनं, दोषावसेचनं 


चात ॥ ४८॥ 
तत्र लद्ृनमल्पवलदाषाणां, लङ्घनेन ह्यझिमारुतवृद्या वातात 
पपरातामवाट्पसुदकमल्पो दोपः प्रशोपमापद्यते ॥ ४९ ॥ 


१ पूव।क्तगुणाव शिष्टमपि तप्तमुदकं प्रकुपितपित्तादिभ्यो न देयमित्याह 
नात्यश्रत्यादिना । 


२ विदान्ति जानन्ति ते विदःचञ्चानवन्तः, ड्गुपषज्ञाप्रीकिरः कः तत 
कमथारय:, भिषजश्च ते विदश्च, ज्ञानवन्तो वैद्या न केवलं चिकित्सका' i 
२ लङ्खनादिकारणकाणाम्‌। ४ पूरणं संतपेणम्‌। 
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| दि pete by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri i 
परस लङ्कनपाचन तु मध्यवलदोषाणां, लङ्कनपाचनाभ्यां हि सू | 
संतापमारुताभ्यां पांशुभस्मावकिरणेरिव चा5नतिवहूदकं मध्यः | 
| बलो दोषः प्रशोषमापद्यते | बहुदोषाणां पुनदोपावसेचनमेव 
it 2 कार्य, न ह्यभिन्ने केदारसेतो पल्वलग्रसेकोऽस्ति, तद्वदोपावसेः 
| aay ॥ ५० n i | 

| दोपावसेचर्न तु खल्वन्यद्वा भेषजं ग्राप्तकालमप्यातुरस्य AAA: f| 

| i 


नः 
माः | ga कुयात्‌; तद्यया-अनपवादप्रतीकारस्याऽधनस्याऽपरिचारः 
वनः | कस्य वेद्यमातिनश्चण्डस्याऽसूयकस्य तात्राऽधर्मेरुचेरतिक्षीणवळमां- 
देतः सशोणितस्याऽसाध्यरोगोपहतस्य मुमूर्पुलिज्ञान्वितस्थ चेति। एव 
गु विधं ह्यातुरसुपचरन्‌ भिषक पापीयसा5यशसा योगसरूच्छतीति ॥५१॥ 
णं भवति चात्र । | 
अह्पोदकड्टुमो यस्तु प्रवातः प्रचुरातप: | 
मारे ज्ञेयः स जाङ्गलो देशः स्वल्परोगतमो5पि च ॥ ५२॥ 
न्ते, प्रचुरोदकवृक्षो यो निवातो दुलभातप:। = _ 
अनूपोऽबहु दोषश्च, समः साधारणो मतः ॥ ५३॥ 
तदाव्वे चानुबन्धे वा यस्य ATTA TSH | 
| कर्मणस्तन्न कतैव्यमेतद्वुद्धिमतां मतस्‌ ॥ 5४ ॥ 
तत्र श्‍ळोका: | 
र; पूर्वरूपाणि सामान्या हेतवः स्वस्वलक्षणाः 
त देशोन्नुसस्य भैषज्यं हेतूनां सूलसेव च ॥ ५५ 1 
y प्राखिकारसमुप्पत्तिरायुपश्च क्षयक्रमः | है 
वनं मरणं प्रेति भूतानां कालाकाछवितिश्वयः ॥ ५५ ॥ 
यथा चाकाळमरणं यथायुक्तं च भेपजम्‌ 1 A 
g सिद्धि यात्योषधं येषां न कुर्याद्येन हेतुना ॥ l 
तदात्रेयोऽञ्चिवेशाय निखिलं सिका 
€E देशोङ्कृेसनिमित्तीये विमाने मुनिसत्तमः | 


तस्क तृतीये विमानस्थाने जनप- 
इत्यग्नबेशक्र्ते तन्त्रे चरकृप्रतिसंस्कत TAT nas न 
दोद्ध्वेसनीय विमानं नाम तृतीयोऽध्यायः 


HR 
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चतुर्थोऽध्यायः | 
अथातख्रिविधरीगविशेषविज्ञानीय विमानं व्याख्यास्यामः॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेय: WRN 
त्रिविधं खलु रोगविशेषविज्ञानं भवति । तद्यथा--आप्तोपदेश: “ 
प्रत्यक्षमनुमानं चेति ॥ ३॥ 
तत्रा्तोपदेशो नाम-आप्षवचनस्‌ ; आक्षा ह्यवितकेस्मतिविभाग- 
विदो निष्प्रीत्युपतापदार्शिनश्च; तेषामेवंगुणयोगाद्यद्वचन तत्‌ प्रमा 
TH, अप्रमाणं पुनमत्तोन्मत्तमूखेवक्तृदष्टवचनमिति ॥ ४॥ । 
प्रत्यक्ष तु तदू-यत्‌ स्वयामिन्द्रियमेनसा चोपलभ्यते ॥ ५ ॥ 
अनुमान खलु-तका युक्त्यपेक्षः ॥ | 
त्रिविधेन खल्वनेन ज्ञानसमुदयेन पूव परीक्ष्य रोगं सर्वथा 
सवमेवोत्तरकारमध्यवसानमदोपं भवति; न हि ज्ञानावयवेन कर्ने 
जये ज्ञानमुत्पद्यते ॥ ७॥ 
त्रिविधे त्वस्मिन्‌ ज्ञॉनसमुदाये पूर्वमाप्तोपदेशाउज्ञानं, ततः 
अस्यक्षानुमानाभ्यां परीक्षोपपद्यते; किं ह्यनुपादिष्टं पूर्व यत्तत्‌ प्रत्य 
क्षानुमानाभ्यां परीक्षमाणो विद्यात्‌ ; तस्माद्‌ द्विविधा परीक्षा ज्ञान 
चतां प्रत्यक्षमचुमानं च, त्रिविधा वा सहोपदेशेन ॥ ८ ॥ 


१ रोगविशेषा ।वज्ञायन्तऽनंनाति रागावशपविज्ञानं प्रमाणस्‌, TIAI 
धामत्यथः | ।बभजतेतद्यथेति | 


२ ज्ञायतेऽनेनेति ज्ञानं प्रमाणं तस्य समुदाय समूहस्तस्मिन्‌ प्रमाण, ' 
संघाते इत्यर्थः | 


२ आसताना यथार्थवकतणा मृषीणामुपदे या द्रोगलक्षणो पदे चाज्जञानं ज्वर 
सन्तापलक्षणः, रक्तपित्त रुधिरसरणरूपमतीसारः पुरीपातिसरणरूप इत्या 
कारक जानमाप्तापदशरूपशाख्रादेव भवति, तदनन्तरं रोगिणं दृष्टा “अयं 
FRY अस्मिन्‌ ज्वरः इत्यादि प्रत्यक्षम्‌ , रोगलिकृदर्शनेन रोगानुमानमः 
त आह-कि ह्यनुपादिष्टे इति । 

४ यस्मादाप्तोपदेशरहितस्य (अनधीतायुर्बैदस्य) मूखस्यव रोगलक्षण 
शान प्रत्यक्षादेना न सम्भवति तस्माज्ज्ञानवतां शाखज्ञानां परीक्षा 4 
चातलक्षणस्व रोगस्य लक्षणसङ्गमनरूपं परित इक्षणम्‌ , द्विविध मित्यर्थः 
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तत्रेदसुपदिशन्ति बुद्धिमन्तः-रोगमेकेकमेवंप्रको पणमेवंयोनिमे- 
वमात्मानमेवमधिष्टानमेवंवेदनमेवंसंस्थानमेवंशाव्दस्पर्श॑रूपरसग- 
न्धमेवझुपद्र वमेवंद्राद्धिस्थानक्षयसमन्वितमेवसुदर्कमेवेनामानं विः 
द्यात; तस्मिन्षेयं प्रतीकारार्थं प्रत्ृत्तिरथवा निवृत्तिरित्युपदेशा- 
ज्ञायत wan 
प्रत्यक्षतस्तु खलु रोगतच्वं ggg: सर्वरिन्द्रियः सवानिन्द्र 
यार्थानातुरशरीरगतान्‌ परीक्षेतान्यत्र रसज्ञानात्‌; तद्यथा,-अन्त्र 
gaa सन्धिस्फुटनमङ्कुळीपैणां स्वरविशेषांश्च ये चान्येऽपि काचः 
च्छरीरोपगताः शब्दाः स्युस्ताञश्रोत्रेण परीक्षेत; वणेसंस्थानप्रमाण- 
च्छायाः दारीरप्रकृतिविकारौ चक्षुवेपाविकाणि यानि चान्यान्यचुक्ताः 
नि तानि चक्षुपा परीक्षेत; रसं तु खल्वातुरशरीरगतमिन्द्रियवषाय 
कमप्यनुमानादवरच्छेत्‌ , न स्य प्रत्यक्षेण ग्रहणमुपपद्यते, तरमा 
दातुरपरिप्रइनेनेवातुरसुखरसं विद्यात्‌ , यूकाऽपसपणन त्वस्य शरीरंवै 
रस्यं, मक्षिकोपसर्पणेन शरीरमा, लोहितपित्तसदहे तु कि धारः 


. लोहितं ळाहेतापत्त वात इतकाकभक्षणाद्धारिलो हितम AAT 


हितापत्तामत्यनुमातग्यस्‌, एवमन्यानप्यातुरशरारगताचू रसानच्चु 


छु सर्वशरीरगतानातुरस्य प्रकृतिवकारकान्‌ 


सिमीत; गन्धांस्ठु ख 
इति प्रत्य 


ma परीक्षेत; स्पर्श च पाणिना ग्रकृतिविक तियुक्तम 5 
क्षतोऽनुमानेकदेशतश्च परीक्षणमुक्तसू ॥१०॥ 

sug खटल्वन्ये5प्येवसव भूयोञ्चुमानसया भवान्त भावाः, 
तद्यथा, आग्न जरणराक्त्या quad, बल व्यायामदाक्त्या, AAT 
दान दाद्यर्थग्रहणन, मनो5थाव्यांभचरणन, विज्ञान व्यवसाग्रन, 
रजः सङ्गेन, meaa, क्रोधमीभद्रोहेण, शोक aad 
हर्षमामोदेन, प्रीति तोपेण, भय विषादेन, घैर्यमविषादेन, वीयसुत्सा 
हेन, अवस्थानमविश्रमण, श्रद्धामा भेग्नायण, मेघां Be, सञ्ञा 


अतः शरीरमलीदवा रसज्ञानं न शाक्यते 
पिपिलिकादिद्वारा ठु रसञ्चानमचुर्मान म्‌ 
जरणश्ीक्तमत्वात्‌ , WAS 


१ रसनेन्द्रयं जिद्वाअ्रवत्ति, 
करमत आह-रसवर्जमिति। मक्षिका 
२ अत्रायं प्रयोगः--अयं जाठराममान्‌) 


नवत्‌ , एवं सवेत्रानुमानप्रयांग ऊ नीयः 
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नामग्रहणन, Ald स्मरणेन, ॥हयमपत्रपणन, शाल्मनुशोलनेन 
द्वेष प्रतिपेधेन, उपधिमनुबन्धेन, 'रतिमलोल्येन, वश्यतां विधेयतया 
वयोभक्तिसात्म्यव्याधिसमुत्थानानि कालदेशोपशयवेदनाविशेषेण 
रूढलिङ्गं व्याधिमुपशयानुपशयाश्यां, दोषप्रमाणविशेषमपचारविशे- { 
षेण, आयुष: क्षयमरिष्ट :, उपस्थितश्रेयरूवं कल्याणाभिनिवेशन | 
FAG सत्त्वमविकारेण, 
अहण्यास्तु खढुदारुणत्वे स्वधदशनमभिप्रायं ट्रिष्टेष्रसुखदुःखानि 
चातुरपारप्रश्‍नेनव विद्यादांति ॥ ११॥ | 
भवन्ति चात्र । 
आशक्षतश्चोपदेदोन प्रत्यक्षकरणेन च | 
अनुमानेन च व्याधीन्‌ सम्यग्विद्याद्विचक्षणः ॥ ५२॥ 
„ सवथा सवेमालोच्य यथासम्भवमर्थवित्‌ 
अथाध्यवस्येत्तच्वे च कार्ये च तदनन्तरम्‌ ॥ १३ ॥ 
कार्यतस्वविशेषज्ञः प्रतिपत्तो न मुह्यति । 
अमूढः फलमाझाति यदमोहनिमित्तजम्‌ ॥ (४॥ a $ 
जञानबुद्धिप्रदीपेन यो नाविशति तत्त्ववित्‌ । F 
आतुरस्यान्तरात्माने न स रोगांश्विकित्सति ॥ १५ ॥ 
तत्र इलोको । 
| सवरागविशेषाणां त्रिविधं ज्ञानसङ्गहम्‌। 
यथा चोपदिशन्त्याक्षाः परत्यक्षं गृह्यते यथा ॥ ५६ ॥ ` 
ये यथा चानुमानेन ज्ञयास्तांश्राप्युदारधी: | 
सावाखरागाविज्ञाने विमाने मुनिरुक्तवान्‌ ॥ १७॥ 


` 


इत्याभेवशक्कते तन्त्र चरकप्रतिसंस्क्रत तृतीये विमानस्थाने त्रिविधरोंग- 
विशेषविज्ञानीयविमान नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४॥ 


ee > 
6 हित 


ala रांगावेज्ञानं विरागावज्ञानम्‌ | 
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a ज्ञानवतां, विज्ञानाय =| तद्यथ 


. सातसा प्रकृतिभूतत्वान्न विका 


| | 
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पञ्चमाऽव्यायः | 


अथात: खोतोविमान व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
यावन्तः पुरुषे मूर्तिमन्तो भावविशेषाम्तावन्त एवास्मिन्‌ सोतः 
+ प्रकारविशेषाः, सर्वे हि भावाः पुरुषे नान्तरेण सोतांस्याभिनिर्वः 
सस्ते क्षयं वाऽप्यधिगच्छन्ति; स्रोतांसि खलु परिणाममापद्यमानानां 


चातूनामासवाहान भवन्ययनाथन ॥ ३॥ 
आप चक सातसासव aga पुरुषा मच्छ Ted, सवंगतव्वातू 
सवंसरत्वाच दोषप्रकोपणप्रशमनाना; न त्वेतदेव, यस्य [ह AANA 
यञ्च वहान्त यञ्चावहान्त यत्र चात्रास्थतान सव तदन्ग्रत्तेभ्य्रः ॥०॥ 
आतेबहत्वा्त खलु कोचिदपरितख्य्रयान्या चक्षत सातास, पीर 
संख्येयानि पुनरन्ये ॥ ५॥ 


तेषां तु खल सोतसा यथास्थूरू कतिचिस््रकारान्मूळतश्च TET 


पविज्ञानतश्चानु व्याख्यास्याम ये भावष्यन यलमनुक्तार्थज्ञानाय 
ए-प्राणादकान्नरसराधर 


मांसमे दो 5स्थिमजश्जुक्रमूत्रपुरीषखदवहा नि, वातपित्त्ेप्मणा पुनः 
सवरारीरचराणा सर्वसोतांस्ययन भूतान) तद्वदतीन्द्रियाणां पुन 
सत्त्वादीनां केवलं चेतनावच्छरीरमयनभूतमधिष्टान भूत च; तदेतत्‌ 
रेरुपसृज्यते शरीरम्‌ ॥ ६॥ 

हृदयं AS महासातश्चः प्रदष्टानां तु 
तद्यथा-अतिसष्टमातेबद्ध कापत 
लमुच्छुसन्त दृष्टा प्राणव न्यस्य 


तत्र, प्राणवहानाँ सांतसा 
खल्वेषामिदं विशेषज्ञा भवात; 
सल्पाल्पमभीक्ष्ण वा सशब्दशूलू 
सोतांसि प्रदुष्टानात विद्यात्‌ ॥ ७ ॥ 

ड 5 Bla चः प्रदुष्टाना तु खल्वेषा 


उदकवहानां स्रोतसां ताल सूळ मंद 
fae विशेषविज्ञा्न भवात तद्यथा-जिहातास्वोछकण् Te 
पिपासां चातिप्रवृद्धां दृष्टोदकवहान्प्रेस्य सोतांसि प्रदुष्टानी 
विद्यात्‌ ॥ ८ 
१ galt लोतःसमुदायपक्षं खण्डयति न लत 
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अन्नवहानां खोातसामामाशयो AS वामं च पावः प्रदुष्टानां तु | 
खल्वेषामिदं विशेषविज्ञानं भवति; तद्यथा--अनन्नाभिळषणमरो. 
चकाविपाको छार च दृष्ठाउन्नवहान्प्रस्य सोतांसे प्रदुष्टानीति | 
विद्यात्‌ ॥ ९॥ 3 oan र f 

रसवहानां स्रोतसां हृदय मूलं दश च धसन्प्र:, शोणितवहानां | 
स्रोतसां यक्रन्मूछं छीहा च, मांसवहानां स्रोतसां स्नायुमूल त्वक च, | 
मेदोवहानां स्रोतसां ठुक्का सूलं वपावहनं च, अस्थिवहानां स्रोतसां | 
सेदो AS जघनं च, मजवहानां सोतसामस्थीनि सूलं सन्धयश्च, गु. | 
क्रवहानां सोतसां FAC मूलं WHA, प्रदुष्टानां तु खल्वेषां रसादिसो | 
तसां विज्ञानान्युक्तानि विविधाशितपीतीयेड्ध्याये । यान्ग्रेव हि धा 
तूनां प्रदोषविज्ञानानि तान्येव यथास्तं दुष्टानां धातुसोतसाम्‌॥ १०॥ 

सूत्रवहानां सोतसां बस्तिमूलं वङ्खणो च, प्रदुष्टानां तु खल्वेषा 
[मद विशेषविज्ञान भवति; तद्यथा-अतिस्रष्टमतिबद्ध वा प्रकुपित 
सब्पाटपमभाक्ष्ण वा बहल सरलं AAAA दृष्टा मूत्रवहान्यस्य 
सोतांसि प्रदुष्टानीति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 

पुरीषवहानां सोतसां पक्काशयो मूलं स्थूलगुदं च, प्रदुष्टानां तु £ 
खल्वषामद विशेषविज्ञानं भवति; तद्यथा-कृच्ठ्रेणाटपादपं सशूलम' 
तिद्रवमतिग्रश्रितमतिबह चोपविशान्तं दृष्टा पुरीषवहान्ग्रस्य सांता 
सि प्रढुष्टानीति विद्यात्‌ ॥ १२॥ ; 

स्वेदवहानां सोतसां मेदो मूळ रोमकूपाश्च, प्रदुष्टानां तु खब्वे 
Wag वशषावज्ञान भवति; तद्यथा-अस्वेदनमतिस्वेदन पारुण्य » 
मातरळ&णतामड्ठस्य परिदाह लोमहष च दृष्टा स्वेदवहान्यस्य सो 
तांस प्रदुष्टानीति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

खरातांसि सिरा धमन्यो रसायन्यो रसवाहिन्यो नाड्यः पन्थानो 
मागाः शराराच्छद्राणि सबृतासंव्रतानि स्थानान्याशयाः क्षया निके 
TAT शरारधास्ववकाशानां लक्ष्यालक्ष्याणां नामानि भवन्ति 


2 


१ विविधाशितपीताये रसानां दुष्टिलक्षणसुक्तम्‌ , तेन लक्षणया स्रि ` 
सामपि बोध्यम्‌ | € 
२ नाभेरधः पक्काशयः | त्रिवलीरूपं स्थूलगुदम्‌ | | 
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तेपां प्रकोपात्‌ स्थानस्था मारगगाश्चेव शरीरधातवः प्रकोपमापः 
रो द्यन्ते; इतरेषां प्रकोपादितराणि च; सोतांसि सोतांस्प्रेव धातवश्च धाः 
ति „¬ तूनेव प्रदूषयन्ति प्रदुष्टाः; तेषां सर्वेषामेव वातपित्तइलेष्माणो दूषयि- 
नां | तारो भवन्ति, दोषस्वभावादिति ॥ ६५ ॥ 
न्ति चात्र | 
च, | भवान्ति चा 
at | क्षयात्‌ संघारणाद्रोक्ष्याव्रयायामात्‌ g TTEA च । 
A GADO `A x £ 
Ji प्राणवाहीनि दुष्यन्ति सोतांस्यन्येश्व दारुणेः ॥ ६5 ॥ 
su | औष्ण्यादामाद्भयात्‌ पानादतिशुष्कान्नसेवनात्‌ | 
अम्बुवाहीनि ठुष्यन्ति तृष्णायाश्रातिपीडनात्‌ ॥ १७॥ 
अतिमात्रस्य चाकाले चाहितस्य च भोजनात्‌। 
T अन्नवाहीनि दुष्यन्ति पावकस्य च॥ १८॥ 
pe गुरुशीतमतिस्निग्धमतिमात्रं समश्नताम्‌ । 
स्‌ रसवाहीनि दुष्यन्ति चिन्त्यानाँ ANAT TATA, ॥१९॥ 
विदाही नि स्निग्धोष्णानि द्रवाणि च। 
त्र्य बिदाहीन्यन्नपानानि स्निग्ध काची 
Se रक्तवाहीनि दुष्यन्ति AAA चातपान 
yr अभिष्यन्दीनि भोज्यानि स्थूलानि च TSIM च । 
at मांसवाहीनि दुष्यन्ति मुक्त्वा च स्वपतां दिवा | २१ 
अव्यायामाहिवास्वप्नान्मेद्यानां चातिभक्षणात्‌ 
À A तचा तिसेवनात्‌ ॥ २२ ॥ 
fo + भेदोवाहीनि दुष्यन्ति वास्ण्याख लत 
प्यः + व्यायामादतिसक्षेभादस्थ्नामतिविधदुनात ae 
रोः | ~ ae eg eet वातानां च सेवनाद्‌॥ २८ 
sth अस्थिवाहीनि दुष्यन्ति : फा 
| उत्पेषादत्यमिष्यन्दादमिघातात प्रपीडना T 
~ DA a विरुद्धानां च सेवनात्‌ ॥ २ 
नो मज्जवाहीनि दुष्यान्त । बाया 
के अकालायोनिगमनानिअहार ere ॥ २५॥ 
१४॥ , झुक्रवाहीनि ठुष्यान्त AAA 
त्रियो 1सेवनान्मूत्रनिग्नहात्‌ l 
o ai 
त , | 
d€ १ वारुण्या मदिरायाः | Naber a 
= _ नां सेवन मूत्रितकतुक, RATA समाह 
| २ उदकञ्ज भक्ष्यन्च खी च तेषां सवेन मूत्रितकतुक, DAT: 
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मूत्रवाहीनि दुष्यान्त क्षीणस्यातिक्कशस्य च ॥ २६ ॥ 
संधारणादत्यशनादजी णांध्यशनात्तथा | 
वर्चावाहीनि दुष्यान्ति दुबेलाग्नेः कृशस्य च ॥ २७॥ 
व्यायामादतिसंतापाच्छातोष्णाक्रमसेवनात्‌ | 
स्वेदवाहीनि दुष्यान्त क्रोधशोकभयेस्तथा ॥ २८ ॥ 
आहारश्च विहारश्च येः स्याहोपगुण: सस: | 
घातुभिविंगुणश्वापि सोतसां स प्रदूषकः ॥ २९॥ 
अतिप्रवृत्तिः सङ्गा वा सिराणां ग्रन्धयोऽपि वा । 
विमागंगमर्न चापि सोतसां ढुष्टिलक्षणम्‌ ॥ ३०॥ 
स्वघातुससवणानि वृत्तत्थूलान्यणूनि च। 
सोतांसि दोघाण्याकृत्या प्रतानसद्दशानि च ॥ ३१॥ 
याणोदकान्वाहानां दुष्टानां श्वासिकी क्रिया | i 
काया तृष्णोपशमनी तथवामग्रदोषिकी ॥ ३२ ॥ 
विविधाशितपीतीये रसादीनां यदोषधस्‌ | 
रसादिसोतसां कुयौ त्तद्यथाखमुपक्रमम्‌ ॥ ३३ N 
मूत्रविट्स्वदवाहानां चिकित्सा मात्रक्ृच्छिकी | 
तथाऽतिसारिकी कार्या तथा ज्वरचिकित्सिकी ॥ ३४ ॥ 
तत्र इलोका: | 
त्रयो दशानां मूलानि सोतसां ढुष्टिलक्षणम्‌ | 
सामान्यं नामपर्यायाः कोपनानि परस्परम्‌ ॥ ३३॥ १ 


दोषहेतुः पृथक्त्वेन भेषजोद्देश एव च। 
सोतोविमाने निर्दिष्टस्तथा चादौ विनिश्चयः ॥ ३६॥ 
Ren A o ne ° 

केवल विदितं यस्य शरीरं सभावतः । 


झा 


. aS A 
शारीराः सवरोगाश्व स कमसु न मुद्यति ॥ ३७॥ 


=~ \= 


[7 


इत्याभवराकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते तृतीय विमानस्थान | 
सातावमान नाम पञ्चमोषध्यायः ॥ ५ ॥ 


१ अध्यशनाद्गोजनोपरिभाजनात्‌ | २ केवलं सर्व विदितं ज्ञानाविषयीभूतम्‌। 
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पष्ठोऽध्यायः | 
अथातो रोगानीके विमानं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
a इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


> रोगानीके भवतः प्रभावभेदेन-साध्यमसांध्ये च, द्वे रोगाः 
नीके बलसेदेन-खृढु दारुणं च, द्वे रोगानीकेऽधिष्टान भेदेन मनो- 
चिष्टानं शारीराधिष्टानं च, द्वे रोगानीके निमित्तभेदेन-स्वधातुंवः 
पम्यनिमित्तसागन्तुनिमित्तं च, द्वे रोगानीके आशयमभिदेन- आमाः 
शयसमसुत्थ पक्काशयसमुत्थं च; एवमेतत्‌ प्रभाववलाधिष्टानानाम 
त्ताशयशेदाहेध सद्गेदप्रकृ्न्तरेण भिद्यमानमश्रवाऽपि सन्धीयः 
| मान स्मादेकस्वं वा बहुत्वं वा | एकत्वं तावदकमेव रांगानांक 
| दुःखसामान्यात्‌, स्वं त॒ दश रोगानीकानि प्रभावभेदादिना 
भवन्ति; बहुस्वसपि संख्येयं स्यादसंख्येयं वा; तत्र संख्येय ताव 
भोक्तमष्टो दरीये, अपारसख्येयं पुनयथा-महारोगाध्यायं रुग्वः 
ण॑सझ्चुव्थानादीनामपारसख्ययव्वात्‌ ॥३॥ 
~” सै च संख्ययाग्रेषु भेदप्रकृत्यन्तर्रायेपु विगा!तारत्यता दाषवता 
स्यादत्र काचित्‌ प्रतिज्ञा, न चाविगीतिरित्यतः स्याददोपवता, भत्ता 
हि भेद्यमन्यथा भिनत्ति, अन्यथा पुरस्ताद्धिन्न भदप्रकृत्यन्तरण 
भिन्दन्‌ भेदसंख्याविशेषमापादयत्यनकघा; नच पूर्व damat 
हन्ति; समानायामपि खळ भेदग्रकृता अक्रतानुम्रयोगान्तरसपक्ष्य 
` सन्ति ह्यर्थान्तराणि समानशब्दाभिहितान, सान्त चानथौन्तराणि 
पर्यायशव्दामिहितानि; समानो हि रोगशब्दा दाष a mag 
= यक्ष्मशव्दे दोपप्रकृतिशब्दं 
च, दोषा ह्यपि रोगशब्दमातङ्कशऽ ae Pa 
विकारशब्द च लभन्ते, व्याधयश्च राग ae sf 
दोषप्रक्रतिशब्दँ विकारशब्दं च लभन्त तत्र दोषु y 
' रोगशब्दः समानः, शेषेषु तु विशेषवान्‌ | ४ ! 


=; V 


१ नाभिस्तनयोरन्तरमामादयः छ नी 
á २ संख्येयत्व्रमसंख्येयत्वन्च विरुद्धम्‌ एकत्वमनकत्वन्च वर 


= 1 अग्रशब्दः 
थमेकस्मिन्‌ रोगे विरुद्धधर्मयोः समावेश इत्यत आइ- न चात 
(1 परिमाणवाची | विगीतिविरुद्धभाषणस्‌ | 
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तत्र व्याधयोऽपरिसंख्येया भवन्तिः अतिबहुत्वातू; दोषास्तु 
खलु परिसंख्येयाः, अनतिबहुत्वात्‌; तस्मायथाचित्रे विकारानुदा- 
हरणार्थमनवरोषेण च दोषान्‌ यथावदचुव्याख्यास्यासः। रजस्तमश्च 
मानसो दोषौ, तयोविकाराः-कामकरो घलो भसोहेप्याभा नम दशोक- 
चिन्तोद्वेगभयहषीदयः | वातपित्तर्ळेष्माणस्तु खलु शारीरा दोषाः; 
तेषामपि च विकाराज्वरातीसारशोथशो पश्चास मेह कुष्टाइयः। 
इति दोषा केवला व्याख्याताः, विकारेकदेशश्च ॥ ५॥ | 
तत्र तु खल्वेषां द्वयानामपि दोषाणां त्रिविध प्रकोपण; तद्यथा-- | 
असास्म्येन्द्रियार्थसंयोगः, प्रज्ञापराधः, परिणामश्रेति । प्रकुपितास्तु 
खलु ते प्रकोपणविशेषाद्‌दृष्यावशषाच्च विकारविशेषानभिनिर्वर्तय- 
न्यपरिसंख्येयान्‌। ते च विकाराः परस्परमनुवर्तमाना: कदाचिइ- 
चुबध्नान्ति कामादयो उ्वरादयश्च; नियतस्त्वनुत्रन्धो रजस्तमसोः 
परस्परं; न ह्यरजस्कं तमः प्रवर्तते ॥ ६ ॥ 
प्रायः दारीरदोषाणामेकाधिष्टानीयानां सन्निपातः संसगों वा 
समानगुणत्वात्‌ ; दोषा हि दूषणे: समानाः॥ ७॥ | A 
, तत्रानुवन्ध्यानुबन्धक्ततो विशेषः-खतन्त्रो व्यक्तलिङ्गो यथोक्तस- ˆ 
सुत्थानप्रशमो भवलबुबन्ध्यः, तद्विपरीतलक्षणस्त्वचुबन्धः | अनुः 
बन्ध्यानुबन्धलक्षणसंमन्वितास्तत्र यदि दोपा भवन्ति, तत्रिर्क 
सन्निपातमाचक्षते, द्वयं च संसर्गम्‌ । अनुबरन्ध्यानुवन्धविशेषक्ृतस्तु 
बहुविधो दोषभेदः | एवमेष संज्ञाप्रकृतो. भिषजां दोषेषु sang. 
च नानाग्रक्ातावेशेषव्यूह: ॥ ८ N } 
अग्निषु तु शारीरेषु चतार्विधो विशेषो बलभेदेन भवति; त 
द्यथा- तीक्ष्णो मन्दः समो विषमश्रेति | तत्र तीक्ष्णो5ग्निः सर्वा 
पचारसह; तद्विपरीतलक्षणस्तु मन्दः; समस्तु खल्वपचारतो विकू 
तिमापद्यतेऽनपचारतस्तु प्रकृताववतिष्टते, समलक्षणाविपरीतलक्षः | 
neg विषम इति ॥ ९॥ | 
एते चठावंधा भवन्लग्नयश्रताविधानामेव पुरुषाणाम्‌ | तत्र, 


=. बा Aa AA 


tee = r= 

१ वायुः पित्तं कफश्चोक्तः शारारो दोषसंग्रहः । ! 
मानसः पुनरुद्दिष्टो रजरच तम एव च॥ १ । ५६ सूत्रम्‌ । 
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समवात्तापत्तरलेप्मणां प्रक्ांतस्थानां समा भवन्ध्यग्नय:, MASTA 
तु वाताभिमूतेऽग्न्यीधष्ठन विषमा भवन्त्यग्नयः, पित्तलानां तु 
पित्ताभिभूतेऽग्न्याधिष्टाने तीक्ष्णा भवन्ध्यग्नयः, इलेप्मलानां तु इले- 
प्माभिभूते ह्यग्न्यधिष्टाने मन्दा भवन्त्यग्नयः ॥ १०॥ 
aa केचिदाहुः-न समवातपित्तरलूष्माणो जन्तवः सन्ति, विषः 
माहारोपयोगिस्वान्मनुष्याणाँ; तस्माच्च वातप्रक्रतयः केचित्‌ केचि- 
त्पित्तप्रकृतयः केचित्पुनः इलेष्मप्रकृतयो भवन्तीति । तच्चानुपपन्ने; 
कस्मात्‌ कारणात्‌ ? समवातपित्तरळूष्माणं ह्यरोगमिच्छन्ति भिषजः; 
यतः प्रकृतिश्वारोग्यम्‌ , आरोग्यार्थं च भेषजग्रवृत्तिः, सा चेष्टरूपा, 
तस्मात्‌ सन्ति समवातपित्तइलेष्माण:, खलु सन्ति IATE 
तयः पित्तप्रकृतयः इलेष्मप्रकृतयो वा; तस्य तस्य किल दोपस्या 
घिकभावात्‌ सा सा दोषप्रकृतिरूच्यते मनुष्याणां; न च विकृतपु 
दोषेषु प्रक्रतिस्थच्वमुपपद्यते, तस्मान्नेताः प्रकृतयः सान्त; सान्त तु 
खलु वातेलाः पित्तलाः इलेप्मलाश्व; अभ्रकृतिस्थास्तु ते जया: ॥ 1१॥ 
तेषां तु खळ चतुर्विधानां पुरुषाणां चत्वायनुप्राणधानानि AA 
स्कराणि भवन्ति; तत्र समसवेधातूनां सवाकारसमम्‌, आधकदा 
aint त त्रयाणां यथास्वं दोषाधिक्यमसिससीक्ष्य दोषप्रतिकूल्या 
गीनि त्रीण्यनुप्रणिधानानि श्रेयस्कराणि भवान्ति यावदरन सम 
भावात्‌, समे तु सममेव तु कायम्‌; एव चश भेषजप्रयोगाश्चापरे 
तानू विस्तरेणानुब्याख्यास्यामः ॥ १२॥ 

त्रयस्तु पुरुषा भवन्त्यातुराः, त त्वनातुरास्तन्त्रान्तरायार्णा E 
qai; तद्यया--वातल: पित्तलः क्ेष्सलश्वेति | तषा विशेषावज्ञान 


श्वातलाः इत्यादांवाधिक्ये लचप्रत्यय* | भूमनिन्दाप्रशंसासु नित्यया 
र्ति मतुवादयः ॥ › 

घम्यञ्च एकस्याधिक्यें विकते 

ते स्वतन्त्रसिद्धान्तः | अत एव 


` 


गेप्तिशायने । सम्बन्धेऽस्ति विवक्षायां भव 


२ समधातुरनातुरः ,वषम वातुरातुर 


? 
वा भवति, अतो 'वातलाद्याः सदा$भतुरा Aa 
चः । अतः 

च 'थातुसाम्याक्रिया चोक्ता तन्त्रस्यास्य योजनम इत्यपि सङ्गच्छते 


l 
स्तद्विपरीतवादिन amaia aA वरीयाणामात 
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ansa वातनिमित्ताः, पित्तलस्य पित्तनिमित्ताः, 'छेष्मलस्य ष्मः | २ 
निमित्ता व्याधयः प्रायेण भवन्ति बलवन्तश्च ॥ १३ ॥ a 

त्र वातलस्य वातप्रकोपणान्यासेवमानस्य क्षिप्र वातः प्रकोप T 
मापद्यते, न तथेतरो दोषी; A तस्य प्रकोपमापन्नो यथाक्तविकार ह 
शरीरसुपतपति बळवर्णसुखायुषासुपघातायः तस्यावजयन- स्नेह 
स्वेदौ विधियुक्त, BE च संशोधनानि स्नेहोष्णमधुराम्ळलवण 
युक्तानि, तद्वदभ्येवहार्योण्यभ्यज्यान्युपनाहोपतेष्नोन्मदनपरिषकाः 
बगाहनर्सवाहनावपीडनानि वित्रासनविस्मापनविस्मारणानि च, 
सुरासवाविधानं, स्नेहाश्चानेकयोनयो दीपनीयपाचनायवातहराबरे 
चनीयोपहितास्तथा शतपाकाः सहस्रपाकाः, HAAA AAMT 
बस्तयः, बर्तिनियमः, सुखशीळता चाति॥ १४॥ 

पित्तलस्यापि पित्तप्रकोपणान्यासेवमानस्य क्षिप्र पित्त प्रकोप 
मापद्यते, न तथेतरो दोषो; तदस्य APANA यथाक्तार्वेकारं 
शरीरसुपतपति बळवर्णसुखायुषामुपधातायः तस्यावजयन- साप 
ष्पानं, सर्पिषा च स्नेहनम्‌, अधश्च दोषहरणं, म'घुरतिक्तकषायशा 
तानां चोषधाभ्यवहार्याणासुपयोगः, स्ृदुमधुरसुरभिशीतह्ृद्यानां । 
गन्धानां चोपसेवा, सुक्तामणिहारावलीनां च परमशिशिरवारिसं 
स्थितानां घारणमुरसा, क्षणे क्षणेऽग्रयचन्दनग्रियङ्कुकालायम्ुणार 
शीतवातवारिभि रुत्पलकुसु दकोकन दसोगान्धकपदूमाचुगतेश्च वार 
भिरभिग्रोक्षणं, श्रुतिसुखरूदुमधुरमनोनुगानां च गीतवादित्रार्णा 
श्रवणं, श्रवणं चाभ्युदयानां, सुहृद्भिश्च संयोगः} संयोगरश्चेष्टान 
eit: शीतोपहितांञुकखग्दामहारधारिणीभिः, निशाकराँझुशा 
तलम्रवातहरम्थवासः, रेलान्तरपुलिनशिशिरसदनवसनव्यजनपवः | 
नसेवा, रम्याणां चोपवनानां सुखशिशिरसुरभिमारुतोपाहेतानासु । 
पसवन, सवन a नलिनोव्पलपद्मकुसुदसोगन्धिकपुण्डरीकशर्त 
पत्रहस्तानां, साम्यानां च सवेभावानामिति ॥१५॥ | 

इटेष्मलस्यापि इलेष्मप्रकोपणान्यासेवमानस्य़ क्षिप्र A . 


र = A, Sa i = 
१ हस्तशब्दः कलापवाची | तथा च-नलिनोत्पला दिगुच्छाना मित्यर्षः 6 
हदानामिति पाठे स्पष्टम्‌ , नलिनादयः झतपत्रान्ताः सर्वे सरोजभेदाः। । 
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,; 2909] विमानस्थानम्‌। २७१ 
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प्रकोपमापद्यते, न तथेतरों दोषों; स तस्य प्रकोपमापन्नो यथोक्तेवि- 
कारें: शररिसुपतपति वळवर्णसुखायुषासुपघाताय$ तस्यावजयनं-- 
एः | विधियुक्तानि तीक्ष्येष्णानि संशोधनानि, रक्षपरायाणि चाभ्यवहार्याः 
>, &* णि कटुतिक्तकपायोपाहितानि, JAI धावनळङ्कनप्लवनपरिसरणजा- 
S. गरणनियुद्धव्यवायव्यायामोन्मर्दनस्नानोत्सादनानि, विशेषतस्ती- 


a कणानां दीर्घकालास्थितानां मद्यानामुपयोगः सधूमपानः, सर्वशश्च 
काः | पवासः, तथाप्ण वासः, सुखम्रतिपेधश्च सुखार्शमेतेति ॥ ६ ॥ 
च, | en अवति चात्र | 
वरे सर्वरोगविशेषज्ञः सवेकार्यविशेषवित्‌ । 
थो सवभषजतच्वज्ञा UA: प्राणपतिभवेत्‌ ॥ १७॥ 
तत्र इलोका: | 

पः प्रकृत्यन्तर भेदेन =| । 
रः परस्पराविरोधश्च सामान्यं रोगदोषयोः ॥ १८॥ 
पि दोपसंख्या विकाराणामेकदेशः प्रकोपणम्‌। = 
शीः | जरणं प्रति चिन्ता च कायाग्नेधुक्षणानि च॥ १९॥ 
नां» नराणां वातलादीनां प्रकृतिस्थापनान al m 
ta: रोगानीके विमानेऽस्मिन्‌ ब्याहृतानि महाषणा॥ ९० 

. ड्त्यम्िवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्त GA विमान स्थाने 
a रोगानीकविमानं नाम पष्ठोड्थ्यायः ॥ ६॥ 
i सप्तमोष्ध्यायः | 
E अथातो व्याधितरूपीय विमानं व्याख्यास्यामः wan 


इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 


E इह खळु दो पुरुषी ब्याधितरूपो भवतः-गुरुग्याधितो SF 


झे. व्याधितश्व । तत्र गुरुव्याधित एकः सत्त्वबलशरीरसम्पदुपेतत्वाछवु 
[तः 
१ प्राणपतिः प्राणाभिसरः | हु $ 
| f : -भ्रमात्मकम्‌ , श्रमे 
मा ' २ व्याधितरूपशब्दः व्याधितसदृशपरः। weet Z i ह 
टि = ्पाशिराविकव्या धित > 
, हेतुर्बोद्धरकोशलम , सादश्ये हेतुः सखादेसम्पा रव्या 
थः! हीनता स्वल्पव्याधिते | 


हि z 
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व्याधित इव दझ्यते, SJANSE सत्त्वादीनामधसत्वादुरूया | 
थित इव दृह्यते; तयोरकुशलाः केवल WITT रूप ga 
स्यन्तो व्याधिगुरुलाघवे विप्रतिपद्यन्ते | न हि ज्ञानात्रयत्रन कृत्सन 


५ 
1 


ज्ञये ज्ञानमुप्पद्यत । विप्रतिपन्नास्तु खलु UTA, SIRAJI 224 ; 


चापि चिप्रातपद्यन्त । ते यदा गरुव्याधत लघुव्याधतरूपमासा 
दयन्ति, तदा तमल्पदाष HAT सशाघधनकाळऽस्म BS सशोधन 
प्रयच्छन्तो भूय एवास्य दोषानुदारयान्त; यदा तु लघुव्याधत 
गुरुव्याधितरूपमासादयान्त) त महादाष मत्वा खशावनकारऽरम 
तीक्ष्ण सशोधन प्रयच्छन्ता दोषानातानेहत्यव शरारमस्य क्षण | 
न्ति। एवमवयवेन ज्ञानस्य HT AT ज्ञानमाभमन्यमाना Te 
स्खलन्ति, विदितवादेतव्यास्तु TAIA सव सवथा aang | 


परीक्ष्य परीक्ष्याऽध्यवस्यन्ता न क्कचिदपि वेप्रातपद्यन्त; यथष्टमथ 
मभिनिवेतयन्ति च ॥ ३॥ 


भवन्ति चात्र। 
सत्त्वादीनां विकल्पेन व्याधीनां रूपमातुर | 
दृष्टा विपतिपद्यन्ते बाला व्याधवलावल Wet 
ते भेषजमयोगेन कुवन्त्यज्ञानमोहिता: | 
व्याधितानां विनाशाय GUTA महत ऽप वा॥ए॥ 
mag सवमाज्ञाय परीक्ष्यमिह सवथा | 
न स्खलन्ति प्रयोगेषु भेषजानां कदाचन ॥ 5 ॥ i 
इति व्याधितरूपाधिकारे व्याधितरूपसंख्याग्रसम्भवं व्याधित 
वाद 
रूपहेतुविप्रतिपत्तो कारणं सापवादे सम्प्रंतिपत्तिकारणं चानप 


१अत्र ज्ञानशब्दः करणसाधनः ज्ञायतेऽनेनेति ज्ञानं, ददानस्पर्शीनश्रदर्ता 
दिसमूहः, केवलदर्शनमेकदेशः समूहस्य’ ज्ञय रोगे । 
२ ज्ञानं वोधः, अत्र भावसाधनः | 
३ रूपरसगन्धस्पदरान्देत्यादियुणगणनायां संख्याऽनन्तरं परिमाण 
पाठः, अतः संख्याया अग्रं संख्याऽग्रं परिमाणम | 
४ विप्रतिपत्तिविरुद्धज्ञानम्‌। ५ संप्रतिपत्तिः सम्यग ज्ञानम्‌ | 
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Aam भगनन्तमात्रेयमग्तिवेशोञ्जः परं aipin पुरुषसश्र 
याणां समुत्थानस्थानसंस्थानवर्णनामप्रभावाचिक्रित्सिताविशेषान्‌ पप्र 
च्छोपसंगरह्य पादो ॥ ७॥ 

अथास्मे प्रोवाच भगवानात्रेय:--इह खल्वरिनवेश ? विशति- 
विधाः कृमयः पूर्वसुददिष्टा नानाविधेन प्रविभायेनान्यत्र सहजेभ्यः+ 
ते पुनः प्रकृतिभिर्भिद्यमानाश्चलुर्विधा भवान्ति; तद्यथा--घुरीपजाः, 
ISAAT: शोणितजा, मळजाश्वेति ॥ ८ ॥ 

तत्र मलो वाह्यश्चाभ्यन्तरश्च | तत्र वाह्ये मले जातान्मरजानू 
सञ्चक्ष्महे | तेषां समुत्यानं--मजावजेनं, स्थानं-केशइमश्रुलोमः 
पक्ष्सवासांसि, संस्थानम्‌--अणवास्तिळाकृतयो बहुपादाउच, वर्ण:- 
कृष्ण: BHI, नामानि-यूकाः पिपीलिकारच, प्रभावः कण्हूजननं 
कोठापिडकामिनिर्वर्तेनं च, चिकिस्सितं AA ATRN मलोपः 
घातो मलकराणां च भावानासनुपसंवनमिति॥ ९ ॥ 

शोणितजानां J खळ कृष्टः समानं aga; स्थान-रक्तवाः 


_हिन्यो धमन्यः; संस्थानम-अणवो वृत्ताश्वापादाश्व, सूक्षमत्वाचक 


भवन्त्यदृदयाः; वर्णः-ताम्रः; नामानि-केशादा, रामादा, छामद्वापा:, 
सोरसा, ASAT, जन्तुमारश्चातिः प्रभावः-कराइमश्ुनखरामपा 
क्ष्मापध्वसो, ब्रगगतानां च हषेक़ण्डूतोदससपणाच, agami च 
त्वकसिरास्नायुमांसतरुणा SA भक्षणासति चाकात्सतसप्यंषा PY: 


, समानं, तदुत्तरकाल्सुपदेक्ष्यामः ॥ १० ॥ 


इळेप्मजाः क्षीरगुडतिछसत्स्यानूपमांसापैश्टन्नपरमान्नकुसुस्भस्त 
हजीर्णपूति ङिन्न संकार्णविरूद्वासास्य भोजनससुस्थावा; तेषामासा 
शयः स्थानं; Z प्रवधमानास्तूध्वंसघो वा विसर्पन्त्यु 
भयतो वा; संस्थानवणोदेशेषास्तु- दिताः प्रथुव्रध्नसस्थाना। केचित्‌, 
केचिद्वत्तपरिणाहा गण्डूपदाकृतय: _ शवेतास्तात्रावभासाः, BIS 
णवो दौर्घास्तन्त्वाकृतय: श्वेताः, तेषां त्रिविधानां इलेप्माना मत्ताना 
कृमीणां नामांनि-अन्त्रादाः, उदरादाः हृदयादा चुरवः, दर्भे 


पुष्पाः, सोगन्धिकाः, सहागुदाश्चतिः प्रभावो-हलास ओआत्यससुव न 


१ 'गण्डूपदः किन्चुळकः इत्यमरः l 
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रद २०१ by Arya Samaj Foppa tee parponal and ९९81५0१ अ०७ ५ 
मरोचकाविपाकौ ज्वरो मूळी जम्भा क्षवधुरानाहोञ्ङ्गमदरडिः 
काउय पारुष्यमिति ॥ 11 

पुरीषजञास्तुल्यससुव्थानाः इलेष्मजेः तेषां स्थान-पक्वाशयः, 
ते प्रवर्धमानास्त्वधो विसर्पन्ति, यस्य पुनरामारयान्सुखाः स्युस्त 
स्योद्वारनिश्चासाः पुरीषगान्धिनः स्युः; सस्थानवणावंशंषास्तु सूक्ष्म 
वृत्तपरीणाहा: श्वेता दीघां ऊष्णाशुकसंकाशाः केचित्‌, केचित्पुन 
स्थूळवृत्तपरीणाहाः इय्रावनीलहरितपीताः; तेपां नासानि-ककेरुका, 
मकेरुका, लेलिहाः, सशूलकाः, सास॒रादाश्चातः प्रभावः-पुरीषभेद 
काइक पारुष्यं लोमहर्षाभिनिवेतनं च, त एव चास्य गुदसुखं परि 
तुदन्तः कण्डूं चोपजनयन्तो गुदसुखं Trad, त एव Tae 
गुदनिप्क्रसणसतिवेळ कुवेन्ति; इत्येवसेष इलेप्मजानां पुराषजानां-च 
कृमीणां समुत्थानादिविशेष:॥ १२॥ 

चिकिसित तु खल्वेषां समासेनोपादइ्य पश्चाद्विस्तरणापदक्ष्या 
मः । तत्र सवेकृमीणामकर्षणमेवादितः काय, ततः APIAN: 
अनन्तरं निदानोक्तानां भावानामचुपसेवनमिति ॥ १३॥ Ls 

तत्रापकर्षणं-हस्तेनाभिगृह्य विस्इयोपकरणवताऽपनयनमनुपक | 
रणेन वा, स्थानगतानां तु कृमीणां भेषज्ञनापकर्षणं न्यायतः। 
तच्चतुर्विधं; तद्यथा-शिरोविरचनं वमनं विरेचनमास्थापनामःय 
पकर्षणविधि: ॥ १४॥ 
< ग्रकृतिविघातस्सेषां,कटुतिक्तकपायक्षारोष्णानां द्रव्याणासुप 
योगः, यच्चान्यदपि किव्विच्छलेष्मपुराषप्रत्यनाकभूत तत्‌ स्यात्‌; 
इति प्रक्ृतिविघातः ॥ १५ ॥ 

अनन्तरं निदानोक्तानां भावानामनुपसेवनमिति” यदुक्तं निदा 
नविध सस्य वर्जनं, तथाम्रायाणां चापरेषां द्रव्याणाम्‌ इति लक्षण 
तश्चिंकिर्सतमनुव्याख्यातस्‌ , एतदेवं पुनविस्तरेणोपद्ष्यते ॥१६॥ 

अथन क्रामकोष्ठमातुरमग्रे षडात्र सप्तरात्र वा स्नेहस्वेदाभ्यामुप 
पाद्य श्वोभूत एनं संशोधनं पाययिताऽस्मीति ्षीरदधिगुडतिलमं 
व्स्यानूपमांसपिष्टान्नपरमान्नङसुम्भस्तेह सम्प्रयुक्तेभ ज्यः, साय प्रात | ¬ 


aX 


१ प्रत्यनीकभूत विपरीतम्‌ | 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ee SAE ee ची 


if | अ? Digltized by Arya Saraptama Chennai and eGangat¢- || 


श्रोपपादयेत्‌ ससतीगणाथ चेव क्रमीणाँ कोष्टाभिसरणार्थ च भिषक्‌, 


निदा 

क्षणः 

॥१६॥ 

[मुप 

& [ aa | हि वैद्यकव्यवदाराद द खरिककषाय yaw ईति 
f 

am | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
2 |. Pea 
E ८2,१८० /८५८---३ - 


Cae ८०७० Seb Barr Chin bt Cra, 
2 OE 
कु HE fo < (८६७२ ०-५०... $ 
rel. A peg hy | TINS, 2०76 
E 001111. 

3 Se FRET) S oe 572 SN ०४८ ८:/४: Na २००१ 
Sere ११८८ n BRL Ce os buy 2०, Su 2729० osx 
RCE. — Ste z aoc Mope Vannas 
ELE PP CED 


JIE < ४४८ ' ८०9 
CO Poras 


oE ०० - 33984 Jay ae 
AA ` ws EX — 
BE IHR YD, ES 


७ ७-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


कुक 


9 + 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Bi§kized by Arya Samaj नवकदान and eGangotril Hoy | a 

eS क क रु a ` 5 E ७ | 

५ था | 
पि ya f 


ET, 
oOo 


i हि जा मासापॅष्टानपरमार —— उस्‌ मयी ie 


१ प्रत्यनीकभूत विपरीतम्‌ । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


2 विमा न्स है 
ao Digitized by Arya 5 नाता Chennai and eGangott 


श्रोपपादयेत्‌ समुदीरणाथ चेव कृमीणां कोष्टाभिसरणार्थं च भिषक्‌, 
अथ व्युष्टायां रात्रो सुखोपितं सुप्रजीणभुक्त च विज्ञायास्थापनवमन- 
विरेचनेस्त दहरेवोपपादयेदुपपादर्नायश्चेत्‌ स्यात्‌ सर्वान्‌ परीक्ष्य विशे- 
पान परीक्ष्य सम्यक्‌ ॥ १७॥ 

META ब्रयात्‌-मूलकसर्षपलडुनकर AMAR AAT 
प्याभूस्तृणसुसुखसुरसकुठेरकगण्डीरककालमा छकप णासक्षवक फाणि- 
ज्ञकानि सर्वाण्यथवा यथालाभं, तान्याहृतान्यभिसमीक्ष्य खण्ड 
शबछेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेन सुग्रक्षाळितायां स्थाल्यां समावाप्य 
गोमूत्रेणा घोंदकेनाभ्यासिच्य साधयेत्‌ सततमवतद्टयन्‌ दड्य़ा, उपः 
युक्तभूयिछेऽम्भसि गतरसेष्वोषधेपु स्थालीमतरतार्य, सुपरिपूर्त कपार्य 
सुखोष्णं मदनफळपिप्पलीविङङ्गकल्कतेलोपहितं, स्वाजेकारवणित 
मभ्यासिच्य बस्तौ विधिवदास्थापयेदेनं; तथाऽकाोलकेकुटजाढकोङुः 
एकेटर्यकपायेण वा, तथा शिग्रपीलुकुस्तुम्दुरुकडकासर्षपकपायंण, 

थाऽऽमलकङ्गवेर दारुहरिद्रापिचुमदेकषायेण मदनफर्कादिसया- 
^ गसंयोजितेन त्रिरात्र सक्षरात्रं.बाऽऽस्थापयेत्‌॥ १८ ॥ 


fic प्रत्यागते च पाश्चिमे बस्ता प्रत्याश्वस्त त रवोभयताभागहर 


aara पाय्रयद्यक्तया; तस्य विधिरुपदेक्ष्यते-मदनफछापप्पलाक 
घायस्याधाजालमात्रण त्रिवृत्कल्काक्षमात्रमाळाड्य पातुमस्स प्रय 
च्छत्‌, तदस्य दोपसुभयता निहेराति साधु; VAHA FCI 
- वमनविरेचनानि प्रतिससृज्य पाययेदेनं बुद्धया सर्वावशषानवक्ष 


माणो भिषक्‌ ॥ 1९ ॥ RO 
अधनं सम्यग्विरिक्त विज्ञायापराहे शखरिकंकपायेण सुखाष्णन 


परिषेचयेत्‌ + तेनव च कषायण बाह्याभ्यन्तरानू साद ae 
aq; तदभावे वा कटुतिक्तकपायाणामाषधाना क्वां व 
रेवा परिषेचयेत्‌ । पारोषेक्त चन निवातमागारमनुप्रवेरय 6 पली 
_मूलचव्यचित्रकश्यज्ञवेरसद्धन त यवाग्वादिना क्रमेणोपाचरतू 
ISAAA लक्षण तत आद्यादरक्क 


१ पश्चिमे तृतीयपुटके लक्ष्यते विस्तार 


क्षणतः QATA rea इत्यच्य esters 
Mm बैयकव्यवहाराद शैखरिककषाय इत्युच्यत इत 


दत्तः | 
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Rèm: क्रमागतं चेनमनुवासयेद्विडङ्गतेलेनेकान्तरं द्विस्िर्वा ॥२० 
दि पुनरस्यातिप्रबृद्धाञ्शीषोदान्‌ कृमीन्सन्येत शिरस्येवाभि 
ata: कांश्चित्‌ , ततः स्नेहस्वेदाभ्यामस्य शिर उपपाद्य विरेचयेद- 
-पामार्गतण्डुळादिना शिरोविरेचनेन ॥ २१ ॥ 
यस्त्वभ्याहार्यविधिः प्रकृतिविघातायोक्तः कृमीणां, ang 
स्यास्यामः--सूषिकपर्णी समूलाग्रप्रतानामाहत्य खण्डशस्छेदयित्वो 
wae क्षोदयित्वा पाणिभ्यां पीडयित्वा रसं शुह्णीयात्‌ , तेन रसेन 
लोहितशालितण्डुळपिष्टं समालोड्य पूपालिकां कृत्वा विधूमेष् 
रेषु विपाच्य विडङ्गतळलवणोपाहतां कृमिकोष्ठाय भक्षयितुं प्रयः 
च्छेत्‌, अनन्तरे चाम्लकाञ्चिकस्ुदश्चिद्ठा पिप्पल्यादिप ञ्चवर्गसंसृष्ट 
सलचणमनुपाययेत्‌ ॥ २२॥ 
अनेन कल्पेन मार्केवार्कसह चरनीपनियुण्डीसुसुखसुरसकुठेरक' 
गण्डीरकालमालकपण्णा सक्षवकफणिज्जकवकुलकुटजसु वर्ण क्षी री खर- 
सानामन्यतमस्मन्‌ कारयेत्‌ पूपलिका:, तथा किणिही किराततिक्तकः 
सुवहामलकहरी तकी बिभीतकस्वरसेषु कारयेत्‌ पूपलिकाः । स्वरः 
सांश्चतेषामेककशो gZ सर्वशो वा सधुविलालतान्‌ प्रातरनन्नाय 
पाठुं प्रयच्छेत्‌ ॥ २३॥ 
अथाश्वशक्दाहत्य सहात ।कालम्जके प्रस्तीर्यातपे शोपायिस्वोदू 
खल क्षादायत्वा EMF पुनः सूक्ष्माणि चूणाने कारायेत्वा TASH 
FAN त्रिफलाकषायेण ASURA aaga वा55तपे सुपि 
भावितानि भावयित्दा दषदि पुनः सूक्ष्माणि चर्णानि कारायेत्वा 
नवे कलश समावाप्यानुगुस्त Praia; तेषां तु ag gria 
पाणतल चूण यावद्वा साधु मन्येत, तत्‌ क्षोद्रेग was कामिका 
ष्ठाय VS यच्छेत्‌ ॥ २४॥ 
तथा भल्लातकास्थीन्याहृत्य कलशत्रमाणेन संपोथ्य स्नेह भाविते 
दड कलश सूक्ष्मानकाच्छद्रवुध्ने शरीरसुपवेष्टय स्दावलिप्ते समावां 
agda पथाय सूमावाकण्डं निखातस्य स्नेहभावितस्येवान्यस्य 


G श्र 23 
2 कटकिलिन्नको समाना? इत्यमरः | २ उद्खलमुलूखलम्‌? इत्यमर 10 g 


2 
< पाणतळम्‌ अक्षमात्रम्‌ , अक्षः पिचुः पाणितलम्‌। ४ उडुपेन मेन हि l 
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To ७ । अ) ६2७ by Arya Sama ounda’ Lee (पान and eGangalmen 
Roll i रढस्य कुम्भस्योपारे समारांप्य समन्ताद्वासयरुपाचत्य दाहयत्‌ 5 
गामि यदा जानीयात्‌ साधु दग्धाने WIAA गालतस्नहा नि च भल्लात 
Taz: क कास्थीनि, ततस्त HUB Sti; अथ Ata AAT कुम्भात्त स्नेहः 
पदाय विडङ्गतण्डुछचूर्ण: स्नंहाधमात्रः MAAA यातप सवमह: 
य्या स्थापाय्रेस्वा ततोऽस्म मात्रा प्रयच्छत पानाय, तेन ag वारंच्यत, 
विरिक्तस्य चाचुपूचा यथाक्ता WRU z a 
रसेन एवमेव भद्र दारुसरलकाष्टस्नहाचुपक्रट्प्यर पातु प्रयच्छेत्‌ , अनु 


वासयेञ्चनसचुवासनकाछे ॥ २६॥ 
थाहरेति व्रयात-शारदान्नवांस्तिलान्‌ सम्पदुपेतान्‌; ताना 


रह 
| 
| e 
`, ga सुनिष्पूय शोधयित्वा विडज्ञकपाये सुखोष्णे प्रक्षिप्य निवाप 
' ग्रेदादोपगमनात्‌, गतदोषानभिसमीक्ष्य सुप्रलूनान्‌ AA GI 
सुनिप्पूताज्‌ शोधयित्वा बिडङ्गकपायण AISA सुपरिभाविता- 
नातपे शोपषयित्वोदूखले aga दपदि पुनः इंलक्ष्णापेष्ठान कार 
Qar द्रोण्यामभ्यवघाय विडङ्गकपायेण सहुमुडरवासचन 
न 
पाणिमर्दमेव मर्दयेत्‌; तस्मिन्‌ ag प्रपीड्यमाने असल्या 
स्वरः ~” यात्तत पाणिभ्यां पर्यादाय Bal चढ कलश न्यल्य़ानुगुस्त निधाप 


नाय | थ्वेत। अथाहरेति ब्रयात्‌-तिल्वकोद्ालकयोद्वी विल्यमान्ना EY 
| peated बिडङ्गकपोयेण, ततो$धेसात्रो ञ्यामातरिृतयोस्तदभसाना 
दू दन्तीद्र वन्त्योरतोऽमात्रो चव्यचित्रकयोरितिः एतं सस्मार IS a 
ee कपायस्यार्घाढकमात्रेण ARARSA = 
परि | ` लोड्य महति पयोगे समासिच्याझावाधिश्रित्य महता सुख सखो 
a+ पविष्ट: aga: स्रेहमवरोकयन्नजसं, Baraat साधत z T 
fat मवधट्यन्‌5 स यदा जानीयाद्विरमति शब्दः, मा OM 
कोः प्रसादमापद्यते ST, यथास्वं THATS सम seer 
जमङ्कुलिभ्यां द्यमानमतिसदनतिदारणमनज शिन न pee 
विते कालस्तस्यावतारणाय; ततस्तमवर्ताण शीतीभूत ; 
समासिच्य पिधानेन पिधाय gent वख 
वा _परिपूय झुचो ze कलश समा Ze कलश 
sl १ अनं सम्य ग्वरिक्तमित्यादिनोक्ता आनुपूर्वीन्क्रम: | 


E4 द यथाविध्यनुप्रयोगः | 
| > अ २ पाणिमर्दम्‌ , णमुलन्तम्‌ , कषित्वा 


ण्ड 7 इत्यमरः! 
जेन! ३ “सर्वानुभूति सरला त्रिपुरा त्रिवृता त्रिवृत्‌। त्रिभाण्डी रोचनी इत्यमर 
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पद्चनावच्छाद्य सूत्रण सुवद्ध JAJA निधापयेत्‌ । ततोष्स्मै मात्रो 
प्रयच्छत्‌ पानाय, तन साधु विरिच्यते, सम्यगपहृतदोषस्य चानुपूर्वी 
यथाक्ता; ततञश्वनमचुवासयंदचुवासनकाले; एतेनेव च पार्कावेधिना 
सपपातसाकरञज्जकोशातकोखेहाचुपकहप्य पाययेत्‌ सवावशपानवेक्ष 2 
माण:; तनागदो भवतीति ॥ २७॥ 


एव द्वयानां छेष्मपुरीषसम्भवानां कृमीणां सञ्चुत्थानस्थानसंस्था- | 
नवणनामप्रभावचिकित्सितविशेषा व्याख्याता: सामान्यत: ॥२८॥ | 
वशषतस्स्वस्पमात्रमास्थापनाचुवासनानुलोसहरण भूयिष्टे तेप्वो | 
Tay एुराषजानां कृमीणां चिकिस्सित काय, मात्राधिकं पुनः शिरो 
विरचनवमनापरमन भूयिष्ट तेष््रोषधेषु इळेष्मजानां कृमीणां चिकि 
स्सित कायैम्‌ ॥ २९॥ 
इव्यष aAA भेषजविधिरनुब्याख्यातो भवति। तमनुतिष्ठता 
यथास्व हेतुवजेने प्रयतितव्यम्‌ ॥ ३० ॥ 


g वशमवासेद॑ कृमिकोष्टठचिकित्सितै यथावदजुब्याख्यात 
भेवात ॥ २१॥ 


it भवान्त चान्न । 

पणसवादा कृमाणां भेषजं स्मृतम्‌ | 

~ 

घातः प्रकृतानदानस्य च वर्जनम्‌ ॥ ३२॥ 
TART सवषामपि निग्र 


A 


विधिदेष्टखिधा योऽयं कृमीनुहिस्य कीर्तित: ॥ ३३॥ 
साधन aani निदानस्य च वर्जनम्‌ | 
STAR काय रोगे रोगे यथाविधि ॥ ३४॥ 


त्र START | 
व्या(धता पुरुषा ज्ञाज्ञा भिपज्मे सप्रयोजना | 
AMT: कृमयस्तेषां हेत्वादिः सप्तको गण: ॥ ३५॥ 
उक्ता व्याधितरूपीये विमाने परमर्षिणा । | 
शिष्यसम्बाधनाथाय व्याधिप्रशमनाय च ॥ ३६ N 
दस्याग्नवशक्कत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते तृतीये विमानस्थाने व्याधितः 
रूपाय विमानं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ j= 


cf 
|| 


१ 
पक 
ततो 


° 


क १८ 
D 


ae IHGA, वाह्यानां कङ्कतिकादिना, कोष्ट्यानां काम 
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To ७ | Aes, T 15 भा 
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मात्रो Er 
प्रमाऽध्यायः | 


Ga 
nN अथातो रोगरभिपाग्जितीयं विमानं व्याख्यास्त्रामः ॥ १॥ 
वेक्ष ८? त्‌ इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
बुद्धिमानाःमनः कार्यगुरुलाघवं कर्मफळमनुवन्धं देशकालो च 
aa विदित्वा युक्तिदर्शनाद्विपग्वुभूपु: शाखमेवादितः परीक्षेत | विवि 
| pie ie शाखा T SRN प्रचरान्त लोक; तत्र यन्मन्येत gaa 
à | शखिघीरपुरुपा सेवितमथेवडुलमापजनपूजित त्रिविधशिष्पबुद्धिहि- 
रो. | तमपगतपुनरुक्तदोषमार्प सुप्रणीतसूतभाष्यसङ्गहकम स्वाधारमन- 
कि विष तिला र ASS पुप्कलाभिधानं क्रमागताथेमधेतस्वविनिश्व- 
यप्रधार्न सङ्गतार्थमसङ्कलप्रकरणमा शुप्रवो धकं लक्षणवच्योदाहरणव च, 
तदभिप्रपद्यत शाखम्‌। ard ह्येवंवि'वममल इवादिलस्तमो विधूय 
bal प्रकाशयति सर्वस्‌ ॥ ३॥ 
ततोऽनन्तरमाचार्य = \ तद्मथा-पर्यवदातश्ुतं परिदष्टः 
सवेन्ट्रियोपपन्न 


| कर्माणं दक्षं दक्षिणं झुचिं ज्रितहस्तसुपकरणवन्तं 

s प्रकृतिज्ञ प्रतिपत्तिज्ञमुपस्कृतविद्यमनहङ्कतमन सूयकमकोपर्ने Saah 

| झिष्यवत्सलमध्यापकं ज्ञापनसमथ चातः _एबंगुणो ह्याचार्यः सुक्षत्र 
मार्तवो मेघ इव शस्यगुणः सुशिष्यमाछु TAT: सम्पादयति en 

| तमुपसत्यारिराधयिपुरुपचरेदग्निवच देववच राजवञ्च पितृवच्च 

$ 

| 


अतृवञ्चाप्रमत्तः; ततस्तव्प्रसादात्‌ कृत्ले शाख्रमधिग्स्य, शाखस्य | 
| 


रढतायाममिधानस्य सोष्टवे 


प्रयतेत सम्यक्‌ ॥ ३ ॥ s 
व्याख्यास्यन्त--अध्ययनमध्यापन तद्विद्यसम्भाषा 


seq विज्ञाने वचनशक्तो च भूयो भूयः 


तत्रोपाया 


Reger ॥६॥  „ pe 
तत्नायमध्ययनविधः-कल्यः कृतक्षण: प्रातरूः्थ्रायांप* चा 


१ रागमिषरगजित चिकित्सितमधिकृत्य कृतोऽध्यायो रोगभिषगजितायम्‌। 
| तत्वज्ञास्य तदुपयो गित्वप्रतिपादनात्‌। 3 
२ ण्डु आधारो विषयो यस्मिन्तत्‌ , शोभनाभिधेयमित्यथः | 
Fa ३ सा विद्या यस्य सः-तद्वियः, समानविद्यस्तेन सह सम्भाषणं सम्भाषा। 
। _४ कल्या नीरोगः, “कल्यौ सञ्जनिरामयौः नानार्येऽमरः । कृतक्षणः पठः 
. नाथ शृहीतसमयः t 
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कृत्वाउड्वश्यकमुपस्ण् श्योदक॑देवर्पिगोत्राह्मणगुरुव द्धसिद्धाचार्येस्नो 
नमस्कृत्य समे झुचौ देशे सुखोपविष्टो मनः पुरः सराभिवोग्भिः सूत्र 
मनुपरिक्रासन्‌ पुनः पुनरावर्तयेद्वुध्या सम्यगनुप्रविइयार्थतत्त्वे ख- 
दोषपरिहाराथ परदोषप्रमाणाथ च; एवं मसध्यन्दिनेष्पराह्ने wary / 
शश्वदपरिहापयन्नध्ययनसम्यस्येत्‌ ; इत्यध्ययनविखि; ॥ ७॥ | 
अथाध्यापनविधि:--अध्यापने कृतबुद्धिराचार्य: शिष्यमेवादित 
परीक्षेत | तद्यथा-प्रशान्तमायंप्रक्रतिसक्षु दकमांणस्चजुचक्षुर्सुखना 
सावंशं तनुरक्तविशदजिहृमविकृतदन्तोष्टमासिण्मिणं तिमन्तसनह- | 
Sa मेधाविन वितर्केस्मतिसम्पन्नमुदारसच्च तद्विद्यकुलजसथवा । 
aagi तत्वाभिंनिवेशिनमव्यङ्गमव्यापन्नेन्द्रियं निश्रतमनुद्धतवेः 
शमव्यसनिनमर्थतस्वभावकमकोपमं शीलशोचाचाराचुरागदाक्षयग्रा 
दक्षिण्योपपन्नमध्ययनाभिकाममर्थविज्ञाने कसंदर्शने चानन्यकार्यम' 
लुब्धमनल्सं सर्व भूत हितेषिणमाचार्यसवो नुशिष्टिपतिपात्तिकरमनुर 
क्तम्‌, एवंगुणससुदितमध्याप्यमाहुः ॥ ८ ॥ 
एवविघमध्ययनाथसुपास्थितमारिराधयिपुमाचारयोंऽनुभाषेत- ५ , 
उदगयने झुङ्कपक्षे प॒शस्तेऽहनि तिष्यहस्तश्रवणाइतरयुजामन्यतमेन 
नक्षत्रेण योगमुपगते भर्वति शशिनि कल्याणे कल्याणे च करणे 
HA मुहूर्त BIS: कृतापवासः स्नातः काषायवस्त्रसम्वीतः सगन्ध 
हस्त; संमिधोऽग्निमाज्यसुपलेपनसुदकुम्भान्‌ माल्यदामदीपहिर 
ज्यहसरजतमाणसुक्तागडुमक्षामपारेधीन्‌ कुशळाजसर्पपाक्षतांश्र । 
Slt च सुमनांसे ग्रथिताग्रथितानि मेध्यांश्च भक्ष्यान्‌ गन्धांश्च " 


शृष्टानादायोपतिष्टस्रेति | स्‌ तथा कुयोत्‌ ॥ ९॥ 
तस्रुपास्थतमाज्ञाय समे शुचो देशे प्राक्प्रवणे उदक्प्रवणे वा 


चतुष्कष्कुमात्र चतुरस्र स्थण्डिलं गोमयोदकेनोपलिक्तं॑ कुशास्तीर्ण 
सुपाराहत पाराधाभश्चतादेरं यथोक्तचन्दनोदककुम्भक्षोमहे मे हिंर 
प्यरजतमणिसुक्ताविद्रमारङ्कतं मेध्य भक्ष्यगन्धझुछ्कपुष्पलाजसषपा 


क्षतापशा।भत कृत्वा, तत्र पाछाशा।भर SSRN FAT, तत्र पालाशीमिरेज्जुदीमिरोदुम्बरीमिसाधकी 
E ce Say eS NS 


१ इति-आचार्योऽनुभापित--इति पूव णान्वयः कषी 
२ हेमाहरण्ये सुवर्णभेदो qfar: घीटता art 


| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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| अ्ृतवेशप रेच्छद्न | 


भ्यो | मित्री समिद्धिरग्निमुपसमाधाय sae: झुचिरध्ययनविविमचुः 

T धाय सधुसर्पिभ्या त्रिखिजुहुयादाग्निमाशी:सस्प्युक्तमन्त्रवद्वाण 

yj ३ सिन धन्दान्तरिं SATOMI zea सूत्रकारानभिमन्त्र 

i { यमाणः Gl स्वाहेति, शिष्यश्रनमन्याळभेत। हुव्या च पूदाक्षणम i 

`| ग्निमच॒परिक्रामेत्‌ ; ततोऽचुपरिक्रम्य त्राह्मणानू स्वा गाचयत्‌ , || 

si सिषजश्चामिपूजयते ॥ १० ॥ i 

ना अथैनमप्मिसकाशे ANARA भिषक्सकाशे चाबुशिप्यात — | 

Te: | ब्रह्मचारिणा इमश्रुधारिणा .सत्यवादिना$मांसादेन मेध्यसावना i 

थवा | निमैत्सरेणाशस्रधारिणा च भवितव्यं, न च ते सद्वूचनात्‌ किञ्चिद 

तेः कार्य स्यादन्यत्र राजद्विष्टात्‌ प्राणहराद्विषुळादधम्यादनथसम्प्रङुक्ता 

म्रः द्वाञप्यथौत्‌ + मदर्पणेन मस्प्रधानेन मदधीनेन सत्प्रियहिताङुवातिना | 

रमः च इाइवद्भवितव्यं, पुत्रवद्दासवद्थिवच्चोपचरता-बुसतव्याउहरू) £ 

नुर अनुत्सुकेनावहितेनानन्यमनसा विनीतेनावेक्ष्यकारिणा$नसूयकना- 
भ्यनुज्ञातेन प्रविचरितव्यं, अनुज्ञातेन प्रावचरता पूर्व गुर्वथॉपान्वा* है 

- (| , हरणे यथाशक्ति प्रयतितव्य, कमला मर्थसिद्धि यशोलाभं प्रेय `) 

मेन ४ चव स्वर्गसिच्छता त्वया गोब्राह्मणमादो कृत्वा सवेप्राणभ्रता दामा>> i! 

रणे शासितब्यमहरहरुत्तष्ठता चोपविशता च, सर्वात्मना चातुराणाः | 

न्ध मारोग्ये प्रयतितव्यं, जीवितहेतोरपि ATSC SURED | 

हेर" मनसाऽपि च परखियो नामिगमनौयास्तुथा सर्वमेव परस्व, नि | 

तु मशोण्डेनापापेनापापसहायेन शग | 


ia | र 
ta १ शुछु'वम्येघन्यसत्यरार येहितमितवचसा देशकालविचारिणा EEA 
मता ज्ञानोत्थानोपकरणसम्पत्सु नित्य यलवता च, न च पिक 
वा द्वाजद्विष्टांना राजद्वेषिणां वा महाजनद्विष्टाना sn 
Ü मव्यथैविक्कतदुष्टदु:ःखश 
Tar प्योषधमनुविधातव्यं तथा सवपा दु ae 
हेर पं आरणामनपवादप्रतीकाराणां gagi च आ 
पाः खीणामनध्यक्षाणां वा, नल FE वा; न च कदाचित्‌ ख्रीदत्तमामिपमादातः 
हिः R उपान्वाहरणेल्सम्पादर्न | । 
/ २ मनसापि नाभिगमनार्यांमात (वभक्तिलिङ्गवचर्नावपीरणामनान्वय l | 
की ३ राजद्िष्टानां राजनिष्ठद्वेषविषयी भूतानाम्‌ , रोज षिणां राजकमंद्वेष | 


कर्तणाम्‌। एवमग्रैञपि | 
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JF अर्त्राञ्यवाञ्ध्यक्षेण, आतुरकुलं चानुप्रविशाता स्या RR- 
` as € ~ ७०९० ~ 
तनाचुमतप्रवाशना सांध पुरुषेण सुसंवीतेनावाक्शिरसा wai 
सता स्तिमितेनावेक्ष्यावेक्ष्य मनसा सर्वमाचरता बुद्धया सम्यगबु- 
अवेष्टब्यम्‌ . अनुप्रविञ्य च वाड्यनोबुद्धीन्द्रियाणि न कचित्प्रणिधा- 
eee ~~ € ` ` 
तव्यान्यत्रातुरादातुरापकारार्थाद्वा55तुरगतेष्वन्येपु वा भावेषु, न 
चातुरकुलप्रदुत्तयो बहिरनिंश्चारयितव्याः, हसितं चायुषः प्रमाणः 
Q e A ~ 
मातुरस्य न वर्णयितव्यं जानताऽपि तत्र यत्रोच्यमानमातुरस्याः 
न्यस्य वाऽप्युपघाताय सम्पद्यते, ज्ञानवताऽपि च नात्यथैमाप्मनो 
जान विकात्थितव्यम्‌ , आक्षादपि हि विकत्थमानादत्यथसुद्विजन्त्य- 
नेके॥ ११॥ 
> A ७ 
न चेव ह्यस्ति सुतरमायुर्वेदस्य पारं, तस्मादप्रम त्तः दाइत्रदमियो- 
गमास्मनू गच्छत्‌ , एतच्च कार्यम्‌, एवंभूयश्च वृत्तसोष्टवमननुसू- 
यता परभ्याऽप्यागसयितव्यं, कृत्सनों हि लोको बुद्धिमंतासाचार्य: 
राुश्चाबुद्धिमतासू > अतश्वामिसमीक्ष्य बुद्धिमताउमित्रस्यापि धन्यं 
यशस्यमायुष्यं Wes लोक्यमभ्युपदिशतो वचः श्रोतव्यमनुवि, 
aasi चेति॥ ५२॥ 
अतः irs LSN An डेज A ~ ` 
nE मट वयात्‌ -देवतास्िद्विजातिगुरुत्रृद्सिद्धाचार्थेषु ते 
E सपु त सम्यर्वर्तमानस्यायमञ्चिः सवेगन्धरः 
ce श्र > जानि ` 
ता देवता: शिवाय स्युः, अतोऽन्यथा वर्तमाः 
यची एव अवाति चाचार्य शिष्यस्तथेति FATE ; यथोः 
: मध्यापयन्‌ झाचायों न A अतोऽन्यथा त्वनध्याप्य अध्यापय 
थे y Nr ~ `A 
BE ` शष्यमात्मानं च युनक्ति; इत्युक्तावध्ययनाध्या- 
पनविधी यथावत्‌॥ १३॥ aS 
; 2 
छ भित ऊध्व व्याख्यास्यामः-भिषक्‌ भिषजा सह 
अभाषत | aada हि ज्ञानाभियोगसंहर्षकरी भवति 
वशारयमपि चाभिनिवतयति, वचन a 
j aí यति, वचनशक्तिमपि ते, यशश्राभिः 
दीपयति, gat उः क्तिमपि चाघत्ते, aaa 
धुते चासन्देहवतो त्य पुनः श्रवणाच्छृतसंशयमपकर्षतिं, 
2 न्द ४: A = 2 ~ 
कञ्चिदथै ae सय. ब्यवसायमभिनिर्वैतयति, अश्रुतमपि च 
यमापादयति, यच्चांचार्यः शिष्याय झुश्रूषवे 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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प्रसन्नः क्रमेणोपदिशति गुह्याभिमतसर्थजातं तत्‌ परस्परेण सह 
जल्पनू पिण्डेन विजिगीपुराह संहर्पात्‌ , तस्मात्तद्विद्यसंभाषामभिः 
प्रशसन्ति कुशलाः ॥ १४॥ 2 
द्विविधा तू खछ तद्रिद्यसंम्भापा भवति-सन्धायसम्भाषा, IT- 
ह्यसस्भापा चेति॥ १५॥ 
तत्र ज्ञानविज्ञानवचनप्रतिवचनशाक्तिसम्पन्नेनाऽकोप नेनाऽनुपस्क्ृ- 
धिद्यनानसूयकेना नुनेयेनानुनयको विडेन SAAT प्रियसम्भाषणेन 
च सह सन्धायसम्भापा विधीयते। ठंथाविधेन सह कथयन्‌ विश्र- 
au: कथयेत्‌ , प्रच्छेदपि च Praca, पृच्छते चास्मै विश्रव्याय 
विशदमर्थ नयात्‌ , न च निग्रहभयादुद्विजेत, निगृह्य चेनं न हृष्येत्‌, 
न च परेषु विकत्थेत, न च मोहादेकान्तग्राही स्यात्‌, न चाविदिः 
तमर्थमनुवणेयेत्‌; सम्यक्‌ चाच्नुनयेनाऽनुनयेत्‌, तत्र चावहितः 


स्ग्रात्‌। इत्यनुळोमसम्भाषावाधः ॥ १६ ॥ 
अत ऊध्वेमितरेण सह विगृह्यसम्भापाया जल्पच्छुय्रसा यांग- 


मास्मनः पड्यन्‌ । प्रागेव च जल्पाज्वल्पान्तर परावरान्तर परिषद्ि- 
शेपांश्व सम्यक्‌ परीक्षेत, सम्यक्परीक्षा हि Great PAALI 
प्रवृत्तिनिवृत्तिकालो MATT, तस्मात्‌ परीक्षामभिपशसन्ति कुशलाः; 
परीक्षमाणस्तु खलु परावरान्तरामिमाञ्जह्पकशुणाज्‌ श्रयस्करान्‌ दो 
qaaa परीक्षेत सम्यक्‌ । तद्यथा- Ba विज्ञान धारण प्रतिभानं 
वचनशक्तमिति; एतान्‌ गुणा श्रेयस्करानाहु$ इमान्‌ पुनदोषः 
वततः; तद्यथा-क्रोपनत्वसवशारय भारु वमधारणत्वमनवहितत्व- 
मिति | एतान्‌ द्यानाप गुणान्‌, गुरूलाघवत परस्य चवात्मनश्च 
तोलयेत्‌ ॥ ५७॥ 

तत्र त्रिविधः परः सम्पद्यते-पूवर 
क्षपतः, नत्वेव कात्स्त्येन ॥ १८ ॥ 

पारषत्त खलु द्विविधा-ज्ञानवता, 
त्रिविधा पुनरनेन कारणविभागेन-सुहृत्पारंषत्‌ 
_प्रीतीनविष्टपीरिषच्चेति ॥ $५ o ॥ १९॥ 

१ पिण्डन=पिण्डिताथरूपेण) पिडि सा 


णार्थस्येतिपिण्डः । 
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र: पत्यवरः समो वा गुणविनि- 


मूढा च; संव द्वावधा सता 
उदासानपारषत्‌, 


~ & 


पिण्डनं संधीकरणं. प्रककर ` 
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तत्र प्रतिनिविष्टायां परिषदि ज्ञानविज्ञानवचनग्रतिवचनशक्तिसं 
पन्नायामपि मूढायां वा न कथंचित्‌ केनचित्‌ सह जल्पो विधीयते 
मूढायां तु सुहत्परिषद्युदासीनायां वा झानविज्ञानवचनप्रतिवचन 


जञक्तिमन्तरेणाप्यदीक्षयशसा महाजनद्वि्ेन सह जल्पो विधीयते। |. 


aaa च सह कथयता त्वाविद्धदीषे सूत्रलेकुलवाक्यदण्डकेः कथ 
वितव्यम्‌; अतिहृष्ट मुहुमुहुरुपहसता परं, निरूपथता च परिषद्‌ 
माकारेः, ्रवतश्चास्य वाक्यावकाशो न देयः; FUAI च AA 
वक्तव्यो नोच्यते’ इति, अथवा पुनः हीना ते ग्रातेञ्चा हाते; पुन 
्राहयमानः प्रतिवक्तव्यः-परिसम्वत्सरो भवाऽाप शिक्षख तावन्न 


त्वया गुरुरुपासितो नूनम्‌, अथवा पयाप्तमेतावत्त; सकृदाप हिपार | 


क्षेपिकं निहतं निहतमाहुरिति नास्य योग: कतव्यः कथाचतू; 
प्येवं श्रेयसा सह विगृह्य वक्तव्यमित्याहुरेके, न त्वेव ज्यायसा सह 
विग्रहं प्रशासन्ति कुशलाः ॥ २० Ul 

प्रत्यवरेण तु सह समानाभिमतेन वा विगृह्य जल्पता TEA 
पदि कथयितव्यम्‌ „ अथवाऽप्युदासीनपर्षद्यवधानश्रवणज्ञानविज्ा 


| 


| 
नोपधारणवचनप्रतिवचनशक्तिसम्पन्नायां कथयता चावहितेन TH 
साद्गुण्यदोषबलमवेक्षितव्यं; समवेक्ष्य च यत्रैनं AE मन्येत नाष्य 9 


तत्र जल्पं योजयेदनाविष्कृतमयोगं कुर्वन्‌; यत्र त्वेनमवरं AAN, 
aang निग्मह्लीयात्‌। तत्र खल्विमे प्रत्यवराणामाछु निग्रह 

भवन्त्युपायाः तद्यथा-श्रुतहीनं महता सृत्रपाठेनाभिभवेत्‌, विज्ञा 
नहीनं पुनः कष्टशब्दन वाक्येन, वाक्यधारणाहीनमाविद्धदीघसूत 
सकुलवाक्यदण्डकेः, प्रतिभाहीने पुनर्वचनेनेकविधेनानेकाथवाचिना” 
वचनशक्तिहीनमधोक्तस्य वाक्यस्याक्षेपेण, अविद्यारदमपत्रपणेन, 


¢ 


कोपनमायासनेन, भीरु वित्रासनेन, अनवहितं नियमनेन; KATH | 


तरुपाय: परमवरमभिभवेत्‌ ॥ २१॥ 
` तत्र इळोको। 
विगृह्य कथयेद्युक्त्या युक्तं च न निवारयेत्‌ | 
विगृह्यभाषा तीव्रं हि केषांचिद्रोहमावंहेत्‌ ॥ २२ ॥ 
नाकार्यमस्ति ऋद्धस्य नावाच्यमपि विद्यते | 


कुराला नाभिनन्दन्ति कलहं समितो सताम्‌ ॥ २३ ॥ 
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कस एवं प्रदृत्ते वादे कुयात्‌ ॥ २४ ॥ 
यते; प्रागेव तावदिदं कलु यतते-संधाय परिपदाऽयनभूतमात्मनः 
[चन ¦. ग्रकरणसादेंशाथितव्यं, BET परस्य WAST स्यात्‌, पक्षमथवा परस्य 
पते) ( gi वि्ुखमानयेत्‌, परिषदि चोपसंहितायामदाक्यमस्माभिर्व 
कथः क्तुम्‌, एंषेव ते परिषद्यथेष्टे यथायोग्यं यथाभिग्रायं वादं वादमर्यादां 
पदः च स्थापयिष्यतीत्युकत्वा तूष्णीमासीत ॥२५॥ a 
वता ane चादमर्यादाळक्षणं भवति इदं वाच्यमिदमवाच्यमेवं 
पुनः | सति पराजिता भवतीति ॥ २६॥ 
वन्न | इसानि खलु पदानि वादसार्गज्ञानार्थमाधिगम्यान भवन्ति; 
पीरेः | 'तद्यथा--वादो, द्रव्य, गुणाः, BH, सामान्य; TAAN, समवायः, 
al AQI, स्थापना, प्रतिष्ठापना; हेतुः, दृष्टान्त» उपनयः, TAA, 
सह az, सिद्धान्तः, दाब्दः, प्रत्यक्षम्‌+ अनुमानम्‌ ऐतिह्यम्‌ , ओपम्यं, 
| सहायः, प्रयोजनं, सव्यभिचार, जिज्ञासा, व्यवसायः, AAA, 
परिः |. | सम्भवः, अनुयोज्यम्‌, अननुयोज्यम्‌ AGT, AGAT: वाक्य 


। | द्रापः वाक्यप्रशंसा, BSH, अहेतुः, अतीतकालम्‌, उपालम्भः, 
रस्य / परिहारः; प्रतिज्ञाहानिः, अभ्यजुज्ञा, हेत्वन्तरस्‌, AAA, TAA 
स्थानीमीत ॥ २०॥ 


i An Lae वादो नामस यत्‌ परः परेण सह जास्थपूवेक a 
ह क थे alas glad: FA हेण--जल्पो वितण्डा च। तत्र पक्षा 
ae श्रितयोवेचन जपः, जदपविपययो गवतण्डा । यथा-एकस्य पक्ष 
वज्ञा 


पुनभवोऽस्तात) नास्तीत्यपरस्य$ ता स्वस्वहेठामिः स्वस्वपक्ष स्थाः 
एप जल्पः; जल्पावपयया वितण्डा, वित 


द्वावयत 
पयतः परपक्षसु अ 


ण्डा नास-परप्ष दोपवचनसात्रमेद | 
द्रव्यगुणकमसासान्याव शेपससवाया: 


पूवेमुक्ताः ॥ २९ ॥ 
अथ प्रतिज्ञा-प्रतिज्ञा नाम साध्यवचनः 


चिना, i i 
स्वलक्षणः उलाक्रस्थान 
प्रव में E 

g AA: पुरुष 


EI ०॥ द्‌ 
i अथ स्थापना स्थापना नाम तस्या एव प्रतिज्ञाया हेतुद्ष्टा-_ 


_ अथ स्थाप z 
ठ २ बादेप्रदृत्ति सति एवम तहीन) मित्यादिनोक्त कण्यात 


. २ अधिगम्यानि वाध्यान | 
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न्तोपनयनिगमैः स्थापना; पूव हि प्रतिज्ञा, पश्चात स्थापना, कि 
ह्यप्रतिज्ञात , स्थापयिष्यति; यथा-नित्यः पुरुष इति प्रतिज्ञा, 
हेतः--अक्कतकछादिति, इष्टान्तः--यथा55काशसिति, उपनयो- 
यथा चाकृतकमाकारां तथा पुरुष इति, निगमनं-तस्मान्नित्य 


इति ॥ ३१ ॥ 

अथ प्रतिष्ठापना--प्रतिष्ठापना नास या तस्या एव परप्रातिज्ञाया 
प्रति विपरीतार्थस्थापना, यथा--अनित्यः पुरुष इति विपरीताथः 
प्रतिज्ञा, हेतुः-ऐन्द्रियकत्वादिति, दृष्टान्त:-यथा घट इति, उपनयो- 
यथा घट ऐन्द्रियकः-स चानित्यः-तथा चाय्रसिति, निगमनं-तस्मा 
दनित्य इति ॥ २२ ॥ 

अथ हेतु:-हेतुनांमोपलब्धिकारणं, तत्‌ प्रत्यक्षमबुमानसातिद्वमा 
पम्यमिति; एमिहेतुमियेदुपलूभ्यते तत्‌ तत्त्वसू ॥ २२ ॥ 

अथ दृष्टान्तः-दृष्टान्तो नाम यत्र मूखेविदुपां बुद्धिसाम्य, यो 
वण्ये वर्णयति, यथा-अञ्चिरुष्णः, sages, स्थिरा प्रथिवी, आदित्य 
प्रकाशक इति, यथा वाऽऽदित्यः प्रकाशकस्तथा सांख्यवचनं प्रका 
शकमिति ॥ ३४॥ 

उपनयो निगमनं चोक्तं स्थापनाप्रतिष्टापनाव्याख्यायाम्‌ ॥ २५ ॥ 

अथोत्तरम्‌-उत्तर नाम साधम्यौपदिष्टे वा हेतो वेधम्यवचन, 
वधर्स्यापदिष्टे वा हेतो साधम्येवचनं; यथा - हेतुसघर्माणो विकाराः, 
शौतकस्य है व्याधेहेतुसाधम्यंवचन — हिमशिशिरवातसस्पशां हात 
नृवतः परो बयात्‌ - हेतुविधमाणो विकाराः, यथा शरीरावयवाना 


दाहाष्ण्यकाथप्रपचने हेतुवधम्य हिमशिशिरवातसस्पशा इति; एतत्‌ 
सांवपययमुत्तरस्‌ ॥ ३६॥ 


अय सिद्धान्त:--सिद्धान्तो नाम स यः परीक्षकेबंहविध परांक्ष्य 
हंताभश्व साधायेत्वा स्थाप्यते निणयः। स चतुर्विंधः--सवतन्त्रा 

दान्तः, पाततन्त्रासद्धान्त:, अधिकरणसिद्धान्तः, अभ्युपगमास a 
इात। तत्र सवतन्त्रासद्धान्तो नास--सर्वेतन्त्रेपु यत्पसिद्ध यथा 


१ हेतुशब्देनात्र हेतुमूलकानि प्रमाणानि, तेषामेव तत्त्वनिश्वा 
Aqiq | १ 
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किं | सन्ति निदानानि, सन्ति व्याधयः, सन्ति सिद्ध्युपायाः साध्यानां 
जा, ' ब्याधीनामिति; पृतितन्त्रसिद्धान्तो नाम तसिमिस्तस्मिस्तन्त्रे तत्तत्‌ 
[¬ ¦ . पसिद्धं यथा-अन्यत्राष्टौ रखाः Tea, पञ्चेन्द्रियाण्यत्र पडिन्द्रियाः 
त्य ण्यन्यत्र तन्त्रे, वातादिकृताः सर्वविकारा यथाऽन्यत्र अत्र वातादि- 

कृता भूतकृताश्च पसिद्धा: अधिक्ररणसिद्धान्तो नाम यस्मिन्नथिकरणे 
थाः | प्रस्तूयमाने सिद्धान्यन्यान्यप्यधिकरणानि भवन्ति, यथा-न सुक्त 


| कर्मानुबन्धि कुरते . निस्परहत्वा दिति प्रस्तुते सिद्ध कर्मफलमोक्षपुरुप- 
`= | प्रेत्यमावा भवन्ति, अभ्युपगमसिद्धान्तो नाम-यमर्थमसिद्वमपरीक्षि 


स्मा | तमनुपदिष्टमहेतुर्कं वा नादकाठेऽम्युपगच्छन्ति भिपजः, तद्या दर्यं 
न प्रधानसिति कृत्वा व्याम इत्येवमा द्विः. इति चविधः सिद्धान्तः २७ 

मौ अथ शब्दः--शब्दों नाम वर्णसमाम्नायः saagaa AA- 
zoia सत्यश्चात्रृतश्चेति । तत्र दष्टाथो नास-त्रिभिहेठुभिदपाः प्रक 

यो | प्यन्ति पडभिस्पक्रमेश्व प्रशाम्यन्ति, सति श्रोत्रादिसद्घाव शब्दादिग्रह- 
त्यः णमितिः, अट्टटाथेः एुनः-अस्तिग्रेत्याभावोऽस्ति मोक्ष इति, सत्यो 
[काः >> नाम यथार्थभूतः-सन्त्यायुवदोपदेशाः सन्त्युपायाः साध्यानां व्याधी- 
/ नां, सन्त्यारम्भफलानीतिः सत्यविपर्ययश्चाइतः ॥ २८॥ 


= 


| नाम तद्यदात्मैना चेन्दियेश्व स्वयसुपटभ्यत? 


५॥ अथ प्रत्यक्षं प्रत्यक्ष म gr 
ci तत्रात्मप्रत्यक्षाः GSE खेच्छाद्वेपादयः, ब्दादयस्त्विन्द्रियप्रत्यक्षाः zs 
ज अथानुमानम्‌ » अनुमानं नाम तका युक्तवपेक्षः | आ 
R | great aes व्यायामशक्तया) श्रोत्रानीनि शब्दा दिग्रहनेनत्यवमा ne 
B | अधेतिह्यप्र-एतिह्यं नामाप्तोपदेशो वेदादिः ॥ ४१ ॥ 
ui Ñ पोपस्यं नाम यदन्येनान्यस्य साह्श्यमधिक्ृत्य प्रका-। 
अथौपम्यम--आपम्य नाम म. 

एतत्‌ | TNA 

i EP er न पसन 
| १ मुक्तोत्र जीवन्मुक्तः झुकादिसद्शः, आववन्धिक फढामितन्धि 
सिः | हल, कर न बसते, सदला 

सहिते, कर्म न कुरुते, IEZA T -5 ह 

नत | - a आत्माऽत्र मनस्तस्यैव सुखादिसाक्षात्कारहेवुत्वादत एव देतो 
यथा ¦ ee 

| तृतीया आत्मनेति । T न 

हँ ३ अत्र-एतिह्मशब्देन दार्दैनिकव्यवह्त AA बोध्यम्‌, तत्राऽपि 
भायः ~त 


परमाप्तप्रणीत वेद स्मृतिरूपम्‌। 
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झर्न; यथा--दण्डेन दण्डकस्य, धनुपा धनुःस्तम्भस्य, इप्वासिनाशो. 
रयदस्येति.॥ ४२॥ 

अथ संशयः-संशयो नाम संदेहरक्षणाबुसंदिग्पेप्वथेष्चनिश्रयः। | 
यथा-दृष्टाह्यायुप्मल्लक्षणेर्पेताश्चाचुपेताश्च तथा सक्रियाश्चाक्रियाङ्र / ` 
पुरुषाः शीघ्रभङ्गाश्चिरजीविनश्च, एतदुभयदृष्टप्टत्वात्‌ संशयः-किन्नु त. l 
लवस्त्यकारसशत्युरत नास्तीति ॥ ४३ ॥ 

. अथ प्रयोजनं--नाम यदर्थमारभ्यन्त आरम्भाः; यथा--यद्यकार- 
aga ततो5हमात्मानमायुष्येरुपचरिष्यास्यनायुप्याणि च परि. 
रिप्यामि, कथं मामकालरूत्युः प्रसहेतेति ॥ ४४ ॥ 

अथ सव्यभिचारं--सव्यभिचारं नास यव्यमिचारणं; यथा-भवेदि- | 
दसौपधमस्मिन्‌ व्याधो यौगिकमथवा नेति ॥ ४५॥ 

अथ जिज्ञासा--जिज्ञासानाम परीक्षा; यथा भेषजपरीक्षोत्ततरकाह- 
मुपदेक्ष्यते ॥ ४६॥ 
अथ व्यवसायः व्यवसायो नाम निश्चयः; यथा वातिक एवायं 
व्याधिः, इदमेवास्य भेषजमिति ॥ ४७॥ 
अथार्थप्रासिः-अर्थप्रासिर्नाम यत्रे केनाथेनोक्तेनापरस्यर्थरूयानुक्तः / 
स्यापि सिद्धि; यथा-नायंसंतर्पणसाध्यो व्याधिरित्युक्ते भवत्यर्थ 
प्राप्ति--अपतरपंणसाध्योऽयमिति, नानेन दिवा भोक्तव्ययित्युक्तेभव- 
त्यथरप्रप्त:--निशि भोक्तव्यमिति ॥ ४१॥ शि 
अथ संभवः--संभवो नास यो यतः संभवति स तस्य संभवःय- e 
आा-पड्धातवो गर्भस्य, व्यायेरहितं, हितमारोग्यस्येति ॥ ४९॥ .. 
अथानुयोज्यं-अनुयोज्यं नाव यद्रक्यंवाक्यदोपयुक्तं तत्‌, साः | 
मान्यता व्याहतेष्वर्थेंषु वा विशेषग्रहणार्थ यद्वाक्यं तदप्यनुयोज्य | 
| 
| 


A 


q eN ९2 . < 
यथा संशाधनसाध्याऽयं व्याधिरित्युक्ते, कि वमनसाध्योऽयं ? किः 
वा विरेचनसाध्यः ? इत्यनुयुज्यते ॥ Go ॥ 
थाननुयोज्यम्‌ Sa . 
अथाननुयोज्यम्‌ अननुयोज्यं नासातो विपर्ययेण; यथा-अयमसाध्यः ९१ 


१ इष्वासिना वाणमोक्षकेण प्रसिद्धेन लक्ष्यवेधकेन आरोग्यदस्य UT 
नाशकस्य ART सादृझ्यसुपमानम्‌। 
२ अध्यत्रसायो निश्चयः | 


A 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


म म 
Hoy! 
टर Rep itided by Arya sant EURAS hennai and eGangotfi¢¢ 


| 
ऽऽ. अथानुयोग:--अज्ञुयोगो piain 2 i 
रो. | _अथाचुयोगः गो नाम स यत्तदिद्यानां तद्विचेरेव सार्ध | 
i | तन्त्रे तन्त्रेकदेशे वा प्रश्नः प्रश्नकदेशो वा ज्ञानविज्ञानवचनप्रतिवच- 
यः | 


$ ५ नपरीक्षार्थमादिश्यते; यथा-नित्यः पुरुष इति प्रतिज्ञाते, यत्‌ परः को 
aata g हेतुरिव्याह-सोऽनुयोगः ॥५२॥ : 
नु T- अथ प्रत्यनुयोग:-प्रत्यनुयोगो नामानुयोगस्यानुयोग:; यथा— 
अस्यानुयोगस्य पुनः को हेतुरिति ॥ ५३॥ Í 
TAT- अथ वाक्यदोपः-वाक्यदोषो नाम यथा खल्वस्मिन्नर्थ न्यूनम- | 
परि-। धिकमनर्थकमपार्थकं विरुद्ध चेति । एतानि ह्यन्तरेण न ग्रकृतोड्थः ॥ 
। mA तत्र न्यूनं-प्रतिज्ञाहेतूदाहरणोपनयानिगमनानामन्यतमे- 
भवेदि.। नापि न्यूनं न्यूनं भवति, यद्वा बहूपदिश्हेतुकमेकेन हेतुना साध्यते 
तच्च न्यूनम्‌। अथाधिकम्‌-अधिकं नाम अन्न्यूनविपरीतं, यद्वा 
रकाः | SSA भाष्यमाणे बाहँस्पत्यमोशनसमन्यद्वा यस्करञचिदप्रतिसस्धः 
द्वाथमुच्यते, यद्वा सम्बद्धार्थमपि द्विरभिर्धायते तत्‌ पुनरुक्तत्वाद- 
घिकं; तच्च पुनरुक्त द्विविधम्‌ अर्थपुनरुक्ते शब्दपुनरुक्त च; तत्राथः 


| 
एवायं | : हकत [ata NN $ च; तत्रार्थ 
| get यथा-भेषजमौपधं साधनमिति, शब्दघुनरुक्त पुनभषज 
Tat लि भेषजमिति । अथानर्थकमू-अनर्थकं नाम यद्वचनमक्षरग्राममात्रमेव 
त्यै, | स्यात्‌ taadaa चार्थतो गृह्यते। अथापार्यकम्‌-अपार्थक॑ नाम 
केसरः | यदर्थवच्च परस्परेणासंयुज्यमानाथक, थया च EET 
| _ करा इति। अथ Pred reg नाम aera का 
[वयः तन्न पूर्व ष्टान्तसिद्धान्ताबुक्तो; समयः पुनखिघा भरात) यः 
"| आयुर्वेदिकसमयों याञ्चिकसर्स्यो मोक्षशाखिकरसमयश्चतिः TAT 
E चेंदिकसमयश्रत॒ष्पादं भषजमिति, याजिकससय आलम्याः पराव 
ग इति, मोक्षशाखकसमयः सर्वभूतेष्वहिंसेति; तत्र स्वसमयविपरीतः 
ne l सुच्यमानं विरुद्धं भवति । इति वाक्यदोषाः ॥ ५४ ॥ x 
k अथ वाक्यप्रशंसा-वाक्यप्रशंसा नाम यथा, खल्वस्मित्नर्थ 
| ï थैक्रमविरूद्धमाधिगतपदार्थ चात ANAT 
| त्वन्यूनमनाधिकमथवदनपाथकम 


य गोज्यमिति प्रशस्यते ॥ ५५॥ 

क्यमननुयोज्यामो Ee x ; 
es नाम परिशठमथा भासमनथक वाग्वस्तुमात्र 
मेव । तह्विविधं वाक्छरूं, सामान्यच्छळ ql तत्र वाक्छल नाम 


Sr ENANA A > > = 
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तन्त्र एकतन्त्रोऽहमिति, परो ब्रयात्‌ू-नाह ववीमि नवतन्त्राणि 
तवेति, अपि तु नवाभ्यस्तं हि ते तन्त्रमिति, सिषखयात्‌-न मया 
नवाभ्यस्त तन्त्रमनेकधाऽभ्यस्तं मया तन्त्रमिति, एतद्वाक्छल्‌; सा 
मान्यच्छळं नाम यथा-व्याधिप्रशसनायौषधामैत्युक्ते परो वरयात्‌- 
सत्‌ सत्प्रशमनायेति किं नु भवानाह; सन्‌ हि रोगः, सदोषधं, यदि 
च सत्‌ सत्मरशमनाय भवति, तत्र सन्‌ हि काः, सन्‌ क्षयः, सत्सा 
मान्यात्‌ कासस्ते क्षयप्ररासनाय भविष्यतीति; एतत्‌ सामान्य 


TTT ॥ ५६ Ul 
अथाहतु argain APAA: सशयस्मा वण्यंसमश्रात। 


तत्र प्रकरणसमो नामाहेतुर्यथा-अन्यः शरीरा दात्मा नित्य इति पक्ष 
परो AA यस्मादन्य शरीरादात्मा तस्मान्नित्यः, शरीर ह्यनित्यः 
मतो विधार्सिणा चात्मना भवितव्यमित्येष चाहेतुः, न हिय एव 
पक्षः स एव हेतुरिति | सशयसमो नामाहितुये एव संशयहेतुः स एव 
संशयच्छेदह तु, यथा-अयमायुर्वेदकदेशमाह किंन्वयं चिकित्सकः 
स्यान्नवेति संशये परो बरयात-यस्मादयमायुर्वेदेकदेशमाह AENA 
कित्सकोञ्यसिति, न च संशयच्छेदहेतु विशेषयति, एष चाहेतुः 
निय एव संशयहेतुः स एव संशयच्छेदहेलुर्भवति; वर्ण्येसमो 
MARJA ` हत्तुवेण्यावाशष्टः, यथा काश्चिद्‌ त्रयात्‌ अस्पशे 
त्वाद्‌ giana राब्दवदिति, अन्न वर्ण्यः शब्दो giat 
वण्या, तहु भयवण्याविरिष्टव्वाद्व ण्येसमोऽप्यहेतः ॥ ५५॥ 

अथातीकाळम्‌- अतीतकालं नाम यत्‌ पूव वाच्य तत्‌ TA 
च्यतत, तत्‌ काळातीतत्वादग्राह्म भवति; पूव वा निम्नहप्राप्तसानेगृह्य 
Wa पक्षान्तारेतं पश्चान्निग्रहीते तत्तस्यातीतकालत्वान्निग्रह वचन 
HARA भवतीति ॥ ५८ ॥ 

अथोपालम्भः-उपालम्भो नाम हेतोदोषवचनं; यथा TANE 
तवा हेत्वाभासा व्याख्याताः ॥ ५९॥ 

अथ परिहार:--परिहारो नाम aAa दोषवचनस्य परिहरण? 
यथा--नित्यमात्मनि शरीरस्थे जीवलिङ्गान्युपलभ्यन्ते, तस्य चाप 
गमान्नोपलभ्यन्ते, तस्मादन्यः शरीरादात्मा नित्यश्चेति ॥ ६० ॥ a 


१ सन्दिग्धसाध्यवान्‌ पक्षः | 
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माणि थ प्रतिज्ञाहानिः-प्रतिज्ञाहानिर्नाम सा पूर्वपारिग्रह्दीतां प्रतिज्ञां | 
मया पर्यनुयुक्तो यत्‌ परित्यजति | यथा-प्राक्‌ प्रतिज्ञां कृत्वा नित्य 
“ar | Gey हात, पथचुयुक्तस्त्वाह~ आनेत्य इति ॥ ६१ ॥ 

Tf अथाशथ्यनुज्ञा--अभ्यनुज्ञा नाम सा य इष्टानिष्टाभ्युपगमः॥६२॥ 
यदि थ हेत्वन्तरं-हेत्वन्तर नाम प्रक्ृतहेतो वाच्ये यद्विकृतहेतु 
सा माह ॥ ६३ ॥ < मस्त <i 

न्यः अथार्थान्तरस्‌ अर्थान्तरं नामेकस्मिन्‌ ATASI यदाहः 

यथा--ज्वरलक्षणे वाच्ये प्रमेहरक्षणमाह ॥ ६४ ॥ 

aft अथ निग्रहस्थानं--निग्नहस्थानं नाम TAT तच्च त्रिर- 
पक्षे | सिहितस्य वाक्यब्वाविज्ञाने परिषदि विज्ञानवत्यां, यद्वा-- अनजुयो- 

नेत्यः ज्यस्यानुयोगो5नुयोज्यस्य चानचुयोगः, प्रतिज्ञाहानिरम्यचुज्चा का 
एव लातीतवचनमहेतुन्यूनमातिरिक्ते व्यथमनर्थक पुनरुक्तं विरुद्ध हेत्व 

[ एच न्तरसथान्तर च निग्रहस्थानम्‌ ॥ ६३ ॥ 

सकः इति वादमारगंपदानि À भवन्ति ॥ ६६॥ 

चि [दस्तु खलु भिषजां प्रवर्तमानः प्रवतेतायुर्वेद एव, न TAARI 

हतु उ तत्र हि वाक्यप्रतिवाक्यविस्तराः केवलाश्चोपपत्तयश्च सवाधिः 

समो करणेषु; ताः BIE सम्यगवेक्ष्यावेक्ष्य सव वाक्य त्रयात्‌, नामक्क 

पशः तकमशाख्मपरीक्षितमसाधकमाङुलमन्ापकं वा, सव च हेतुमट्त्र 

रपि यात्‌ , हेतुमन्तो ह्यकलुषाः सर्वे एव वादाविग्रहाश्चकिर्सित कार 


वहत्य पहत 
णभ्रूताः ग्र शस्तबुद्धिवधकत्वात्‌ » सवारम्भरसिद्धि द्यावहत्यचु T 


ag ate: ॥ ६८॥ 3 Ree. 2 
Ta | इमानि ag तावादेह [निचित्‌ प्रकरणानि भिषजां ज्ञाना 
चनः | सुपदेक्ष्यामः, ज्ञानयूवेक हि कर्मणां समारम्मं प्रशंसन्ति कुशलाः | 


बन्धदेशकालप्रवृ 
ज्ञात्वा हि कारणकरणकाययोनिकायकायफलानुबन्ध दरा 3 


| 
महे | च्युपायान्‌ सस्यगसिनिवतमान कार्यामिनि्दत्ताविष्टफलानुवन्यं 
| तिमहता प्रयव्नेन कती ॥ ६९ ॥ 


, कार्यमभिनिवेतयत्यन 
को तत्र कारणं नाम तद्‌ यः करोति, स एव हेतुः, स कता ॥७०॥ 
न करणं पुनस्तदू यदुपकरणायोपकल्पत कछु कार्या भिनिवृत्ता 


४५ प्रयतमानस्य ॥ ७१ Ul 
१ नाममात्रेण वस्तुकथनमुद्देशः | 
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कायैयोनिस्तु सा या विक्रियमाणा कायस्वमापद्यते ॥ ७२ | 
काय तु तद्‌ यस्याभिनिद्देत्तिममिसन्धाय प्रत्रतते कती ॥ ७३ 
FARE पुनस्तद्‌ यत्प्रयोजना कार्याभिनिवृत्तिरिष्यते.॥ ७४॥ 


अनुबन्धस्तु खलु स यः कर्तारमवश्यमलुबध्नाति कार्यादुत्त- /४ 


“कार्ल कायोनामेत्तः छुभो वाऽप्य्रुभो वा भावः॥ ७५॥ 
देशस्त्वधिष्ठानम्‌॥ ७६ ॥ 
काल; पुनः परिणामः ॥ ७७ ॥ 
A ` e 3 A © ` a 
प्रवृत्तिस्तु खलु चेष्टा pA, सेव क्रिया कर्म aa: कार्यसमा- 
THA ॥ ७८ ॥ 
_ उपायः पुनखयाणां कारणादीनां सोष्टवमभिविधानं च सम्यक्‌, 


कार्यकायफलानुबन्धवज्यानां तेषां तद्धि कार्याणामभिनिवर्तकमिति, 
अतस्तूपाय:; कृते नोपायाथाऽस्ति, न च विद्यते तदात्वे, कृताच्चोत्तरः 
काळं फळं, फळाच्चानुबन्ध इति ॥ ७९॥ 

एतहृशाविधमग्र Wiss, ततोऽनन्तरं कार्यार्था प्रवृत्तिरिष्टा; 
तस्माद्विषक्‌ काय चिकीर्षुः प्राक्कार्यसमारम्भात्‌ परीक्षया केवठं 
परीक्ष्यं परीक्ष्य कमे समारभेत कतुम्‌ ॥ ८०॥ 

तत्र चाद्भवगाभपरवा भिषजं कश्चिदेवं एच्छेद्‌-वमनविरेचना 
स्थापनानुवासनशिरोविरेचनानि प्रयोक्तुकामेन भिषजा कतिविध 
या पराक्षया कतिाविधमेव परीक्ष्यं, कश्चात्र परीक्ष्यविशेषः, कथं च 
पराक्षतव्यः, क पूयोजना च परीक्षा, क्र वसनादीनां Tale, 
क च Mga, प्रवृत्तिनिवृत्तिलक्षणसंयोगे च करि Awe, कानि 
च वमनादाना भपजद्रव्य़ाण्युपयोगं गच्छन्तीति ॥८१॥ 

स एव पृष्टा यदि मोहयितुमिच्छेत्‌ , वूय़ादेनं-बहुविधा हि 
पराक्षा तथा परीक्ष्यविधिभेदः, कतमेन विघिभेदप्रकृत्यन्तरेण 
भन्या पराक्षया कन वा विधिभेदप्रकृत्यन्तरेण परीक्ष्यस्य भिन्नस्य 
AA भवान्‌ प्रच्छत्याख्यायमानं, नेदानीं भवतोऽन्येन विधि 
भंदप्रकृत्यन्तरण भिन्नया परीक्षयाऽन्येन चा विघिभेदप्रकृत्यन्तरेण 
परीक्ष्यस्य भिन्नस्याभिलषितमर्थं श्रोतुमहमन्येन परीक्षाविधिमें 


१ कारण-करण-कीर्ययोनि-कॉर्य-कार्यफला-नुबर्न्व -देझै-कारु प्रदृच्यु 
-पायाः-दश। भदपरिमाणम्‌ । 
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देनान्येन वा विधिभेदप्रकृत्यन्तरेण परीक्ष्यं मित्त्वा$न्यथा5$चक्षाण 
इच्छां प्रपूरयेयमिति ॥ ८२॥ 
स॒ यदुत्तरं ब्रयात्त्‌ परीक्ष्यो्तरं वाच्यं स्याद्यथोक्तं च प्रतिवचनः 
विधिमवेक्ष्यः सम्यग्यदि तु रयात्‌ , न चेनं मोहयितुमिच्छेत्‌ ME 
ठु वचनकालं मन्येत, काममस्मे वरया दाप्तमेव निखिलेन ॥ ८३॥ 

द्विविधा तु खलु परीक्षा ज्ञानवतां प्रस्यक्षमचुमानं च, एतद्धि 
FABIA परीक्षा स्थात्‌; एवमेषा द्विविधा परीक्षा, त्रिविधा 
चा सहोपदेशेन ॥ ८४॥ 

दशबिध तु परीक्षे कारणादि यदुक्तमग्रे, तदिह भिपगादिषुः 
संसार्य सन्दर्शायिष्याम:--इह कार्यप्राप्तेः कारणं भिषक्‌, करणं पुनः 
Mac, काञ्रैयोनिर्धातुवैषम्य, कार्य घातुसाम्यं,कायेफलं सुखावासिः, 
अनुवन्धस्तु खल्वायुः, देशो भूमिरातुरश्च, काल: पुनः संवस्सरश्चातुः 
रावस्था च, प्रवृत्तिः प्रतिकमंसमारम्भः, उपायस्तु भिषगादीनां सौ- 
छवममिविधान च सम्यक्‌; इहाप्यस्योपायस्य विषयः: पूर्वेणेवोपायः 
विशेषेण व्याख्यातः; इति कारणादीनि दश दशसु मभिषगादिषु 
संसार्य सन्दरितानि, तथैवानुपुयैंतद्दशविधं परीक्ष्यमुक्तम्‌ ॥८५॥ 


तस्य यो यो विशेषो यथा यथा च परीक्षितव्यः, स तथा तथा 


व्याख्यास्यते ॥ ८६॥ a Ee 

कारण भिषगित्युक्तमग्ने, TET परीक्षा-भिषङनाम स गा TN 
यः सूत्राथेप्रयोगकुशल:, यस्य चायुः सर्वथा विदितं यथावत्‌ । स 
च सवेधातुसाम्यं 'िकीर्षन्नात्मानमेवादितः परीक्षेत याणु गुणतः 
कार्यामिनित्तं पश्यन्‌ कञ्चिदहमस्य कार्यस्याभिनिवेतैने समर्थाः 
ऽस्मि न वेति; तत्रेमे भिषग्गुणा अरुपपक्नो भिषग्घातुसाम्याभिनि- 
वर्तने समर्थो भवतिः तद्यथा-पर्यवदातश्च॒तता) _परिदृष्टकर्मता, 
दाक्ष्यं, ata, जितहस्तता, उपकरणवत्ता, सर्वेन्द्रियोपपन्नता, प्रक 
विज्ञता, प्रतिपत्तिज्ञता चेति ॥ ८०॥ 

करणं पुनर्भेषज; भेषजं नाम CAST 
धातुसाम्याभिनिद्वत्तौ प्रयतमानस्य विशेषतः 


i प्रकरणानामुदाहरणान्याह-दशेति | 


तद्यद्रपकरणायोपकह्प्यते भिषजो 
श्रोपायान्तेभ्यः। aig: 


१ पूर्वोक्तानां दशविधान 
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विधं व्यपाश्रयभेदात्‌-दैवव्यपाश्चयं, युक्तिब्यपाश्रयं चेति। तत्र दैवः 
व्यपाश्रयं-मन्त्रोषधिमणिसङ्ग दल्युपहारहामानेयसम्रा यश्चि तोपवा 
सस्यस्त्ययनप्रणिपातगसनाः युक्तव्यपा श्रय — संशो धनो पशम ने 
AUA दृष्टफला: । एतञ्चव भेषजसङ्गभेदाइपि gla दव्य भूतमः 
He चाति | तत्र यवद्वव्यभूत तदुपायासिप्छुतस्‌ । 

उपाया नास भयदशनवि स्मापनावस्मारणक्षो भणहर्घण भर्त्छनवः 
वदन्धस्वससवाहनादिरसूतो भावविशेषो यथोक्ता सिद्यपायाश्रो 
पायाभप्लुता इति। यत्त॒ द्वव्यभूतं तद्वमनादिपु amga । तस्याः | 


ty esl 


नाय परीक्षा-इदसेवंप्रकृत्येदंयुणमेवंप्रभांवमस्मिन्‌ देशे जातमस्मि- | 
न्युतावव सृहीतमेवंनिहितमेवसुपस्कृतसनया सात्रया युक्तम स्मिन्‌ 
व्याधाववविधस्य पुरुषस्येतावन्त दोषमपकषयव्युपशसयति चा, 


यदन्यदाप चर्वविधे भेषजं भवेत्तञ्चानेन चान्प्रेन वा विशेषणेन 
युक्तमिति ॥ ८८॥ 


काययानिधातुचपसम्वं, तस्य लक्षणं कारागमः; परीक्षा त्वस्य | 
'विकारम्रकृतश्चवोनातिरिक्तलिङ्गविशेषावेक्षणं, TARET च साध्याः 3 
साध्यसदुदारणलिङ् [वशपावक्षणासाते ॥ ८९ ॥ | 
काय JATA; तस्य लक्षण वकारांपरास:; परीक्षा खस्य्र- | 
रुगुपशसन, स्मरवणयोगः, शरारापचयः, वर्ल्वाद्दः, अभ्यवहार्या | 
भाषा, रांचराहारकाले, अभ्यवहृतस्य चाहारस्य काले सम्यग्ज | 
| 
| 
| 


रण, MA यथाकालं, वैकारिकाणां च स्वञ्चानामदशर्न, सुखेन 
च बाधन, वातमूत्रपुरीपरेतसां युक्तिः, स्वीक रेमनो जुटी न्द्रयाणां 
चाव्यापात्तारात ॥ ९०॥ 
कफल सुखावासिः; TI vai मनोबुद्धीन्द्ियशरीर- 
TE: ॥९१॥ 
 अनुबन्धर्तु खल्वायुः; तस्य लक्षण-प्राणः सह संयोगः ॥ ९२॥ 
दशस्तु भूसरातुरश्च। तत्र भूसपराक्षा आतुरपरिज्ञानहेतोवा 


स्यादाषधपरिज्ञानहेतोवा | नत्र ES तावादयमातरपरिज्ञानहेतो 3 त 
© प्रशाम्यत्यौषधैः पूर्वो दैवचुक्तिव्यपाश्रयैःः इति सम्‌ । व्यपाश्रयै 2२ 
Ti: E] 
¢ ~ ~ 
२ धातुसाम्यक्रिया चाक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌? इति aaa । 
| CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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९५ 


| 
देव | था-अयं कस्मिनू भूमिदेशे जातः संवृद्धो व्याधितो वेति; तरिंम- 
| a सूमिदेशे मचुष्याणामिदमाहारजातमिदं विहारजातमेतावद्वलमे- 
Ms वंविधं aata सात्म्यमेवंविधो दोपो भक्तिरियामेमे व्याधयो 
[मः । हितामिदमहितमिदसिति प्रायोग्रहणेन; ओपधपरिज्ञानहेतोस्तु कल्पेषु 
'भूमिपरीक्षा वक्ष्यते ॥ ९३॥ 


वः आतुरस्तु खलु कार्यदेशः; तस्त्र परीक्षा आयुषः ग्रमाणज्ञानहेः 
शोः तोवो स्याद्गळदोपम्रमाणज्ञानहेतोर्वा । तत्र तावदियं वळदोषप्रसाणः 
ग्रा |  ज्ञानहेतोः--दोपप्रमाणानुरूपो हि भेषजप्रमाणविशेषो वलप्रमाण- 
मः / विशेषापेक्षो भवतिः सहसा ह्यतिवल्मोपधमप्रीक्षकप्रयुक्तमल्पव 
नन्‌ | सातुरमतिपातयेत्‌, न ह्यतिवलान्याझेयरसोम्यवायवीयान्योष- 
3 धान्यम्चिक्षारशखकर्माणि वा राकयन्तेडट्पवळे: सोढुम्‌ , असद्याति 
न | fenaa तानि सद्यः प्रागहराणि Ys एतचेव कारणमपेक्ष 
| माणा हीनवलमातुरमविपादकररूदुसुकुमारप्राथरुत्तरात्तरगुरुभिर- 
ऱ्य | विश्रमेरनात्ययिकेश्रोपचरन्त्योपंधः, विशेषतश्च नारी; ता J 
गः J» तखडुवृत्तविक्कवह्ृदयाः प्रायः सुकुमायोञ्वला: परसंस्तन्याश्र | तथा 
. {ˆ बलवति बल्वद्व्याधिपरिगते स्वल्पवळमोपधमपरीक्षकप्रयुक्तमसा 
"S qh भवति | 
` तस्मादातुरं परीक्षेत-प्रकृतितश्च विक्कवितश्व सारतश्च सहननः 
E | "तश्च प्रमाणतश्च सात्म्यतश्व सच्वतश्नाहारशाक्ततश्व यायामशाक्तितश्व 


वयस्तश्वेति बलप्रमाणविशेषम्रहणहेतोः ॥ ९४ i 

i तत्रेमे प्रकृत्यादयों भावा; | तद्यथा-शुक्रशो णितग्रक्रात कालः 
| गभोशयप्रकृतिं सातुराहारावहार्रक्ात महाभूतविकारप्रक़्ात च 
| गर्भरारीरसपेक्षते। एता [हें यंन यन दोषेणाधिकेनकेनानकेन वा 


र समनुबध्यन्ते तेन तन दाषंण गर्भाइलजुबध्यत, ततः सा सा दापप्रकृ 
| तिरुच्यते मनुष्याणां गर्भादिप्रदृत्ता । तस्माच्छळष्मळा on 
| = 
॥ | केचित्‌, पित्तलाः केचित्‌, वातलाः केचित्‌, संसष्टा: काचेत , च 
; i धातवः प्रकृत्या केचिद्धवन्ति ॥ ९५॥ 
q s a विशेषतः 
|" ४२ १ चशब्दो भिन्नक्रमस्तुशब्दार्थः । akg खीजनान्‌ तु तस” 


वोक्तयुणविरिष्टेभषजेरुपचर।न्त । तासां सावधानतया चार्ँत्सन हेतुमाह 


त यः दः 
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तेषां रक्षणानि व्याख्यास्थाम:--इलेष्सा हि स्नग्घरलक्षणमूट. 
मधुरसारसान्द्रमन्दास्तमितगुरुशीतपिच्छलाच्छ:; तस्य स्नेहाच्छरे 
ष्मला: स्निग्धा E, श्वक्ष्णखाच्छलक्षणाङ्गा zga ्टसुखसुकुमाः 
रावदातगात्राः, माधुर्यात्‌ प्रभूतञुक्रव्यवायापत्याः, सारव्वात्‌ सार 
संहतस्थिरशरीराः, सान्द्रत्वाहुपचितपरिपूर्णसर्वाङ्गाः मन्दत्वान्मन्द 
चेष्टाहारब्याहाराः, स्तेमित्यादशीघ्रारम्भक्षो भविकाराः, गुरुखात्‌ 
साराापाष्ठतावास्थतगतयः, शव्या द्पक्षुत्तृष्णासन्तापस्तेददोषा 
1पाच्छलत्वात्‌ सुश्टसारसान्धबन्धना तथाऽच्छव्वात्‌ प्रसन्नदशना ) 
ननाः प्रसन्नस्नग्धवणस्वराश्र भवान्त; त एवयुणयागाच्छळष्मला । 
avarai वसुमन्ता विद्यावन्त ओजस्विन शान्ता आयुष्मन्तश्र | 

भवान्त ॥ ९६॥ 
पेत्तसुष्ण तीक्षण द्रवं AAS कटुकं च । तस्योष्ण्यात्‌ पित्तला | 
भवन्त्युष्णासहाः, उष्णसुखाः, सुकुमारावदातगान्राः, प्रभूतपिप्लुः | 
व्यङ्गातळकपडकाः, क्चुत्पिपासावन्तः, क्षिप्रवलीपलित खालित्य | 
दाषाः, आयो झद्वल्पकपिलश्मश्रुोमकेशा:; तैक्ष्ण्यात्तीक्षणपराक्रमा) | 
ताक्ष्णाम्रयः, प्रभूताशनपाना:, क्केशासहिष्णवो दन्दशूकाः; द्ववत्वाः ( 
| 


“द 


A. 
च्छिथिल म्रदुसन्धिबन्धमांसाः, प्रभूतसष्टस्वेदमृत्रपुरीषा श्र; विखत्वात्‌ 
प्रभूतपूतिकक्षास्यशिरःशरीरगन्धा:, कटवम्लत्वादद्पञ्जुक्रव्यवायाप 
व्याः । त एवंगुणयोगात्‌ पित्तला मध्यबला मध्यायुषो मध्यज्ञानवि 
ज्ञानवित्तापकरणवन्तश्व भवन्ति ॥ ९७ ॥ 
वातस्ठु रूक्षलघुचलबहुशी घ्रशी तपरुषविशद:। तस्य रोक्ष्याद्वातला 
रूक्षापचिताल्पशर्रारा:, प्रतत रूक्षक्षामभिन्नमन्दसक्तजररस्वराः, जाग 
ख्काश्च; लघुत्वाछघुचपलर्गातचेष्टाहारा:; चलत्वादनवस्थितसन्ध्य 
ञ्रुहन्वा ष्टाजह्वाशिर:स्कन्धपाणिपादाः; बहुत्वाद्वहुप्रलापकण्डरासिंः | 
राम्तानाः; शी घ्रव्वाच्छीघ्रसमारम्भक्षो भविकाराः ज्ीघ्रोब्रासरागवि 
रागाः, श्रुतिआहिणो 5ढ्पस्मतयश्च; शेत्याच्छीतासहिष्णवः, प्रततशी' 
BIRT पारुष्यात्‌ परुषकेशउम श्रुरोमनखदशनवदनपाणि' 
ादाङ्गाः; वशद्यात स्फुटिताङ्गावयवा - जै वशात्‌ स्फुटिताङ्गावयवाः, सततसन्धिशब्दगामितश्न | 


g वातादियुणा दीर्घ जी ५८ । ५९ । ६० wag द्रष्टव्याः, ASA [ 
विचायंन्ते । 
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` च्यन्ते; तद्यथा-खग्रक्तमांसमेदोऽस्थिमजञ्ुक्रसच्वानीति ॥ १०१ ॥ 


भवन्ति, त एवंगुणयोगाद्वातलाः प्रायेणाल्पबलाश्चाट्पायुषश्वाढपाप- 
त्याश्चारपसा धनाश्चा धनाश्च भवन्ति ॥ ९८ ॥ 
संसर्गात्‌ संसृष्टलक्षणा:; सवंगुणसमुदितास्तु स॒मधातव इति। 

एवं प्रकृतितः परीक्षेत ॥ ९९ ॥ 

विक्रतिश्वेति- विक्कतिरुच्यते विकारः । तत्र विकारं हेतुदो षदृष्यः 
प्रकृतिदेशकाळबळविरेपैर्लिङ्गतश्च परीक्षेत, न ह्यन्तरेण हेत्वादीनां 
बलविदेष॑ व्याधिबळविशेषोपलड्धिः । यस्य हि व्याधेदोंपदू- 
ष्यप्रकृतिदेरकालसाम्यं भवति महच्च हेतुलिङ्गबलं स व्याविवंलः 
वानू भवति, तद्विपर्ययाचालपवलः मध्यबलस्तु दोपदृप्यादीनामन्यः 
तमसामान्याद्वेतुलिङ्गमध्यबळत्वाच्चोप लभ्यते ॥ १००॥ 

साउँतश्रेति-साराण्यष्टौ पुरुषाणां बळमानविशेपज्ञानाथसुपदिः 


तत्र स्निग्ध छदणमदुप्रसन्नसूक्ष्माव्पगस्भीरसुकुमारलोमा सपर 
भेव च त्वक त्वक्साराणाँ; सा सारता सुखसाभाग्येश्वयापभागडुाद्धः 
विद्याऽऽरोग्यप्रहषैणान्यायुश्चानित्वरमाचष्टे ॥ १०२ ॥ मचड a on 

कणीक्षिसुखजिह्वानासौष्ठपाणिपादतलनखललाटमेह स्निग्धः 
रक्तवर्ण श्रीमद्‌ आजिष्णु रक्तसाराणां; सा सारता Faye 
मेधां मनास्वित्वं सौकुमार्य॑मनातिबळमझेशस हिषणुत्वसुष्णा सदि पुरं 


चाचष्टे ॥ १०३ ॥ = re cP 
> टे, ललाटक्काटिकाक्षिगण्डहनुग्रीवास्कन्धोदरकक्षवक्षःपाणि 


पादसन्धयः स्थिरमांसोपचिता मांससाराणां; सा सारता क्षमा 
qana वित्त विद्यां सुखमाअवमारोग्यं बलमायुश्र दः 
माचष्ट॥ १०४॥ | 
5 ` A छ्मूत्रपुरी पेषु ant $ ०० ००००, z 

वर्णस्वरनेत्रकेशलो AAAS A SAAT विशेषतः खेहो मेद र 
साराणां; सा सारता वित्तश्वर्यसुखापभोग प्रदानान्याजवं FAT 
anai चाचष्टे॥१०५॥ O oe 

पाग्णिगुढफजान्वरलिजत्नुचिबुकाशिरःपवेस्थूला: eee 
न्ताश्चास्थिसाराः; ते महोत्साहाः क्रियावन्तः क्लेशसहाः सारास्थि 
ead eae न भवन्त्यायुष्मन्तश्च ॥ १०६॥ ल 

१ विशुद्धो धातुः सारः) (सारो वले दृढांशे च? इत्यमरः । 
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aagi बलवन्तः स्निग्धवर्णस्त्रराः स्थूलदी घेव त्तसन्घयश्र 
मज्जसाराः; ते दीर्घायुषो बलवन्तः श्रुतविज्ञानवित्तापत्त्मसम्मानभा. 
जश्न भवन्ति॥ १०७ ॥ 

सौम्याः सोम्यप्रेक्षिणः क्षीरपूर्णलोचना इव प्रहर्षबहुलाः स्निग्ध: 
वृत्तसारसमसंहतशिखरिदशना: प्रसन्नस्निरधवर्णस्वरा भ्राजिष्णव 
महास्फिचश्च झुक्रसाराः, ते ख्रीम्रियाः प्रियोपभोगा बलूवन्तः सुखै 
इवर्योरोग्यवित्तसम्मानापत्यभाजश्च भवन्ति ॥ ५०८॥ 

स्मृतिमन्तो भक्तिमन्तः कृतज्ञाः प्राज्ञाः शुचयो महोत्साहा दक्षा 
धीराः समरविक्रान्तयोधिनस्प्यक्तविषादाः स्त्रवस्थितगतिगम्भीरः 
SMA: कल्याणासिनिवेशिनश्च सस्तसाराः; तेषां स्तलक्षणेरेव | 
गुणा व्याख्याताः ॥ १०९ ॥ 

तत्र Ga: सारेर्पेताः पुरुपा भवन्स्यतिबलाः परमगोरवयुक्ता 
छेशसहाः सर्वारम्भेष्वात्मनि MAIAT: कल्याणाभिनिवेशिन | 


ae 


ar a ~ AI AZ 


स्थिरसमाहितशारीराः सुसमाहितगतयः सानुनादस्निरध गम्भीर 
सहाखराः सुखेश्वयवित्तोपभोगसम्मानभाजो सन्दजरसो सन्दवि 
काराः प्रायस्तुर्यगुणविस्तीर्णापत्याश्रिरीविनश्च भवन्ति ॥ ११०॥ 
अतो विपरीतास्त्वसाराः ॥ १११॥ 
मध्यानां मध्यः साराविशेषेगुणविशेषा व्याख्याता भवान्ति ॥१११॥ ॥ 
इति साराण्यष्टी पुरुषाणां बलग्रमाणविशेषज्ञानार्थान्युपदिष्टानि | 
भवन्ति॥ ११३॥ 
कथं बु शरीरमात्रदर्शनादेव भिषडसुद्यदयसुपचितत्वाद्‌ बलः 
वानू, अयमट्पबल: HUA, महाबलो5प्रै महाशरीरव्वात्‌, अयः 
. मह्पशरारत्वादट्पबल इति; दृ्यन्ते ह्यदपररीराः कृशाओ्रेके TST 
, न्तः, तत्र पिपीछेकाभारहरणवस्साद्धिः; अतश्च सारतः परीक्षेतेत्यु 
क्तम्‌॥ ११४॥ 


| 
a 2 Q CaN aN चल | 

सहननतश्चति-संहननं, संघातः, संयो जनमिल्लेकोष्थः। तत्र, ¬ 
| 


० à || 
PORT oti ofr. taf OA Gist ead 


१ अन्नायं प्रयोगः-क्कशोऽपि पद्मादत्तो वलवान्‌ अशीतिसेटकर्पार - 
मितभारहारकत्वात्‌ , पिपीलिकावत्‌ ,पिपीलिका हि स्वप्रमाणाधिकं भार 


वहृति--अतो वलवतो | तथा चायः स्मात्त 
CC-0. In Public Domain. Gurlk angri (Collection Haridwar 


a 

[०८ | अ? pigiized by Arya Sampep Foundation Chennai and eGangotii, 
N 

यश्च | वगर त a उहि 

e | समसुविभक्तास्त्रि gazaba सुनविष्टसांसशोणितं सुसंहत शः 

रीरमिव्युच्यते। तत्र सुसंहतशारीराः पुरुषा agara, विपर्ययेणा- 

a | ४ दपवळाः, प्रवरावरमध्यत्वात्‌ संहननस्य मध्यवला भवन्ति ॥ ११५॥ 

E प्रमाणतश्रेति शरीरप्रमार्ण पुनर्यथास्त्रेनाङ्कुछिप्रमाणेनोपदिश्यते 


k उत्से धविस्तारायामेयथाक्रमस्‌ | तत्र पादो चत्वारि पट चतुदेश 
चा 


a झुलानि; जङ्घे च्वष्टादशाङ्गुले पोडयाडुटिपरिक्षेपे, जानुनी चतु 
a We पोडशाङ्कुलिपरिक्षेपे, त्रिशदद्भुलपरिक्षेपावष्टादशाहुलाबूरू, 
a SS लदीवों वृषणावष्टाङ्खलपरिणाहा, शेफः TSF wate Tage 
स | परिणाहं, द्वादशाङ्कुरपरिणाहो भगः घो डद्याज्लुलावैस्तारा कटी, 

दशाङ्कुलं बस्तिशिरः, दशाङ्कुलविस्तारं द्वादशाङ्कुलसुदर, दशाः 
फा; । ङुलविस्तीणे द्वादशाङ्ुलायामे mA, TAMAS स्तनान्तरं, A 
जः | SS स्तनपर्यन्त, चतानशत्यञ्चुला वाक द्वादद्याझुलोत्सधसुरः, 
0 PAGS हृदयम्‌, Aug स्कन्धा, पडङ्कुळावसा, पांडशाङ्कुा 


बि | प्रवाहू, Taget प्रपाणी, हस्तो TATRA, कक्षावष्टाङ्खुला, 

> fark द्वादशाङ्गलोत्सेधम्‌ , अष्टादशाङ्कुलोत्सँध पृष्ठ, ARELA 
दवाविशत्यङ्कुरपरिणाहा शिरोधरा, द्वादशाङ्ुलोत्सेघ agag 
ay `लपरिणाहमानन पञ्चाङ्खलमास्य, चित्ुकोष्ठकणाक्षिसध्यनासकारु 
A लाट WES, पोडशाङ्कुरोस्सेचं द्वात्रिशदञुलपारणाह शिर 
न इति पृथक्स्वेनाङ्गावयवानां मानसुक्त केवल JT: शरारम लिपवीणि 
चतुरशीतिः | तदायामविस्तारसमं समुच्यते । तत्रायुवैलमोजः सु 


~ 


रलं quart वित्तमिष्टाश्चापरे भावा भवन्त्यायत्ताः प्रमाणवात शरीरे, 
गयाः चेपर्ययस्त्वतो हीनेऽधिके वा ॥ ११३ ॥ 

हः | सात्म्यतश्वेति- सात्म्यं नास तद्यत्‌ सातत्येनो पयुज्य मानमुपः 
त्युः शेते । तत्र ये घृतक्षीरतेलमांसरससात्म्या: सर्वरससाल्याश्र ते 


बलवन्तः कृशसहाश्विरजावनश्च भवन्तिः रूक्षसात्म्याः पुनरकरः 


तत्र | 


l १ यथाक्रममित्यनुवत्तेते । पादौ-चत्वारि-अङ्खुलानि- उत्सेववन्ता 


१ 
रि. अ पड्विस्तारवन्तों चतुर्दशायामवन्तावित्यरथः | 
भार || २ प्रशंसायां मतुप | तथा च-अशस्तप्रमाणवर्तत्विध तन पूर्वोक्तानि 
-हातेऽधिके वेति | 


] अताकश्ममाणाज्ञ न नियतानि अत आह 
blic Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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ससात्म्याश्च ये ते आयेणाल्पबलाश्चाङ्कशसहा अल्पायुपोञ्द्पसाप 
TA भवन्ति; व्यामिश्रसात्स्यास्तु ये ते मध्यबलाः सात्म्यानागे 
त्ततों भवनित ॥ ११७॥ 
सच्चतश्रेतिसत्त्वमुच्यते-मन:; तच्छरीरस्य तन्त्रकेमात्मसंयो. 
गात्‌ । तत्त्राविधं बलभेदेन-प्रवरं मध्यमवरं चेतिः अतश्च oy. 
मध्यावरसच्वाः पुरुषा भवन्ति। तत्र प्रवरसच्चाः सत्वसाराः, त 
सारेपूप दिष्टाः; स्वल्पशरीरा ह्यापे ते निजागन्तुनिमित्तासु aaah 
पीडास्वव्यग्रा इइयन्ते, सत्त्वयुणवेशेष्यात्‌; सध्यसत्त्वास्त्वपराग. 
त्मन्युपनिधाय संस्तम्भयन्त्यात्मना55मानं परेवाडापे संस्तभ्यन्ते 
होनसत्त्वास्तु नात्मना न च परः सत्त्वबलं प्रति शक्यन्त उपस: 
स्भयितु, महाशरीरा ह्यापे ते स्वस्पानामापे वेदनानामसहा wz 
न्ते, संनिहितभयशोकलो भंमोहमाना रद्र भेरवद्विएबी भत्सविकृत: 
कथास्वापे च पझुपुएषमांसशोणितानि चावेक्ष्य विषादवेवर्ण्यमूच्छों | ६ 
न्मादञ्रमप्रपतनानामन्यतममाप्नुवन्त्यथवा मरणमिति ॥ ११८॥ र 
आहारशाक्तेतश्वेति-आहारशक्तिरभ्यवहरणशकृत्या ALTA ५1 
च परीक्ष्या, बलायुषी ह्याहारायत्ते ॥ ११९ ॥ 6 ` 
व्यायामशक्तितश्चेति-व्यायामशक्तिरपि कर्मशाक्त्या परीक्ष्य |. 
कमंशक्त्या ह्यनुमीयते बलन्रेविध्यम्‌ ॥ ५२०॥ 
वयस्तश्चात काळप्रमाणविशषापेक्षिणी हि दारीरावस्था वर्षा 
ऽभिधीयते । तद्वयो यथास्थूलभेदेन त्रिविधं-बाळं, मध्यं; जी 
मिति। तत्र वाळमपरिपक्कधातुमजातब्यञ्जनं सुकुमारमछेशसह 
मसम्पूणबर छष्मधातुप्रायमाषोडशव्ष विवधैमानधाठुगुण पुत 
प्रायणानवास्थतसत्त्वमात्रिशद्वषेसुपदिष्टे; मध्ये पुनः समत्वागतर् 
लछवीर्यपोरुषपराक्रमग्रहणधारणस्मरणवचनविज्ञानसर्वधातुयुणं स 
एस्थतमवास्थतसत््वमविशीर्यमाणधातुगुणं पित्तधातुप्रायगमाषट 
वपसुपीदष्टम्‌ , अतः परं परिहीयमानधा खिन्द्रियबलवीयैपौरुषपरा 


मिति तन्त्रकं मनः, आत्मा मनसा युज्यते, मन इन्द्रियेण, इन्द्रियं 1१ 
अण, ततः प्रत्यक्षादिकामेति ज्ञानप्रक्रिया मननोया 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


१ तन्त्रयति धारयति ज्ञानेन्द्रियकमैन्द्रयग्रेरणेन स्वकुड॒म्बमथं i 
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| 

| 
aa क्रमग्रहणघारणस्मरणवचनाविज्ञानं अड्य्रमानधातुगुणं वातधातुः 
प्राय क्रमेण जीर्णसुच्यते आवर्षशतम्‌। वर्षशतं खल्वायुपः प्रमाणः 
| मस्मिन्‌ काले; सन्ति घुनराविकोनवर्षंशतजीविनो मनुष्याः। 
“तेषां विकृतिवर्ज्ये: प्रकृत्यादिबलाविरेपेरायुषो लक्षणतश्च श्रमाणमु- 


Ta be कट 
परः| पछभ्य वयसखित्वे विभजेत्‌ ॥ १२१॥ i k 
0 एवं मक्रसादीना विकतिवज्यानां भावानां प्रवरमध्यावराविभाः 
iai गन FE Lb l विकतबळनिच्यन तु aas त्रिवि 
ml ६७७२ तता अपज्यस्य तीक्षणखडु मध्यावेभागेन (ea विभज्य 
ये यथादोषं भैषज्यमवचारयेदिति॥४२२॥ OO a 
i आयुषः प्रमाणज्ञानहेतोः पुनरिन्द्रियेपु जातिसूत्राय च लक्षणा- 
= न्युपदेक्ष्यन्त ॥ १२२ ॥ 
नि कालः पुनः संवत्सरञश्चातुरावस्था al तत्र सवत्सरो दिवा त्रचि 
मूछों | पोढा द्वादशघा भूयश्राप्यतः प्रविभज्यते तत्तत्कार्येमभिसमीक्ष्य; ते 


८॥ J ag तावत्‌ पोढा प्रविभज्य d हेमन्तो Arait वर्षा- 
क्ता. शति शीतोष्णवषेलक्षणाखय ऋतवा AAA, तेषामन्तरेष्वितरे 
/ साघारणलक्षणास्त्रय ऋतवः प्राबुटशरद्वसन्ता इतिः प्राइडिति प्रथमः 
कष्या hae: कालः, तस्यानुबन्धो हि Ta | एवमत संशोधनमधिकृत्य 
| बड विभज्यन्ते ऋतवः ॥ १२४ ॥ ~ 

` तत्र साघारणलक्षणेष्वृतुपु वमनादीनां प्रबृत्तिविधीयते- fra 
जीम... त्तिरितरेषु । साधारणलक्षण हैं सर्दी ता 

| अवन्त्याविकल्पकाश्च शरीरोधधानास्‌, इतर पुनरत्यर्थशीतोष्ण 

र त्वाहःखतमाश्च भवन्ति विकल्पका शरीरोषधानास्‌ ॥ RAN : 
| E . तत्र हेमन्ते द्यतिमात्रश्ीतोपइतस्वाच्छरीरमसुखोपपन्न भवत्य 
ग 'तिञ्चीतवाताध्मातमतिदारुणी भूतमावद्ध दोषं च, भेषजं पुनः सशो- 


वगो 


~ ` z 
E घनाथरैमुष्णस्वभावे. शीतोपहतत्वान्मन्दवीयत्वमापद्यत, . तस्मात्त 
j योः संयोगे संद्योधनमयोगायोपपद्यते, -शरीरसाप च ana- 


परा, वाथ ग्रीष्मे पुनभशोष्णोपहतत्वाच्छरी रमसुखोपपन्ने gT 


| 
शरीर" r a 


वि i ~ A को 5 ind ठुमार . 
ng १ विकृतिः वज्या त्याज्या येषु ते इति बहुब्रीहिः, तैः । २ वर्षितुमारब्द* 
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तातपाध्मातमतिशिथिलमस्यर्थप्रविछीनदोर्ष, AIT पुनः सेशोध 
थरैसुष्णस्वभावमस्युश्गानुगमनात्तीईणतरत्वमापद्यते, तस्मात्तयोः 
संयोगे संशोधनमतियोगायोपपद्यते, शरीरमपि पिपासोपद्रवाय । 
वर्षासु तु मेघजालावतते गूदार्कचन्द्रतारे घाराकुले वियति भूमौ 
पक्कजळपटलसंवृतायामत्यरथोपक्तित्ञशरीरेषु भूतेषु विहतस्वभावेषु 
च केवलेष्वोषधग्रासेषु तोयतोयदानुगतमारुतसंसगांद गुरुप्रवृत्तीनि 
वमनादीनि भवनित, गुरुसञ्चुस्थानानि च शरीराणि | तस्माद्वमना 
दीनां निवृत्तिविधीयते वर्पोडन्तेष्वूतुपु न चेदात्यचिक कमे; आत्ययिरे 
पुनः कर्मणि कामस्तु विकरुप्य कृत्रिमगुणोपःथानेन' यथतुगुणविप 
रीतेन Hest सयोगसंस्कारप्रमाणानिकल्पेनोपपाच प्रमाणयीयसम 
HA ततः प्रयोजयेदुत्तमेन यल्लेनार्वाहितः ॥ १२६ N 
आतुरावस्थास्वपि तु कार्याकार्य प्रति कालाकालसंज्ञा | तद्चथां- 
अस्यामवस्थायामस्य भेषजस्य कालः, अकालः पुनरस्येति; एतदपि 
हि भवत्यवस्थाविशेषेण, तस्सादातुरावस्थासत्रपि हि कालाकार 
संज्ञा | तस्य पर्राक्षा-सुहुसुंहुरातुरस्य सर्वावस्थाविशेषावेक्षणं 
यथावङ्गेपजप्रयोगार्थश न ह्यतिपतितकालूमग्राप्तका् वा Waa 
सुपयुज्यमानं न योगिक भवति; कालो हिं सैषज्यप्रयोगपर्यातिममि 


नि्वेतेयति ॥ १२७॥ 
प्रवृत्तिस्तु प्रतिक्मेसमारम्भः; तस्य लक्षण-सिपगातुरापधपार 
चारकाणां क्रियासमायोगः ॥ १२८॥ 


उपायः जुनाभषयादानां सोएवमभिविधानं च सस्यक्‌। तस्य 

लक्षणत भषयाकीनां यथोक्तगुणसंपद्विदेशकालप्रमाणसातम्यक्रियाऽऽ | 

दिभिश्र सिद्धिकारणें: सस्ययुपपादितस्योपधस्यावचारणमि RNR 
एवमेते दश परीक्ष्यविशेषाः प्रथक्ग्र्थक्‌ परीक्षितव्या भवन्ति॥ ` 


पराक्षायास्ठु खलु प्रयाजनं प्रतिपात्तिज्ञानं ; ग्रतिपत्तिननांमत या | 
TART यथा ग्रातपत्तव्यस्तस्य तथाडनुष्टांनज्ञानस्‌ ॥ १३१॥ 


| 


| 
|| 
` 


१ अत्ययो ध्वेसः, तस्मिन्‌ भवमात्ययिकम्‌ , ध्वसवारणार्थ ae क्रियंमा | r 
णं कर्म अत्यावश्यकमित्यर्थ: । 
| २ इति कत्तव्यताज्ञान मित्यर्थः । 
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यत्र तु खछ वमनादीनां प्रवत्तियत्र च पन्राजस्तक्ष्यासतः IGE 

द्विपूचरकालमुपदेक्ष्यामः | प्रवृत्तिनिवृत्तिलक्षणसंयोगे तु खलु 


गुरुळाघव AITTA सम्य़रगध्यवस्थदन्यतरानष्ठायास्‌ । सान्त हि 


क व्याचयः शाख्थपूत्सगापवादरूपक्रम प्रात HTS; तस्मादू गुरुलावव 


सम्प्रधार्य सम्यगध्यवस्येदित्युक्तम्‌ ॥ BRM ८५ d 
यानि तु खळु वमनादिषु भेषजद्वव्याण्युपयरोगं गच्छन्ति तान्यः 
चु्याख्यास्यामः, तचथा--फलजीभरूतकेईवाकुधामागवकुटजकृतवेध- 
नफलानि, फरुजीमूतकेक्ष्वाकुधामागवपत्रपुष्पाणि; आरग्वधवृक्षक- 
मदनस्वाठ कण्टकपाठापाटळाशाङ्कटामूआंसप्षपर्णनक्तमाळपिचुमदप- 
टोळसुषगीगुडूचीलोमडल्कचित्रकद्धी पिशिय्रुमूळ्कपायेश्व, मधुकम 
धूकक्कोविदारकढेदारनीपनिघुलबिम्ब्रीशणपुष्पीसदाएुप्प ग्रत्यक्पुष्पीक- 
घायश्र, एलाहरेणुप्रियङ्गप्रथ्वीका-कुस्तुम्बुस्तगरनरदहीवेरतालीशगो- 
पोकपायेश्व,  इक्षुकाग्डेक्षिवक्षुवा लिकादर्भपोटगल्कालडकृतकपा थश्च) 
समनासोमनस्यायनीह रिद्रादारुह रिठ्रावश्वीरपुननवामहासहाद्षद्रसहाक- 


qA, गाल्मलिशाल्मलिकभ पण्यलापण्यपा दिकाद्वारकवन्चनराजा- 


दनोपचित्रागोपीश्टङ्गा टिकाळपा वेश्च, पिप्पली पिग्पलीबूलचव्याचित्रकश्डः 
डघेरसर्पपफा णितक्षीरक्षारखवणोदके्र, यथालाभं यथ ATS AIC TA 
वतिक्रियाचूर्णावलेहस्नेहकपायमांसरसयवागूयूपकाम्ब SEAT TAT 
न्मोइकानन्यांश्च योगान्‌ । वेविधाननुविधाय यथार्ह वमनाहाय दद्याद्वि 


धिवद्वमनस्‌ | इति कल्पसग्रहां वमन AIG कलपस्त्गोपा PRITNI 


तरकालसपदेक्ष्यते ॥ १३२ ul 
“ee SATA व्रिवृच्चतुरडळतिल्वकमहादृक्षसतसलारा- 


विरेचनद्रव्याण तु- र 
ह्विनीदन्तीद्रवन्तीर्ना क्षीरमूळत्वक्णत्रएुप्पफरा नि bs य 
रमूलत्वकपत्रu्पफलेविझिसा SATA पइवगन्धाजशङ्ग an i 
नीलिनीछीतककपायश्च) प्रकी यादकीर्यामसूरविदळाकस्पिल्रक È 


परूपकवदरदा डिमामळकह- 
चाक्षोकपायश्च, पोळप्रियालसरद्वीकाकारमर्यपरू ASL, Ge 


१ सिद्धिपु-सिद्धिस्थाने । वहुवचनं वमनविरेचनादीनां सिद्धेनां वहु 


I5 त्वेन व्यक्त यभिप्रायेण | एवं कल्पेपु | 


२ कल्पन कल्पः प्रयोग विधिः रे उत्तरकालं कल्पस्थाने | 
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रीतकीबिभीतकवृश्चीरपुनर्नवा विदा रिगन्धा दिकपा येश्च, शीधुसुरासौवी। र 
रकतुषोदकमेरेयमेदकमदिरामधुमधूलकधान्यास्लकुवलवदरखजूरककेन्यु 
मिश्र, दघिदधिसण्डोदश्विद्चिश्न, गोमहिष्यजावीनां च क्षीरमूत्रेयेया ' 
ani यथेष्ट वाऽप्युपसंस्क्रत्य LR 
यूषकाम्वलिकयवागृक्षीरोपधेयान्मोदकानन्यांश्च भक्ष्यप्रकारान्‌ | 
gia योगाननुविधाय यथाहं विरेचनार्हाय दद्या द्विरेचनस्‌ । इति कल, 
संग्रहो विरेचनद्रव्याणांः कल्पस्त्वेषां विस्तरेण यथावटुत्तरकालमुः 
देक्ष्यते ॥ १३४ ॥ 
आस्थापनेषु तु भूयिष्ठकल्पानि द्रव्याणि यानि योगमुपयान्ति 


तेष्वचस्थान्तरेष्वातुराणां तानि द्रव्याणि नामतो = 
नान्यपरिसंख्येयानि भवन्त्यतिबहुत्वात्‌, इष्टश्चानतिसट्वेपविस्तरोपदे 


शस्तन्त्रे, इष्टं च केवलं ज्ञानं, तस्माद्रेसत एव तान्यत्र व्याख्यास्या 
H: ॥ १३९ ॥ 


रससंसगेविकल्पविस्तरो ह्ेपामपरिसङ्घययः, समवेतानां a 
मंशांशबलविकल्पातिबहत्वात्‌ | TEATS द्रव्याणां चेकदेशमुदाहर 
रसेष्वनुविभज्य रसेकेकश्येन च नामलक्षणार्थ पडास्थापनस्कन्धाः रस 
तोऽनुविभज्य व्याख्यास्यन्ते । यत्तु पड्विधमास्थापनमेकरसमित्या 

| चक्षते मिषजस्तहुलेभतमं, संसृ्टरसभूयिष्टत्वाद्‌द्रव्याणाम्‌। तस्मान्म 
धुराणि च मधुरप्रायाणि च मध॒रविपाकानि च मधुरप्रभावाणि च मधु 
रस्कन्धे मधुराण्येव कृत्वोपदेक्ष्यन्ते, तथेतराणि द्रव्याण्यपि । Tin 
जीवकर्षभको जीवन्ती वीरा तामलकी काकोली क्षीरकाकोल 
awit माषपर्णी शालपणी पड्निपर्णसनपणी मेदा महामेदा क्क्ल 
शङ्गारिका च्छिन्नरुहा च्छत्रा$तिच्छत्रा श्रावणी महाश्रोवण्यलम्बपष” 

सहदेवा विश्वदेवा शुक्ला क्षीरञुक्ला बला5तिबला विदारी क्षीरविदा T 

छुद्दसहा महासहर्प्यगन्धाऽशवगन्धा पयस्या वृश्चीरः पुनर्नवा Fel 
कण्टकारिकेरण्डो मोरटः इवदंष्ट्रा deal शतावरी शतपुष्पा 
यष्टिमघु मधूलिका मृद्दीका ait परूपकमात्मगुप्ता पुष्करवीजं करों 
राजकशेरुक राजादनं कतकं काइसर्य शीतपाक्योदनपाकी' ताल-खर्जूर" ~ 


१ रसतः मधुरादिरसवत्तया भिन्नानि, तानि द्वव्याणि विमाने क 
याम इत्यर्थः। 
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वी यस्य वै भापमाणस्य़ सजत्यूध्वैसुरो TIR, $ 
ary अन्नं च च्यवतेड्पक्त स्थितं चापि न जीर्यति ॥ ५॥ 
। ien बले च हीयते यस्प्र तृष्णा चातिग्रवर्धते । 


ss जायते हृदि शूं च तं भिषक्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ ६॥ 
हिक्का रम्भारजा यस्य शोणितं चातिसार्यते । . 
कहा) न तस्मै भेपजं दद्यात्‌ स्मरक्त्रेयशासनम्‌ ॥ ७॥ 
नय | आनाहश्चातिसासश्र समेतौ दुर्वछ नरम्‌। ` 
व्याधितं विशतो रोगो SAS तस्य जीवितम्‌ ॥ ८॥ 
क आणनाहश्चातितृष्णा च कितं यसुभो Baa! 
1 विशतो विजहत्येनं प्राणा नातिचिरान्नरस्‌ l ९॥ 
रोपे ज्वरः पौवीह्विको यस्य झुष्कक्रासश्च दारुण:। 
स्या बलमांसविहीनस्य यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ १०॥ 
ज्वरो यस्यापराह्व तु ANEA दारुणः | 


सान i बलमांसबिहीनस्य यथा अ ॥ ११॥ 

रणा यस्य्र सूत्र पुराप च थित aaa ieee 

ः र निरुष्मणो जठरिणः श्वसतो न स जीर्वात, ॥ १२ 

त्वा श्वयथुर्यस्य कुक्षिस्थो हस्तपादे विसपेति। 

ग्द ज्ञातिसङ्कं स संझेश्य तेन रोगेण हन्यते ॥ १३ ॥ 
aagi पादस्थस्तथा स्त च [पा डक । डू 

a सीदतश्चाप्युभे जङ्घे तं भिषक्‌ परिवजयत्‌ ॥ १४ ॥ 

j | ७. ७. `~ . 

tal gazta झूजपाद अूनयुद्यादर नरम्‌ \ १ 

OS ठीनवणवलाहारमोषधेनापपादयेत्‌॥ LE 

= ier युक्तं बहुः रेष्मा नील: पीतः aT: | 

मुष”. तदे च्यवते यस्य दूरात्ते परिवजेयेत्‌॥ १६ ॥ 

say गि सततं च्यवते यस्य दूरात परिवजेयेत्‌॥ 

वेदा > FAHA २, कासञ्वरा 9 

i t हृष्टरोमा सान्द्रमूत्रः शूनः कासज्वरादित aa 

us क्षीणमांसो नरो दूराय वैद्येन जानता ॥ १ 

षप त्रयः प्रकुपिता यस्य दापाः कोष्टेडमिलक्षिताः - 

i कृशस्य बलहीनस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ 


| न को फान्ते ५ तयो' क्षये। 
त ~ ‘ee क शोफान्ते श्वयथुवां तया: क्षय 


s र ८] > शूनः श्वय yam: || 
pe | १ पिण्डिकेत्जङ्घामांसपिण्डे। (२ > 


२९ 
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दुर्बलस्य विशेषेण नरस्य़ान्ताय जायते ॥ १९ N 
पाण्डुरश्च कृशोज्त्यथ तृष्णयाऽतिपरि प्लतः | 
डम्बरी कुपितोच्छासः प्रत्याख्येयो विजानता ॥ २०॥ 
हनुमन्याग्रहस्तृष्णा बलहासोऽतिमात्रया | 

प्राणाश्चोरसि वतेन्ते यस्य तं परिवर्जयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
ताम्यत्यायच्छते शर्म न किंचिदपि विन्दति । 
क्षीणमांसबलाहारो सुमूपुरचिरान्नरः ॥ २२॥ 
विरूद्वयोनयो यस्य विरुद्धोपक्रमा WAT! 
वर्धन्ते दारुणा रोगा: शीघ्र शीघ्र स हन्यते ॥ २३ N 
बल विज्ञानमारोग्यं ग्रहणी मांसशोणितस्‌। 
एतानि यस्य क्षीयन्ते क्षिप्नं क्षिप्रं स हन्यते ॥ २४॥ 
वकारा यस्य चधन्ते प्रकृतिः परिहीयते | 
सहसा सहसा तस्य मत्युहेरति जीवितम्‌ २५॥ 

तत्र छोक:। ` 
इत्येतानि शरीराणि व्याघिमान्ति विवर्जयेत्‌ । 
न ह्यु धारा: पञ्यन्ति सिद्धि काञ्चिदुपक्रमात्‌ ॥ २६॥ 
RAGA तन्त्र चरकम्रतिसंस्करते इन्द्रियस्था ने कतमानि 
शर!रायांमेन्द्र्य नाम पष्ठाऽध्यायः ॥ & Il 


सक्तमो5ध्यायः | 
अथात; पन्नरूपीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
डत ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २ ॥ 
दृष्टया यस्य विजानीयात्‌ पन्नरूपां कुमारिकाम्‌ | 
म त च्छायामयीसक्ष्णोनैनमिच्छोच्चाकेस्सितुम्‌ nU 
ज्यात्स्तायामातपे दीपे यी आएर दार सगिङोदसयोरपि l 


१ डम्बरी स्तब्द्नेत्रदशी क्रोधी च। 
२ पन्नं स्रस्तं रूपं पः 
सष्टमिन्द्रियमरिष्टम्‌। ३ कनीनिकाम्‌ | 
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रूपं तमधिक्कत्य कृतमिद्धियामैन्द्रेणाइडमना ह. 


छायां mamta सव निवन 
चाछ्याक्चारः | 


=, विकृता यस्यं च्छाया प्रेतस्तथैव सः ॥ ४॥ 
छिन्ना भिन्ना$डकुला छाया हीना वाऽप्यधिकाऽपि वा। 
नष्टा तन्वी द्विधा छिन्ना विशिरा विकृता च या ॥ ५॥ 
एताश्चान्याश्च याः काश्चित्‌ प्रतिच्छाया विगर्हिताः | 
सवा मुमूर्षतां ज्ञेया न चेहक्ष्यनिमित्तजाः ॥ ६॥ 
संस्थानेन प्रेमाणिन वर्णेन प्रभयां तथा | 

छाया विवर्तते यस्य स्वस्थोऽपि प्रेत एंव स: ॥ ७॥ 
संस्थानमाकृतिर्ञेया सुषमा विषमा च. या। 

मध्यमहंपं महन्चोक्तं प्रमाणं त्रिविध नुणाम्‌॥ < ॥ 
प्रतिप्रमाणसंस्थाना जलादर्शातपादिषु । 

छाया या सा प्रतिच्छाया च्छाया वर्णप्रभाश्रया ॥ ९॥ 
खांदीनां पञ्च पञ्चानां छाया विविधलक्षणाः | 

नाभसी निर्मळा नीला संखेहा सप्रभेव च ॥ १० ॥ 
रक्षा इयावाऽरुणा या तु वायवी सा हतम्रभा \ 
विछुद्रक्ता त्वाञेग्री दीप्ताभा दशनामिया ॥११॥ 
शुद्धवैदूर्खेविमला Tat चाम्भसीमता। 
स्थिरा खिग्धा घना कका स्यामा श्वेता च पार्थिवी ॥ १९ ॥ 
वायवी गर्हितां त्वांसां चतखः ष्युः छुभादया \ 
वायवी तु विनाशाय SAT महत वा॥१३॥ 
स्यात्तेजसी प्रभा सवा ALT सप्तविधा स्मृता | 

रक्ता पीता सिता झ्यावा हारिता पाण्ड्राऽसिता॥ १४॥ 
तासां याः स्युविकासिन्यः स्निग्धाश्च विमलाश्र at | 
ताः झुमा रूक्षमलिना संहिष्टाश्राुभोदयाः ॥ १३ ॥ 
वर्णमाक्रामति च्छाया प्रभा वर्णप्रकाशिनी । 

आसन्ना लक्ष्यते छाया विकृष्ट भा प्रकाशते ॥ १९ Ul 
नाच्छायों नाप्रभः PAR विसेषाश्चिह्वयन्ति तु । 


१ खादीनां पञ्चाना विविधळ' 


२ विकृष्टासविप्रकृषटा 
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न्‌णां शुभाशुभोत्पात्ति काले छाया-प्रभाश्रयाः ॥ १७॥ 
~ . ® ` ७ 
कामला5क्ष्णोमुख पूर्ण शङ्घयोर्जुक्तमांसता | 


संत्रासश्रोष्णता गात्रे यस्य तं परिवर्जयेत्‌ ॥ १८॥ p 
FF 


मुहुर्मुहुने सप्ताह स जीवति कथंचन ॥ १९॥ 
संसृष्टा व्याधयो यस्य प्रतिलोमानुलोमगा: | 


व्यापन्ना ग्रहणा प्रायः सोऽश्रमास न MATA ॥ २०॥ 
उपरुद्धस्य रागण काशतस्याइ्पमश्चतः | » 
| 

| 

|| 


उत्थाप्यमानः शयनात्‌ प्रमोहं याति यो AT: | ir 
| 
| 
| 


सूत्रपुराष स्यादस्य त पारवजयेत्‌ ॥ २१॥ 
दुबला बहु YS यः प्राग्भुक्तादन्नमातुरः | 
अह्पसूत्रपुरीषश्च यथा प्रेतस्तथेत्र सः ॥ २२॥ 
वाधिष्णुगुणसंपन्नमन्नमश्षाति यो नरः | 
aaa TATA हीयते न स जीवति ॥ २३॥ 
प्रकूजति प्रश्वसिति शिथिलं चातिसार्भते । 
बळहानः [पेपासात: झुष्कास्यो न स जीवति ॥ २४ ॥ | 
हस्वे च यः प्रश्नसिति व्याविद्ध स्पन्दते च य: । 79 
खतमव तमात्रेयो व्याचचक्षे पुनर्वसु: ॥ २५॥ | 


ऊध्व च यः प्रश्वासाति £लेष्मणा alaya | | 
हानवणेवळाहारो नरो चे न स जावात॥ २ 


ऊध्वाम नयन यस्य सन्ये चानतकम्पने | | 
लहान; पिपासातः BRAT न स जीवति ॥ २७॥ | 

यस्य गण्डाबुर्पचितो ज्वरकासौ च दारुणो | i 

झूली प्रद्वेष्टि चाप्यन्न तास्मन्‌ कम न सिध्यति ॥ Re ॥ | 

व्याबृत्तमुखजिहृस्य Wal यस्य च विच्युते | 

कण्टकश्चाचेता जिह्वा यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ २९॥ 

शफश्चात्यथसुत्सिक्तं निःसृतो वृषणा SIS ate निःसतो वृषणो wate l 


| 
१ काश्चत्‌-अच्छायः प्रतिविम्वरहित:-न अप्रभः=्प्रभा . ( वर्णं ) र- 


हितश्च न, छाया-प्रभयोराश्रयाः विशेषाः भेद स्तु-नणां दशापारिपाककाले ९४ 
शुभा शुभोत्पात्ति चिहयन्तिञ्सूच यन्ति-इत्यन्वयः। ° i 


र दुवे सनू-अन्नं वहु भुङ्के, भाजनात्‌ प्रागातुर इति सम्बन्धः। - । 
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अतञ्चेत्र विपर्यासो विकृत्या प्रेतलक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
निचितं यस्य मांसं स्याच्वगास्थिष्वेव AÀ | 
क्षीणस्यानश्चतस्तस्य मासमायुः परं भवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
तत्र श्लोकः | 
इदं लिङ्गम रिष्टाख्यमनेकमभिजज्ञिवान्‌ | 
आयुर्वेदविदित्याख्यां लभते कुशलो जनः॥ ३२॥ 
इत्यग्निवेशकरते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्रियस्थाने पन्नरूपीय- 
: मिन्द्रिय नाम सप्तमोंड्य्यायः ॥ ७॥ 


अष्टमोऽध्यायः | 


अथातोऽवाक्शिरंसीयमिन्त्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ ` 
अवाकिशिरा वा जिह्मा वा.यस्य वा विशिरा भवेत्‌ | 
जन्तो रूपप्रतिच्छाया नेनमिच्छेच्चिकिर्सितुम्‌॥ ३॥ 
जटीभूतानि पक्ष्माणि दष्टिश्चापि न गुह्यते | 
यस्य जन्तोने तं धीरो भषजेनोपपादयेत्‌॥ ४॥ 
यस्य शूनानि वत्मानि न समायान्ति झुष्यतः | 
चक्षुषी चोपद ह्यते यथा प्रेतस्तथेव सः ॥ N 
भ्रवोर्वा यदि वा मूधि सीमन्तावतेकान्‌ aga! . 
अपूवीनकृतान्‌ व्यक्तान्‌ दृष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ ६॥ 
ज्यहमेतेन जीवन्ति लक्षणेनातुरा नराः | 
अरोगाणां पुनस्तत्‌ षडात्रं परसुच्यते ॥ ७॥ 
आयम्योव्पाटितान्‌ केशान्‌ यो नरो नावबुध्यते | 
अनातुरो वा रोगी वा षड़ात्रं नातिवतते ॥ ८ ॥ 
यस्य PAL निरभ्यङ्गा दइ्यन्तेऽभ्यक्तसन्निभाः। 
उपरुद्धायुषं ज्ञात्वा तं धीरः परिवजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 


१ यस्य जन्तौ रूपप्रतिच्छाया प्रतिविम्वः, घृतृतलजलादिपु, अवाक्‌= 


शिराः'ऊध्वपादं : जिह्मां Heer विशिरा वा भवत्‌ | एन kag. 


नेच्छेदिति संवन्धः। अस्मिन्नध्याये सन्निदेतानि रिष्टानि। 
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ग्लायतो नासिकावंशः प्रथुत्वं यस्य गच्छति । 

अश्यूनः शूनसंकाश: प्रत्याख्येयः स जानता ॥ १०॥ 
अत्यथाववृता यस्य यस्य चात्यथसंव्रृता | 

AAT वा पररिशुष्का वा नासिका न स जीवति॥ ११॥ 
सुखशब्दश्रवावोष्टो श्ुक्कश्यावातिलो हितो । 

ARA यस्य वा नीलो न स रोगाद्विसुच्यते ॥ १२॥ 
आस्थश्वता द्वेजा यस्य पुष्पिताः पङ्कसवृताः | 
ARN न स रांग:त विहायारोम्यमइ्नुते ॥ १३ ॥ 
स्तब्धा निश्चेतना गुर्वी कण्टकोपचिता wary । 
श्यावा झुष्काऽथवा शूना प्रेतजिह्वा विसर्पिणी ॥ ५४॥ 
दीघेसुक्ठुस्य यो हस्तं नरो निइवस्य ताम्यति । 
उपरुद्धायुष ज्ञात्वा ते धीरः परिवर्जयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
हस्ता पादा च मन्ये च तालु चेतातिशीतलम्‌ | 
भवत्यायुःक्षये' क्रमथवाऽति भवेन्मद ॥ १६ ॥ 
घद्टयज्जानुना जानु पादाबुद्यम्य पातयन्‌। 
योऽपास्यति मुहुवक्रमातुरो न स जीव ॥ ५७॥ 
दन्तारछन्द्न्नलायाणि नछैश्छिन्दञ्छिरोरुडान्‌ 

काष्टन भूमि विरिखन्न रोगात्‌ परिसुच्यत्ते ॥ १८ ॥ 
दन्तान्‌ खादति यो जाग्रदसाम्ता विरुदन्‌ हसन्‌। 
विजानाति न चेहु:ख न स रोगाद्विमुच्यते ॥ १९ ॥ 
युहुहसन्मुहुः क्ष्वेडञ्छय्यां पादेन हन्ति य: | 
सुहारछद्राणि वि्रशन्नातुरो न स जीवति ॥ २० ॥ 
यविन्दाति पुरा भावे: समेतैः परमां रतिम्‌। 
तरवारममाणस्य ग्लास्नोमरणमादिशेत्‌ ॥ २१ ॥ 

न बभात शिरो ग्रीवा पृष्ठं वा भारमात्मना । 


न हन्‌ पिण्डमास्यस्थमातुरस्य सुमूर्षतः ॥ २२॥ 
सहसा ज्वरसंतापस्तृष्णा मूच्छो ASAA: l 


वषण च सन्धीनां सुसूषारुपजायते ॥ २३॥ 
= 


ASA दीर्धमुच्छवास नीत्वा बहिश्च wed निःश्वास नीत्वा,ग्लानि 


TARA सम्बन्धः) . २ र्लानरलास्नृ आमयावीत्यमरः। 
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गोसगे वदनाद्यस्य़ Gz: प्रच्यवते za । 
लेपज्वरोपतप्तस्य TVA तस्यं जीवितम्‌ ॥ २४॥ 
नोपति कण्ठमाहारो जिह्वा कण्ठमुपेति च । 
आयुष्यन्त गते जन्तोबेलं च परिहीयते ॥ २५॥ 
हिरो विक्षिपते कृच्छ्रान्सुञ्चयित्वा प्रपाणिको | 
ay e 
ललाटप्रखुतस्तरेदो मुमूपुइच्युतबन्धनः ॥ २६ ॥ 
तत्र इलोकः 
इंताने लिङ्गानि नरेपु बुद्धिमान्‌ विभावयेताऽतरहितो सुहुभुहु 
क्षणेन gar द्यपयान्ति कानिचिन्न चाफलं लिङ्गमिहास्ति किचन ॥२७॥ 
इत्यभिवशकते तन्त्रे ACHAT asa इन्द्रियस्थाने अवाकशि- 
रीयमिन्द्रियं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
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नवमोऽध्यायः | 
अथातो यस्यइ्यावनिमित्तीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

en इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
यद्य sala परिध्वस्ते हरिते चापि दर्शने | 
आपन्नो व्याधिरन्ताय ज्ञयस्तस्य विजानता ॥ ३॥ 
निःसंज्ञः परिशुष्कास्यः संविद्धो व्याधिभिश्च T: | 
उपरूद्धायुषं ज्ञात्वा तं धीरः परिवजैयेत्‌ ॥ ४॥ 
- " हरिताश्च सिरा यस्य लोमकूपाश्च संवृताः 

a सोऽम्लामिलाषी पुरुष: पित्तान्मरणसृच्छति ॥ ५॥ 
शरीरान्ताश्व शोभन्ते शरीरं चोपशुष्यति | 
| - बलं च हीयते यस्य राजयक्ष्मा हिनस्ति तम्‌॥ ६ ॥ 
| असाभितापो हिक्का च छदैनं शोणितस्थ च। 

|` आनाहः TAE च भवत्यन्ताय शोषिणः॥ ७॥ 

| वातव्याधिरपस्मारी कुष्ठी शोफी तथोदरी | 

| १ गोसर्गे sara, “व्युष्टं विभातं दे छोवे पुंसि गोसग इष्यते | 
“er २ aged वृत्तम्‌-जतो तु वंशस्थमुदीरितं जरो इति वृत्तरत्नाकर 
लक्षणम्‌ ३ इयावः स्यात्कापिश इत्यमरः 
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गुल्मी च मधुमेही च राजयक्ष्मी च यो नरः॥८॥ . 
अचिकित्स्या भवन्त्येते बलमांसक्षये सति | 
अल्पेष्वपि विकारेषु तान्‌ भिषक्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
विरेचनहृतानाहो यस्तृष्णाऽनुगंतो नरः | {Fs 
ARW: पुनराध्माति यथा प्रेतस्तथैच सः ॥ १० ॥ 
पेय पातु न शक्रोति. कण्ठस्य च सुखस्य च । 
उरसश्च विज्युष्कत्वाद्यो नरो न स जीवति॥ ११॥ 
' स्वरस्य दुबळी भाते हानिं च बळवणेयो: | p 
रांगवृद्धिमयुक्तवा च दृष्टा मरणमादिशेत्‌ ॥ १२॥ 
ऊध्वेश्वास गतोष्साणं झूलोपहतवङ्खणस्‌ | 
शम चानाधिगच्छन्तं बुद्धिमान्‌ परिवर्जयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
अपस्वर भाषमाणं प्राप्त मरणमात्मन 
श्रातार चाप्यशब्दस्य दूरतः परिवजैयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
य नर सहसा रोगो दुर्बलं परिमुञ्चति | 
सशयप्राप्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यते॥ १५॥ ‘a 
अथ चज्ज्ञातयस्तस्य याचेरन्‌ श्रणिपातत: । va 
रसनाद्यादिति TATA दद्याद्विशोधनस्‌ ॥ १६॥ 


भासन चन्न इउयेत विशेषस्तस्य शाभनः । 
रसश्चान्यवहुविधेदुळेभं तस्य SHATA ॥ १७॥ 

निष्ट्यूत च पुरीषं च रेतश्वाम्भसि मजति | 

यस्य तस्यायुषः प्राप्तमन्तमाहमैनीषिणः ॥ १८॥ f 
Meas यस्य इशयन्ते aut बहुविधाः प्रथक्‌ । 

. तच. सादत्यपः प्राप्य न स जावतुमहांत ॥ १९॥ : 
पत्तमूष्सानुरं यस्य AST. प्राप्य विमूच्छति। , 

स रागाः शङ्कको AAT तिरात्राद्धान्त जीवितम्‌ ॥ २०॥ 


१ आनियत-रिश्त्वात्सशयः २ सवंज्ञस्याऽऽत्रेयस्य कथं स. ५ 
दि्धारेश्प्तिपादनामिति ` चत्‌, सन्देहावेषरयाभूतान्यरिष्टानि परीक्षया ed 
निश्चेतव्यानीत्याह-अथ चेदिति। . ३ निष्ट्यतं निष्ठीवनं छ्नेष्मादि। A 


४ अपः प्राप्य जळं रूब्ध्वा सीद तिम्मञ्जत्ति । 
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सफेनं रुधिरं यस्य मुहुरास्यात्‌ प्रासिच्यते । 
JCA तुद्यत PIA: अत्याख्येय:ः स तादृशः ॥ २१॥ 
बलमांसक्षयस्तीत्रों रो गबृद्धिररोचकः | 
यस्यातुरस्य दृहयन्ते Aly पक्षान्न स जीवति ॥ २२॥ 
तत्र छोका | 
विज्ञानानि मनुष्याणां मरणे अत्युपस्थिते। 
येतानि सस्पश्येदन्यान्योवविधानि च ॥ २३॥ 
तानि सर्वाणि लक्ष्यन्ते न तु सर्वाणि मानवम्‌। 
विदन्ति विनशिष्यन्तं तस्माद्वोध्यानि सरवतः ॥ २४॥ 
इत्यग्निवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्कते इन्द्रियस्थाने यस्यश्याव- 
निर्मित्तीयमिन्द्रियं नाम नवसोऽध्यायः॥ ९॥ 


दशमो$व्यायः | 


अथातः सद्योमरणीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १॥ 

` . इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
सद्यस्तित्यक्षतः प्राणांडलक्षणानि एथक्‌ प्रथक्‌ । 
अश्निवेश प्रवक्ष्यामि संस्पृष्टो येने जीवति॥ ३॥ ` 
वाताष्टीछा सुसंवृद्धा तिष्ठन्ती दारुणा हृदि | 
तृएणय़ाऽभिपरीतस्य सद्यो मुष्णाति जीवितंम्‌ ॥ ४ ॥ 
पिण्डिके; शिथिलीकृत्य जिह्मीकृत्य च :नासिकाम्‌। : * 
वायुः, शरीरे विचरन्‌ सद्यो सुष्णाति जीवितम्‌ ॥ ५ ॥ 


१ यावन्त्यारिष्टानि लक्षितानि सवाणि-एक पुरुष न विशन्ति, किन्तु 


~ 


पुरुषभेदेन Prana; तत्मात्‌ सर्वतः=सवेभ्या रोगिभ्यो वाध्याने मिपजा- 
इत्यर्थ २ सद्यः सप्ताहाऽऽभ्यन्तरे। = 
३ त्यक्तुमाशाङ्कते तिद्यक्षति, “आशङ्कायां सन्‌ बक्तव्य’ इति सन्‌ तिलक्ष 
इत्यस्मात्‌ शतृप्रत्यय तित्यक्षन्‌ तस्य तित्यक्षतः, प्राणत्यागशङ्कवत इत्यथः । 
अतः कर्थं प्राणान्‌ त्यक्तुमिच्छतीति झङकैव नोत्पद्यते | तितिक्षतइति पाठः 
स्तु न साधुः। तिजः क्षमायाम्‌, सन्‌ विधानात्‌ , आत्मनेपदित्वाच्च । 
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Wal यस्य च्युते स्थानादन्तरदाहश्च दारुणः | 
तस्य हिक्काकरो रोगः सद्यो सुष्णाति जीवितस्‌ ॥ ६॥ i 
क्षीणशोणितमांसस्य वायुरूध्वंगतिश्चरन्‌ | 
उभे मन्ये समे यस्य सद्यो मुष्णाति जीवितस्‌ ॥ ७॥ jr 
अन्तरेण गुदं गच्छन्नासि च सहसाऽनिलः | 
कृशस्य age गृह्णन्‌ सद्यो सुष्णाति जीवितम्‌ < ॥ 
वितत्य ` पझुकाग्राणि गुहीत्वोरश्च मारुतः | 
स्तिमितस्यायताक्षस्य सद्यो मुष्णाति जीवितस्‌ ॥ ९॥ ° 
हृदय च गुद चाभ गृहात मारुतो बळी | 
gisa विशेषेण सद्यो सुष्णाति जीवितस्‌ ॥ १०॥ 
वङ्कूणं च गुदं चोभे गृहीत्वा मारुतो बली | 
इवास सञ्जनयञ्जन्तोः सदो सुष्णाति जीवितस्र्‌ ॥ ११॥ 
नाभि सूत्रं बस्तिशीष पुरीषं चापि मारुतः | 
विवध्य जनयञ्छूलं सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ ॥ १२॥ 
भिद्येते वङ्खणा यस्य वातशूले: समन्ततः | 
- भिन्न पुराष तृष्णा च सदः प्राणाञ्जहाति सः॥ १३॥ 19 
आप्लुत मारुतेनेह शरीरं यस्य केवलम्‌। 


. भिन्न पुरांष तृष्णा च सद्य: प्राणाज्ञहाति सः ॥ १४॥ 
शरार शाफेत यस्य वातशोफेन देहिनः 
अन्न पुराष तृष्णा च सद्यो जह्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥ १५॥ 
आमाशयसञुत्थाना यस्य स्यात्‌ GREET | 
भिन्न पुरीषं तृष्णा च सद्य प्राणाञ्जहातिः सः ॥ १६॥ 
पक्काशयससुत्थाना यस्य स्यात्‌ परिकर्तिका | 
तृष्णा युदग्रहश्चोग्रः सद्यो. जह्यात्‌ स जीवितम्‌ ॥ १७॥ 
आमाशयमधिष्ठाय हत्वा संज्ञां च मारुतः। ˆ 


१ गुदनाभ्यामध्ये सहसा विचरन्पवन इत्यथः । 

Ragu: ऊरुसान्धिः, ` ३ सञ्जातशोफम्‌। चह 

४ पारकत्तनं परिकत्तिका संज्ञायामिति भावे oge खियाँ AAA ८ 
Wa, कृती छेदने इत्यस्मात्‌। 
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कण्ठे går कृत्वा सद्यो हरति जीवितम्‌॥ १८ ॥ 

पक्काशयसधिष्टाय हत्वा संज्ञां च मारुतः | 

कण्ठे घुधु रक॑ कृत्वा सद्यो हरति जीवितम्‌ ॥ १९ ॥ 

दन्ताः कदमादग्धाभा सुख चू्गकसन्निभम्‌ | 

सिप्रायन्ते च गात्राणि लिङ्गं सद्यो मरिष्यतः ॥ २० ॥ 

तृष्णाइत्रासशिरोरोगमो हदोर्वल्यकूजनेः | 

स्पृष्टः प्राणाञ्ञहाव्याछु APEZA चातुरः ॥ २१ ॥ 

तत्र छोकः | 
एतानि खलु लिङ्गानि यः सम्यगववुध्यते। 
स जीवितं च मर्व्यानां मरणं चावडुध्यते ॥ २२॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते इन्द्रियस्थाने सच्योमरणीय- 

मिन्द्रियं नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


एकादशोऽध्यायः | 
अथातोऽणुज्योतीयमिन्द्रियं व्याख्यास्यामः ॥ १ ॥ 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
अणुडँयोतिरनेकाग्रो दुइछायो दुमेनाः सदा | 
रतिं न लभते याति परलोकं समान्तरे ॥ ३॥ ie 
ate बलिभुजो यस्य प्रणीतं नोप भुञ्जते | 
लोकान्तरगतः पिण्डं भुङ्के संवत्सरेण सः॥ ४ ॥ 
सप्तर्षीणां समीपस्थां यो न पर्‍्यस्यरुन्धतीम्‌। 


१ अनुकरणाद्‌-घुरघुर्‌ शब्दत्स्वाथ कः, घुरघुर इत्याकारकः शब्द: स” 


कफेन इवासेन जायते | 
२ सिप्रा इवाचरन्ति सिप्रायन्ते स्वेदधारावत्त्व गात्राणां सूच्यते, तदेव 


नदीगात्रयोः साधम्यम्‌। अनेन सिप्रानदीदृष्टान्तेन ज्ञायतेऽय पाठः पुनव" 
सना ऊञ्जयिन्यामरिनवेशादिभ्य उक्तःइति तत्रैव सिप्रायाः सत्त्वात्‌। 

३ अणुज्योतिमन्दतमाग्निः, अनेकाग्रो व्यम्नचित्तः, दुमना मनोदोबल्य- 
युक्त: ४ बलिभुजः खकाकादयः 
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संवत्सरान्ते जन्तुः स संपइ्यति महत्तमः ॥ ५॥ 
विङृत्या विनिमित्तं यः शोभामुपचयं धनस्‌ | र | 
प्राप्नोत्यतो वा विश्रशं समां तां न स जीवति॥६॥ |. 
भक्तिः शीरं स्मृतिस्त्यागो बुद्धिबेलमहेतुकस्‌ | a "4 
षडताने Madea पड्भिमाँसैमारिष्यतः ॥ ७ ॥ 
धमनीनामपूर्वाणों जालमत्यर्थशोभनम्‌ | 
ललाटे इश्यते यस्य षण्मासान्न स जीवति ॥ ti 
लुखा।अश्चन्द्र वक्राभिललाटमुपची यते | ? 
यस्य तस्यायुषः षडभिमासेरन्तं समादिशेत्‌ ॥ ९॥ 
शरीरकम्प: संमोहो गतिवेचनमेव च । 
-सत्तस्यवापलक्ष्यन्त यस्य मासं न जीवति॥ १०॥ 
रतोमूत्रपुरीषाणि यस्य मजन्ति चास्भलि। | 
स मासात्‌ स्वजनद्वेष्टा झत्युवारिणि मज्जति ॥ ११॥ 
हस्तपाद सुखं चोभे विशेषाद्यस्य झुष्यतः | 
सूयत वा पविना देहात्‌ स च मासं न जीवति ॥ १२॥ = 
ललाट AH बस्तो वा नीला यस्य प्रकाशते। 
राजां बाळन्दुकुटिला न स जावतुमहात ॥ १३॥ 
सवालूगुटिकाभासा यस्य गात्रे मसूरिकाः | 
उतद्याञ्ज विनरयान्ति नचिरात्‌ स विनइ्यति ॥ १४॥ 
आवा$वमर्दा बलवाञ्ञिह्वाश्वयथरेव च। ० 
वच्चास्यग्रलपाकश्च यस्य-पक्क तमादिशेत्‌ ॥ १५॥ # 
सश्रमाऽतिम्रणापोऽतिभदोऽस्थ्नामतिदारूण:। ` ` 
काळपारापरीतस्य त्रय मेंततू प्रवर्तते ॥ १६ ॥ 
We लुञ्चयेत्‌ केशान्‌ परिगृह्णात्यतीव च । ही. 
नर: स्वस्थवदाहारमवलः कालचोदितः ॥ १७॥ 
' समीपे चक्षुषोः कृत्वा खगयेताऽङ्कुळीकरम्‌ | 


} 4 
स्मयतेऽापे च काळान्ध ऊध्वाक्षाऽानामिषेक्षण ॥ १८) E k 
रायनादासनादङ्गात्‌ काष्टात्‌ कुड्यादथापि वा | ed 
नह PN 
१ अतिसंभ्रमः, अतिप्रलापः, अस्थ्नामतिदारुणों Sagi — aaa 
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असन्म्रगयते किञ्चित्‌ स मुद्यन्‌ कालचोदितः ॥ १९॥ 
अहास्यहासी संसुह्यन्‌ Tels दशनच्छदौ | 
शातपादकराच्छ्रासो यो नरो न स जीवति ॥ २०॥ 


आह्वयन्त समापस्थ स्वजनं जनमेव चा। 
सहामाहावृतमनाः पञ्यन्नपि न प्यति ॥ २१॥ 


अयागमातेयोगं वा शरीरे मतिमान्‌ भिपक्‌ | | 

खादीनां युगपद्द्ट्रा भेपज नावचारयेत्‌ ॥ २२॥ | 
९ आतंग्रवृद्ध्या रोगाणां मनसश्च वलक्षयात्‌ | | 

वाससुत्सजतत क्षिप्रं शारीरी देहसंज्ञकम्‌ ॥ २३ ॥ 

वणस्वरावभिवळ वारिन्तट्रियमनोबल्म्‌। ` 

हयतेऽसुक्षये निद्रा नित्या भवति वा न वा ॥ २२॥ 

शिषग्भेषजपानात्नगुरुमेत्रद्विपश्च ये । 

AT: सर्वे Cas बोद्धव्याः समवर्तिनः ॥ २५॥ 
एतेषु रोगः क्रमते भेषजं प्रतिहन्यते | 
नेषामन्नानि भुञ्जीत न चोदकमपि स्पृशेत्‌ ॥ २६॥ 


ह पादाः समताश्चर्वारः सपन्ना: साचकयुणः। 
व्यथा गतायुषो द्रव्यं चिना नास्ति गुणोदयः ॥ २७ ॥ 
परीक्ष्ममायुभिषजा नीरुजस्यातुरस्य च। 
आयुवदफळ कृत्स्नमायुज्ञे ह्यनुवर्तते ॥ २८॥ 
तत्र Sie: ! 
. a क्रियापथमतिक्रान्ता; केवलं देहमाप्छताः ! 
कै Tas gala यहोषास्तदारेष्ट निरुच्यते ॥ २९॥ | 
डल्यग्निवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसेस्कृते इन्द्रियस्थाने5णुज्योदी - 
य . यमिन्द्रियं नामैकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


द्वादशो$ध्यायः | 
अथातो गोसयचूर्णीयामिन्द्रिय ब्याख्यास्यामः॥ १॥ 


l bs ण 
४ इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ २॥ 
“er यस्य गोमयचूर्णाभ चूर्ण मूधैनि जायते । 
FA 


१ शरोरीच्जीवः, २ गुणादय-आरोग्यरूपः, २ रिष्टलक्षणमिदम्‌ 
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सस्नेहं श्रयते चेव मासान्तं तस्य जीवितम्‌ ॥ ३ ॥ 

निकषन्निव यः पादौ च्युतांसः परिधावति । 

Agar न स लोकेऽस्मिश्चिरं वसति मानवः॥ ४॥ 

यस्य स्नातानुलिक्षस्य पूत्र झुष्यत्युरो WAH! 

आर्देषु सर्वगात्रेपु सोञ्धेमास न जीवति ॥ ५॥ 

यमुदिश्यातुर वैद्यः संवर्तेयितुमोषधम्‌ | 

यतमानो न शक्रोति TVA तस्य जीवितम्‌ ॥ ६॥ 

विज्ञातं बहुशः सिद्धं विधिवचावचारितस््‌ | 

न सिध्यत्योषधं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌॥'०॥ 

आहारसुपयुञ्गानो भिषज सूपकाल्पितस्‌ l 

यः फलं तस्य नाम्चोति gow तस्य जीवितम्‌ ॥ ८ ॥ 

दूताधिकारे वक्ष्यन्ते रक्षणानि सुमूर्षताम्‌। 

यानि दृष्टा भिंषक्‌ प्राज्ञः प्रत्याख्यायादसंशयस्‌ ॥ ९॥ 

सुक्तकरेऽथवा AH रुदत्यप्रयतऽथवा। ` 

भिषगभ्यायतं दृष्टा दूतं मरणमादिशेत्‌ ॥ १०॥ ees 

ga भिषजि ये दूतारिछन्दत्यपि च भिन्दाति | 

आगच्छन्ति भिषक्‌ तेषां न भर्तारमनुब्रजेत्‌ ॥ ११ ॥ 
RAA तथा [पेण्डानू पेतृभ्यो निवपत्याप | 

वैद्ये दूता य आयान्ति ते घ्रन्ति प्रजिघांसव: ॥ १२॥ 

कथयत्यप्रशस्तानि चिन्तयत्यश्रवा पुनः | 

वद्य दूता मनुष्याणामागच्छान्ति सुमूर्षताम्‌॥ १३ ॥ 

खतदग्धावनष्टानि भजति SATS TAT । 

अप्रशस्तानि चान्यानि Get दूता मुमूर्षताम्‌ ॥ १४॥ 

विकारसामान्यगुणे देशे कालेऽथवा भिषक्‌। i | 

दूतसभ्यागत दृष्टा नातुर-तमुपाचरेत्‌॥ १५ ॥ 

दानभीतद्ुतत्रस्तसछिनामसतीं रियम्‌ ) 


| 
ip: 


| १ संवत्तयितुं-संपादायितुम्‌। ` २ मरणाऽऽशङ्गिनाम्‌। ६ 
२ आतुरम्‌ | ४ जुहृति निवपति, सप्तम्यन्ते पदे | | | 
५ अपशकुनसमये तेषामागमने ना55तुरस्य हननमाशज्ज्नत इति भावः । 
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त्रान्‌ व्याकृताश्च पण्डांश्व दूतान्‌ वद्यान्मुमूषताम्‌ ॥ १६॥ 
। अङ्गव्यसानेनं दूतं लिङ्गिनं व्याधितं तथा | 
A सम्प्रक्ष्य चोग्रक्रमाण न वेद्यो गन्तुमहेति ॥ १७॥ 
| आतुराथमजुम्राप्त खरोष्ट्रथवाहनम्‌। 
दूत दृष्टा भिपाग्वद्यादातुरस्य पराभवम्‌ ॥ १८ ॥ 
पलाळडुसमांसास्थिकेशलोमनख द्विजान्‌ 
साजना सुसल सूपसुपानच्चम विच्युतम्‌ ॥ १९॥ 
तृणकाष्टतुषाङ्गारं स्पुशन्तो लोष्टमइम-च। | 
तत्पूर्वेदर्शने दूता. व्याहरन्ति सुमूर्षतास्‌॥ Ro I 
यास्मश्च दूते ब्रवति वाक्यमातुरसंश्रयस्‌ | 
पर्‌श्राच्तामत्तमझुभ त च नानुव्रमाद्धिषक्‌ ॥ २१॥ 
तथा व्यसानेन प्रेत प्रेताळङ्कारमेव वा | 
भिन्नं ari विनिष्टं वा तद्वादीनि वचांसि वा ॥ २२॥ 
रसो वा PERRA गन्धो वा कोणपो महान्‌ | | 
स्पर्शा वा विपुल: क्रो. यद्वाउन्यदशु भ॑ भवेत्‌ ॥ २३.॥ 
फो तत्पूर्वेमांभतो वाक्यं. वाक्यकालेड्थवा पुनः 
दूतानां व्याहृतं थुत्वा घीरो मरणमादिशेत्‌ ॥ २४॥ 
इति दूताघेकारोऽयसुक्तः कृत्स्नो मुमूपंताम्‌ | 


पथ्यातुरकुलानां च वक्ष्याम्यौत्पा विक: पुन: ॥ २५॥ 
अवश्षुतमथोक्क्रष्टं स्खलन पतनं TAT | 


आक्राशः सम्प्रहारो वा प्रतिषधो विगहणम्‌ ॥ २६ ॥ 
| वस्रोष्णाषात्तरासङ्गरछन्नापानद्यंगाश्रयम्‌ | 


व्यसनं qaa चापि मतव्यसनिनां तथा ॥ २७॥ 
| चेत्यध्वजपताकानां पूणोनां पतनानि 


| हतानिष्टप्रवादाश्र दूषणं भस्मपाँसुभिः ॥ Re 
| पथइछेंदो बिडालेन BAT AAT वा पुनः 
J खगाद्विजानां क्रराणां गिरो eat दिश प्रति ॥ २९॥ 
J? १ त्रीन्‌ त्रिसंख्याकान्‌, २ विरुद्धा आङ्कतिर्येषान्ते तानू। 
३ अवक्षुतं=छिङ्का, ४ सूर्याधिष्ठिता दिक, दीप्ता अत एव-भास्क- 
रश्च दिशमध्युवासयामिति कालिदासः | तदः 
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j शयनासनयानानासुत्तानानां च दर्शनम्‌ | | 
इत्येतान्यप्रशस्तानि. सर्वाण्याहुमनीषिण: ॥ ३० ॥ | 
एतानि पथि वैद्येन पइग्रताऽऽतुरवेइमांन | | 
श्रुण्वता च न गन्तब्य तदगारं विपश्चिता ॥ ३१॥ भे 
इत्योत्पातिकमाख्यात पथि वद्याविगाहतस्‌ | 
इमामपि च बुध्येत शृहावस्थां सुमूषतास्‌ ॥ ३२ ॥ 

` प्रवेशे पूर्णकुम्भाग्निर्द्वीजफलसापषास्‌ | 
वृषब्राह्मणरत्नान्नदेवतानां विनिगातिस्‌॥ ३३ ॥ 
अर्निपूर्णानि पात्राणि भिन्नानि विशखानि च | 
भिषङसुमूषंतां वेइम प्रविशन्नेव पञ्यात ॥ ३४ ॥ 
छिन्नभिन्नानि दग्धानि भग्नानि झादिताने च। | 
दुबेलानि च सेवन्ते मुमूर्घावोश्मका जना: ॥ २५॥ 
शयन वसनं यानं गमनं भोजने रुतस्‌ | | 
श्रूयतेऽमङ्गछं यस्य नास्ति तस्य चिक्रिव्सितम्‌।। ३६॥ 
शयन वसनं यानमन्यद्वाऽपि परिच्छदम्‌ 
प्रेतवद्यस्य. कुवन्ति सुहृदः प्रेत एव सः ॥ ३७ ॥ 
अन्नं व्यापद्यतऽत्यथ ज्योतिश्चेवो पशाम्यति | 
निवाते सेन्धनं यस्य तस्य नास्ति चिकित्सितम्‌ ॥ ३८॥ 
आतुरस्य गृहे ग्रस्य भिद्यन्ते वा पतन्ति ar! 
आतिमात्रममत्राणि SSA तस्य जीवितम्‌ ॥ ३९ ॥ 

भवान्त चात्र | 
यह्टादशभिरध्यायेव्यासतः परिकीर्तितम्‌ | 
समूर्षतां मनुष्याणां लक्षण जीवितान्तकृत्‌ ॥ ४०॥ 
तत्‌ समासेन वक्ष्यामः परयायान्तरसाश्रितम्‌। 
पर्यायव चनं ह्यर्थचिज्ञानायोपपद्यते ॥ ४१॥ . 
इत्यर्थ yaaa विवक्षा नो विधीयते | 15 कै 
तस्मिन्नेवाधिकरणे यत्‌ पूवेमभिंदर्शितम्‌ ॥ ४२॥ _ D 
चसतां चरमे काले शरीरेषु शरीरेणाम | 


१ परिवृत्तानाम्‌ , २ अग्मभागरहिता ने, 
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अभ्य॒ग्राणाँ विनाशाय देहेभ्यः प्रविवत्सताम्‌ ॥ ४३ ॥ 
इशास्तत्यक्षतां प्राणान्‌ कान्त वास जिहासतास्‌ | 
तन्त्रयन्त्रपु HAY तमोडन्त्यं प्रविविक्षताम्‌ ॥ ४४॥ 
विनाशायेह रूपाणि यान्यवस्थान्तराणि च | 
भवान्ति तानि वक्ष्यामि यथोद्देशं यथागमम्‌ ॥ ४५ ॥ 
प्राणा: समुपतप्यन्ते विज्ञानमुपरुध्यते | 
वमान्त बरूमङ्गानि चेष्टा व्युपरमान्त च ॥ ४६॥ 
इन्द्रयाणि विनश्यानित खिलीभवति चेतना | 
आत्सुक्यं भजते सत्त्व चेतो भीराविशत्यपि॥ ४७ ॥ 
स्मृतिस्त्यजति मेघा च हीश्रियो चा5पसर्पतः | 
उपछुवन्ते पाप्मान ओजस्तेजश्व नइयति ॥ ४८ ॥ 
शील व्यावर्ततेडत्यथ भक्तिश्च परिवर्तते | 
विक्रियन्ते प्रातिच्छायाइछायाश्र विकृतिं गता: ॥ ४९ ॥ 
शुक्र प्रच्यवते स्थानादुन्माग भजतेऽनिलः | 
क्षयं मांसानि गच्छन्ति गच्छत्यस्रगुपक्षयस्‌ ॥ ५० ॥ 
ऊष्माणः ASA यान्ति विक्लेषं यान्ति सन्धयः | 
गन्धा विकृतिमायान्ति भेदं वर्णस्वरौ तथा ॥ ५१॥ 
चैवण्य भजते कायः कायाच्छिद्रं विशुष्यति | 
धूमः संजायते Ala दारुणाख्यश्च चूर्णकः ॥ ५२ ॥ 
सततस्पन्दना देशाः शरीरे येऽभिलक्षिताः | 
ते स्तम्भानुगताः सर्वे न चलन्ति कथञ्चन ॥ ५३॥ 
गुणाः शरीरदेशानां शी तोष्णसुदुदारुणाः 
चिपर्यासेन वर्तन्ते स्थानेष्वन्येषु तद्विघाः ॥ ५४ ॥ 
नखेषु जायते पुष्पं पङ्को दन्तेषु जायते | 
जटाः पक्ष्मसु जायन्ते सीमन्ताश्चापि मूर्धनि ॥ ५५॥ 
भषजानि न Gara प्राप्नुवन्ति यथारुचि | 


१ अम्युद्भतानास्‌, २ निर्गेन्तुमुद्यतानाम्‌। 
३ झस्मिन्‌ स्थाने सववत्र आशङ्कायां सन्‌ । 
४ चतः कर्मभूतं भीः कत्रीराविशति प्रविशति। 
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यानि चाप्युपपद्यन्ते तेषां वीर्यं न सिध्यति ॥ ५६॥ 


नानाप्रकृतयः HU विकारा विविघाषधाः | H 

क्षिप्र समभिवतेन्ते प्रतिहत्य बलाजसी ॥ ५७॥ |. | 
शाब्दः स्पशो रसो रूपं गन्धश्रेष्टा विचिन्तितम्‌। | 

उत्पद्यन्तेऽझुभान्येव प्रतिकसेप्रवृत्तिपु ॥ ५८ ॥ | 


इइयन्ते दारुणाः स्वप्ना दोरात्म्यसुपजायते। शं 

Fear: प्रतीपतां यान्ति प्रेताक्रतिरुदी्यते ॥ ५९ ॥ 
प्रकृतिहायतेऽत्यर्थ विक्वातिश्वा भव घते | 
कृत्स्नमोत्पातिक घोरमरिष्टमुपलक्ष्यते ॥ ६० Ul 
इत्येतानि मनुष्याणां भवन्ति विनशिष्यताम्‌ | 
रक्षणानि यथोद्देशं यान्युक्तानि यथागमस्‌ ॥ ६१ ॥ | 
मरणायेह रूपाणि पझ्त्रताऽाप भिषाग्वदा | 

अघृष्टेन न वक्तव्यं मरणं प्रत्युपस्थितम्‌ ॥ ६२ ॥ 

प्रष्टेनापि न वक्तव्य तत्र यत्रोप घातकम्‌ | } 
आतुरस्य भवेद्‌ दुःखमथवा5न्यस्य कस्यचित्‌ ॥ ६२ ॥ é 
SAAT मरण तस्य नर्नामच्छेच्चिकित्सितुस्‌ | 

यस्य AAZTUTA ISSA HAS भिषकू ॥ ६४॥ 

लङ्गभ्यो मरणाख्येभ्यो विपरीतानि पइग्रता | 
लङ्गान्यारांग्यरमागन्तु वक्तञ्य भिषजा श्रवम्‌ ॥ RS 
दूतरात्पातक भाव: पथ्यातुरकुलाश्रयेः | í | 

आतुराचारशीलष्टट्रव्यसम्पत्तिलक्षणे: ॥ ६६॥ 

स्वाचार हष्टमव्यङ्ग यशस्य शुङवाससम्‌ | 

अझुण्डमजट दूत जाति-वेशनाक्रयासमस्‌ ॥ ६७॥ f 
अनुष्ट्खरयानस्थमसन्ध्यास्तग्रहेषु च | 

अदारुणषु नक्षत्रष्वनुग्रेषु swag च ॥ ६८॥ 
विना चतुर्थ नवमां विना रिक्तां चतुदशीस्‌ । 

मध्याह्वमधरात्र च भूकम्प राहुदशनस्‌ ॥ ६९ ॥ 

विना देशसशस्त चाशस्तात्पातिकलक्षणस्‌ | 

दूत प्रशस्तमव्यग्र 1नांदशदागत भिषक ॥ ७० ॥ 


दध्यक्षताहूजातांना वृषभाणां नृपस्य च | 
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रत्नानां पूर्णकुम्भानां लितस्य तुरगस्य च ॥ ७१॥ 


if सुरध्वजपताकानां फलानां यावकस्य च। 
Ml कन्याएुंवधमानानां बद्धस्यकपशोस्तथा ॥ ७२ ॥ 
पै TÀI उद्ष्टतायाश्व वह्नेः प्रञ्वाळितस्य च । 
| मोदकानां सुमनसां झुक्कानां चन्दनस्य्र च ॥ ७३॥ 


| मनोज्ञस्यान्नपानस्य पूर्गस्य शकटस्य च। 


A 


| नृभिधेन्वा: सवत्साया वडवायाः खियास्तथा ॥ ७४॥ 
f जोवज्ञीवकसिद्धाथसारसग्रियवादिनाम्‌ | 
हंसानां शतपत्राणां चाषाणां शिखिनां तथा ॥ ७५॥ 
मत्स्याजद्विजशङ्कानां ग्रियङ्कनां घृतस्प्र च। 
रुचकादर्शसिद्धारथरो चनानां च TATA ॥ ७६॥ 
गन्धः ggd: JIE मधुरो Ta: | 
स्रुगपक्षिमचुष्याणां प्रशस्ताश्च गिरः BAT: ॥ ७७॥ 
छत्रध्वजपताकानामुरक्षेपणमभिष्डुतिः। 
कषेरीमदङ्गशङ्कानां शब्दाः पुण्याहनिख नाः ॥ ७८ ॥ 
वेदाध्ययनशब्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिणः | 
पथि वेइमम्रवेशे च विद्यादारोग्यळक्षणस्‌॥ ७९॥ 
मङ्गलाचारसंपन्नः सातुरो वैडिमिको जनः। 
श्रहृ्ानोऽनुकूरुश्च प्रभूतद्रव्यसंग्रहः ॥ ce ॥ 
घनेश्वयंसुखावासिरिष्टलाभः सुखन च। 
द्रव्याणां तत्र योग्यानां योजना सिद्धिरेव च ॥ ८१ ॥ 
गृहप्रासादसैलानां नागानां वृषभस्प्र च। 
हयानां पुरुषाणां च स्वप्ने समावेरोहृणम्‌॥ ८२॥ 
अणेवानां प्रतरणं वृद्धिः संबाधरनिस्तृतिः । 
स्वप्ने देवैः सपितृभिः ्रसंन्नेश्चामि भाषणम्‌ ॥ ८३॥ 
सोमाकाँद्चिद्विजातानां गवां नणां यशस्विनाम्‌। 
4 दर्शन छुङ्व्राणां हदस्य विमलस्य च ॥ <e N 
| मांसमत्स्यविपा मे ध्यच्छत्रादरशपारम्रेहः । 

१ कम्याश्च पुमांसः कुमाराश्च ते वर्धमाना अङकारोपिताः, तेषां दशनं ` 
शुभम्‌ , एवं स्वेषां पष्ठ्यन्तानां दशन शुभमित्यनेनान्वयः। 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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स्वप्ने सुमनसां चेव geri ad शुभस्‌॥ ८५॥ { 
अश्वगोरथयानं च यानं पूर्वोत्त ण च। i 
रादनं पतितोत्थानं द्विषतां चावमर्दनस्‌ ॥ ८६ ॥ 
सत्त्वलक्षणसंयोगो भक्तिवेंचे द्विजातिपु | । 
साध्यत्वं न च निर्वेदस्तदारोग्यस्य SATA ॥ ८७ ॥ 
आरोग्याद्लमायुश्च सुखं च लभते महत्‌ | | 
इष्टांश्वापग्रपरान्‌ भावान्‌ पुरुषः शुभलक्षणः ॥ ८८॥ i 
तत्र छोकौ । 
उक्त गोमयचूर्णीये मरणा5डरोग्यलक्षणस्‌ | 
दूतस्वप्नातुरोस्पातयुक्तिसिद्विष्यपा श्रयम्‌ ॥ ८९॥ 
इतीदसुक्तं प्रकृते यथात्थ 
तदन्ववेक्ष्य सतत भिषग्विदा | 
तथा हि सिद्धि च यशश्च शाश्वतं 
स्‌ सिद्धकमा लभते धनानि च ॥ ९०॥ 


इत्यभिवेशक्रत तन्त्रे चरकप्रतिमस्क्ते इन्द्रियस्थाने गोमयचूर्णी- 
यमिन्द्रिय नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


इन्द्रियस्थानं संपूर्णम्‌ । 


१ उक्तीमति-अध्यायार्थमुपसंहरति | — 
a A PENN s [N = ~ थवृत्त = < 4 
२ जतो तु वंशस्थमुदीरितं जराविति लक्षणलक्षितेन TARATAAT A" g 
स्थानमुपसंहरन्‌ सूचयति-वंशस्थवृत्त एव भिषग जानाति प्रकृतस्थानाथामात 
इति श्रीतारादत्तपन्तकृता समाप्तयमिन्द्रियस्थानभागीरथा 
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पुस्तक-वितरण की तिथि नीचे अंकित है 
इस तिथि सहित १५ वें दिन तक यह पुस्तक 

पुस्तकालय में वापिस श्रा जानी चाहिए 
अन्यथा ५ नये पैसे प्रतिदिन के हिसाब से 


विलम्ब दण्ड लगेगा । 
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